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प्रस्तावना 


शिक्षा-सवधी राष्ट्रीय नीति-सकल्प के अनुपालन के रूप मे विश्वविद्यालयों 
मे उच्चतम स्तरों तक भारतीय भाषामो के माध्यम से छिक्षा के लिए 
पाठय-सामग्री सुलभ करने के उद्द बय से भारत सरकार ने इन भाषाओं के 
विभिन्‍न विषयो के मानक ग्रथो के निर्माण, अनुवाद और प्रकाशन की योजना 
परिचालित की है। इस योजना के अतर्गत गँंगरेजी और जन्य भापात के 
प्रामाणिक ग्रथो का अनुवाद किया जा रहा है तथा मौलिक ग्रथ भी लिसाए 
जा रहे है । यह कार्य भारत सरकार विभिन्‍न राज्य सरकारो के माध्यम से 
तथा अशत केंद्रीय अभिकरण हारा फरा रही है। हिंदीभाषी राज्यो में इस 
योजना के परिचालन के लिए भारत सरकार के द्ात-प्रतिशत अनुदान से राज्य 
सरकार द्वारा स्वायत्तशाप्ती निकायो की स्थापना हुई है। विहार में इस योजना 
का कार्याववयन बिहार हिंदी ग्रथ अकादमी के तत्त्वावधान में हो रहा है । 

योजना के अतर्गत्त प्रकाइय ग्रथो में भारत सरकार द्वारा स्वीकृत मानक 
पारिभाषिक शब्दावली का प्रयोग किया जाता है, ताकि भारत की सभ्री 
शैक्षणिक सस्थाओ मे समान पारिभाषिक छब्दावली के आधार पर शिक्षा 
का भायोजन किया जा सके । 

प्रस्तुत ग्रथ बुद्धकालीन समाज और धर्म डॉ० मदन मोहन सिंह की मौलिक 
कृति है, जो भारत सरकार के शिक्षा एव समाज-कल्याण मन्नालय के शत- 
प्रतिशत अनुदान से विहार हिंदी ग्रथ-अकादमी द्वारा प्रकाशित की जा रही 
है । साहित्य, दर्शन तथा प्राचीन भारतीय इतिहास और सस्क्ृति के विद्यार्थियों 
के लिए यह ग्रथ महत्त्वपूर्ण है । 

आशा है, अकादमी द्वारा मानक ग्रथों के प्रकाशन-सबंधी इस प्रयास 
का सभी क्षेत्रों मे स्वागत किया जायगा । 


पटना अध्यक्ष 
'दिनाक २४ फरवरी, १९७२ विहार हिंदी प्रथ अकादमी 


आमुख 


प्रस्तुत ग्रय मे भारत के सास्कृतिक विक्रास-कम की एक महत्त्वपूर्ण 
अवम्था का प्रामाणिक एवं रोचक दियरण प्रस्तुत करने का प्रयास किया गया 
है । यह पुस्तक मोटा-मोटी बैंदिक युग से लेकर ईस्तवी सन्‌ फे आरम्भ-पुर्व 
काल के भारतीय समाज तथा धर्म वा विषरण प्रस्तुत करती है, परन्तु इसमे 
भगवान्‌ बुद्ध के आविर्भाव-काल, अर्थात्‌ छठी शताब्दी ईसवी पूर्व तथा उसके 
परचात्‌ के युग का सविस्तार वर्णन उपलब्ध होता है । मुख्यत पालि न्िपिटक 
में उपलब्ध प्रभाणो पर इस रचना के आधारित होने के कारण इसमे वुद्ध-जन्म 
से लेकर महायात सम्पदाय के उदय-पूर्व काल के लिए व्‌ द्व-युग का प्रयोग हुआ 
है। यह युग अपनी अनेऊ विशेषताओं, जैसे-बुद्ध तथा महावीर द्वारा रूह 
सामाजिक प्रयाओ का विरोध एवं सामाजिक समता तथा दलित वर्ग के 
उत्थान का प्रयास, नवीन घर्म-सम्प्रदायों का उदय, सन्‍्यास-जीवन की व्यापकता, 
नगर-जीवन का अभ्युदय, उद्योग-घधों की प्रगति इत्यादि के कारण महत्त्वपूर्ण 
माना गया है। इस युग के सास्क्ृतिक इतिहास पर कार्य भी पर्याप्त किए गए 
हैं, परन्तु उपलब्ध अ्रथो में समकालीन ब्राह्मण-रचित साहित्य का अपेक्षित 
उपयोग नही करने के कारण तत्कालीन समाज का सर्वागीण विवरण प्रस्तुत 
नही किया जा सका है। वस्तुत केवल बौद्ध अथवा मात्र समकालीन सूत्र 
साहित्य मे उपलब्ध प्रमाणों पर आधारित पुस्तक में तत्कालीन समाज का एकागी 
विवरण ही प्रस्तुत क्रिया जा सकता है। वुद्धकालीन समाज के निष्पक्ष एव 
पूर्ण विवरण के प्रस्तुतीकरण हेतु तत्कालीव बौद्ध एवं जैन ग्रन्थों तथा सम- 
कालीन धर्मशास्त्र मे उपलब्ध सामग्री का समुचित उपयोग अनिवार्य होगा । 
इसके अभाव में इस युग के सामाजिक एवं घामिक विशेषताओं का सही 
मूल्याकन नही किया जा सकता । 

इस ग्रथ में प्राचीन भारत के एक युग-विशेप के सामाजिक एवं घामिकर 
जीवन का रोचक तथा प्रामाणिक पिवरण उपलब्ध होने के कारण आशा है कि 
इस विपय के जिज्ञासुओ, विशेषतया विद्यार्थी समुदाय के लिए यह रचना 
उपयोगी होगी। इस पुस्तक मे पर्याप्त सदर्भ-निर्देश उपलब्ध कराए गए हैं, 
अत वृद्धकालीन समाज के शोध जिज्ञामुओं को भी इससे लाभ हो सकेया। 


आशा है, पाठकों को इस रचना द्वारा भारतीय सस्कृति को बुद्धकाल की देन 
के सही तथा निरपेक्ष मूल्याकन मे भी आसानी होगी। 


( ख्॒ ) 


इस ग्रथ मे पन्द्रह अध्याय हैं जिनमे वुद्धकाल की प्रमुख विशेषताओं एवं 
तत्कालीन इतिहास के सूत्रों, वर्ण तथा जातियो, दास-प्रथा, विवाह, गणिकाओ, 
खान-पान, वस्त्राभूषणो, लोक-महोत्सवो, शिक्षा, प्रमुख धर्मं-सम्प्रदायों, सन्‍्यास- 
जीवन तथा जैन एवं वौद्ध भिक्षु-सघो इत्यादि के विवरण प्रस्तुत किए गए है। 
परिशिषप्ट मे वृद्धकालीन समाज, मुख्यत वस्त्राभूषणों के कुछ चित्र इस उद्देश्य 
से दिए गए हूँ कि उस युग के जन-जीवन का यथार्थ अनुमान लगाया जा सके। 

अत मे, मैं उन सभी के प्रति आभार प्रकट करता हूँ जिन्‍्होने मुझे इस ग्रथ 
की रचना मे सहयोग प्रदान किया । बिहार हिंदी ग्रथ अकादमी की प्रकाशन- 
योजना में इस पुस्तक को सम्मिलित करने के लिए मैं अकादमी के अध्यक्ष 
डॉ० लक्ष्मीनारायण सुधाशु का आभारी हूँ। ग्रथ के प्रकाशन मे विशेष अभि- 
रुचि के कारण अकादमी के सचिव डॉ० शिवनदन प्रसाद का भी क्तन्न हूँ । 
प्रकाशन में तत्परता के लिए अकादमी के भाषाविदु-सह-प्रकाशनाधिकारी 
श्री बेजनाथ सिह, 'विनोद' भी घन्यवाद के पात्र हैं । 


पटना, --मदन मोहन सिह 
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भूसिका 


भारतवप के इतिहास में वौद्ध-युग का स्थान अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। इस 
युग में भारतीय विचार-जगत्त में विशेष उयल-पुथल देखने को मिलती है। 
सामाजिक एवं घामिक नवचेतना के इस युग में बुद्ध तथा महावीर सदुश् महा- 
युरुपो का इस देश में जन्म हुआ, जिन्होंने समार को सत्य और अहिसा का वह 
मदेश दिया जो भव-वयाधि से पीडित मानव के लिए वरदान हो गया । भगवान्‌ 
बुद्ध के सदेश उत्तु ग हिमगिरि तथा उत्ताल जलघधि-तरगो का अतिक्रमण कर 
अनेक देशो में प्रसारित हुए। उन्होंने धामिक जगत्‌ को संघीय जीवन-पद्धति 
दी जिसका अवान्तरकालीन सम्प्रदायो में वडा प्रभाव पडा। इस युग मे कई 
नये मतो का प्रादुर्भाव हुआ जिन्होंने तत्कालीन भारतीय समाज मे व्याप्त 
रूढियो, कुरीतियो तथा अन्धविश्वासो के प्रतिकार का मार्ग प्रशस्त किया । 
जातिवाद का सर्वश्रथम विरोध बुद्ध तथा महावीर ने किया | इन्होने वेद तथा 
ब्राह्मण की प्रमुता को भी चुनोती दी । वुद्ध तथा महावीर के धर्मोपदेश जनता 
की भाषा में दिए गए अत वे सभी के लिए वोधगम्प हो सके | ब्राह्मण ग्रथ 
दुरूह होने के कारण जनता के लिए दुर्वोच हो गये थे । अत नवीन विचारों 
का जन-मानस पर बडा अनुकूल प्रभाव पडा। भगवान्‌ बुद्ध के धर्मोपदेशों 
का राजा तथा जनता दोनो ने स्वागत किया | बुद्ध के समकालीन अनेक प्रमुख 


बक्राह्मणो ने बौद्ध धर्म को स्वीकार ही नही किया, इस मत के दार्शनिक आधार 
को सुदुढ बनाया । 


भगवान्‌ वुद्ध ने अपने दर्शन का प्रमुख आघार इन दो तत्त्वों को बनाया-- 

(१) उन्होंने दर्शंध की जटिलताओं में न जाकर एक सर्ववोधगम्य भाचार- 
सहिता के पालन का उपदेश दिया और (२) तत्कालीन सामाजिक तथा धामिक 
रौति-रिवाजो का विरोध न करके एक सुधारक के रूप मे तत्‌युगीन कुरीतियो 
के प्रतिकार का प्रयास किया | इन दोनो कारणों से बौद्ध-धर्म सर्वाधिक लोक- 
प्रिय हुआ और वह अपने युग की चेतना को बहुलादय मे प्रभावित कर सका । 


२ वुद्धकालीन समाज और धरम 


बौद्ध-मत का व्यापक प्रचार हुआ और कऊमद्य वौद्ध पालि-साहित्य समृद्ध 
होता गया। प्रथम तो वुद्धवचनो को स्मृति में सुरक्षित रखा गया, परन्तु 
कालान्तर मे उन्हे लिपिवद्ध कर दिया गया। वौद्ध परम्परा के अनुसार बुद्ध- 
निर्वाण के तुरत बाद बुद्ध-नचनो का सकलन किया गया--पहली बौद्ध सगीति 
मे जिसकी बैठक राजगृह में हुई थी।' पुन बुद्ध-निर्वाण के एक शताब्दी 
पश्चात्‌ वैज्ञाली मे वौद्ध भिक्षुतं की दूसरी सगीति हुई। पहली तथा दूसरी 
संगीतियो की प्रामाणिकता सर्वमान्य नही है । परन्तु इसमे कोई सदेह नही 
कि सम्राट्‌ अशोक के समय मे पालि-पिटक का सकलन करके उन्हे लिपिवद्ध 
कर दिया गया। दीपवश तथा महावश के अनुसार बुद्ध-निर्वाण के २३ ६रवें 
वर्ष मे 'मोग्गलिपुत्त तिस्स” के सभापतित्व मे एक सहस्न वौद्ध-भिक्षुओ की 
सगीति पाटलिपुत्र नगर मे हुई, जिसमे सद्धर्म अथवा थेरवाद के सिद्धान्तों 
का सकलन किया गया । अशोक के अभिलेखो में अश्ोक द्वारा सघ की एकता 
को स्थायी बनाने के प्रयास के उल्लेख हैं । वौद्ध-मत के शुद्ध रूप को कायम 
रखने के लिए बौद्ध-समुदाय मे प्रयत्न किये जा रहे थे और मश्ोक ने इस दिलज्ला 
में ठोस कार्य किया । इसी प्रयास का यह प्रमुख परिणाम हुआ कि त्रिपिटक 
के रूप में वौद्ध-मत के सिद्धान्त लिपिवद्ध हो गये | तीसरी सगीति में जिस 
पालि-पिठक का सकलन किया गया उसकी एक प्रति लेकर कुमार महेन्द्र 
लका चले गये । बाद मे वह भी वहाँ अस्त-व्यस्त हो गया, अत पाँचवी शताब्दी 
ई० सन्‌ मे लकाधिपति वट्टगामनी ने उनका पुन सकलन कराया । इस प्रकार 
उसे वह रूप प्रदान किया गया जो अब तक सुरक्षित है। यह साहित्य-भाण्डार 
बुद्ध-युग के राजनैतिक तथा सास्क्ृतिक इतिहास के ज्ञान के लिए एक बहुमूल्य 
निधि है जिसमे समकालीन समाज का प्रामाणिक विवरण उपलब्ध होता है । 

बौद्ध-काल का इतिहास ज्ञात करने के लिए पालि-पिटक प्रामाणिक हैं इसमे 
कतिपय विद्वानों को सन्‍्देह है, पर विविध दृष्टिकोणो से विचार करने पर यह 
ग्राह्म नही है । अलिखित होने पर भी बुद्ध के प्रमुख उपदेशो को बौद्ध भिक्षुओ 
ने यत्नपुर्वेक यथावत्‌ सुरक्षित रखा होगा इसमे सन्देह का कोई आधार नही 
दीखता, क्योकि भारत भे वेद की छिक्षा मौखिक रूप मे प्रदान की जाती रही 
और वे उसी रूप में सहस्नो वर्षों तक सुरक्षित रहे । अद्योक के पुव॑ं पालि-पिटक 
के प्रमुख अशो को भी मोखिक रूप मे सुरक्षित रखा गया और आवश्यकता 
होने पर बौद्धमत के विभिन्‍न विषयो के ज्ञाताओ से शकाओ का समाधान किया 
जाता रहा। बुद्ध-निर्वाण के एक छाताब्दी पश्चात्‌ जब वज्जिपुत्र भिक्षुओ ने 


भूमिका डे 


दस निर्षेधो का आचरण करना प्रारम्भ किया, तब रेवत से पूछा गया कि 
वैशाली के मिक्षितो का आचरण भगवान्‌ चुद्ध द्वारा उपदिष्ट धर्म के बनुकूल 
है अथवा नही ** रेवत को धम्म, विनय, आगम तथा मातिकाओ (मात्रिकाओ) 
का ज्ञाता कहा गया है। प्रत्यात प्राच्यविद्‌ भोल्डेनवर्ग' तथा विटरनिट्सों 
ने भी सकलन के पूर्व मौखिक रूप में पालि-पिठक के पर्याप्त अश की विद्य- 
मानता को स्वीकार किया है । यह भी उल्लेख सुलभ है कि वौद्ध-भिक्षु बुद्ध- 
वचनम्‌ का कंठस्थ पाठ करते थे । चुल्लवग्ग (४[४[४) में स्पष्ट किया गया है 
कि सुत्तन्त का पाठ करने वाले भिक्षु सुत्तन्तिक, धम्म का पाठ करने वाले 
घम्मकथिक ओर विनय के ज्ञाता विनयघर थे । 
बुद्ध के उपदेशो को किसी-त-किसी रूप मे सुरक्षित रखने की अनिवायंता 
को वुद्ध-निर्वाण के तत्काल पश्चात्‌ ही अनुभव किया गया होगा। जब 
भगवान्‌ बुद्ध का निर्वाण आसन्‍्न हो गया तो आनन्द दछ्षोकाकुल हो गये । 
भगवान्‌ ने उनके अश्नुपूर्ण नेध्ो को देखकर कहा--'हे आनन्द, आपलोगो को यह 
सोचकर कष्ट होगा कि हमारे मार्गदर्शक अब हमारे चीच नही रहे । परन्तु है 
आनन्द, यथार्थत ऐसा नही है। मैंने जिस धर्म तथा विनय का आप सभी 
को उपदेश दिया, वे ही मेरे निर्वाणोपरात आपका मार्गदर्शन करते रहेगे' ।१ 
बुद्ध-निर्वाण के साथ ही उनके उपदेशो के मर्मशञ भिक्षुओ का अन्त नही हो 
गया । ऐसा कोई सकेत नही मिलता कि भिक्षुओ द्वारा उनकी शिक्षाओं के शुद्ध 
रूप को सुरक्षित रखने के प्रयास की गति अवरुद्ध हो गयी। धर्माधर्म, विनया- 
विनय का स्वरूप निर्धारित होता रहा, इनपर भिक्षु विचार-विमर्श करते रहे । 
कभी-कभी भिक्षुओ में मतभेद भी हुए। सूत्रों में ऐसे प्रसगो के उल्लेख मिलते 
हैं जब किसी विषय के ओचित्यानौचित्य का विचार करने के लिए सुत्त तथा 
विन्य का सहारा लेना पडता था।” इसका यह अर्थ हुआ कि सुत्त और 
विनय के ज्ञाता भिक्षुओं से या तो शका समाधान किया जाता था अथवा 
लिखित ग्रथ को देखना पडता था| अशोक के समय तक किसी-नत-किसी रूप में 
पालि-पिटक का विकास हो गया था। उनके बैराट अभिलेख में विनय-समुत्कषं, 
आर्यवशानि, अनागत-भयानि, मुनि-सुत्त, उपतिष्य-प्रढनन तथा राहुलोवाद के 
उल्लेख से अशोक-पूर्व पालि-पिठक का कम-से-कम आशिक अस्तित्व असदिग्ध 
प्रतीत होता है । मिलिन्द-पञ्हों, दीपवश, महावद्व आदि अवान्तर ग्रथों से 


भी श सन्‌ की प्रारम्भिक सदियो मे त्रिपिटक के अस्तित्व का प्रवल समर्थन 
प्राप्त है। 


४ बुद्धकालीन समाज और वर्म 


इस वात का दावा नही किया जा सकता कि भगवान्‌ बुद्ध ने जिस भाषा 
में अपना उपदेश दिया उसका मूल रूप आजतक अपरिवर्तित रहा। तीसरी 
सगीति मे पिटको का सकलन, उनका लका पहुंचना तथा रादियो पद्चात्‌ वहाँ 
पुन॒सपादन के क्रम मे मूल पिटको का अनेक परिवर्तनों से होकर गृजरना 
अत्यन्त स्वाभाविक है । कई नई बातें अवान्तर काल में सममाविप्ट कर दी गयी 
होगी । पिठको मे कही-कही विरोधाभास भी मिलता है। परन्तु इतना होने 
पर भी उनका वह स्वरूप जो तीसरी सग्रीति मे प्राप्त हुआ, अधिकाणत 
सुरक्षित ही रहा । पालि-पिटक के प्रति भिन्लुओं के हृदय में जो अपार श्रद्धा 
थी और भगवान्‌ बृद्ध के उपदेशों के मूल-त्प की रक्षा का जो उत्साह था, 
उसने अवध्यमेव पिठकों को सुरक्षा प्रदान किया होगा। भाषा में परिवर्तन 
हुआ अवश्य, पर भाव वही बने रहे । मज्झिम-निकाय के अनुसार स्वय वुद्ध 
ने भी कहा कि उनके विचार महत्त्वपूर्ण हैं शब्द नहीं । अत इसी भावना के 
कारण वृद्ध के उपदेशो का मूल अर्थ लुप्त नही हो पाया । 

पालि-पिटक के तीन अग हैं--- (क) विनय-पिटक, (ख) सूत्त-पिटक तथा 
(ग) अभिधम्म पिटक---इन तीनो के सकलन का त्रिपिटक नाम पडा । 

विनय-पिटक भिक्षु-सघ के नियमों का सग्रह, सुत्त-पिटक बुद्ध के 
प्रवचनो का और अभिधम्म-पिटक दाशंनिक विषयो का विवेचनात्मक ग्रथ है| 
विनय-पिटक तथा सूत्त-पिटक में तत्कालीन समाज, धर्म आदि विविध विषयो 
का सविस्तार ज्ञान प्राप्त होता है। भिक्षु-जीवन के नियम बनाने के क्रम में 
तत्कालीन समाज मे प्रचलित अनेक रीति-रिवाजो के प्रासगिक उल्लेख 
मिलते हैं। भगवान्‌ बुद्ध ने भिक्षु-जीवन की जिस सहिता का निर्माण किया 
उसपर तत्कालीन धामिक तथा सामाजिक आचार-विचार की गहरी छाप पडी । 
उन्होने समय-समय पर उन नियमो में सशोधन किया जो सामाजिक परम्परा 
के प्रतिकूल हो गये थे अथवा जिनके कारण समाज मे भिक्षु-सघ की निन्‍्दा 
होने लगी थी । बुद्ध का लक्ष्य बौद्ध-मत को लोकप्रिय बनाना था अत उन्होंने 
भिक्षुओ के आचार-विचार मे उन नियमो को स्थान नही दिया जिससे समाज 
मे सघ की प्रतिष्ठा पर आँच पहुँचती । 

बुद्ध के प्रवचनों के सग्रह को सुत्त-पिटक नाम दिया गया, जिसमे प्रमुख 
थेरो के उपदेशों तथा गाथाओ को भी समाहित किया गया। सुत्त-पिटक एक 
वहत्‌ सग्रह है और इसके अन्तगत पाँच निकाय है--दीघ-निकाय, मज्झ्िम- 


भमिका प्‌ 


निकाय, सयुत्त-निकाय, अगृत्तर-निकाय तथा खुदक-निकाय । एन निकायो मे 
भारतीय इतिहास की अत्यन्त उपयोगी सामग्री उपलब्ध होती है | अपने प्रवचनों 
मे दुद्ध ने ऐसे दुप्टात दिये है जो तत्कालीन इतिहास की बहुमूल्य सामग्री है 
प्रसगवश्त उस समय की कई राजनैतिक घटनाओ के भी उल्लेख किये गये है । 
क्षत् सुत्त-पिटक से तत्कालीन भारत फी राजनैतिक तथा सास्कृतिक जीवन- 
सम्बन्धी अनेक महत्त्वपूर्ण सूचनाएं प्राप्त होती हैं । 
किसी भो युग के सास्कृत्िक जीवन के विवरण के लिए कया-साहित्य के 
महत्त्व की उपेक्षा कही की जा सकती । कहानियाँ समाज का प्रतिबिम्ब होती 
हैं। इस दृष्टिकोण से बुद्ध-कालीन समाज का विवरण प्रस्तुत्त करने के लिए जातकों 
की बडी उपयोगिता है | खुद्दक-निकाय भें समाबिष्ट ५४७ कहानियों का सम्रह 
जातक है। जातक की फहानियाँ बुद्ध-कालीन समाज मे प्रचलित थी । बौद्ध 
भिक्षुओं ने इन्हें भगवान्‌ बुद्ध के पूर्व-जन्मो की घटनाओ से सबद्ध फर अपने 
उपदेश्ो के प्रचार-योग्य वना लिया । कुछ कहानियाँ उनकी अपनी कल्पना की 
उपज भी होगी । ये कहानियाँ तत्कालीन समाज के विविध विपषयो का प्रस॒ग- 
वद् उल्लेख देने के कारण इतिहासकार के लिए बहुमूल्य सामग्री प्रदान 
करती हूँ । 
जहाँ तक जातकों के रचनाकाल का प्रद्न है, बुद्ध-छऋालीन समाज का 

विवरण प्राप्त होने के कारण इन्हें इसी काल का मानना तकंसगत प्रतीत होता 
है । कई जातकों को भारहुत तथा साची की वेदिकाओ तथा तोरणो मे उत्तकीर्ण 
किया गया है जिससे स्पष्ट होता है कि वे इन कलाकृतियो के निर्माण के पूर्व 
ही समाज में प्रवलित थे। रिचार्ड फिक, रीस डेविड्स तथा बूलर आदि प्राज्य- 
विदो के मत में जातक तीसरी शताव्दी ई० पू० के जन-जीवन को प्रतिबिस्वित 
करते हूँ। यह तथ्य कदावि उपेक्षणीय नहीं है कि जातको में तक्षशिला का 
उल्लेख एक ख्यातिप्राप्त विद्या-केन्द्र के रूप मे मिलता हैं। यद्यपि नन्‍्द तथा 
मौर्य शासकों के समय पाटलिपुन्र मगघ साम्राज्य की राजधानी तक वन गया 
था, फिर भी उसका उल्लेख जातको में पाठलिगाम मात्र के रूप मे मिलता है। 
दूसरी ओर राजगृह का उल्लेख एक प्रमुख नगर के रूप में मिलता है । इन 
जातको में वैशाली का वैभव तथा मिथिला की गरिमा भी न्यून नही है। अत 
इन कहानियो मे उस युग का वर्णन है जब पाटलिपुत्र को एक प्रमुख नगर का 
गौरव प्राप्त नही हुआ था। बिविसार, प्रसेनजित तथा अजातक्यत्र के उल्लेख 
हैं, पर नन्‍्दो तथा मौर्यो के नही । इस तरह जातको में ऐसे कई प्रमाण हैं 


६ बुद्धपालीन समाज और घर्मं 


जिनकी बुद्ध-कालीन इतिहास के लिए उपयोगिता असदिग्ध है। यह सत्य है 
कि कई कहानियाँ वृद्ध-पुर्व काल की हैं, किन्तु उनकी भी उपयोगिता मे कमी नही 
आती है। पूर्व-प्रचलित कहानियो पर भी जब बौद्ध-मत का आवरण चढाया 
गया तब उन्हें तत्कालीन सामाजिक मान्यताओं के उपयुक्त वनाया गया, जिससे 
वें बातें जो पुरानी पड गयी थी निकाल दी गयी । जातको के सम्बन्ध मे जो 
भी विवाद हो परन्तु इस बात को स्वीकार करने मे आपत्ति नही होनी चाहिए 
कि उनमे बुद्ध के जन्म के समय से लेकर प्रथम शताब्दी ईसवी पूर्व अथवा 


ईसवी सन्‌ तक के समाज का विवरण उपलब्ध होता है । 

बौद्ध पिटको मे मुख्यतया मध्यदेश अथवा मज्झ्षिम देश के जन-जीवन का 
वर्णन मिलता है। मज्म्िम देश का विस्तार पश्चिम में थाणेश्वर तक, पूर्व में 
कजगल (ककजोल, सथाल परगना) तक, दक्षिण मे सलिलवती नदी एवं सु सु- 
मार गिरि तक तथा दक्षिण-पश्चिम मे अवन्ती तक था। बुद्ध के जीवन-काल 
में इसी क्षेत्र के अतगंत बोद्ध-मत का प्रचार हुआ । यद्यपि पालि-तरिपिटक 
को उस समय अतिम रूप प्रदान किया गया जब सुदूर दक्षिण को छोडकर 
सम्पूर्ण भारत एक शासन के अतर्गंत आ गया था, पर पिठको मे यह कही नहीं 
कहा गया है कि मज्झिम देश की सीमा के बाहर बौद्ध-मत का प्रसार हुआ । 
इसका कारण यह है कि बुद्ध के उपदेशो को मज्झिम देश के भिक्षुओ ने सुर- 
क्षित रखा था और उसमे वे कोई परिवतंन नही करना चाहते थे। बौद्ध-मत का 
विशेष प्रसार अशोक के समय मे हुआ और दूसरी शताब्दी ई० पूर्व मे दक्षिण- 
पदिचम भारत मे इसका व्यापक पसार हुआ । परन्तु पिटको मे इन क्षेत्रो को 
महत्त्व नही प्राप्त होना इस बात की पुष्टि करता है कि मौयं-काल के पूर्व बोद्ध- 
मत उत्तर भारत मे ही सीमित रहा। जातक कथाओ मे प्रतिष्ठान, सुप्पारक 
(सोपारा), भरुकच्छ (भडोच) आदि व्यापारिक नग्ररो के उल्लेख है। ये वें 
व्यापार-केन्द्र थे, जहाँ उत्तर भारत के सार्थवाह जाते थे, अत' इन स्थानों से 
उत्तर भारत के लोग परिचित हो गये थे और इन स्थानों की यात्रा-सम्बन्धी 
अनेक कथाएँ गढ ली गयी थी। जो जातक अथवा जो थोडे अश् पिठको मे पीछे 
जोडे गये होगे उनमे दक्षिण-पश्चिम भारत के कुछ रीति-रिवाजो के उल्लेख आ 
गये होगे । परन्तु कही भी यह नही कहा गया कि बुद्ध ने पदिचम-भारत मे 
जाकर अजन्ता, भाजा या किसी अन्य चैत्य मे प्रवचन दिया । इससे यह प्रमा- 
णित होता है कि बुद्ध के जीवन की घटनाओ मे तोड-मरोड नहीं की गयी है । 

बौद्ध पालि-पिटक से तत्कालीन समाज का जो विवरण उपलब्ध होता है 


भूमिका ७ 


उसमे गृह्मसूत्र, भर्मसूत्र, पाणिनि के अष्टाध्यायी, पातञ#जल महाभाष्य, कात्यायन 
के वातिक, कौटिलीय अर्थशास्त्र, मनुस्मृति तया भेगास्थनीज के यात्रा-विवरण 
में उपलब्ध सामग्री का वृद्धिमत्तापूर्ण समावेश् कर देने से वुद्ध-कालीन 
समाज तथा धर्म का विश्वसनीय तथा सर्वागीण विवरण प्रस्तुत हो जाता है । 
इस कार्य के लिए जैन धर्म-प्रन्य--आचारगसूत्र, कल्पसूत्र, उपासगदसाओओ, 
जौपपातिक-सूत्र तथा भगवती-सूत्र का महत्त्व भी कम नही है। भगवती-सूत्र 
उत्तर-कालीन रचना है परन्तु इसमे महावीर के समय की घंटनाओ का समावेश 
होने से उसकी उपेक्षा नही की जा सकती। 


गुद्यमूत्र तथा धमंसूत्र में समाज का आदर्श विवरण प्रस्तुत किया गया 
है । वर्मशास्त्र में जिस समाज का चित्रण हुआ है वह प्रमुख रूप मे ब्राह्मण, 
छत्रिय तथा वैधय वर्णों का समाज है। धर्मशास्त्रकारों ने उन घाभिक त्तथा 
सामाजिक आचार-विचारो का उल्लेख किया है जिनके आचरण की अपेक्षा 
द्विजातियो से की जाती थी । अत इस विवरण में समाज के निम्न वर्ग की 
नितान्त उपेक्षा कर दी गयी है। परन्तु पालि-पिटक में समाज के सभी 
वर्गों के सामाजिक तथा धाभिक रीति-रिवाजो के उल्लेख मिलते है। फिर 
भी पालि-पिटक इस विषय में सर्वथा निष्पक्ष नही रहे हैं। ब्राह्मण-घर्म 
के जिन रीति-रिवाजो की आलोचना बोदो का ध्येय रहा, इन बौद्ध ग्रन्थों में 
इसकी अतिरजना मिलती है। परन्तु पालि-पिटक तथा धर्मशास्त्र के इस 
विरोध के बावजूद इन दोनो मे अद्भुत साम्य भी है । दोनो के विवरण अनेक 
वातो में समान हैं। धर्मशास्त्र द्वारा पालि-पिटक में उपलब्ध सामग्नी का 
जहाँ समर्थन होता है, वहाँ दोनो एक-दूसरे की भ्रुटियों की पूर्ति करते हैं, 
दोनो एक-दूसरे के पूरक है, अत समाज का यथार्थ तथा सर्वांगीण स्वरूप 


प्रस्तुत करने के लिए पालि-पिटक तथा धर्मशास्त्र दोनो का आश्रय लेना अनि- 
वाये है । 


ऊपरि निदिष्ट ग्रन्थो के अध्ययन से यह सर्वेथा स्पष्ट हो जाता है कि 
इस थरुग के समाज में बडी रूढ़ता आ गयी थी । जातिवाद की भावना बडी 
भ्रवल हो गयी थी। समाज में ऊँच-तीच की भावनाओ की जडें बडी गहराई 
त्क पहुँच गयी थी । ऋग्वेद के पुरुप-सूक्त मे वरणित चतुवेणं की कल्पना से 
सर्वेथा भिन्‍न जातिवाद की भावना समाज मे व्याप्त हो गयी थी। बुद्ध-जन्म 
के समय का समाज जातिवाद के रोग से ग्रस्त होकर जर्जर होने लगा था। 


पद बुद्धकालीन समाज और घमं 


उपनिपद्‌-युग मे ही ऊंच-नीच की भावना की निर्थकता अनुभव की जाने लगी 
थी और इसके विरोध मे विचार व्यक्त किये जाने लगे थे। इसी परम्परा 
में बुद्ध और महावीर सदृश सुधारको का छठी शताब्दी ई० पु० मे प्रादुर्भाव 
हुआ। उन्होने रुप्ण भारतीय समाज को स्वास्थ्य प्रदान करने का ययाग्रक्ति 
प्रयास किया | बुद्ध ने यह प्रश्न उठाया कि जब मानव-मात्र समान है-- 
सभी का जन्म-मरण समान होता है, तव यह कंसे कहा जा सकता है 
कि अमृक व्यवित ही स्वर्ग का अधिकारी हो सकता है और अमुक नही ? 
उन्होने यह भी प्रश्न किया कि कोई व्यक्ति क्या किसी जाति-विशज्ञेप में जन्म 
पाने से ही अमरत्व प्राप्त कर सकता है ? उनके विरोधियों के पास इतका 
कोई उत्तर नद्दी था। बुद्ध ने इस प्रकार जातिवाद का विरोध किया और 
भिक्षू-सघ मे सभी को समान स्थान दिया। सभी जातियो के लोग जब प्रत्र- 
जित हो जाते तो वे न तो ब्राह्मण रह जाते न शूद्र । उनकी सज्ञा हो जांती--- 
भिक्षु । परन्तु ध्यान देने की बात यह है कि बुद्ध का लक्ष्य वर्ण-व्यवस्था का 
उन्मूलन करना नही था। उन्होंने वस्तुत उस व्यवस्था को स्वीकार किया | 
बुद्ध का विरोध तो उस व्यवस्था से उत्पन्न ऊँच-नीच की भावना से था--- 
जन्मना वर्ण से, कमंणा वर्ण से नही । 


बुद्धकालीन समाज का चित्रण करने वाले ग्रथो के अनुशीलन से यह भी 
ज्ञात होता है कि चतुर्वर्ण के अतर्गत अनेक जातियो का दिनो-दिन उद्भव 
होता जा रहा था। कई उप-जातियो का जन्म हो गया था और वे सभी 
अपने को अन्यो से श्रेष्ठतर मानने लगी थी। जातियो की सख्यावृद्धि मे 
आधिक परिस्थितियों का व्यापक प्रभाव पडा । वैश्य वर्ण मे साधारण वबैश्यो के 
अतिरिक्‍त श्रेष्ठि तथा कुटुम्बिक नामक सुविघा-प्राप्त वर्ग तो बना ही, शिल्पियो 
की भी कई जातियाँ वन गयी। इस प्रकार कर्मानुसार समाज मे अनेक नवीन 
जातियो का उद्भव हुआ । कई कर्म हेय दृष्टि से देखे जाने लगे, फलत 
समाज में उनका आश्रय लेने वाले व्यक्तियो का भी स्थान निम्न हो गया। 
इस प्रकार समाज मे जातियो की सख्या बढने लगी । 


बुद्धकाल मे सगर-सम्यता की उल्लेखनीय प्रगति हुई । ऐसे तो बुद्ध-निर्वाण 
के समय देश में छ प्रमुख महानगर थे--चम्पा, राजगृह, श्रावस्ती, साकेत, 
कौशाम्बी तथा वाराणसी । फिर भी अन्य नगरो का वैभव कोई कम नही 
था। विनय-पिटक मे एक प्रसग मिलता है कि राजगृह का एक श्रेष्ठि जब 
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वैशाली गया तब उस नगरी के वैभव से बडा प्रभावित हुआ और उससे 
घिविसार से वैशाली की प्रशसा का। छोटे-छोटे नगरो तथा निगमो का 
पूर्वोत्तर भारत मे जाल बिछ गया था । ये सब व्यापार-मार्गों से सबद्ध थे । जिन 
नगरो को राजधानी का पद प्राप्त था उनके वैभव का तो कुछ कहना ही नही । 
वे विद्या, कला तथा व्यापार के केन्द्र थे। वहाँ सार्थवाहो के पण्यपूर्ण शकट 
भाते, वस्तु-विनिमय होता और इस तरह लोगो का सम्बन्ध बढ़ता । नगरो 
में आमोद-प्रमोद की सभी सुविधाएँ मिलती थी-वहाँ के बाजार मे सुदूर 
प्रदेशों मे निर्मित वस्तुएँ मिल जाती, मधुणांलाओ मे लोग मद्यपान करते, 
गणिकाओ की स्वरलहरी का रसास्वादन करते और उत्सवो के दिन आनन्दो- 
ल्लास मनाते। परन्तु नगर-जीवन का वास्तविक सुख समाज के अभिजात वर्ग 
को ही उपलब्ध था । 


नगर, केवल राजसत्ता तथा व्यापार के केन्द्र नही रहे---कई तो विद्या- 
केन्द्रों के रूप मे विख्यात हो गये, जैसे---तक्षशिला तथा वाराणसी । तक्षशिला 
को ख्याति का श्रेय वहाँ के विद्वान्‌ आचार्यों को है जिन्होने उस नगर को एक 
प्रमुख शिक्षा-केन्द्र बना दिया। बुद्धकालीन कई नगरो में बौद्ध-विहारो का 
निर्माण हुआ, जो भिक्षुओ के आवापत के साथ शिक्षण सस्‍्थाएँ भी वन गयी । 

बुद्ध-काल में अनेक दाश निक वादो का प्रादुर्भाव हुआ जिनसे उस समय के 
भारतीय विचार-जगत्‌ की प्रगति का अनुमान लगाया जा सकता है। ब्राह्मण 
धर्म लोक-घर्म वन चुका था और बौद्ध तथा जैन-मत के प्रचार होने पर भी 
इसकी लोकप्रियता मे कोई अन्तर नहीं आया। बुद्ध तथा महावीर ने अहिंसा 
के उनके सिद्धान्त के अनुकूल पडनेवाले रीति-रिवाजो के परित्याग का उपदेश 
जनता को कभी नही दिया। बुद्ध का ध्येय बौद्धझमत को लोकप्रिय बनाना 
था, अतः उन्होंने लोकमत को समुचित आदर प्रदान करते हुए अपने विचारों 
का प्रचार किया । बोद्ध-मतावलवियों के लिए भी शक्त देवराज बने रहे, ब्रह्मा 
का महत्त्व उनके लिए वही रहा जो ब्राह्मण घर्मं मे था तथा यज्ञ, नाग आदि 
की पूजा बौद्ध और अ-बोद्ध दोनो ही समान रूप से करते रहे । 

बोद्ध युग में सन्‍्यास-जीवन के प्रति लोगो की अत्यधिक रुचि हो गयी थी । 
उन दिनो प्रव्नज्या की प्रतिष्ठा बहुत वढी । फलस्वरूप बौद्ध भिक्षुओ, जैन श्रमणो, 
आजीविक तापसो तथा ब्राह्मण सन्‍्यासियो की सख्या मे अप्रत्याशित वृद्धि हो गयी । 
इस युग के सन्‍्यास जीवन का अध्ययन बडा रोचक है। यद्यपि विभिन्‍न घामिक 
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सम्प्रदायो मे सैद्ान्तिक मतभेद थे, पर सभी सम्प्रदाय के गृहत्यागियो की 
जीवन-पद्धति में पर्याप्त साम्य बना रहा, क्योकि सभी का उद्गम एक 
था। भगवान्‌ बुद्ध ने एक सुव्यवस्थित भिक्षु-सघ की स्थापना की | देश मे 
अनेक विहार बने | सघीय जीवन-पद्धति घामिक जगत्‌ को बुद्ध की एक बहु- 
मूल्य देन है । परन्तु भगवान्‌ बुद्ध के सदेश का वास्तविक प्रचार किया अशोक 
ने जिससे बौद्ध धर्म सुदूर देशो मे फैल गया । 


हि 


वर्ण और जातियों 


वर्ण और जाति पर बुद्ध के विचार--भारतवर्ष मे जातिभेद का इतिहास 
अत्यन्त प्राचीन है। परन्तु आरम्भिक युग मे यह रूढ नहीं था। यहाँ के 
प्राचीनतम ग्रथ ऋग्वेद मे चतुवर्ण का उल्लेख तो है, परन्तु उत्तरकालीन जाति- 
व्यवस्था से सवंथा भिन्‍न । ऋग्वेदकालीन भारतीय समाज मे ब्राह्मण, राजन्य, 
चैश्य एव शृद्र वर्णों का अस्तित्व समाज के चतुर्वंग के सदृश था। व्यक्ति- 
विद्येष को यह अधिकार प्राप्त था कि वह अपने मनोनुकल वर्ण का सदस्य 
चन सके । तीनो उच्च वर्णों के बीच स्पष्ट विभाजन भी न था। यदि 
कोई स्पष्ठ विभाजन था भी तो वह आये तथा दास-वर्ण अथवा दस्यु के 
जीच था। परन्तु कालान्तर मे जातिभेद-सम्बन्धी मनुष्य की धारणाएँ रूढ़ 
होती गयी और पेशे वश्ञानुगत हो गये । ब्राह्मण-युग आते-आते मनुष्य के सामा- 
जिक जीवन मे जातिभेद-सम्बन्धी धारणाओ की जडें इतनी गहराई तक प्रविष्ट 
हो गयी कि देवगण भी चतुव॑ंण मे विभाजित माने जाने लगे ।' बुद्ध-युग 
में जातिभेद अपनी पराकाष्ठा पर पहुँच गया। जाति के अनुसार ऊँच-नीच 
“की भावना अति प्रबल हो गयी । ब्राह्मण तथा क्षत्रिय दोनो ही अपनी श्रेष्ठता 
सिद्ध करने के लिए प्रयत्नशील थे। इन दोनो वर्णों मे श्रेष्ठतर कहलाने 
की होड-सी थी। मधुर अवस्तिपुत्र को हम यह कहते हुए पाते हैं कि ब्राह्मण 
ही श्रेष्ठ वर्ण है, शुक्ल वर्ण है, पविन्न है, ब्रह्म के मुख से उसकी उत्पत्ति है, 
वही ब्रह्मा का प्रतिनिधि है।' दूसरी ओर क्षत्रिय अपने को ब्राह्मणो से 
श्रेष्ठठर बतलाते। ब्राह्मणो मे भी उदीच्य ब्राह्मण अपने को अन्य ब्राह्मण 
जातियो से उच्च समझने लगे थे और दूसरी ओर कतिपय क्षत्रिय जातियाँ 
अपने को अन्यो की अपेक्षा श्रेष्ठ मानने लगी थी-- जैसे शाक्यवशी, जिन्होंने 
कोशल-नरेश प्रसेनजितू के साथ एक द्ााक्य-राजकुमारी का विवाह अपनी 
प्रतिष्ठा के प्रतिकूल माना था । भगवान्‌ बुद्ध से ब्राह्मण अम्बष्ठ ने यह शिका- 
की कि शाकयो ने उन्हे अपने सस्थागार मे बैठने के लिए आसन देने की वात 
तो दूर रही, सीधे मूँह बात भी नहीं की ।' प्रसेनजित्‌ के विषय मे कहा 
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णाता है कि जब वे अपने अधीनस्थ ब्राह्मण पोवखरसाति से बातें करते तो 
दोनो के बीच मे पर्दा लगाया जाता था क्योकि क्षत्रिय होने के नाते वे उच्च 
जो थे । पुन अपने अधीनस्थ ब्राह्मणो से आमने-सामने बातें कैसे करते | 
ऐसे ब्राह्मणों का भी उल्लेख मिलता है जो अपनी मृत्यु के पूर्व यह निर्देश कर 
जाते कि मरणोपरान्त उनका शव-दाह ऐसे दमशान में न हो जहाँ किसी चाण्डाल 
को जलाया गया हो ।" इस युग के सामाजिक जीवन में एक और प्रमुसत बात 
पह हुई कि विभिन्‍न जातियाँ अलग-अलग ग्रामो में बसने लगी । बौद्ध ग्रथो 
में इसके उल्लेख मिलते हैं कि ब्राह्मण-ग्राम,' क्षत्रिय-ग्राम," वनिय-ग्राम/ 
निपाद-ग्राम,' चाडाल-ग्राम” जैसे जातियों के आधार पर ग्राम बने थे । 

जन-मानस में यह धारणा दृढ हो गयी थी कि स्वय स्रप्टा ने ही समाज 
फ्रा विभाजन चतुर्वण में कर दिया है तथा मानवमातन्न अपने पूर्व-जन्म के 
कर्मानुसार ही विभिन्‍न जातियो में जन्प्र-ग्रहण कर सुख-दुःख का भागी होता 
है । ऐसे ही समय मे भारत-भूमि में एक महान्‌ धर्म-प्रवत्तंक तथा समाज- 
चुधारक के रूप मे भगवान्‌ वृद्ध का जन्म हुआ। उन्होने तत्कालीन समाज 
में नवीन धामिक एवं सामाजिक चेतना को जन्म दिया और वर्ण तथा जाति 
से सम्बद्ध परम्परागत धारणाओ को नितान्त नि सार एवं निरर्थक घोषित 
किया । भगवान्‌ बुद्ध ने वतलाया कि मानवमात्न समान हैं, कोई उच्चवर्ण मे 
जन्म लेने से ही महान्‌ नही होता, अपितु अपने सत्कर्मो द्वारा ही उसकी महत्ता 
की पुष्टि होती है । उन्होने ब्राह्मण अइवलायन को यह स्वीकार करने के लिए 
वाध्य किया कि केवल ब्राह्मण ही स्वर्ग में सुख-भोग के सुयोग्य पात्र नही 
होते, वरन्‌ पुण्यकर्मो द्वारा क्षत्रिय, वैद्य तथा शूद्र भी स्वर्ग के अधिकारी हो 
सकते हैं ।!! उद्दालक-जातक मे ब्राह्मण पुरोहित के मुख से यह वात कहलाई 
गयी है कि क्षत्रिय, ब्राह्मण, वैश्य, शुद्र, चाण्डाल तथा पुक्कुस सभी मे सत्कर्मो 
द्वारा निर्वाण प्राप्त करने की समान क्षमता होती है । 

यदि कोई ब्राह्मण नीच कम करता है तो क्या उस अवस्था मे भी उसके 
लिए स्वर्ग मे स्थान सुरक्षित रहेगा ” कोई चाण्डाल-कुल मे जन्म पाकर भी 
यदि पुण्यकर्मों द्वारा जीवन की सार्थकता सिद्ध करता है तो क्या वह स्वगे 
का भागी नहीं हो सकता? अत भगवान्‌ बुद्ध ने कहा है कि मनुष्य न तो 

जन्मना चाण्डाल होता है मौर न ब्राह्मण ही,''* अन्ततोगत्वा मानवमात्र मे समता 

है, विभेद तो वाह्य एवं कृत्रिम है। इसकी पुष्टि में उन्होंने यह तक रखा 
कि क्या उच्च-वर्ण से जन्म पाने से किसी व्यक्ति-विशेष के लिए मुत्यु का द्वार 


वर्ण और जातियाँ १३ 


चन्‍द हो सकता है ? ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र कोई भी तो अजर-अमर 
नही है'--सभी का अन्त एक ही है, फिर हम क्यो किसी को जन्मना श्रेष्ठ 
मानें और दूसरे को हेय दृष्टि से देखें ”? क्या किसी वर्ण या जाति-विज्येष मे 

जन्म पाने से ही भौतिक ऐद्वर्य की उपलब्धि तथा मरणोपरान्त स्वगं-सुख 
निश्चित रहता है ? वया जाति के बल पर ही मनुष्य पाप के लिए दोषी 
नही अघवा अपराध के लिए दण्ड का भागी नहीं होता ? इसी प्रकार विभिन्‍न 
तकों द्वारा भगवान्‌ बुद्ध तथा उनके अनुयायियों ने वर्ण तथा जाति-व्यवस्था 
को व्यर्थ बतलाने की चेंष्टा की। उन्होंने समाज मे ब्राह्मणो के प्रभुत्व को 
भी चुनौती दी। उनका तक है कि यदि ब्राह्मणो ने यह व्यवस्था की है कि 
वेदों का अध्ययन-अध्यापन ब्राह्मणों का कर्म है, राजत्व क्षत्रिय का, कृपि- 
वाणिज्य वैश्यो का तथा सेवा-कार्य शूद्रो का तो इसे हम ब्रह्म-वावय क्यो मान 
ले १४ बौद्ध दृष्टिकोण से ऐसी व्यवस्था ब्राह्मणों द्वारा अपने स्वार्थ-साधन के 
लिए, अपनी जीविका के लिए समाज पर लाद दी गयी। 


अब हमे यह देखना है कि भगवान्‌ बुद्ध के प्रयत्न कहाँ तक सफल हुए और 
व्यावहारिक जगत्‌ मे उन्होंने जातिवाद का खण्डन किस रूप में किया । बौद्ध- 
साहित्य का अनुशीलन यह बतलाता है कि तत्कालीन जातिवाद के खण्डन में 
भगवान्‌ बुद्ध को केवल भिक्षु-सघ मे सफलता मिली । यह निविवाद सत्य है 
कि बौद्धनसघ मे जातिवाद नाम की को कोई वस्तु नहीं थी । भगवान्‌ वृद्ध 
ने भिक्ष-सघ को सम्बोधित कर कहा-- 'हे भिक्षुओ, जिस प्रकार महानदियाँ 
सागर से मिलकर एकाकार हो जाती हैं, उसी प्रकार चारो वर्णो के सदस्य 
तथागत द्वारा प्रतिपादित धर्म के नियमानुसार प्रव्नजित होकर यह भूल जाते 
हैं कि हमारा अमुक वर्ण था, असुक वश था, उनकी एकमात्र सनज्ञा रह जाती 
है-- श्रमण ।” भगवान्‌ बुद्ध के ये वचन वास्तविकता के द्योतक हैं। बौद्ध 
सध में ऊंच-तीच की भावना पनपने नही पाती थी। यही कारण था कि 
नापित-पुत्र होने पर भी उपालि वुद्ध के प्रिय शिष्यो मे थे और भगवान्‌ की 
निर्वाण-प्राप्ति के पश्चात्‌ सघ के प्रधान होने का श्रेय भी उन्हे मिला । बौद्ध- 
सघ मे भिक्षुओ का जीवन सामुदायिक था और खान-पान में स्पृश्यास्पुश्य 
का भेद-भाव नहीं था। यह सत्य है कि भिक्षुओं की कोई जाति नही थी, 
परन्तु भगवान्‌ बुद्ध भिक्षुओ मे भी जातिवाद सम्बन्धी घारणाओं को सर्वधा 
निमू ल करने मे सफल न हो सके । तत्कालीन समाज में जातिवाद की भावना 
इतनी प्रवल थी कि सभी भिक्षुओ के मस्तिष्क से उन्हे न निकाला जा सका... 
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अगृत्तर-निकाय'' तथा उदान* से पता चलता है कि कतिपय भिक्षु अपने को 
ब्राह्मण-भिक्षु, उच्चकुलोदुभव-भिक्षु इत्यादि सज्ञाओं से सबोधित किया जाना 
पसन्द करते थे । कही-कही हम भगवान्‌ बुद्ध के समक्ष भिक्षुओ के मुख से 
जातिवाद-सम्बन्धी घारणाओ की स्वीकृति पाते हैं । तित्तिर-जातक में कहा गया 
है कि भगवान्‌ वुद्ध ने भिक्षुओ से जब यह प्रइन किया कि उत्तम आवास, उत्तम जल 
तथा उत्तम भोजन के अधिकारी कौन हो सकते हैं ? तो "उन्हे भिक्षुओ से भिन्‍न- 
भिन्‍न उत्तर मिले। कुछ ने कहा कि क्षत्रिय-कुल से प्रव्नजित भिक्षुओं को 
ये सुविधाएँ मिलनी चाहिए, अन्यो ने कहा--नही, ब्राह्मण-कुल-प्रव्नजित ही इसके 
अधिकारी हो सकते हैं। कुछ ने गहपति (वैश्य)-कुल-प्रश्नजित को इसका पात्र 
बतलाया । इन तीनो वर्णों के सदस्य समाज में समादर के पात्र थे और इस 
बात को बौद्ध-भिक्ष भी अस्वीकृत न कर सके, यद्यपि यह भगवान्‌ बुद्ध के 
उपदेश के प्रतिकूल था। यहाँ यह नही समझना चाहिए कि भिक्षुओ में 
जातिगत भेद-भाव था। सत्य इतना ही है कि भिक्षुओ के मस्तिष्क में भी 
जाति-सम्बन्धी घारणाएँ थी, जिनकी अभिव्यक्ति प्रसड गवश हो जाया 
करती थी । 


जातिवाद के खडन-सम्बन्धी भगवान्‌ बुद्ध के उपदेश भिक्षु-सघ के वाहर 
समाज मे प्रभावशाली सिद्ध न हो सके । उनके द्वारा प्रतिपादित नवीन सामा- 
जिक विचारधारा का तत्कालीन सामाजिक व्यवस्था पर कोई प्रभाव न पडा | 
समाज का सगठन यथावत्‌ बना रहा । उपासक के रूप में बौद्ध-धर्मे स्वीकार 
करने का अर्थ अपनी जाति का त्याग कदापि नही था । वौद्ध होकर भी ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वैश्य तथा शूद्र क्रमश ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य तथा शूद्व ही बने रह जाते 
थे | इसका यह कारण था कि जो सामाजिक प्रथा प्रवल थी उसका प्रतिकार 
कठिन था-- बुद्ध भी इसमे असफल रहे, यह उनकी शक्ति से वाहर की बात 
थी। उन्हे तत्कालीन सामाजिक ढाँचे को स्वीकार करना पडा ओर तदनुकूल 
अपने धर्म का भी वे प्रचार करते रहे । यदि उन्होने यह नियम बना दिया 
होता कि बौद्ध वही व्यक्ति हो सकता है जो अपने को किसी भी वर्ण अथवा 
जाति का सदस्य न माने तो बौद्ध-धर्मं लोकप्रिय न हो पाता। सैद्धान्तिक 
दष्टिकोण से वर्ण-व्यवस्था को नि सार बतलाते हुए भी उन्हें व्यवहार मे उसे 
स्वीकार करना पडा, क्योकि सर्वमान्य प्रचलित सामाजिक प्रथा के विरोध 
द्वारा उन्हें अपने ही धर्म की हानि की समभावना दिखलाई पडी। कभी-कभी 
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तो वे स्वय क्षत्रियों को ब्राह्मणो से श्रेष्ठ बतलाते हैं और कभी यह कहते है 
कि क्षत्रिय तथा ब्राह्मण ही समाज में समादर के अधिकारी हैं । गम्बदठ-सुच 
मे बुद्ध ने प्रबल तर्कों द्वारा सभी दृष्टिकोण से क्षत्रिय को ब्राह्मण से श्रेष्ठ 
सिद्ध किया है ।“ परन्तु ऐसा कोई भी प्रसग नही आता जहाँ वे क्षत्रिय को 
भी हीन बतलाते हो । पुन अन्य स्थान पर भगवान्‌ बुद्ध के मुख से ये वचन 
निकलते हैं-- 'हे राजन्‌, क्षत्रिय, ब्राह्मण, वैद्य तथा शूद्ध ये चार वर्ण हैं, 
इनमे दो वर्ण (क्षत्रिय तथा ब्राह्मण) अभिवादन, प्रणामाञ्जलि, अग्रासत तथा 
सेवा के अधिकारी हैं ।* यहाँ बुद्ध द्वारा यह स्पष्ट स्वीकार किया गया है 
क्षि क्षत्रियो तथा ब्राह्मणों का स्थान समाज मे सर्वोपरि है, अन्य जातियो का 
स्थान उनसे निम्न है। जन्‍्मना श्रेष्ठता की भावता को भगवान्‌ बुद्ध ने निर- 
थक कहा है, परन्तु बौद्ध-साहित्य में उन्हे ही मातृ तथा पितृ पक्ष में सप्त 
पीढियो तक निष्कलक बतलाया गया है।” भगवान्‌ बुद्ध के प्रति जन- 
साधारण की श्रद्धा का एक कारण यह भी था कि जिस कुल मे उनका जन्म 
हुआ था वह अत्यन्त श्रेष्ठ माना जाता था। बौद्ध पालि-वाह मय मे बुद्ध के 
समकालीन प्राय सभी श्रेष्ठ ब्राह्मणों तथा क्षत्रियों का वर्णन अपने-अपने कुल 
की श्रेष्ठता प्रदर्शित करते हुए किया गया है। सप्त पीढियो तक निष्कलक 
कुल के आधार पर ही ब्राह्मण सोणदड को उनके सहयोगियों ने कहा कि आप 
भगवान्‌ बुद्ध के दर्शनार्थ न जायें ।' जब यही बात ब्राह्मण कूटदन्त से कही 
गयी तो उन्होंने उत्तर दिया-- “भगवान्‌ वृद्ध का कुल भी तो सात पीढियों 
तक पवित्र एव निष्कलक है, फिर मैं क्यो उनके दर्शनार्थ न जाऊँ ?!६ 
भगवान्‌ बुद्ध ने जातिवाद का खडन तो किया परन्तु उनका वास्तविक विरोध 
उसके तत्कालीन रूढ-रूप से था। वस्तुत बे मात्र जन्मना वर्ण के सिद्धान्त के 
विरोधी जान पडते हैं । ब्राह्मणत्व सपन्‍न ब्राह्मण की निन्‍्दा करते हुए हम उन्हें 
नही पाते हैं । वे अब्राह्मणोचित कर्मो मे लग्न तथा गृणहीन ब्राह्मणों का अवश्य 
विरोध करते थे । वे इसके पक्ष में नही थे कि ब्राह्मण-कुल मे जन्म लेने मात्र 
से हम किसी व्यक्ति को श्रद्धा का पात्र मान छें। उन्होंने कितने ही स्थानों मे 
यह कहा कि तत्कालीन ब्राह्मणों ने ब्राह्मण -घर्म का त्याग कर दिया था, जिसके 
लिए उन्हें दुःख था। ब्राह्मण-घम्मिक-सुत्त मे उनके मुख से सच्चे न्नाह्मण की 
व्याख्या करायी गयी है। सच्चे ब्राह्मण के लिए हम बौद्ध-ग्रथो में श्रद्धा के ही 
शब्द पाते हैं। वास्तव में, भगवान्‌ बुद्ध ऊँंच-नीच की भावना के विरोधी 
थे। ऐसी भावना की प्रबलता समाज के लिए घातक होती है। अत- समाज- 
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सुधारक के रूप मे उन्होने इसका विरोध किया । वे परम्परायत समाज के विरोधी 
न थे, परन्तु उसकी त्रूटियो को दूर कर उस दुरवस्था का उन्मूलन करना चाहते 
थे जिसमे किसी जाति-विजश्येष में जन्म ग्रहण करने के कारण ही मनुष्य के 
व्यवितत्व का विकास तथा उसकी सफलता का मार्ग अवरुद्ध हो जाय | व्याव- 
हारिक रूप मे तत्कालीन सामाजिक सगठन मे उनके द्वारा जातिवाद का खडन 
यही तक था । 

तत्कालीन समाज का स्वरूप--जैसा कि ऊपर कहा गया है, जन-साधारण 
की दृष्टि मे स्वय स्रष्टा ने ही समाज का वर्गीकरण विभिन्‍न जातियों 
में करके उनके कर्म निर्वारित किये।* इस घारणा का उल्लेख हमे कई 
जातक कथाओं मे मिलता है। क्षत्रिय, ब्राह्मण तथा गहपति (वैश्य) उच्च 
जाति के माने गये ।* घमंशास्त्र मे ब्राह्मण का स्थान सर्वोपरि है, पर बौद्ध 
पालि-वाड मय मे क्षत्रिय का। तत्पदचात्‌ स्थान आता है-- गहपति (वैश्य), 
सेट्ठ (श्रेष्ठि) तथा साधारण वेश्यो का जिनके अन्तर्गत उच्चवर्गीय छ्षिल्पियो 
का भी बोध होता है । परन्तु, तत्कालीन समाज मे साधारण चैश्य उस समादर 
के भागी न थे जो गहपतियों एवं सेट्ठियो को मिलता था। वैश्य वर्ग के 
पदचात्‌ नाम आता है भूमिहीन श्रमिकों का । अत मे उल्लेख मिलता है-- 
चडाल, निषाद, वेण, रथकार, पुक्कुस आदि हीन जातियो का जो दरिद्रता तथा 
भोजन-वस्त्राभाव के शिकार थे ।* 

सामान्यतया सभी अन्य जातियो का स्थान ब्राह्मण-क्षत्निय वर्णों से निम्न 
होने के फलस्वरूप इन उच्च वर्णो की कन्याएँ निम्त्र वर्णों के लिए अलम्य थी । 
सिगाल-जातक के अनुसार एक नापितपुत्र किसी लिच्छवि-कन्या पर आसक्त 
हो गया । परन्तु जब उसने उस कन्या को पत्नी-रूप मे प्राप्त करने की अभि- 
लाषा व्यक्त की तो उसके पिता ने कहा--“निषिद्ध वस्तु को प्राप्त करने की 
आकाक्षा से कोई लाभ नही, कहाँ वह सिंहनी-सम क्षत्रिय-दुहिता और कहाँ 
तुम श्गाल सदृद्य नापित-पुत्र ”* 

इस काल के समाज मे लोगो के अन्तर्जातीय खान-पान सम्बन्धी विचारों 
मे हम एकरूपता नहीं पाते। समाज का एक वर्ग अन्तर्जातीय खान-पान मे 
थोडा प्रतिबन्ध लगाने के पक्ष में था, तो दूसरा वर्ग इसके विपक्ष में । 
शाक्यवशी महानाम ने कोशल-नरेश प्रसेनजित्‌ के दूतो को छलपूर्वक 
आदववस्त किया कि उन्होने अपनी दासीपुत्री वासभखत्तिया के साथ एक ही 
थाली मे भोजन किया, यद्यपि उन्होने यथार्थतः ऐसा नहीं किया था। उन्होने 
तो ऐसा नाटक रचा जिससे दृतो को विश्वास हो गया कि वासभखत्तिया उनकी 
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हथर्मचारिणी-गर्भोादूभवा कन्या थी ।॥ आपस्तम्ब के विचार मे ब्राह्मण 
नातक को ब्राह्मणेतर जातियो के गृह मे भोजन ग्रहण नही करना चाहिए।* 
उन्‍होंने खान-पान सम्बन्धी जो विचार व्यक्त किये हैं उनसे इस तथ्य का सकेत 
सलता है कि स्वच्छता की भावना तथा अपराध की भ्रवृत्ति के निरोधात्मक 
ँ्रयास के रूप मे सामाजिक वहिष्कार ने प्रमुख रूप से भोजन-सम्बन्धी स्पृश्या- 
स्ृश्य की धारणा को जन्म दिया शस्त्रजीवियो (क्षत्रियेतर), शिल्पियो, 
चिकित्पको, सदेशवाहकों तथा गुप्तचरो के कर्मों को अपविश्र मानकर उनके 
हाथ का भोजन अग्राह्मय माना गया होगा। मद्यप, बन्दी या कत्तंव्यच्युत 
ब्राह्मण के हाथ का भोजन भी निषिद्ध समझा गया। इसका कारण नि सन्देह 
सामाजिक वहिष्कार द्वारा अपराध करने की प्रवृत्ति पर अकुद्द लगाना था। 
तत्कालीन समाज में भोजन-सम्बन्धी उन प्रतिवनन्‍्धो का अभाव दीखता है जो 
अवान्तर-कालीन समाज मे प्रचलित हो गये । जाति-विशेष मे जन्म ग्रहण 
करने मात्र से किसी व्यक्ति का छुआ भोजन अग्राह्म नही माना जाता था । 
आपस्तम्ब भी ब्राह्मण परिवार के लिए शूद्र पाचकों को नियुक्त करने की अनु- 
मति देते हैं, यदि वे किसी द्विजाति के निरीक्षण में कार्य करें और स्वच्छता 
के नियमो का पालन करें ।” इस वात की भी व्यवस्था मिलती है कि आपत्काल 
में किसी भी जाति के हाथ का भोजन ग्रहण किया जा सकता है। 


प्राह्मण की स्थिति-- बौद्ध लेखको ने ब्राह्मणो की नष्ट धर्मावस्था का ही 
विशेष वर्णन किया है। उनके अनुसार ब्राह्मणो ने अपने प्राचीन आदर्शों का 
सर्वथा त्याग कर सभी प्रकार के सासारिक सुख-भोगो मे अपने को लिप्त कर 
रखा था तथा अन्नाह्मणोचित कर्मों, जैसे---अपने शरीर के अगो को वस्त्राभूषणो 
तथा आलेपनो द्वारा सुसज्जित करना, सुस्वादु भोजन करना, मद्य पीना, 
वृहदाकार रथो की सवारी करना, परिचारिकाओ से परिवृत रहना, प्रचुर घन- 
सग्रह करना, इत्यादि को करने लगे थे ।'' दूसरी ओर त्राह्मण-रचित धममंशास्त्र 
में ब्राह्मणों के आदर्श चित्रण की प्रमुखता है। इस अवस्था में यह कहा जा 
सकता है कि बौद्ध-वाड मय तथा धर्मक्षास्त्र में ब्राह्मणो का परस्पर-विरोधी 
चित्रण किया गया है । परन्तु इस बात की उपेक्षा नही की जा सकती कि घमे- 
शास्त्र मे भी अयोग्य ब्राह्मणो का उल्लेख मिलता है और बौद्ध-बाड मय मे 
भी आदझे ब्राह्मणों के लिए श्रद्धा के भाव व्यक्त किये गये हैं । बौद्ध लेखक यह 
भी स्वीकार करते हैं कि ब्राह्मण धर्मंनिष्ठ होते थे । वस्‍्तुतः समाज मे सूखे 
तथा विद्वान्‌ दोनो श्रेणी के ब्राह्मण विद्यमान थे और वौद्ध-ग्रथो तथा धर्मशास्त्र 
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के तुलनात्मक अध्ययन से ही तत्कालीन समाज के ब्राह्मणो का वास्तविक चित्र 
सुलभ हो सकता है। पालि-पिटक के अनुसार इस युग के ब्राह्मणो की दो 
श्रेणियाँ थी। प्रथम श्रेणी उन ब्राह्मपो की थी जो शास्त्रसम्मत ब्राह्मण-कर्म 
करते । वेदों का अध्ययनाध्यापन करने वाले, पुरोहित एवं तपस्वी इस वर्ग 
के सदस्य थे। जातक कथाओ मे प्राय ऐसे ब्राह्मणो का वर्णन मिलता है जो 
अल्प-वय में ही अथवा गृहस्थाश्रम से प्रश्नजित होकर तपोभूमि का मार्ग अपनाते 
थे बौद्ध लेखको के अनुसार सच्चे ब्राह्मण तीनो वेदों में पारगत एवं इति- 
हास, व्याकरण, लोकायत आदि अनेक विद्याओ के मर्मज्ञ होते थे ।' सुनेत्र तथा 
सेल सदृश अनेक ब्राह्मण प्रकाड पडित भी थे जिनके सन्निकट सँकडों शिप्यो 
का जमघट रहता था ।* ऐसे ब्राह्मणो को दिशा-प्रभुख आचार्य कहा जाता था ।'* 
वौद्ध लेखको ने ब्राह्मण आचार्यों की धोर भत्संना की है कि वे अपना सम्पूर्ण 
ज्ञान शिष्यो को नही दिया करते थे। परन्तु उनकी यह आलोचना सर्वथा 
उपयुक्त नहीं जान पडती क्योकि ऐसे भी उच्चादर्शसम्पन्न एवं कत्तंव्यनिष्ठ 
ब्राह्मण आचायों का अभाव नही दीखता जो सुयोग्य शिष्यो को अपना सम्पूर्ण 
ज्ञान प्रदान करने मे किसी प्रकार की हिचक नहीं दिखलाते थे । भगवान्‌ वुद्ध 
के गुर आलार कालाम ने शिक्षण काल के अन्त मे कहा--'अब जितना मै जानता 
हूँ उतना ही आप भी जानते है । हममे अब कोई अन्नर नही रहा ।' यही सच्चे 
आचाय का आदर्श था और विद्वान्‌ ब्राह्मणों ने प्रायः इसका पालन भी किया। 
बुद्ध/कालीन समाज का वहुसख्यक जन-समुदाय उस वेद-विहित लौक्कि 
व्राह्मण धर्म का अनुयायी था जिसमे वैदिक यज्ञो की प्रधानता थी | परिणामत 
तत्कालीन समाज मे पुरोहित वर्ग अत्यन्त समादृत हुआ। याजक के रूप मे 
उन्हे गायें, वस्त्राभूषण, शयन-सामभ्री आदि अनेकानेक वस्तुएं दानस्वरुप 
मिलती रही । उन्हे राजाओ द्वारा भूमिदान भी मिला करता था जिसकी 
सज्ञा ब्रह्मदेग्य पडी। कई ब्राह्मणो को ब्रह्मदेय्य के रूप मे ग्राम मिले ये । 
ब्राह्मण सोणदण्ड को ब्रह्मदेय्य मे चम्पा ग्राम मिला, मगधवासी ब्राह्मण कूट- 
दन्‍त को विम्बिसार ने खानुमत नामक ग्राम दिया “ और इसी प्रकार कोशल- 
राज ने भी ब्राह्मणों का समादर किया ।** समय समय पर ब्राह्मण-वाचनिक 
नामक धामिक उत्सव का आयोजन कर ब्राह्मणों के आशीव॑चन प्राप्त 
किये जाते, ऐसे अवसर पर भोज भी होते थे । ऐसे आयोजनो के ही आधुनिक 
सस्करण हिन्दू समाज मे प्रचलित कथावाचन प्रतीत होते हैं। राज-पुरोहित 
की प्रतिष्ठा की अपनी विद्विष्ठता थी, क्योकि वे राजसभा के एक प्रमुख 
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पदाधिकारी भी थे।” राजा के शैद्वव और किशोरावस्था में वे उसके गृरु 
होते थे और प्राय इसके पश्चात्‌ भी उनका यही स्थान रहता था ।* वे न्याय 
विभाग का शासन भी सभालते थे ।* राजा के सखा के नाते वे अ,त-क्रीडा 
मे उनका साथ देते”, उत्सवो के अवसर पर णोभानयात्रा _मे राजा के साथ 
हस्ति आरोहण करते और दुर्भाग्य के दिनो मे भी दोनो का सग नहीं 
छुटता था ।* 
व दूसरा वर्ग उन ब्राह्मणो का था जो णास्त्रानुमोदित ब्राह्मणोचित कर्मों से 
विमुख हो गये थे, और यह अस्वाभाविक भी नही था, क्योकि समाज की परि- 
वर्तनशील परिस्थितियों तथा आधथिक आवश्यकताओ ने अनेक क्राह्मणो को 
इसके लिए बाध्य किया कि वे अपने पैतृक कर्मों-- अध्यापन एवं पौरोहित्य 
का त्याग कर अन्य पेद्दे स्वीकार करें। समाज में जो नये परिवतंन हो रहे 
थे और उनसे जो समस्याएँ उपस्थित हो रही थी उन सभी से धर्मशास्त्रकार 
अवगत थे, अतएव उन्होने ब्राह्मणो के लिए यह व्यवस्था की कि वे जीविकार्थ 
ब्राह्मणेतर वर्णों के कर्म करें। आपस्तम्ब और गौतम के अनुसार उनको 
आपत्काल में वाणिज्य एवं कृषि कर्म करने की राय दी गयी है। मनु का 
कहना है कि वे क्षत्रिय अथवा वेइ्य का कर्म कर सकते हैं । बौद्ध लेखको के 
विवरण से ज्ञात होता है कि तत्कालीन समाज मे ब्राह्मण अनेक प्रकार के कर्म 
करने नगे थे, जैसे--कृप, शिल्प, व्यापार, सैनिककर्म, प्रशासन इत्यादि ।* 

समाज मे वैभव सम्पन्न ब्राह्मणो का भी अभाव नहीं था और उन्हे महा- 
साल कहा जाता था। सोणदण्ड, कूटदन्त, तारुवख, तोदेय्य, कसिभारद्वाज, 
पोवखरसाति इत्यादि महासाल ब्राह्मणो के प्रति कोशल और मगध के निवासी 
अत्यन्त श्रद्धालु थे ।/ घर्मंमीर जनता पर इनका बडा प्रभाव था। ऐसे महा- 
साल ब्राह्मण विपुल भू-सम्पत्ति के स्वामी थे। कसिभारद्वाज के अधिकार में 
जितना खेत था उसे जोतने के लिए पाँच सौ हलो की आवश्यकता पडती 
थी ।/ केणिय जठिल में इतना वैभव-सामर्थ्य था कि अपने विवाह तथा महा- 
यज्ञ के छूभ अवसर पर उन्होने मगधराज बिम्बिसार को आमन्त्रित कर उनका 
यथोचित सत्कार किया था । 

दीघे-निकाय के ब्रह्मजालसूत्र मे निषिद्ध कर्मों मे रत ब्राह्मणो की एक रूबी 
सूची सुलभ है। दश-नत्राह्मणग-जातक मे निपिद्ध कर्मरत दस प्रकार के ब्राह्मणो 
का उल्लेख मिलता है, यथा--चिकित्सक, परिचारक, निग्गाहक (जो कुछ पाये 
बिना पिड नही छोडते), लकडहारे, वणिक, अम्बष्ठ तथा वैश्य (कृषि एव 
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व्यापार मे सलग्न), गोघातक, गोप-निपाद, लुब्धक और वे जो स्नान-काल मे 
राजा की सेवा करते। अन्य जातक कथाओ में भी चिकित्सक, क्ृपक*, वणिक', 
वड्ढकि अजपाल, धनुर्धारी,“ तथा निपाद” ब्राह्मणो के उल्लेख मिलते हैं । 
कई ब्राह्मणो का कर्म रवप्नो की व्याख्या तथा भाग्य-सम्वन्धी भविष्यवाणियाँ 
करना था और वे लक्खण-पाठक कहे जाते ये ।” जो ब्राह्मण व्यक्ति के विभिन्‍न 
अग-लक्षणो के आधार पर उसका भूत, भविष्य तथा आचरण वतलाते थे वे 
अगविद्या पाठक कहे जाते थे ।। इसी प्रकार असिलक्षण पाठक तलवारो का 
गृण-दोष बतलाते थे। बाहाणों मे भूत-पूजक गौर तत्नज्ञ भी थे। वे 
वेदभमन्न", पृथ्वी-विजयमत्र*, चितामणि विद्या" आदि मत्रों के साधक थे 
और कुछ तो भूतापसारण कर्म भी करते थे ।५ जातक कथाओ के उपयु क्‍त 
विवरण मे थोडी अतिरजना हो सकती है, क्‍्योक्ति ब्राह्मणो का लुब्धक और 
गोघातक के रूप में भी उल्लेख किया गया है। ये कर्म ब्राह्मण के लिए सवंधा 
अग्राह्म थे, परन्तु इतना स्पष्ट है कि आथिक आवश्यकताओ से बाध्य होकर 
ही ब्राह्मणो ने जीवन के प्राय प्रत्येक क्षेत्र मे प्रवेश किया होगा और परिस्थिति- 
वहा ऐसे कर्मों को भी स्वीकार किया होगा जो उनके लिए सवंथा निषिद्ध थे, 
यथा-- लुब्धक कर्म, बढईगिरी, परिचारक का काम इ्त्यादि। इससे स्पष्ट 
हो जाता है कि वेदाध्ययनाध्यापन तथा यजन-याजन का कर्म ब्राह्मणों के 
अल्पसख्यक वर्ग मे ही सीमित रहा और अधिकाश्ष ब्राह्मणो ने परिस्थितिवश 
विभिन्‍न प्रकार के कर्मों को ग्रहण किया । 


क्षत्रिय की रिथति-- ब्राह्मण-रचित ग्रन्थों मे ब्राह्मण-वर्ण का स्थान सर्वो- 
परि है, परन्तु बौद्ध-साहित्य मे क्षत्रिय का । वर्णों की सूची मे उनका स्थान 
प्रथम आता है ।४ स्वय भगवान्‌ बद्ध ने ब्राह्मण अम्बष्ठ से कहा--- हे अम्बष्ठ 
स्त्री से स्त्री की तुलना की जाय अथवा पुरुष से पुरुष की, क्षत्रिय ही श्रेष्ठ हैं 
और ब्राह्मण हीन ।”“ दीघे-निकाय एवं अयगृत्तर-निकाय के अनुसार क्षत्रिय 
अपने को जन्मना सर्वाधिक निष्कलक मानते थे | उनमे किस भाँति अह 
भावना और श्रेष्ठता की चेतना प्रबल हो गयी और किस तरह ब्राह्मण होने के 
नाते पोक्खरस:ःति को प्रसेनजित्‌ से तथा अम्बष्ठ को शाक्यो से अपमानित होना 
पडा उसका हम उल्लेख कर चुके हैं। इस सदर्भ मे भगवान्‌ बुद्ध तथा वरद्ध - 
मान महावीर के जन्म की कथाएँ भी उल्लेखनीय हैं। जातक निदानकथा मे 
कहा गया है कि भगवान्‌ बुद्ध ने मनुष्ययोनि मे जन्म ग्रहण करते के पूर्वा विचार 
किया कि किस कुल मे जन्म लेना श्रेयस्कर होगा और सभी वर्णों के गुण- 
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दोषो पर चिंतन करते हुए वे इस निर्णय पर पहुंचे कि क्षत्रियकुल ही लोकसम्मत 
है, जिसमे उन्हे जन्म लेना चाहिए ।” इसी प्रकार की कथा जैन ग्रन्थ कल्प- 
सूत्र मे भगवान्‌ महावीर के जन्म के विषय मे मिलती है। भगवान्‌ महावीर 
को देवनन्दा नामक ब्राह्मणी के गर्भ मे प्रवेश करने पर अपनी भूल ज्ञात हुई, 
तो वे च्रिशला नाम की क्षत्रियाणी के गर्भ मे प्रविष्ट हो गये । सोनक-जातक 
मे राजा अरिन्दम अपनी जन्मना श्रेष्ठता की तुलना पुरोहित-पृत्र सोनक से 
करते हुए कहते है-- “यह ब्राह्मण तो हीनजन्मा है, और मं हूँ पविन्न क्षत्रि य- 
कुलोत्पन्न ।*' 

स्वभावत यह प्रशइन उठता है कि क्षत्रियो मे इस प्रकार श्रेष्ठता की भावना 
पनपने के क्या कारण थे ? ६स प्रठ्न का उत्तर मिलता है वर्णघर्म का अनुसरण 
करनेवाली तत्कालीन समाज व्यवस्था से जिसमे एकमात्र क्षत्रिय ही राजत्व का 
उपभोग करने का अधिकारी था। इस विशेषाधिकार के फलस्वरूप क्षत्रिय 
वर्ग को निसर्गत अन्य जातियो की तुलना मे सर्वाधिक प्रभूता, प्रतिष्ठा एव 
सम्मान मिले । इसी कारण बौद्ध एवं ब्राह्मण-रचित ग्रन्थों मे समान 
रूप से राजा को मनुष्यों में श्रेंप्ठतम कहा गया है। ब्राह्मण अपने तप 
एवं ज्ञान के बल पर समाज मे पूजित हुए, परन्तु क्षत्रिय भी इन्ही गुणो से सम- 
न्वित थे । ब्राह्मण तथा क्षत्रिय दोनो ही अभिजात वर्ग के सदस्य थे और उनकी 
सतान को ज्ञानाजेन के समान अवसर मिले । ब्राह्मण कुमार तथा क्षत्रिय कुमार 
के एक ही गुरु से विद्यादान प्राप्त करने के उल्लेख मिलते हैं,” अत क्षत्रियो ने यह 
स्वीकार नही किया कि ब्राह्मण उनसे विद्वता मे श्रेष्ठ है। उपनिपद्‌ काल मे 
क्षत्रियों ने यह भी निदर्क्षति कर दिया कि उनका तत्त्व-ज्ञान ब्राह्मणों के तुल्य 
ही नही, अपितु उनसे बढ़कर है। बुद्ध-युग मे नवीन घामिक चेतना के 
जन्मदाता बुद्ध तथा महावीर सदुश महापुरुषो को जन्म देने के कारण इस 
जाति के सदस्यो मे गये का होना भी स्वाभाविक ही था। यदि बौद्ध झास्त्र- 


कारो ने क्षत्रिय वर्ण को सभी वर्णो से ऊपर स्थान दिया, तो कोई अस्वाभाविक 
काय्ये नही किया । , 


पालि-पिटक से ज्ञात होता है कि राजमन्त्री, सेनानायक, प्रशासकीय उच्च 
पदाधिकारी तथा सामन्त प्राय क्षत्रिय ही हुआ करते थे, केवल मत्रिपद में 
अधिकतर ब्राह्मणो को नियुक्त किया गया । क्षत्रिय जाति प्रमुखत युद्धजीवी 
थी, परन्तु आथिक परिस्थितिवज्ञ ब्राह्मणो के समात क्षत्रियों को भी अनेक 
प्रकार के कर्म क्षेत्रो मे प्रवेश करने के लिए बाध्य होना पडा और उन्होने वणिक 
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हस्त-शिल्पी, कुम्भकार, गायक-वादक, पाचक आदि का कर्म भी किया ।/ 

वैश्य की स्थिति-पालि-पिटक मे वैश्य वर्ण के लिए वेस्स, गहपति, सेटिठ, 
कुटुम्बिक इत्यादि सन्ञाएँ प्रयुक्‍त की गयी है। गहपति (गृहपति) शब्द से सामा- 
न्‍्यतया किसी भी वर्ण के सदस्य का बोध होता है, परन्तु बौद्ध ेखको ने जिस 
सदर्भ में इस शब्द का प्रयोग किया है उससे वैश्य जाति का ही बोब होता 
है। फिक महोदय का यह तक॑ सवल नही है कि ब्राह्मण एवं क्षत्रिय भी गह- 
पति कहलाते थे अत इस शब्द से वच्य जाति का बोध नही होता ।” पालि- 
साहित्य में जहाँ भी गहपति शब्द का प्रयोग ब्राह्मण अथवा क्षत्रिय गृहस्वामी के 
लिए हुआ, वहाँ स्पष्ट रूप मे ब्राह्मणग-गहपति या क्षत्रिय-गहपति छ्ब्द आये हैं और 
वैश्य के अर्थ मे मात्र गहपति शब्द प्रयुवत हुआ है । वैद्य-कुल को गहपति-कुल 
कहा गया । जातियों की सूची मे भी गह॒पति शब्द ब्राह्मण-क्षत्रिय के पण्चात्‌ और 
शूद्र के पूर्व आता है।* यह तथ्य भी उपेक्षणीय नही है कि जिन कुलो को गह॒पत्ति- 
कुल कहा गया उनके वशानुगत स्वरूप को भी व्यक्त किया गया । गहपति-कुल 
के सदस्य अपने पैतृक कर्म का त्याग करने पर भी गहपति-कुलोत्पन्न कहलाते 
रहे। परिस्थिवश साग-सब्जी का क्रय-विक्य करने अथवा मजदूरी करने पर 
भी वे गहपति ही कहे गये ।” गहपति का विवाह भी स्वजाति में ही सम्पन्न 
होता था । इन सभी बातो से यह स्पष्ट हो जाता है कि पालि वाड मय मे 
गहपति का प्रयोग वैब्य जाति के लिए किया गया है । 


कुटुम्बिक शब्द का अर्थ भी गृहस्वामी है, परन्तु पालि-वाड मय मे इसका 
प्रयोग प्रायः सम्पन्न वेश्य गृहपत्ति के अर्थ मे किया गया है। नगरवासी 
कुटुम्बिक प्रमुख रूप से व्यापारी थे और वे घान्य-क्रय-विक्रय,"' सूद में रुपये 
लगाना,” इत्यादि व्यवसाय करते, लेकिन जो कुट्म्विक ग्रामवासी थे वे सम्पन्न 
किसान हुआ करते थे । कई कुट्म्विक बडे धनाढय थे । 

सेट्टि (श्रेष्ठिन्‌ सेठ) उत्त वैदयो को कहा जाता था जो वैश्य-वर्ग के 
अभिजात एव सर्वाधिक धनाढद॒य सदस्य थे | सेट्ठियो को वैश्य जाति के अत- 
गत ही नहीं, वरन्‌ समाज में भी विशेष मान और मर्यादा मिले। सेट्टिपुत्रो 
की शिक्षा-दीक्षा क्षत्रिय-त्राह्मण कुमारों के सम होती थी और इनके विवाह 
भी सेट्टि-वर्ग के अतर्गंत हुआ करते थे । अपने वन-वैभव के बल पर इन्होने 
समाज मे अपने प्रभाव-क्षेत्र को व्यापक बनाया था। समाज के विभिन्‍ल वर्ग 
इनके अनुग्रह से प्रभावित हुए बिना न रह सके। महावग्ग के अनुसार राज- 
गृह के एक सेट्टि ने राजा एवं व्यापार-निग्रमो का बडा उपकार किया।* 
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इूपरे सेट्टि ने, जो मगधवासी था, भिक्षु-सघ को अस्सी करोड कार्षापणों का 
दान दिया ।” श्रावस्ती नगर के प्रमुख सेट्टि अनाथ पिडिक ने भी भिक्षु-सघ 
को प्रमूव दान दिया। किस प्रकार इस सेठ ने जेतवन की सम्पूर्ण भूमि को 
स्वर्ण मुद्राओं से आच्छादित कर क्रम किया यह कथा लोक-विश्वुत है । जातक 
कवाओ में कतियय सेट्टियों का उल्लेख राजसभा के उच्च पदाधिकारी के 
रूप मे भी हुआ है। ऐसे सेट्ठि प्रतेदित एकाधिक बार राजदर्शनार्थ राज- 
सभा में जाते थे। महाजनक-जातक के अनुसार सेट्ठटिनन राजसभा मे 
अमात्यमडल एवं ब्राह्मणों के साथ समान आसन में विराजते थे। ऐसे भी 
वर्णन मिलते हैं कि राजपदाधिकारी सेद्ठि को प्रव्नजित होने के लिए भी 
अनिवायंत अपने स्वामी को अनुमति लेनी पडती थी । राजसभा से सेट्ठि- 
जनो के इस सपर्क को देखकर यह प्रतीत होता है कि प्राचीन भारत मे वाणिज्य 
और उद्योग विषयक परामश देने के लिए व्यापारी वर्ग के एक प्रतिनिधि को 
भी राजसभा मे स्थान दिया गया होगा। 


वस्तुत- सेट्टि बडे व्यापारी थे। कई तो वैकपति थे और कई सार्थवाह। 
पण्यो से लदे अपनी वैलगाडियो के काफिले लेकर व्यापार हेतु सुदूर प्रदेशों मे 
जाने वाले सार्थवाह कहलाये | पालि-पिटक के अनुसार सार्थवाहो के काफिले 
देश के पूर्व भाग से पद्चिचम और पश्टिचम से पूर्व आते-जाते रहते, जिससे 
सामग्री का आदान-प्रदान चलता रहता ।/ इस युग के बडे नगरो में अनेका- 
नेक सार्थवाहों का वास था जो पण्य-पूर्ण दकट-समूह के साथ विभिन्‍न नगरो 
में जाया करते थे। श्रावस्ती के श्रेष्ठि अनाथ पिंडिक्त अपने पण्यपूर्ण शकट- 
समूह के साथ प्रायः राजगृह आते रहते थे । एक साथंवाह के कारवाँ मे 
पाँच सौ तक बैलगाडियाँ रहती थी ।* इन काफिलो को वीहड बन-मार्गों एव 
दुर्गंभ मरुस्थलो को तय करना पडता तब कही ये अपने गन्तव्य तक पहुँच 
पाते । स्वभावत सार्थबाहो का कार्ये साहसपूर्ण था। पग-पग में जीवन 
का खतरा बना रहता--किसी भी क्षण किसी दस्युदल द्वारा आकरात किये 
जाने अथवा किसी मरुस्थल मे भटक कर जीवन से हाथ घोने या घोर कष्ट 
का सामना करने को सभावना बनी रहती थी। परन्तु, नाना कष्टो को 
झेलकर भी सार्थवाहो ने सुदूर प्रदेशों मे जाकर व्यापार किया और उन्होने 
नि सदेह देश की श्रीवृद्धि मे महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाई । 


क्षत्रिय तथा ब्राह्मण के सदृश गहपति (वईय) भी अपनी सामाजिक 
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मान-मर्यादा के प्रति चैतन्य हो गये थे । पालि-वाड मय मे गहपति उच्च-कुलोद्भव 
कहे गये हैं। महावग्ग मे वाराणसीवासी सेट्टिपुत्र यश् को कुलपुत्र कहा गया 
है ।“ राजसभा मे भी ब्राह्मण-क्षत्रिय के पश्चात्‌ उन्हे ही सम्मान मिला । 

शूद्र की स्थिति--पालि-पिटक एवं धर्मंसूत्रों के अध्ययन से हम इस निर्णय 
पर पहुँचते है कि बौद्ध-युग मे अनेक उपजातियो को छूद्र माना गया। यद्यपि 
इसका स्पष्ट उल्लेख नहीं मिलता कि किन विश्विप्ट जातियो को थूद्र कहा 
जाता था, किन्तु जिस रूप मे मिम्त जातियों की सामाजिक अवस्था का वर्णन 
किया गया है, उससे स्पष्ट हो जाता है कि उन्हे शूद्र-वर्ण के अतर्गंत माना 
जाता था। शाद्र प्रमुखबत सेवक और मजदूर के रूप में कार्य करते थे और 
ऐसा प्रतीत होता है कि अधिकाद शूद्रो को कृषि से सम्बद्ध कार्यो में नियुक्त 
किया जाता था। आपस्तम्ब-धर्मसूत्र से इस वात का आभास मिलता है 
कि ऐसे शूद्रों के पास इतनी भू-सपत्ति नहीं रहती थी कि वे राज्य को उत्तका 
कर देते ।" इन्हे भतक भर कर्मकर कहा जाता था। जातकों से न्ञात 
होता है कि मजदूर (कर्मकर) की मजदूरी प्रतिदिन डेंढ मापक थी ।" पात- 
अजल महाभाष्य के अनुसार उसे चार माषक मात्र मिलते थे । कौटिलीय 
अर्थशास्त्र मे खेतीहर मजदूर की मजदूरी निर्धारित की गयी है-भोजन के 
साथ है माषक |" अत* उसकी दैनिक मजदूरी दो जनो के भोजन के 
मूल्य के लगभग पडती थी। यह मजदूरी इतनी नहीं थी जिससे श्रमिक 
वर्ग सुखभय जीवन व्यतीत कर सकता। भूतको की आय साधारण अवश्य 
थी, परन्तु उन्हें समाज मे हेय-दृष्टि से नही देखा जाता था, वयोक्ति यदि ऐसा 
होता तो आपत्काल मे उच्चवर्ण के सदस्य इस कर्म का आश्रय नही लेते | 
एक जातक कथा मे ब्राह्मण-कन्याओं के जीवन निर्वाह के लिए भक्ति का आश्रय 
केने का उल्लेख मिलता है। पाणिनि और पतजलि ने नगरवासी होने के 
कारण सभवत नागरिक क्षेत्र के अमिको का उल्लेख किया है, अत बे जातकों 
तथा अध॑शञास्त्र की अपेक्षा अधिक मजदूरी का वर्णन करते हैं । 

शुद्-वर्ण का एक वर्ग शिल्पियो का था। इस वर्ग ने इस युग की ग्रामीण 
अर्थ-व्यवस्था मे प्रमुख भूमिका अदा की । लोहार और बढ़ई आदि शिल्पियो 
के उपयोग के लिए हथौडे, क्रच (आरा), तक्षणी इत्यादि औजारो के साथ कुंषि- 
कम मे प्रयुक्‍त हल और कुल्हाडी-जैसे उपकरणों के निर्माता ये ही थे। तक- 
सीकी क्षेत्र मे समाज के क्रमिक विकास के क्रम में घीरे-धीरे नवीन पेशेवर 
जातियो का उद्भव होता जा रहा था। पेशे और शिल्प कालान्तर में पैतृक 
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होते गये और उनमे संलग्न लोगो की विशिष्ट जातियाँ दनतो गई । इस प्रकार 
जो शित्प्री जातियाँ वन गई उनमे बुनकर (पेणफार, तन्तुबाय)," वढ़ई (तच्चक) कु 
लोहार (कम्मार८कर्मार)/? दस्ककार, मृम्हार (पुम्भकार)" आदि फे 
उल्लेख मिलते है । एन जातियो में सजातीश वियाह की प्रया प्रचलित हू 

और प्रत्येक जाति का एक प्रम्‌रा भी होने लगा जो जेट्र कहलाया, जैसे-- 
मालाकार-जेंट्रक,” वहटकि-जेटुक,*' फ्म्मार-जेंटुक इत्यादि। मुम्भकार, 
लोहार, दतकार, बद्ई आदि जानियां पनग-अनग ग्रामों में वास फरने लगी 
और जाति के आपार पर गांवों के नामकरण होने लगे, जैमे-पुम्भकारमप्राम,"' 
फम्मारग्राम," वट्डकियाम'" आदि | 


अनेक धूद्र-जातियाँ ऐसी भी थी जो अगगठित, अव्यवस्थित तथा भ्रमणशील 
रहती थी। इनका प्रमुस बम था-- जनता का मनोरजन । इस प्रगार पी 
जातियों मे नट (नाचने तथा गान-बजाने बावे),' छघ-तटक (फरिए्मा दिसाने 
वलि),"* मायाकार,' सपेरे (अहिसुण्टिक),/' नेवला पालनेवाले,” गधर्व 
(गायक वादक),''' मेरी वादन करनेवाले, शमन्यादक,'” सपंदण फा विप 
दूर करनेवाले (विमयेज्जा)' आदि का उल्लेस बौद्धन-पिटकफ में किया गया 
है । इन घुमवकडो की अपने कमों के अनुसार विशिष्ट जातियां वन गयी अत 
हमे मेरीवादक-कुल,' धसवादक-कुल,'"* नटया-फुल,'४ गधव्य-कुल'!* इत्यादि 
के उल्लेख मिलते हैँ। इसो प्रकार की और भी कई जातिया थी परन्तु 
उनका जीवन अपैक्षाकृत अधिक व्यवस्थित था। इस वर्ग की जातियों मे 
गोपालक, परशुपालक, तृणहारक (धास काटनेबाले), लकठह्दारे, वनकम्मिक 
(वनों में काम करनेवाले), आराम-गोपक (उपवनों की रखवाली करने 
वाले) आदि के उल्लेंस मिलते हैं ।'*४ इन जातियो का सम्बन्ध मुस्यतया 
ग्रामीण जीवन से था। जैसा कि मज्मिम-निकाय से ज्ञात होता है, छिल्पी 
जातियो के समान ये जातियाँ भी अलग-अलग ग्रामो मे बसने लगी थी। 


हीन-जातियाँ---पालि-पिटक में चडाल (चाडाल), नेसाद (निषाद), पुबकुस 
(पौल्कप), वेण तथा रथकार--इन पाँच जातियो को हीन-जाति में परिगणित 
किया गया है ।!” इन जातियों के सदस्यों को नीचकुलोत्पन्न कहा गया और 
इनके कर्म भी नीच-सिप्प कहलाये। पालि-प्रन्थो से प्रतीत होता है कि आरभ मे 
दीन-जाति तथा हीन-मिष्प (शिल्प) मे भेद था, परन्तु कालान्तर भे दोनो अभिन्‍न 
हो गये और उपयुक्त जातियो के सदस्य हीनकर्मा होने के कारण समाज में 
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तिरस्कृत समझ जाने लगे । वस्तुत जन्मना तथा कर्मणा ये जातियाँ अबम मानो 
जाने लगी ओर उच्च जाति के लोग इनका अनादर करने लगे । गाली के रूप 
में चाडाल और वेण का प्रयोग किये जाने के उदाहरण भी जातक कथाओ में 
उपलब्ध होते हूँ । एक क्र्ध रानी का प्रसग आता है जिसने क्रोधावेश में 
अपनी पुत्री को कहा-- तू वेंणी है, चाडाली है ।!* इसी प्रकार एक ब्राह्मण 
ने अपनी दुश्चरित्रा पत्नी को पाप चाडाली कहा ।/* 

हीन-जातियो मे चाडालो की अवस्था सर्वाधिक गोचनीय थी) अभागे 
चाडालो को समाज मे सबंत्र तिरस्कृत होना पडता और वबेचारे नगर-सीमा से 
हटकर अपने घर बनाते ।'* चाडाल अस्पृश्य तो थे ही, जातक कथाओ के 
अनुसार वे अद्शनीय भी थे। इस कारण उन्हे नगर-प्रवेंश का दुस्साहस 
नही होता था और वे नगर-प्रवेश-द्वार के निकट ही अपनी कला का प्रदर्गन 
कर जीविकोपाज॑न करते थे ।!४ श्गाल-जातक मे चाडाल की तुलना श्गाल 
से की गयी है, क्योकि जिस प्रकार पशुओ मे श्वगाल है उसी प्रकार मनुष्य-जाति 
में चाडाल । चाडाल इतने अपवित्र समझे जाते कि उनके स्पर्श से हवा भी 
दूषित हो जाती । इसके सम्बन्ध मे एक कथा मिलती है--जिस मार्ग से 
एक ब्राह्मण जा रहा था, दूसरा राहगीर भी उसी मार्ग से जा रहा था । ब्राह्मण 
ने अपने साथी राहमीर का परिचय पूछा । राहगीर ने उत्तर दिया, “मैं चाडाल 
हैं! हवा का रुख चाडाल से होकर ब्राह्मण की ओर था । चाडाल के स्पर्श 
से दूषित वायु मेरे शरीर को दूषिव कर देगी ऐसा मन मे सोच ब्राह्मण दूसरी 
ओर लपकते हुए बोला--“भरे अशुभ चाडाल, दूसरी ओर जाओ ।”*' जातक 
कथाओ में चाडालो का बडा ही मामभिक वर्णन उपलब्ध होता है । मातग-जातक 
ने एक अभागे चाडाल का वर्णन इस प्रकार किया है--मातग नामक एक चाडाल 
वाराणसी नगर के निकट चाडाल ग्राम मे रहता था। एक दिन वह कार्यवश 
नगर की ओर चल पडा। जब वह नगर-प्रतरेश कर रहा था उसी समय दीर्ष 
मागलिका नाम कौ श्रेष्ठि-दृहिता पालकी मे सवार होकर कही जा रही थी । 
पालकी पर पर्दा पडा था, पर श्रेष्ठि-दुहिता की दृष्टि चाडाल पर पड गयी 
तो उसने पूछा-- 'यह पुरुष कौन है ?” उत्तर मिला-- देवि, यह चाडाल- 
पुत्र है। श्रेष्ठि-पुत्री के मूँह से निकला-- 'ओह, मैंने तो अशुभ-दर्शन किया 
और उसने अपने नेन्नो को सुगधित जल से घोकर पवित्र किया। श्रेष्ठि-दुहिता 
के साथ जो लोग थे उन्होंने कहा-- “अरे, दुष्ट चाडाल, आज तुम्हारे दर्शन 
हो जाने के फलस्वरूप हमे मृफ्त मे भात और शराब न मिल पायगी । ऐसा 
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कह ऋओवावेश में उन लोगो ने मातग की लात-जूतो से अच्छी पूजा की 
और उसे चेतनाशून्य छोडकर चलते बने | इसी प्रकार की एक अन्य 
कहानी चित्तसभूत-जातक में मिलतों है। उज्जेनी नगर की राजपुरोहित- 
कन्या और श्रेप्ठि-पुत्ी बहुत-सा खाद्य-भोजन लेकर उद्यानक्रीडा के लिए 
निकली । उन्होने नगर-प्रवेश-द्वार के निकट दो चाडाल-पुत्रो चित्त और सभूत 
को शिल्प दिखलाते देखा तो पूछा-- 'ये कौन हैं ?' उत्तर मिला-- चाडाल 
पुत्र । अदर्शनीय देखा, तो अपने नेत्र सुगधित जल से धोकर पवित्र किया । 
जनता चिल्लायी-- 'भरे दुष्ट चाडालो, आज तुमने हमे विना मूल्य के भात 
और सुरा से वचित कर दिया! । फिर चाडालो की मरम्मत कर उन्हे अतीव 
पीडा पहुँचायी गयी। जब चाडाल वधुओ की चेतना लोटी तो वे इस निर्णय पर 
पहुँचे कि उनके सभी कष्टो का मूल कारण चाडाल-कुल में जन्म पाना है। 
अत उन्होंने चाडाल-कर्म को त्याग देने का सकल्प किया। वे तक्षशिला चले 
गये और अपना परिचय ब्राह्मण के रूप मे देकर एक आचार्य के शिष्य हो 
गये | एक दिन वे निकट के ग्राम मे मगल-पाठ के लिए गये। भोजन के 
समय उनको उष्ण खीर परोसा गया । सभूत ने उष्ण खीर का कौर मूंह मे 
डाला । उसऊा मूह जलने लगा तो चित्त पडित की ओर देखकर उसने चाडाल 
भाषा भे कहा--अरे, ऐसा गम है !” चित्त ने भी चाडाल भाषा में ही उत्तर 
दिया--- “निगल, निगल! । फिर उनका भेद खुल गया, तो विद्यार्थी समुदाय 
चिल्ला पडा--अरे दुष्ट चाडालो, इतने दितो तक तुमलोगो ने अपने को ब्राह्मण 
कहकर हमे ठगा | वे उन्हे पीठने लगे। तव एक सत्पुरुष ने उनकी रक्षा की 
और कहा-'यह तुम्हारी जाति का दोष है, जाओ, कही प्रन्नजित हो जाओ।'*४ 

जातक कथाओ में वणित चाडाल जाति की हीनावस्था की पुष्टि धर्मशास्त्र 

से भी होती है । आपस्तम्व चाडाल को अस्पुश्य और अदशेनीय मानते है ।(४ 

यदि किसी ग्राम मे चाडाछ आ जाय तो उस समय आपम्तम्ब और गौतम बेद 

का अध्ययन स्थगित करने का जक्रादेश देते है ।** तपोवन मे भी यदि बह 
दिखाई पड जाय तो इसी नियम के पारून का विधान है । मनु कहते है कि 

यदि कोई चाडाल देख रहा हो तो उस समय ब्राह्मण को भोजन नही करना 

चाहिए ।'** मनुस्मृति मे कहा गया है कि चाडाछो की वस्तियाँ ग्राम से वाहर 

हो, वे केवछ मिट्टी के पात्र काम मे छावें, कुत्ते तथा गवहे उनकी सम्पत्ति 

हो। वे मृतको के वस्त्र घारण करें, छोहे के आभूषण पहनें, टूटे बर्तनों मे 

भोजन करें और यत्र-तत्न घूमते रहे ।'** इस प्रकार हम पाते हैं कि चाडालो 
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को समाज में नीच और अधम माना जाता था और चाडालयोनि भें जन्म पाने 
का अर्थ था जीवन के सबसे बडे अभिजश्ञाप का भागी बनना । 


समाज भे चाडाल कौन-कौन कर्म करते थे, इसका भी उल्लेख जातक 
कथाओ मे यत्र-तत्र हुआ है, जिनसे पता चलता है कि उन्हे प्राय निम्न कोटि 
के कामो मे लगाया जाता था। मृतकों को जलाना उनका प्रमुख काम था। 
मनु के अनुसार जिन मतको के सम्बन्धी न हो उनके शव ढोने का काम चाडालो 
से कराना चाहिए ।'” सडको में झाइ लगाने और जीर्ण वस्तुओं के उद्धार 
के काम भी उनसे लिये जाते थे ।!” क्रुछेक को अपराधियों को कोडे लगाने 
या उनका अगच्छेद करने जैसे कामो के लिए नियुकतत किया जाता था। 
मनु का कहना है कि जिन अपराधियो को मृत्युदण्ड मिला हो उनकी ह॒त्या का 
काम चाडालो से लिया जाय ।'" कई चाडाल ऐंद्रजालिक बन जाते थे । 


प्रायः चाडालो को देखने मात्र से आँखो को पता चल जाता था कि वे 
कौन हैं । चाडाल बालक अथवा वालिकाएँ जब चीथडो मे लिपटे तथा हाथ मे 
भिक्षा-पात्र लिए हुए"* नगर मे प्रवेश करती, तो उन्हें देख कर ही दया आ जाती 
होगी । चाडाल लोग प्राय लाल या पीले रग के कपडे पहना करते थे ।”“ उनके 
अधोवस्त्र प्राय जीर्ण रहते और शरीर के ऊपरी भाग का दुपट्टा लाल होता । 
वें एक कायबधन भी पहना करते थे जिसके ऊपर एक गदा कपड़ा भोढा 
जाता ।* वे अपना सिर भी पीले कपडे से बाँधा करते ।*” 

इसमे कोई सदेह नही कि चाडाल समाज में तिरस्कृत जाति थी, १२चतु 
कभी-कभी ऐसा भी हुआ कि ज्ञानी पुरुष को चाडालपुत्र होने पर भी समाज 
मे समुचित प्रतिष्ठा मिली। समाज के बृद्धिवादी वर्ग के विचार मे ज्ञाव- 
सम्पन्न व्यक्ति चाहे किसी भी जाति का क्यों न हो, समुचित आदर का भागी 
है। वह चाडाल हो अथवा पुकूकुस, अपने गुणों के अनुरूप उसे समाज में मात 
पाने का अधिकार है। जातक कथाओं में ऐसे सत्पुरुषो के वर्णन मिलते हैं 
जो अपने ज्ञान के कारण समाज मे पूजित हुए। मातग थे तो चाडाल, पर वे 
तपोबल से महात्मा हो गये, अत ब्राह्मणों तथा क्षत्रियों ने भी उनकी सेवा 
की ।*' एक ज्ञानी चाडाल के प्रदनों का उत्तर देने से असमर्थ होते के कारण 
एक ब्राह्मण युवक को उस चाडाल के चरणों मे नत-शीष होना पडा ।* एक 
अन्य ब्राह्मण एक चाडाल महापुरुष का शिष्य हो गया और उसने अपने गुर 
की सब प्रकार से सेवा-शुश्रषा की ।”९ इस प्रकार की कथाओ मे सत्य की 
अञ् कितना है यह कहना कठिन है। यदि किसी चाडाल को समाज मे उच्च 
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स्थान मिला भी तो उसे अपवाद ही माना जायगा। सामान्यतया चाडाल 
अभागे हो रहे। उत्तर-कालीन धमंशास्त्र-प्रणेताओ ने भी उन्हे निम्न-स्थान 
ही दिया । अति-स्मृति मे चाडाल की छाया के स्पर्श का भी निषेघ किया 
गया है ।४ 

चाडालो के समान निषाद भी नगरो से बाहर रहा करते थे। इनका 
प्रमुख पेशा जगलो मे विचरण ओर आखेंट करना था ।" मनुस्मृत्ति के अनुसार 
इनका कर्म मछली मारना था ।* संभवत अपनी कर्म-प्रकृति के फलस्वरूप 
इनका स्थान भी समाज में हीन हो गया । प्राचीन यूनान मे पशुधातको का 
स्थान समाज में निम्न ही रहा ॥४” 


पुवकुस का स्थान हीन जातियो की सूची में दूसरा है ।'“ मनु के अनुसार 
इनका उद्भव शुद्रा नारी और निषाद के समागम से हुआ ।*" यह घारणा उस 
काल की है जब्र अतर्जातीय विवाहो को सर्वंथा निपिद्ध माना जाने लगा। 
समवत पुयकुस जाति भी चाडाल के समान तिरस्कृत रही । पुक्कुसो को भा 
निम्नस्तर के कम मे नियुवत किया जाता था। सभवत सफाई का काम ही 
इनका मुख्य पेशा था, वयोकि इनके द्वारा मदिरो एवं प्रासादो से मुरझाए फूलो 
को स्थानान्तरित कराये जाने के उल्लेख मिलते हैं ।'० 

वेण और रथकार को भी हीन-जातियो की श्रेणी मे स्थान देने का कारण 
भी उनके कर्मों के प्रति समाज में हीन-भावना का पनपना ही है। वे बाँस 
और लकडी के सामान बनाने का काम करते थे, जिसे भिम्न-कोटि का काम 
माना जाता था। पालि-पिटको में अनेक प्रकार के काम का उल्लेख निम्म- 
स्तर के कर्म के रूप मे हुआ है। नलकार (टोकरी बनाने वाला),'” वेणुकार 
(वाँसुरी निर्माता)"* पेशकार (बुनकर),"* नापित (या नहा पित),!" सपपंदक्ष 
का विष दूर करने वाले (वेसवेज्जा),''' दर्जी (तुण्णकम्मका), सुरा-विक्रयी 
(वारुणि-वाणिजा)"” तथा नाविक आदि को“ होन कर्म करनेवाला कहा गया 
है। कसाई (ओरव्मिक), चिडीमार (शकुनिक), शिकारी (लुद्दक ८ लुब्घक), 
मछुंआ (मच्छघातक) भआादि भी इसी श्रेणी मे आते हैं,'' क्योकि इनके कमे 
खूनी बत्तलाये गये हैं । 


इस प्रकार अनेक जातियाँ अपने कर्मों की प्रकृति के कारण हीन कहलाई 
ओर समाज में उनका स्थान निम्न साना गया । परन्तु इन जातियो के अनेक 
सदस्यो को यह सौभाग्य भी प्राप्त होता रहा कि उनको राजकुल मे नियुक्त 
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किया गया । राजकुम्भफार, राजूपट्टान-नलफ्रार, राज-मालाकार आदि इसी वर्ग 
के थे ।!४ स्वभावत ही इनका स्थान अपनी जाति के साधारण सदस्यों से 
उच्चतर रहा । नापित निम्न जाति का था, परन्तु राज-नापित तो राजा से 
मित्रवत्‌ व्यवहार करता था ।* वह राजकुल में अनेक प्रकार से राजा की सेवा 
करता, राजा की हजामत बनाता, उनके वालो को संवारता, च त-क्रीडा के लिए 
अप्टापद को व्यवस्थित करता इत्यादि | कभी-कभी तो राज-नापित को जीविको- 
पार्जन के लिए सम्पूर्ण ग्राम ही उपलब्ध हो जाता था ।'४! 





हि 


दास-अ्रथा 


वृणं-व्यवस्था के समान ही दास-प्रथा भी भारतीय समाज में अति प्राचीन 
काल में हो प्रचलित हुई। हडप्पा-युगीन समाज में भी दासो के अस्तित्व 
का अनुमान लगाया जाता है । वैदिक सहिताएँ, ब्राह्मग, उपनिपद्‌, रामायण, 
महाभारत, कौटिलीय अर्थशास्त्र तथा स्मृतिप्रथ सभी दास-दासियों का उल्लेख 
करते है। कौटिल्य के अनुसार यदि म्लेच्छ अपनी सतान का विक्रय करे 
अथवा उन्हे बधक मे दें तो वे दड के भागी नही होते, पर आय॑ को दास नही 
बनाया जा सकता । मनु भी कहते है कि दास बनाने के लिए शुद्रो का क्रय 
करना चाहिए ।' बौद्ध पालि-साहित्य मे तो दासो के जीवन से सम्पद्ध सामग्री 
की प्रचुरता है। प्राचीन भारत मे दास-प्रथा थी तो अवष्य, परन्तु इस 
देश के समाज मे दासो की वैसी दुरवस्था नही थी जैसी प्राचीन यूनान तथा 
रोम में अयवा अठारहवी और उनन्‍नीसदी सदी मे अमेरिका मे थी। जहाँ इन 
पाइचात्य देशो मे दास-स्वामी अपने दासों के साथ ऋ रतम व्यवहार करते थे, 
वहाँ भारतवर्ष मे किसी बाह्य पर्यवेक्षक को पारिवारिक भृत्यो तथा दासो 
में विभेद करना सभव न हो सका। यही कारण है कि मेगास्थनीज ने अपने 
भारत-विवरण में दासो के अस्तित्व तक का उल्लेख नही किया है । 

पालि-पिटक तथा समकालीन सस्कृत-साहित्य से ज्ञात होता है कि तत्का- 
लीन समाज मे दासो के ऋ्रय-विक्रय तथा दान सामान्य बातें थी। राजकुल , 
धनाढूय नागरिक परिवार तथा सामान्य ग्रामीण गृह मे समान रूप से दास- 
दासी रखे जाते थे। हमे दास-दासी क्रय-विक्रय के अनेक उदाहरण मिलते है । 
नन्‍्द-जातक (जातक स० ३९) में एक सद्धिविहारिक (बौद्ध विहार का अन्ते- 
वासी) की तुलना शत-मुद्रा-क्रीत दास से की गयी है। सत्तु भस्त-जातक 
(उख्या-४०२) के अनुसार जब एक त्राह्मण ने भिक्षा माँग कर सात सौ कार्पापण 
उपाजित कर लिया, तो उसने सोचा--'इतनी मुद्राओ से दास-दासियाँ खरीदी जा 
सकती हूँ,” परन्तु इस प्रसग मे दास-दासियो की सख्या का उल्लेख न होने 
से एक दास अथवा दासी के निश्चित मूल्य का पता नही चलता । अत इस 
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सम्बन्ध में किसी ठोस निर्णय पर पहुँचने में कठिनाई हो जाती है। जैम 
कि नन्द-जातक में उल्लेस मिलता हे, सम्भवतः एक दास का मूल्य लग 
भग एक सौ कार्पावण रहा होगा, यद्यपि इसमे सफारण कमी-बेशी होती रहत॑ 
होगी । द्ृष्ट पुप्ट दास का मूल्य दुर्घल झरीरवाल की अपेक्षा कुछ अधिव 
पडता होगा। इसी प्रकार एक्र सामान्य रूप-रग थाली दासी की तुलना £ 
स्पवती दासी का मूल्य भी अधिक चुकाया जाता होगा। विक्रयी और कं ता 
की आवश्यकताओं अथवा परिस्थितियों का प्रभाव भी दाग-दासी के मृल्य 


निर्वारण में पड़ना स्वाभाविक था | 
दास-दासी क्रय के समान दास-दासी का दान भी समाज में अति प्राचीन 


काल से प्रचलित रहा । वैदिक सुग के राजें अपने पुरोहितों को यज्ञ एवं राज्या 
भिपेक समारोहो के समय बढी सम्या में दास-दासी प्रदान करते थे। महा- 
भारत काल में महाराजा युधिप्ठिर ने राजसूय-पश्ञ में निवुकत ८८;००० ब्राह्मप 
स्नातको को ३०-३० दासियों का दान दिया । पालि-पिटक में भी दास-दासी 
दान के अनेक उदाहरण मिलते हैं। इस प्रया के प्रचलन के कारण ही 
भगवान्‌ बुद्ध ने भिक्षुओ के लिए दान में दाम अथवा दासी स्प्रीकार करने का 
निषेध किया। जुण्ह-जातक (४५६) के अनुसार एक राजा से एक ब्राह्मण 
को अन्य सामग्री के साथ एक सौ दासियों का दान प्राप्त हुआ क्षत्रप 
उपबदात के नासिक अभिलेस मे क्षत्र॒प नरेश नहपान द्वारा ब्राह्मणों को दान मे 
कन्या-प्रदान करने का उल्लेख किया गया है। जो कन्याएँ दान में दी गईं वे 
अवदय ही दासियाँ रही होगी। राज-परिवारों मे दास-दासी दान की प्रया 
किसी-न-किसी रूप में आधुनिक युग तक चलतौ रही, पर अब इसका लोप हो 
चुका है । 

दासता के कारण तथा दास-स्थामियों का व्यवहार-- पालि-पिटक, 
कौटिलीय अर्थशास्त्र तथा मनुस्मृति में अनेक प्रकार के दासो का वर्णन 
उपलब्ध है, जिनसे भारतीय समाज में इस प्रथा के उद्भव एवं विकास 
के कारणों का अनुमान लगाया जा सकता है। पालि-ब्रिपिटक में आठ 
प्रकार के दासो का उल्लेख किया गया है' और उनकी सस्या अर्थशास्त्र में 
पाँच” तथा मनुस्मृति' में सात है । दासो के इस वर्गीकरण के आधार पर हम 
इस निर्णय पर पहुँचते हैं कि युद्ध, घनाभाव, दुभिक्ष तथा ऋण-प्रस्तता दास- 
प्रथा के उद्भव के मूल कारण हुए । समाज में दासो के अस्तित्व का सर्वप्रथम 
कारण हुआ--युद्ध । जब युद्ध में एक पक्ष की विजय और दूसरे का पराभव 


दास-प्रथा श्दे 


होता था, तो विजयी दल के सैनिक पराजित पक्ष के सैनिको तथा आक्रात 
'राज्य के नागरिको को यथासाध्य बन्दी बना कर ले जाते थे। वस्तुत इन 
युद्धवन्दियों का जीवन विजयी राजा की दया पर निर्मेर करता । इन्हे जो 
जीवनदान मिलता वह अपनी स्वतन्त्रता खोकर, क्योकि ये विजयी राजा के 
दास बनकर ही जी पाते थे | इस श्रेणी के दासो को मनु ने ध्वजाहृत की 
सज्ञा दी है | युद्धवन्दियों में कुछ तो बेच दिये जाने लगे और अन्य दान में 
दिये जाने लगे । इन दोनो प्रकार के दासो का वर्णन मिलता है ।कई अवस्थाओ 
में तो दासत्व स्वेच्छया स्वीकार किया जाता था--जब किसी परिवार की आर्थिक 
स्थिति अत्यन्त विषम हो जाती तो गृहस्वामी अपनी पत्नी और सन्तान या स्वय 
को बन्धक रखते थे | बहुत का यही हाल दुर्भिक्ष के दिनो में होता था जब बुभु- 
क्षित लोगो को दास बनने के लिए बाध्य होना पडता । ऋण के बोझ से 
दबे व्यक्ति भी ऋणमुक्त होने के लिए दासत्व का सहारा लेते थे । इस स्थिति 
मे वे या तो जिस व्यवित का उनपर ऋण होता, उसका दासत्व ऋणमुक्त होने 
की अवधि तक के लिए स्वीकार करते, अथवा स्वय किसी परिवार मे बन्धक 
रहकर महाजन का कर्ज चुकाते | एक वर्ग उन दासो का था जो जन्मदास कहे 
जाते थे और माता-पिता के दास होने से उन्हे भी दास होना पडता था । इससे 
अतीत होता है कि पराघीन माता-पिता की सन्‍्तान को स्वतन्त्र नागरिकता 
का अधिकार नहीं था। कभी-कभी अपराध-कर्मिोयो को उनके अपराधों के 
दण्डस्वरूप दास बना दिया जाता था । 


दास सज्ञा पराधीनता का द्योतक है और पराघीन व्यक्ति के भाग्य मे सुख 
कहाँ ? दासो के सुख-दुख के विधाता तो उनके स्वामी थे, जो अपने उग्र अथवा 
मुदु स्वभाव के अनुसार अपने अधीनस्थ दासो के प्रति व्यवहार करते होगे । 
पालि-पिठक में वर्णन आता है कि कुछ दासपति तो अपने दासो की न्लूटियों 
के लिए उन्हे दण्डित करते थे और अन्य कुछ उनके प्रति दया-भाव दिखलाते 
थें। जिन दासपतियो का स्वभाव क्र था वे अपने दासो को पीडा पहुँचाते 
थे। कटाहक-जातक का एक दास भाग्यवश अपने स्वामी का भाडागारिक तो 
ही गया, पर उसे सदा इस बात का भय बना रहता था कि न जाने किस क्षण 
भाग्य उसका साथ छोड दे। वह अपने मन में सोचा करता-- 'क्या ये मुझे 
सदा भाडागारिक बना कर रखेंगे ? किसी-न-किसी दिन इल्हें मुझमें कोई न्रूटि 
__दिखलायी पडेगी तो मार पडेंगी, मैं बन्दी बना दिया जाऊँगा, मेरे शरीर को 
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दागा जायगा और मुझे दासो का भोजन पाने के लिए दिया जाने लगेगा ।” 
दूसरी कहानी है एक दासी की जिसे उसके स्वामी मजदूरी करने के लिए भेजते 
थे। एक दिन दुर्भाग्यवश वह कमाकर कुछ न ला सकी । फिर व्या था ! उसे 
घर से वाहर फेक दिया गया और उसके त्वामी तथा स्वामिनी दोनों ने उसे 
कोडे लगाये ।” मनु ने भी स्वामियों को यह अधिकार प्रदान किया है कि वे 
अपराध करने पर अपने दासो को रज्जु-प्रहार से दण्डित करें, परन्तु समाज 
में ऐसे भी व्यक्ति थे जो अकारण दासो को पीछा पहुँचाते थे। अगुत्तर-निकाय 
में वर्णन मिलता है कि क्रर दास-स्वामी के दास जब कार्यरत रहते, तो दण्ड 
के भय से उनके मुख अश्रूपृर्ण होते और कई तो रुदन भी करते रहते ।* 
तबक-जातक (६३) में वाराणसी की एक श्रेष्ठी-फन्या का वर्णन मिलता है जो 
अत्यन्त ऋर थी और अकारण अपने दासो तथा कर्मकरो को मारती रहती | 
वेस्सन्तर-जातक में एक ऋ ब्राह्मण द्वारा दास-दासी को कप्ट देने का मा्मिक 
वर्णन किया गया है--'एक ब्राह्मण को राजा वेस्सन्तर ने अपने पृश्र एव 
पुत्री को दान में दे दिया। वह लोभी ब्राह्मण उन दोनो के हाथ लता से 
वाँधकर गौर उसका एक छोर स्वय पकठकर उन्हे खीचता हुआ ले चला । 
उसने एक हाथ में डडा भी पकड रखा था । उसे लम्बा मार्ग तय करना था, 
अत जब रात्रि का आगमन हो जाता, तो वह उन दोनों बच्चो को पोधो से 
वाघ देता और स्वय वन-जन्तुओ के भय से किसी पेड पर चढ जाता । इस 
प्रकार के वर्णन में कितनी सत्यता है यह निदिचत रूप से नही कहा जा सकता, 
क्योकि बौद्ध लेखको ने ब्राह्मणो को बदनाम करने के लिए श्यायद उनके सामान्य 
दोष को भी अतिरजित कर दिया है । 


जातक कथाओ से यह बात स्पष्ट हो जाती है कि समाज में ऋर 
दासपतियों का सर्वधा अभाव तो नही था, परन्तु उनकी सख्या कम थी। 
दासो के विषय में उपलब्ध सामग्री से हम इस निर्णय पर पहुंचते हैं 
कि सामान्यतया दासो का जीवन दुखमय नहीं था। पधर्मप्रघान कुलो 
में दास तथा कर्मकर सुख-पुर्वंक रहते थे--- उनके साथ सद्व्यवहार 
किया जाता था और उन्हे भोजन भी अच्छा मिलता था। किंसी- 
किसी दास को तो अपने स्वामी के परिवार के सदस्य की ही भांति कई सुवि- 
घाएँ उपलब्ध हो जाती थी । कटाहक था तो दासपुत्र ही, परन्तु अपने स्वामि- 
पुत्र के साथ रहकर उसने पढना-लिखना सीखा और उसे दो-तीन शित्पो का 
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भी ज्ञान हो गया । अन्त में उसे उस परिवार का भाडागारिक बना दिया 
गया । जब एक राज-पुरोहित को राजा ने वरदान दिया तो उसने घर जाकर 
अपनी पत्ती, पुत्र ओर दासी से पूछा-- 'राजा ने सुझे वर दिया है, मैं क्या 
माँगू' ?' दासी ने कहा--'मेरे लिए ऊखल, मूसल और सूप माँगना ।* जब 
एक ब्राह्मण कुमार की मृत्यु हो गयी और उसके पाथिव शरीर का अग्नि-सस्कार 
किया जाने लगा तो उस परिवार की दासी के शुष्क नेत्रो को देखकर एक 
व्यक्ति ने कहा--“नि सन्देह तुम्हारे स्वामी के पुत्र ने तुम्हे अपवचन कहा होगा, 
मारा होगा, कष्ट दिया होगा, इसी कारण तुम प्रसन्न हो, तुम्हे रलाई नही भा 
रही है ।” उस दासी ने उत्तर दिया--- 'स्वामी, आप ऐसे वचन न बोलें, मेरे 
साथ इस प्रकार की बातें नही हुई हैं, मेरे स्वामी के पुत्र के हृदय में तो मेरे 
लिए क्षमा, प्रेम और दया की भावनाएँ थी और व मेरे लिए उसी प्रकार थे 
जिस प्रकार कोई पुत्र माँ का स्तनपान कर पलता है ।* नन्द-जातक में नन्‍्द 
नामक दास का वर्णन अपने स्वामी के अनन्य विद्वासपात्र के रूप में किया 
गया है। इस प्रकार के वर्णनो से स्पष्ट हो जाता है कि अधिकाश दास-स्वामी 
अपने दासो के प्रति मानवोचित व्यवहार करते थे । प्राचीन भारत के विधि- 
निर्माताओं ने भी दासो के हितो की उपेक्षा नही की । कौटिल्य ने यह व्यवस्था 
दी है कि दासो के प्रति दुव्यंबहार अपराध माना जायगा-- “यदि कोई स्वामी 
अपने दास को मारता है, अथवा उससे निम्नस्तर का काम लेता है, तो उसे 
अपने दास के ऋय-मूल्य से वचित कर दिया जायगा । यदि कोई स्वामी दासी- 
कन्या अथवा बन्धक में दी गयी लडकी के साथ बलात्कार करता है, तो उसे न 
केवल क्रय-मूल्य से ही वचित होना पडेगा वरन्‌ दण्डस्वरूप शुल्क भी देना 
होगा ।१ 
के वौद्ध-जातको में गृहस्वामी के युवा-पुत्रो और उनकी युवती दासियों के 
प्रेम-सम्बन्धो के वर्णन भी मिलते हैं। प्रश्त उठता है कि इस प्रकार के प्रेम कौ 
इत्ति किस तरह होती होगी ? इस विषय मे कौटिल्य का यह मत है कि यदि 
किसी दासीपुत्री को अपने स्वामी से गर्भ रह जाय त्तो उस अवस्था भे वह 
अपनी दासता से मुक्त मानी जायगी | इस विधान से प्रतीत होता है कि 
सभवत दासीकल्या अपने स्वामी की पत्नी बन जाती होगी । जातक कथाओ 
से इस अनुमान का समर्थन होता है । तिस्सकुमार राजगृह के एक घनाढ्य 
श्रेष्ठि के एकमात्र पुत्र थे । जब वे श्रश्नजित होकर भिक्षुसघ मे प्रविष्ट हुए, 
तो उनके माता-पिता को घोर कष्ट हुआ । उस परिवार की एक दासीकन्या 
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ने श्रेष्ठि-दपति के कष्ट से द्रवित होकर तिस्सकुमार को सन्यासमार्ग से विरत 
करने का निश्चय किया। श्रेष्ठिपुत्र उस दासीकन्या के रूप-लावण्य पर 
विमोहित हो गया और उसने भिक्षु-जीवन का परित्याग कर किया ।" भिक्षु- 
सध का त्याग करने के पश्चात्‌ श्रेष्ठिपुत्र का अपनी दासीकन्या से क्या सम्बन्ध 
'रह गया इस विपय में कहानीकार मौन है, पर श्रेष्ठिपुत्र को अपनी दासी- 
कन्या में अनुरक्ति के कारण ही सन्यास से विरक्ति हुई, अत* उनके प्रेम की 
सकसगत परिणति दाम्पत्य में दीखती है। उद्दालक-जातक में भी एक राज 
पुरोहित के दासी-प्रेम का वर्णन है। राज-पुरोहित को अपनी प्रेमिका दासी- 
कन्या से एक पुत्र उत्पन्त हुआ | उसका नाम उद्दालक रखा गया । जब वह 
चरयस्क हुमा और बडा ज्ञानी तथा तपस्वी हो गया, तो उसकी भेंट अपने पिता 
से हुईं। पिता ने अपने पुत्र का परिचय पाकर कहा-- 'तुम ब्राह्मण हो इसमे 
कुछ भी सदेह नही है ।” इस वर्णन से यह सकेत मिलता है कि दासीपृत्रो को 
अपने पिता की जाति की सदस्यता मिल जाती होगी । कोशल-नरेश का विवाह 
वासभखत्तिया से हुआ था जो शाक्यवशी महानाम क्षत्रिय की एक दासीपुत्री 
थी ।” यद्यपि यह सम्बन्ध कष्टधूवंक सपन्‍न किया गया था, परन्तु वासम- 
खत्तिया के पुत्र को कोशल का युवराजत्व प्राप्त हुआ । इस सम्बन्ध में भगवान्‌ 
चुद्ध ने भी कहा कि पितृ-कुल को ही प्रधानता देनी चाहिए (मातिगोत कि 
करिस्सति पिति गोत्तमेव पमानम्‌) 


जातको ने उच्चवर्ण की कन्याओ के साथ कुछ दासो के प्रेम का भी 
वर्णन किया है। चुल्लक-सेट्ठ-जातक (४) के अनुसार राजगृह के एक श्रेष्ठ 
की कन्या को अपने दास से प्रेम हो गया। इस भेद के खुल जाने के भय पे 
श्रेष्ठिकन्या अपने प्रेमी के साथ भाग गयी । उस दास से उसे दो पुत्र हुए। 
जब प्रथम पुत्र कुछ बडा हुआ तो उसको अपने सम्बन्धियों के विषय मे जिज्ञासा 
हुईं। उसने अपनी माता से इस सम्बन्ध मे पूछा तो उसने उत्तर दिया--पुत्र, 
तुम एक बडे श्रेष्ठि के दौहिन्न हो ।” जब पुत्र ने अपने नाना के घर जाने का 
जिद्द की तो उसके माता-पिता राजगृह गये । परन्तु न तो पुत्री को पिता के 
सम्मुख जाने का साहस हुआ और न पिता को ही पुत्री को देखने की इच्छा हुई । 
अन्त मे श्रेष्ठि ने अपने दौहििन्नो को तो रख लिया, किन्तु पुत्री और जामात! 
को पर्याप्त धन देकर विदा कर दिया। वस्तुत समाज के लिए यह असक्म था 
कि उच्च-वर्ण की कन्या निस्‍्न-वर्ग के किसी युवक से प्रेम या विवाह कर 
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चैंठे । इस प्रकार के किसी भी सम्बन्ध को प्रोत्साहन नहीं दिया गया, परन्तु 
यदि उच्च-वर्ण की कन्या किसी दास अथवा निम्नजाति के युवक से प्रेम कर 
चैठती तो उस सम्बन्ध को अनिच्णापूर्वक स्वीकार करना पडता था| इस विपय 
मे दासो की अपेक्षा दासियों की स्थिति अधिक अच्छी थी, वयोफि यदि वे 
सुन्दरी होती दो उन पर उनके युवा स्वामियो के प्रेमासकत होने की अत्यधिक 
समावना रहती थी। 


दासों के काम--जिस प्रकार के कर्मों में दासो को नियुक्त किया जाता था 
उन कर्मो को प्रकृति के अनुरूप सन्नाओ का उपयोग उन दासो के लिए बौद्ध लेसको 
ने किया है, जैसे--जो दास खेत, कर्म घाला अथवा दुकान में काम करते थे उनको 
कम्मन्तदास कहा गया, ' जो वस्त्र बुनने और धोने का कर्म करते थे ये क्रमण३ 
पेशकरदास और रजकदास कहलाये ।* इसी प्रकार दासियों के लिए नारी- 
दासी, देवदासी, कुम्भदासी, वन्‍नदासी, वीहिकोट्टिटकदासी इत्पादि सन्नाएँ 
मिलती हैं ।' इस तरह प्रतीत होता है कि दासो से अनेक प्रकार के काम 
लिये जाते थे और उन दासो की सस्या न्‍्यून थी जो कटाहक के समान भाडा- 
गारिक या कोपाध्यक्ष अथवा अपने स्वामी के निजी सचिव के पदो पर नियुक्त 
किये जाते थे । अधिकादा दास प्राय गृहकार्यों मे लगाये जाते थे जो प्रत्येक 
परिवार को आ्थिक एवं सामाजिक स्थिति के अनुसार भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार के 
होते थे। राजकुलों मे अथवा घनाढय श्रेष्ठिकुलो में नियुकत्त तथा सामान्य 
गृहपतियों के घर काम करनेवाले दासो के कार्य समान नहीं हो सकते थे । दासो 
से प्राय दो प्रकार के कर्म कराये जाते ये--- एक तो गृह॒कार्य था और दूसरा, 
अपने स्वामी की सेवा । पालि-पिटको में दास-दासियो को अनेक प्रकार के गृह- 
कार्यों मे सलग्न वणित किया गया है, जैसे--रसोइये का काम (पाचक-कर्म)४, 
जलाशय से जल लाना,” बतेंन घोना,' अन्नागार को रखवाली करना और 
धूप में घान सुखाना” इत्पादि | कृपको की दासियाँ अपने स्वामी के लिए 
खेत मे भोजन पहुँचाती थी (४ किसी-किसी परिवार मे दास दासी को मज- 
दूरी करने के लिए अन्यत्र भेजा जाता था ।* स्वामी-स्वामिनी सेवा-सम्बन्धी 
कई कार्यों का भी उल्लेख श्लिता है । घनी परिवारों की गृहस्वामिनियाँ जब 
स्तान के लिए जलाशय की ओर प्रस्थान करती, तो दासियाँ उनका साथ देती । 
जव वे जलाशय मे प्रवेश करती, तो दासियाँ उनके वस्त्राभूषणो क्रो रखवाली 
करती । गृहस्वामी अथवा गृहस्वामिनी के भोजन करते समय तत्सम्बन्धी सभी 
आवश्यक कार्य भी दास-दासियों द्वारा ही सपन्‍न किये जाते ।!* इस प्रकार 
के कर्म ऐसे नही थे जिन्हें हीत कहा जाय | कौटिल्य मे दास-दासियो से गहित 
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कम कराने का निषेध किया है। उन्होंने दास-दातियों से मुर्दा ढोने, मल- 
मूत्र साफ कराने, उच्छिष्ट भोजन की सफाई और नस्तस्तात के समय दासी से 
काम लेने आदि का निषेध किया है ।'' कौटिल्य की इस व्यवस्था से तत्कालीन 
सामाजिक दृष्टिकोण का परिचय मिलता है । 


दास-मोक्ष--जों युद्धधदी दास बना दिये जाते थे उनका अपने पक्ष की विजय 
हो जाने पर स्वतन्त्रता प्राप्त करना स्वाभाविक था। परन्तु ऐसा तो विशेष 
परिस्थिति-वश ही सभव था । युद्ध तो नित्य होते नही । दासो के कय-विक्रयादि 
जब सामान्य रूप मे समाज में प्रचलित हो गये उस स्थिति मे उनके मोक्ष 
की बात विचित्र लगती है | पर यह भारतीय समाज की अपनी विश्लेषता 
रही है जिससे अततः दासो का दासत्व समाप्त कर दिया जाता था। पालि- 
पिटक से ज्ञात होता है कि दास द्वारा सन्‍्यास स्वीकार कर लेने से, अथवा 
अपने स्वामी की इच्छा से, अथवा अपने स्वामी को मुक्ति-शुल्क चुका 
देने से दासत्व का अन्त हो जाता। दीर्ष-निकाय में कहा गया है कि यदि 
कोई दास सन्‍्यासी हो जाता है तो वह अभिवादन और उच्चासन तथा 
भिक्षु-जीवन के लिए आवश्यक वस्तुओ, यथा--चीवर, पिण्ड-पात्र, आसन 
आदि का अधिकारी माना जायगा ।' सोणनन्द-जातक (५३२) में वर्णित 
है कि एक ब्राह्मण गृहपति ने प्रव्नज्या ग्रहण करने के समय अपने सभी दार्सों को 
मुक्त कर दिया । वेस्सन्तर-जातक की कहानी के अनुसार शुल्क देकर दासत्व 
का अन्त सम्भव था । राजा वेस्सन्तर ने जब अपनी सन्‍्तान दान के रूप मे एक 
ब्राह्मण को दे दी तो अपने पुत्र से कह्ाा--पुत्र, जाओ तुम अपनी मुक्ति के लिए 
इस ब्राह्मण को शत स्वर्ण निष्क देना और यदि तुम अपनी भगिनी को भी मुक्त 
करना चाहोगे तो उसके लिए ब्राह्मण को दास-दासी, हाथी, घोडे, बैल और 
स्वर्ण निष्क सौ-सौ की सख्या मे देना ।'* दासो की मुक्ति के सम्बन्ध में कौटित्य 
के अ्॑ज्ञास्त्र से निर्चित बातें ज्ञात होती हैं। कौटिल्य के अनुसार जो दात 
दड-स्वरूप अथवा युद्धबन्‍्दी होने के कारण दास बनाये जाते थे वे शुल्क देकर 
मृवत हो सकते ये। क्रीतदास को उतना ही शुल्क देना पडता था जितने मे 
उसके स्वामी ने उसे क्रय किया हो। यदि किसी को अर्थदड चुकाने की 
असफलता के कारण दास वनना पडता, तो अर्थंदंड की राशि का भुगतान कर 
देने पर उसे मुक्ति मिल जाती । यदि दास-स्वामी मुक्ति-झुल्क पाकर भी किसी 
दास को मृक्‍त नही करता था तो उसे द्वाददपण दड का भागी माना जाती धा। 
यदि दासी को अपने स्वामी से सन्‍्तान-लाभ हो जाता तो माता और सन्तान दोनो 
स्वतन्त्र माने जाते ।”* मज्झिम-निकाय के रदूठपाल-सुत्त से ज्ञात होता है कि 
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अपने स्वामी को कोई सुखद सवाद देने से भी कभी कभी दास की थुरस्कार- 
स्वस्प मवत कर दिया जाता था ।'' दासो को मुक्त करने की प्रथा का उल्लेस 
मारद-स्मति' में भी मिलता है जिससे यह स्पप्ट होता है कि भारतीय समाज मे 
दाम-मोक्ष की परम्परा लम्बी लजवधि तक प्रचलित रही । 





6 
विवाह 


हिन्दूसमाज में अति प्राचीन काल से विवाह को मनुष्य के व्यक्तिगत 
तथा सामाजिक जीवन का महत्त्वपूर्ण अग माना गया है। ऋग्वेद-कालीन समाज 
ने गाहँस्थ्य, यज्ञ तथा प्रजोत्पादन के लिए विवाह की अनिवार्यता को अगरीकार 
किया ।' छतपथ-ब्राह्मण मे नारी का वर्णन पुरुष की भर्घागिणी के रूप भे 
करतें हुए कहा गया है, कि जबतक पुरुष विवाहित नही हो जाता और न प्रजो- 
त्पादन ही करता है, तवतक वह वस्तुत अपूर्ण रहता है ।' विवाहोपरान्त ही 
वह सच्चे अर्थ भे पूर्णत्व को प्राप्त करता है। बृहदारण्यक-उपनिपद्‌ में विवाह 
की दाशंनिक व्याख्या इस प्रकार की गयी है-- 'भारम्भ में पुरुष एक था। 
पश्चात्‌ उसने अपने को दो भागों मे विभाजित किया | इस प्रकार नर-तारी 
की सृष्टि का प्रारम्भ हुआ! ।' पत्नी को अर्थांग्रिणी-पद पर प्रतिष्ठित करने के 
कारण ही पत्नी के अभाव मे पुरुष को यज्ञ करने का अधिकार नही दिया 
गया। प्राचीन हिन्दू-परिवार मे पुत्र का स्थान बडा महत्त्वपूर्ण था, इस कारण 
भी पत्नी-पद की अत्यधिक गरिमा रही । ऐतरेय-नब्नाह्मण के अनुसार पत्नी को 
जाया इसलिए कहा जाता है कि पति अपनी पत्नी के गर्भ भें प्रवेश कर पुनः 
पुश्र-रूप मे जन्म पाता है। इस प्रकार धर्म और समाज दोनो ने प्रत्येक व्यक्ति 
के लिए विवाह को अनिवार्य बनाया। पालि-पिटकों मे भी इसी प्रकार के 
विचारों की अभिव्यक्ति उपलब्ध होती है । परन्तु पुरुष की अपेक्षा नारी के 
लिए विवाह की अनिवायेता पर अधिक बल दिया गया है और इस सम्बन्ध मे 
उपलब्ध प्रसगो से प्रतीत होता है कि तत्कालीन समाज में अविवाहित स्त्रियों 
के प्रति अश्रद्धा की भावना थी । अग्रत्तर-निकाय मे कहा गया है कि पुरुष नारी 
का आच्छादन है, आश्रय है और वही उसका अलकरण है ।' एक जातक कथा 
में यह विचार व्यक्त किया गया है कि नारी के शरीर का वास्तविक आच्छावन 
तो उसका पति ही है, जिसके अभाव मे बहुमूल्य वस्त्र धारण करने पर भी वह 
अपने को निर्वेस्त्र ही समझे ॥ 

एकपत्नीत्व एवं बहुपत्तीत्व-हिन्दू-परिवार भादि-काल से पितृ-प्रधान रहा, 
अत पुन्र-बुद्धि हैतु बहुपत्नीत्व को समाज में मान्यता मिली। पालि-पिटक में बहु- 
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विवाह के अनेक उदाहरण मिलते है । मज््िम-निकाय के रद्रपाल-सुत्त में एक 
ब्राह्मण गृहपति के पुत्र रहुुपाल की अनेक भार्याओों का उल्लेख किया गया है । 
अगृत्तर-निकाय में चार सुन्दरी पत्नियो वाले एक सुखी-सम्पन्न गृहस्थ का वर्णन 
मिलता है।' थेरीगाथा में थेरी इसिदासी के पूर्वजन्म की कथा के प्रसग मे उल्लेख 
मिलता हैं कि उसका विवाह एक श्रेष्ठिपुत्र से हुआ | उस श्रेष्ठिपुत्र को पहले 
से ही एक भार्या थी जो ज्ञीलवती, गुणवती तथा यशवती थी । एक जातक में ऐसे 
ब्राह्मण की कहानी मिलती है जिसने अपनी चार पुत्रियो का विवाह एक गुणवान्‌ 
पुरुष से कर दिया ।* कहानियो की सत्यता पर अविश्वास करना स्वाभाविक है, 
परन्तु पारस्कर-गृद्मसूत्र में ब्राह्मण को चार, क्षत्रिय को तीन और वैद्य को दो 
पत्नियाँ रखने की अनुमति प्रदान की गयी है । आपस्तम्ब-गृह्मसूत्र में ऐसे 
मत्र भी बतलाये गये हैं जिनका प्रयोग सौत को वज्ीभूत करने के लिए किया 
जाता था ॥४ 


ऊपर के उद्धरणो से इतना अवश्य स्पष्ट हो जाता है कि समाज में बहु- 
पत्नीत्व मान्य था, किन्तु यह कहना कठिन है कि कितने प्रतिशत पुरुष एकाधिक 
विवाह करते थे । आपस्तम्व उस समय तक पुरुष को पुनविवाह का अधिकार 
नही देते हैं जवतक उसकी प्रथम भार्या घमंकार्य मे अपने पति का साथ देने 
तथा प्रजोत्पादन मे समर्थ रहती है। उनके मत मे जब प्रथम भार्या धममंकार्य मे 
अपने पति का साथ देने योग्य न रह जाय अथवा बाँश हो जाय तभी पुरुष को 
पुनविवाह करना चाहिए | हिन्दू-घर्म मे पितृऋण की कल्पना की गयी है 
जिसके अनुसार जबतक पुत्रलाभ नही होता, मनुष्य मोक्ष का अधिकारी नही 
हो सकता है । ज्यो-ज्यो यह धारणा प्रवल होती गयी, त्यो-त्यो पुत्र का महत्त्व 
बढ्ता गया और पुत्र के अभाव भे पुनविवाह भी आवश्यक होता गया । परन्तु 
वस्तुतः यह हिन्दू-समाज का आदर्श नही माना गया है। दम्पती शब्द से एक 
पति और एक पत्नी की जोडी का बोध होता है । धमंशास्त्र-रचयित्ताओ ने जो 
व्यवस्था दी है वह वहुपत्नीत्व का समर्थन करना नही है। उन्होंने तो अवस्था- 
विशेष मे बहुपत्नीकता को मान्यता प्रदान किया-- अर्थात्‌ जब पत्नी चिर- 
रूग्नता के कारण धर्मंकाय मे असमर्थ हो जाय अथवा बाँझ हो जाय तो पुरुष 
को अपना पुनविवाह करना चाहिए, परन्तु न तो अधिकादा पत्नियाँ चिर- 
रूग्णता को प्राप्त करती होगी और न बाँझ्षपन को ही । यह भी ध्यान देने की 
बात है कि दाम्पत्य सम्बन्ध के मूल मे पारस्परिक प्रेमासक्ति की प्रधानता रहती 
है जिसके कारण प्रायः पति पुनविवाह से विरत होते रहे हैं । इसके साथ ही 
परिवार की आशिक परिस्थिति पर भी बहुत-कुछ निर्भर करता है। एकाधिक 
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पत्नियाँ वही व्यक्ति रस सकता है जिसमे उनके भरण-पोपण का सामर्थ्य हो। 

उपलब्ध प्रमाणों से यह निष्कर्प निकलता है कि बहुपत्नीकता का प्रचलन 
मुस्यत समाज के राजन्य वर्ग तथा अभिजात कुलो में ही सीमित रहा । 
राजाओ के अन्त पुरो में सुन्दरियों का सदा जमघट रहता था। कभी 
युद्ध मे विजश्री प्राप्त करने के कारण, तो कभी उपहार मे, तो कभा 
स्वयवर में उन्हे राजकन्याओ को उपलब्ध करने का सौभाग्य मिलता 
रहा । महाभारत का कथन है कि राजाओं को बहुपत्नीकता से कोई 
अधर्म नही होता ।!* राजाओ मे तो यदा-कदा ही मर्यादा-पुरुषोत्तम राम के 
सदृश एक पत्नीन्रती का उदाहरण मिलता है। जातकों मे जिन राजाओं का 
उल्लेख है उनमे एकमात्र सुरुचि ही एक पत्नीव्रती हैं, भेप बहुपत्नीचारी है । 
जातको मे कही तो राजाओ के सैकडो रानियो का उल्लेख मिलता है, तो 
कही इस विचार की अभिव्यक्ति मिलती है कि सौत का होना सन्नी के लिए 
अभिज्ञाप है । बुद्ध के समकालीन सभी राजाओ की अनेक पत्नियाँ थी-- 
विविसार, प्रसेनजितू, उदयन, अजातश्नत्रु, सभी बहुपत्नीचारी थे | अत राजाओं 
की बहुपत्नीकता मे सन्देह की बात ही नही रह जाती है । जो नागरिक घनाढू्य 
थे उनके एकाधिक विवाह करने की सम्भावना को भी अस्वीकार नही किया 
जा सकता । 

पालि-पिठक से ज्ञात होता है कि विवाह-सम्बन्ध-निर्धारण मे मध्यस्थता तथा 
पारस्परिक वार्ता का आश्रय लिया जाता था, जिसका उपक्रम होता था वर के 
अभिभावक द्वारा । वर के माता-पिता अपने पुत्र के लिए उपयुक्त कन्या की 
तलाश, मे अपने आदमियो को भेजा करते थे ।'९ इस बात के भी प्रमाण मिलते 
हैं कि वर स्वय कन्या को पसद करता । कई माता-पिता इस लिए चिंतित 
रहा करते कि उनकी प्राप्तयौवना कन्या किसी भी वर को पसद नही आती ।”” 
इस बात का भी पता चलता है कि विवाह-योग्य कन्या के एकाघिक प्रणयी 
होने पर सफलता उसी को प्राप्त होती थी जिसके पक्ष मे कन्या के पिता का 
निर्णय होता । अनोपम के अनेक प्रणयी थे जो मुल्यवान्‌ उपहार लेकर उसके 
पास जाते और उसके पिता के पास अपने दुतो को भेजते थे | एक ब्राह्मण 
की चार कन्याएँ थी और चारो के एक-एक प्रणयी थें ।'* सामाजिक परम्परा 
के अनुसार वर वधू के अभिभावको द्वारा विवाह-सम्बन्ध के उपक्रम किये जाते 
थे, परन्तु वयस्क वर-वधू की आकाक्षाओ तथा अपभिरुचियों को ध्यान में 
रखना आवश्यक हो जाता होगा | यदि ऐसा नही होता तो जातको मे युव- 
तियो के प्रणयियों के उल्लेख नही मिलते । 
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दताति, कुछ तया भोप वियार-बुद-कछाल में जातिगप भाषनाएँ प्रदस हो गयो 
थी, अत सामास्यमंथा यह पसंद नहीं तिया जाया था कि लतर्जातीम विवाह- 
सम्बन्धों गे बारण दिसी झुल का रपत-इृपण हो । छुल की पवचिषता की रक्षा के 
पिचार से सजातीय पिवाह पो सर्मोत्तम माना गया सौर जपर्जानोय चियाहों फो 
प्रोत्याहन नहीं दिया गया । समास या बातायर्ण जातीय भिश्रण के विग्धध था 
और शास्त्रकार बसर्जाती प ब्रियाहों को निरत्मादित करने के लिए सेप्ठायान्‌ रहे । 
बौद-पिटर में वंणित्र बिवाहों मे सम्दद पक्षों ग्रों सदा समान जाति सथा फुल 
का बनलाया गया है-आाद्यण, सत्रिय,' पेष्ठि, भाषगारिकफो' शादि अपनी 
संतान के विवाह स्थजानि के अतर्गेंत समान सामाजिक प्रतिष्ठा एप आविक 
स्थिति के झुलो में सपन्‍न शर्ते पे । जब ये अपने पुत्र के लिए कन्या फी सोज 
में दूत भेजते तो उनसे बहा फरते-- सजातोय और समान पुल की पुमारी 
का चयन करना । इस बिचार मय समय घरमंधारप्तर मे भी होता है, बघोडि 
वें मजातीय कन्या के पाणिग्रदण की व्यवस्था रैसे है ।९ 


वर-वधू का सजातीय होना ही पर्याप्त नहीं माना जाता था, अपितु दोनो 
पत्ष एक दूसरे के युल का भी ध्यान रखते थे । जातक कथाओं में जहाँ फही भी 
विवाह का बर्णन मिनता है, सर्वत्र जाति और कुल का एप साथ उल्सेस् 
किया गया है।* बर-पक्ष फा सदा यह प्रयत्न रहता था फि फन्‍्या फुलवत्ती 
हो । धमंशारत्र को यह व्यवस्था है कि विवाह-पार्ता के समय सम्बद्ध पक्षों के 
मातृ-पितृ-कुल की परीक्षा होनी चाहिए--यह निश्चय फर लेना चाहिए 
कि मातृ अथवा पितृ--किसी भी कुल में कोई दोप या कझक तो नहीं है ।४ 
मनु का कयन है कि विवाह-सम्बन्ध सर्देव उत्तम कुलो में किये जाने चाहिए 
जिसमें कुल का उत्कर्ष होता रहे,४ परन्तु इस विषय में उनके विचार रूढ 
नही हैं, वयोकि वे यह भी फहते हैं कि यदि निम्न-फुलोत्पन्ना वधू कन्यारत्न 
हो, तो उस दशा में कुल की उपेक्षा की जा सकती है ।' समाज फा एक वर्ग 
इस विचारधारा का पोषक अवध्य रहा होगा कि किसी भी जाति की रूप-गुण- 
सम्पन्न कन्या से विवाह करने मे कोई दोप नहीं है, तभी मनु ने इस प्रकार 
के विचार प्रकट किये हैं, और जातकों में भी कनिपथ ऐसे विवाह-सम्बन्धों के 
उल्लेख मिलते हैं जिनमे कन्या के कुल पर ध्यान नही दिया गया । 


हमे यह नही भूलना चाहिए कि सामान्यतया विशेष परिध्थितियों मे ही 
कुल की उपेक्षा की जाती थी। जाति तथा कुल की उपेक्षा की सभावनाएँ 


४४८ बुद्धकालीन समाज और घर्म 


प्राय समाज के अभिजात वर्ग में थी और इस वर्ग में यदा-कदा अन्तर्जातीय 
विवाह सपन्‍न होने के उल्लेख जातको मे मिलते हैँ | इन अन्तर्जातीय विवाहो 
मे वर तो उच्चकुल का होता था और कन्या निम्नकुल की । यह 
प्रथा धर्मशास्त्र की व्यवस्था के अनुरूप थी, क्योकि धर्मशास्त्रकार प्रतिलोम- 
विवाह का तो निषेध करते है, पर वें अनुलोम-विवाह को मान्यता देते है । 
तदनुसार, ब्राह्मण का विवाह सभी वर्ण की कन्याओ से सभव है, क्षत्रिय 
ब्राह्मणी के अतिरिक्त सभी से विवाह करने का अधिकारी है, वैश्य स्वजाति 
की अथवा छाद्रा पत्नी प्राप्त कर सकता है और शाद्र मात्र शूद्रा से विवाह 
का अधिकारी है ।” परन्तु सभी वर्णों के लिए शूद्रा के साथ समत्र-विवाह 
का निषेध मिलता है। जातको मे धर्मझ्वास्त्रानुमों दित अनुलोम-विवाह के उल्लेख 
मिलते हैँ गौर कतिपय कथाओ से यह भी ज्ञात होता है कि प्रतिलोम-विवाह 
समाज में अमान्य था। सेनापति अहिपारक ने एक श्रेष्ठिकन्या से विवाह 
किया ।'' एक राजा एक शाक-विक्रयी की कन्या पर आसक्त हो गया और 
उसने उसे अपनी अर्धागिनी बना लिया ।' इन विवाहो के मूल मे प्रेम था 
और इन प्रेम-वित्राहो में जाति पर विचार नही किया गया, परन्तु समाज ने 
ऐसे विवाहो को मान्यता नहीं दी जिसमे वर निम्न-वर्ण का होता और 
कन्या उच्च-वर्ण की। लिच्छवि-कन्यासक्त एक नापितपुत्र को उसके पिता 
ने कहा पुत्र, तुम हीन-जन्मा नापितपुत्र हो मौर अनुरक्‍्त हो गये जाति- 
सम्पन्ना, क्षत्रिय-दुहिता लिच्छवि-कुमारी पर ! यह तुम्हारे उपयुक्त नही है, 
मैं तुम्हारे लिए सजातीय तथा समरोन्न कन्या का प्रवध करूंगा ।** 

बौद्ध-युग में विवाह के समय गोत्र-विचार किये जाने के भी उल्लेख मिलते 
हैं, परन्तु एक समय ऐसा भी था जब गोन्न का विवाह से कोई सम्बन्ध नही 
था। ऋग्वेद में गोत्र शब्द का प्रयोग गोशाला के अथ्थे में हुआ। काला- 
न्तर मे गोत्र के अर्थ मे पर्याप्त परिवर्तन हो गया और गोत्र तथा कुल के अर्थ 
अभिन्‍न हो गये । जब कोशलराज पसेनजित्‌ ने अग्रुलिमाल के माता-पिता के 
सम्बन्ध में अपनी जिज्ञासा प्रकट की तो उसने कहा--'महाराज, मेरे पिता तो 
गाग्येगोत्री थे और माता मैत्रायणी गोत्र की थी |” पालि-पिठक में कही तो 
गोत्र की भिन्‍नता नाम से बतलायी गयी है और कही जाति से," जिससे प्रतीत 
होता है कि गोत्र शब्द कुल-विशेप की वश-परम्परा का बोधक बन गया। 
ब्राह्मण-ग्रथो में ऐसे उल्लेख मिलते हैं जिनसे यह आभास मिलता है कि 
स्वकुल में विवाह निषिद्ध माना जाने लगा। पाणिनि के अष्टाध्यायी तथा 
पातजल महाभाष्य में जिस प्रकार युगल गोत्रो के सयुकत शब्दों के उल्लेख 
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मिलते हैं'* उनसे यही प्रतिभासित होता है कि समाज में सगोत्र विवाह को 
अमान्य समझा जाने लगा था। जातको के कुछ उद्धरणो से प्रतीत होता है 
कि बुद्ध-काल में गोत्र तथा विवाह के बीच घनिष्ठ सम्बन्ध स्थापित हो गया 
था । मज्झिम-निकाय के अनुसार यदि कोई पुरुष किसी नारी से भ्रम करता, 
तो उसके लिए यह जानना हितकर था कि वह जिस युवती पर प्रेमाप्तक्त 
है, वह क्षत्रिया है या ब्राह्मणी है या वैश्य है या शूद्रा है, वह अमुक गोत्र की 
है और उसका अमुक नाम है ॥" कच्छुप-जातक की एक गाथा से भी यही अथे 
झलकता है कि प्राय असगोत्र विवाह को सान्यता मिलती थी। इस 
विपय में गौतम, वौधायन, आइवलायन तथा पारस्कर के मौन से प्रतीत होता 
है कि सगोत्र विवाह उस ह॒द तक अमान्य न हो पाया था जैसा कि उत्तर- 
कालीन समाज में हो गया । ऐसा प्रतीत होता है कि बुद्धॉकालीन समाज में 
एक वर्ग द्वारा तो समोत्न विवाह का सक्षिय विरोध किया गया, पर दूसरा वर्ग 
इस विषय में मोन रहा । 

प्राचीन काल के समाज में कई ऐसी प्रथाएँ प्रचलित थी जो हमारी आज 
की सामाजिक मात्यताओ की कसौटी पर सर्वंथा अग्राह्मय सिद्ध होगी | इस कोटि 
की एक प्रथा थी--स्वभग्रिनी का पाणिग्रहण । इस प्रथा को प्राचीन मिस्र और 
ईरान में प्रश्नम मिला था । भारतीय समाज में यह प्रथा कभी प्रचलित रही 
अथवा नही यह विपय विवादास्पद है। ऋग्वेद में यम और यमी का आख्यान 
मिलता है, परन्तु इसे भ्राता एव भगिनी के विवाह का प्रभाव नही माना जा 
सकता | बौद्ध-ग्र थो में वर्गन मिलता है कि शावयवशियो ने वश-रक्षा के लिए 
अपनी भगिनियों से विवाह किया, परन्तु यह आपत्कालीन व्यवस्था थी, कोई 
मान्य साभाजिक रिवाज नही। वस्तुत सव्वेत्र सभ्यता का विकास क्रमिक रूप में 
हुआ और भारत सदृश विशाल देश के किसी कोने में यदि कभी इस तरह की 
प्रथा प्रचलित रही, तो इसमें न तो आश्चर्य ही होना चाहिए और न लज्जा । 
चैदिक युग में ही ऐसे सम्बन्धो को निपिद्ध मान लिया गया था, फिर भी कतिपय 
जातको मे भाई-बहन विवाह के उदाहरण दिये गये हैं ।” परन्तु ये उदाहरण 
केवल राजकुलो के हैं और सम्बन्धित भाई-वहन न तो एक पिता की सतान हैं 
और न एक माता की । एक भी ऐसा उदाहरण नहीं मिलता कि एक ही 
माता-पिता से उत्पन्न भाई-बहन मे विवाह हुआ हो । अत इस विषय में यही 
कहा जा सकता है कि सम्य भारतीय समाज ने कभी इस प्रथा को प्रश्नय नहीं 
दिया । 


प्राचीन भारत मे यदि भाई बहन के रिएते में विवाह करने की अनुमति 
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दी गयी तो मात्र मातुल-दुहिता के साथ। बौद्ध लेखक तथा ब्राह्मण धर्मशास्त्रकार 
दोनो मातुल-दुहिता का पाणिग्रहण करने की प्रथा का उल्लेख करते हैं । पालि- 
पिटक में तो चचेरी बहन के साथ विवाह के भी कतिपय उदाहरण दिये गये हैं,'' 
जिनका धर्मशास्त्र मे उल्लेख न होने के कारण समाज के उच्च वर्ग में इस प्रथा 
की अमान्यता प्रमाणित होती है । बौधायनं ' के अनुसार मातुल-दुहिता से विवाह 
करने की प्रथा केवल दक्षिण भारत मे प्रचलित थी, पर पालि-प्र थो से ज्ञात होता 
है कि उत्तर भारत में भी न्यूनाधिक रूप में ऐसे विवाह सम्बन्ध होते थे | जातक 
कथाओ में काशी तथा शिवि राज्य के राजकुमारो द्वारा अपनी भगिनियो के, जो 
उनकी मातुलदुहिताएँ थी, पाणिग्रहूण करने के उदाहरण मिलते है ।* मगधराज 
अजातशत्रु का विवाह अपने मामा कोशलनरेश को पुत्री वाजिरा के सम हुआ 
था ।* भगवान्‌ महावीर के अग्रज नन्दिवद्ध न ने भी अपनी मातठुल-दुह्ता ज्येष्ठा 
के साथ विवाह किया था । राजकुल में असामान्य सम्बन्धो का होना कोई अच- 
होनी बात नहीं मानी जाती रही है, परन्तु, जातक कथाओ'"' में जिस ढग से 
मातुल-दुहिता के सग विवाह के प्रसगो के उल्लेख मिलते हैं, उनसे प्रतीत होता 
है कि समाज के सामान्य कुप्तो मे भी इस प्रथा को हेय नही माना जाता था । 
घमंशास्त्र तथा वौद्ध-पिटक के आधार पर हम इस निर्णय पर पहुंचते है कि 
उत्तर भारत में द्विजाति-वर्ग ने मातुल-दुहिता के साथ चिवाह को गहित माना, 
परन्तु समाज के निम्नवर्ग ने इस कोटि के विवाह-सम्बन्धो को निपिद्ध नही 
समझा । 

विवाहयोग्य वय--विवाह-सम्जन्ध सम्पन्न करने के प्रसंग मे वर-वधू की उम्र 
पर विचार करता अनिवाय माना जाता था। बुद्धकाल-पुर्वं के साहित्य मे विवाह- 
सम्बन्धी जो प्रसग उपलब्ध हैं उनसे स्पष्ट सकेत मिलता है कि प्राय पूर्ण यौवन- 
प्राप्त युवकों तथा युवतियों के ही विवाह सम्पन्न हुआ करते थे । लगभग यही 
स्थिति बुद्धकाल मे भी रही । पालि-पिटक में षोडषी कन्या का विवाह सर्वोत्तम 
माना गया है। थेरीगाया के अनुसार इसिदासी का परूवंजन्म में सोलह वर्ष की 
उम्र मे विवाह हुआ था ।" पुन, धम्मदिल्ता, कुण्डलकेशा आदि भिक्षुणियों के 
कुमारी अवस्था मे भ्रव्रज्या ग्रहण करने के उल्लेख मिलते हैं |" ये भिक्षु- 
णियाँ लगभग १६ वर्ष अथवा विवेकबुद्धि उदय होने की वय तक अविवाहिंत 
रही होगी, ऐसा अनुमान लगाना अनुचित नही होगा। धम्मपद-टीका में उल्लेख 
मिलता है कि षोडषियाँ पुरुष-समागमार्थ उत्कठित हो जाती थी।” इस वय 
की युवतियाँ विवाहयोग्या, सौंदय्यंमयी एवं सर्वेलक्षण-सम्पन्ता मानी जाती 
थी ।* सोलह वर्ष क्री वय में ही मद्रराजकन्या फुसति का पावन परिणय 
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म्पन्त हुआ |” जब काशिराजकुमारी षोडपी हो गयी तो उसके पिता अपनी 
नया के विवाह के लिए चिंतित रहने लगे | बौद्ध-ग्रथों मे वर्णित प्रेम- 
सगो तथा प्रेमी-प्रेमिका पलायन" की कथाओं से भी यही निर्णय किया जा 
कता है कि सामान्यतया लगभग सोलह की वय से पूर्व किसी कन्या का विवाह 
ही होता था । 

गह्मसूत्रो तथा घर्मंसूत्रो मे वधू के लिए नग्तिका विज्येपण प्रयुक्त हुआ 
। इस कारण कुछ दीकाकारो ने यह अर्थ निकाला कि अपने विवाह के 
मय कन्या इतनी अल्पवय की होती थी कि उसमे अपने शरीरावयवो को 
सत्र से ढेंकने की समझ का भी अभाव रहता था। नग्तिका शब्द की यह 
एरुया सही नहीं मानी जा सकती, क्योकि टीकाकारो ने ही इसके परस्पर- 
(रोधी अर्थ लगाये हैं। गोमिल-गृहसूत्र की टीका गूद्मत्रग्रह मे नग्निका का 
थे बतलाया गया है--वह कन्या जो रजस्वला नही हुई है, परन्तु हिरण्थ- 
हासूत्र के टीकाकार मातृदतत का कहना है कि नग्निका उस कन्या को मानना 
7हिए जिसका रजोदर्शन-काल सन्निकट है, अर्थात्‌ जो पुरुष समागम के योग्य 
| चुकी है । मानव-गह्मयसूत्र ने कुमारी कन्या के लिए नरिनका विशेषण का 
योग किया है | हिरण्य-गृह्म सूत्र का कथन है कि विवाह के समय कन्या का 
ग्निका होने के साथ अश्चडित कुमारी होना भी अनिवाये है ।" उसी कन्या के 
'माय-भग की आश्का उचित कही जायगी जो प्राप्त-यौवना हो । पुन सूच्र- 
हित्य मे जिस रूप मे विवाहो के वर्णन उपलब्ध हैं उनसे यह स्पष्ट हो जाता 
कि बयू अपने विवाह के समय कदापि अल्पवय बालिका नहीं रहती थी। 
हाभारत में भी ऐसा प्रसग आता है जिसमे नग्निका शब्द सोलह वर्ष की 
नया के लिए प्रयुक्त हुआ है ।४ पाणिति ने विवाह-योग्य कन्या को वर्या कहा 
/ जिसका अर्थ होता है--वहू कन्या जिससे प्रेम करने मे किसी प्रकार का 
इष्न ने हो ।४ घमंशास्त्र की व्यवस्था के अनुसार कन्या का विवाह रजस्वना 
ने के पश्चात्‌ तीन वर्षों के अन्दर सम्पन्त हो जाना चाहिए, भर्थात्‌ १४-१६ 
प॑ की दय मे । 

पालि-पिटक तथा समकालीन घर्मशास्‍्तत्र मे प्राप्त स्पष्ट प्रमाणो के अनुमार 
स युग में सामान्यतया कन्या का विवाह रजस्वला होने के पदचात्‌ तत्काल कर 
ना भर यस्कर साना जाता था। वश्िष्ठ और बोधायन४ के धममंसूत्रो तथा 
नुस्मृति" के अनुसार कन्या को ऋतुमती होने के पश्चान्‌ तीन वर्षों से अधिक 
समय तक पितृमृह भे वास नहीं करना चाहिए, अर्थात्‌ पिता इस अवधि में 
पपनी फन्‍्या के विवाह की व्यवस्था जनिवायंत करें। गौतम तो यहां तक 
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कहते है कि यदि कन्या का पिता अपनी पुत्री के ऋतुमती होने के पश्चात्‌ तीन 
मास के अन्दर उसका विचाह करने मे असफल हो जाता है, तो कन्या स्वयं ही 
उपयुक्त वर की खोज मे स्वतन्न हो जाती दे । गृह्यसूत्र-रचयिताओं ने विवाह 
की चतुर्थेरात्रि मे पति-पत्नी समांगम का विधान किया है, जिसे चतुर्थीकर्म 
की सज्ञा दी गयी ।"* चतुर्थीकर्म का वही भर्थ है जो गर्भमाधान का । अत विवाह 
की चतुर्थ रात्रि को गर्भाधान के उपयुक्त मानने का यह अर्थ हुआ कि विवाहित 
कन्या पूर्ण-यौवना रहती थी। सूत्रकालोत्तर साहित्य से यह बात स्पष्टतर हो 
जाती है कि सामान्यतया किसी कन्या का विवाह उसके रजस्वला होने के पूर्व 
सम्पन्त नही किया जाता था । कौठिल्य/ तथा मनु" के मत में रजोदर्शन के 
तीन वर्षों के पश्चात्‌ यदि अविवाहिता कन्या समान जाति तथा कुल के पुरुष को 
वरण करती है तो उसमे कोई दोप नही है । यह मत्त पूव॑बर्ती धर्मशास्त्रकारों 
द्वारा व्यक्त विचार का समर्थन है । 

जातकों में कही-कही वर की वय भी १६ वर्ष बतलायी गयी है। 
जातको का यढ कथन भी अयथार्थ नहीं जान पडता क्योकि यदि कन्या १४-१५ 
वर्ष की रहती, तो उसका विवाह १६ वर्ष के वर से करने में कित्ता 
प्रकार की आपत्ति नही हो सकती थी। पोडपी कन्या का विवाह सर्वोत्तम मानने 
का यह तात्पर्य नही है कि इससे कुछ कम अथवा अधिक वय में किसी कन्या 
का विवाह होता ही नही था । दुम्मेघ-जातक (५०) में कहा गया है कि सोलह 
वर्ष की वय मे ही राजकुमारों को तीनो बेदी तथा अष्टादश शिल्पो का ज्ञान 
करा दिया जाता था। इस प्रकार के कथन को हात-प्रतिशत सत्य नही मात्रा 
जा सकता, पर इससे प्रतीत होता है कि सामान्यतया लोगो का विद्यार्थी-जीवन 
सीलह वर्ष की वय में समाप्त हो जाता था । सूत्रो की व्यवस्था के अनुसार 
ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा वैश्य बालकों के उपनयन सस्कार क्रमश आठ, ग्यारह तथा 
द्वादश वर्ष की उम्र मे सम्पन्त किये जाते थे और इच वर्णों के सदस्य १९ अथवा 
२४ अथवा ३६ अथवा ४८ वर्ष की वय तक वेदों का अध्ययन करते, अर्थात्‌ 
प्रत्येक बेंद के अध्ययन के लिए द्वादश वर्ष का समय दिया जाता।” इंत 
व्यवस्था का पालन वस्तुत ब्राह्मण वर्ण के एक वर्य-विशेष द्वारा ही किया जाता 
था, साधारण ह्विजाति तो वेदों का सामान्य ज्ञान प्राप्त करने की अवधि तक ही 
अपना अव्ययन सीमित रखता था ।* सभवत" विद्यार्थी-जीवन का प्रारभ सात- 
आठ वर्ष की उम्र भे किया जाता था। मिलिन्द-पञ्हो के अनुसार ब्राहणदुत 
को सात वर्षे की वय में शिक्षारभ कर देना चाहिए ।* यदि सात-आठ वर्ष क्री 
उम्र मे विद्यारभ होता, तो व्यक्ति १६-१८ वर्ष की वय में इतना ज्ञान अजित 
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कर लेता जिससे उसमे ससार-प्रवेश कर जीवन-निर्वाह करने की क्षमता आ 
जाती । यह आवश्यक नही था कि सभी व्यक्ति उच्च-शिक्षा प्राप्त करते । 
सामान्यतया सभी मे इसके लिए न तो योग्यता ही रहती है और न रुचि ही । 
जनमत सभी के लिए लम्बी अवधि के विद्यार्थी-जीवन के पक्ष मे नही रहा होगा । 
अधिकाश माता-पिता की यह अभिलापा रहती होगी कि उनके पुत्र अपने जीवन 
के १६-२० वसत देखते के पश्चात्‌ घर के काम-काज की देखभाल आरभ कर 
दें। जैसा कि ऊपर विचार व्यक्त किया जा चुका है, विवाह के समय कन्या 
की उम्र लगभग १६ वर्ष रहती थी। कामसूत्र के अनुसार वर की वय वधू से 
तीन वर्ष अधिक होनी चाहिए,” अतएवं वर की उम्र अट्टारह से बीस वर्ष के 
मध्य मानना सर्वथा उपयुक्त होगा । 

समाज का बहुमत वाल-विवाह को विपक्ष में था, प्राप्तयौवना कन्या 
का विवाह स्वेमान्य था, परन्तु विवाह-प्रथाओं मे प्राय एकरूपता का सदा 
अभाव रहा है। बुद्धकालीन समाज में भी बेमेल विवाह होते थे। वृद्ध 
व्यक्ति भी युवतियों से विवाह करने के लिए लालायित रहते थे, अत 
सुत्त-निपात में वृद्धविवाह का निषेध किया गया है।*' यद्यपि वृद्ध प्रत्याशी 
युवा वघू का पाणिग्रहण करने में प्राय असफल हो जाया करते थे, किन्तु 
बूढो के विवाह कर लेने के कुछ उदाहरण जातकों मे उपलब्ध होते हैं । 
एक घनाढ्य वृद्ध श्रेष्ठि की पत्नी नवयुवत्ती थी, अत उसे सदा इस बात की 
आशका सताया करती कि उसकी पत्नी उसके मरणोपरान्त किसी नवयुवक से 
विवाह कर लेगी, और दोनो मिलकर उसकी सम्पूर्ण अजित सपत्ति को अपने 
आमोद-प्रमोद मे नष्ट कर देंगे |“ वृद्ध-विवाह की दूसरी कहानी वेस्सन्तर- 
जातक (५४७) में मिलती है--एक ब्राह्मण था, जूजक नाम का । उसने अमित्त- 
तापना नाम की एक नवयुवती से विवाह किया | जब वह नवयुवती पानी 
भरते लिए छुएँ पर गयी तो वहाँ एकन्न अन्य महिलाओ ने कहा--'नि.सदेह 
तुम्हारे भाता-पिता तुम्हारे शत्रु थे, तभी तो उन्होने तुम्हें इस वुद्ध के गले मढ 
दिया ।' इस कहानी से प्रतीत होता है कि समाज में वृद्ध-विवाह का उपहास 
किया जाता था। महाभारत मे कहा गया है कि कोई भी तरुणी साठ वर्ष के बढ़े 
पति को प्यार नही कर सकती ।“' इस तरह के विवाहो की सख्या अधिक नही 
जान पडती क्योकि प्राय घनवान वृद्ध ही कन्या के माता-पिता की निर्धनता 
का लाभ उठाकर अपना विवाह करने मे सफल होते थे । 


वर-बघू शुण-दोष--वस्तुत मनुष्य के व्यक्तिगत जीवन मे विवाह का सर्वाधिक 
महत्त्व है, इसलिए धमंशास्त्र ने इसे प्रत्येक व्यक्त के लिए अनिवार्य माना। हिन्दू- 


विवाह ५१ 


ही पर्याप्त कहा गया है | कन्या के पिता की यह अभिलापा रहती थी कि उसका 
जामाता ऐसा सदाचारी व्यक्ति हो जो समाज मे समुचित प्रतिष्ठा प्राप्त करने मे 
सफल हो सके । एक जातक कथा के अनुश्तार एक नवयुवती से विवाह करने के 
लिए कई व्यक्ति इच्छुक थे, पर उस कुल के पुरोहित ने कन्या के पिता को परा- 
में दिया कि कन्या शीलसम्पन्त वर को दी जाय ।* यही विचार बौधायन 
का है ।” आइवलायन कहते हैं कि वुद्धिमान्‌ पुरुष को कन्या-प्रदान करनी 
चाहिए ।' आपस्तम्ब के मत मे वर का सच्चरित्र, सुलक्षणसपन्‍्न, वुद्धिमान्‌ 
तथा आरोग्यवान्‌ होता आवश्यक है ! 


विवाह प्रकार-हिन्दू-धमं शास्त्र मे ब्राह्म, देव, जाषे, प्राजापत्य, आसुर, गाधवे, 
राक्षस तथा पैशाच, इन आठ प्रकार के विवाहो के वर्णन किये गये हैं । इसरी 
ओर पालि-निकाय मे उल्लेख मिलते हैं केवल ब्राह्म, प्राजापत्य, आसुर, गाधर्व 
तथा राक्षस के | दैव-विवाह के उल्लेख के अभाव का कारण प्रतीत होता है बौद्ध 
लेखको द्वारा ब्राह्म तथा प्राजापत्य से देव के भेंद की अस्वीकृति । इसी प्रकार 
पैशाच-विवाह को विवाह माना ही न गया ही । ऐसा भी हो सकता है कि दैव 
तथा पैज्ञाच-विवाह के उल्लेख का कोई समुचित प्रसग ही न आया हो । आर्ष- 
विवाह वस्तुत आसुर का ही प्रच्छन्त रूप था, और पालि-निकाय में इन दोनो के 
भेद को स्पष्ट करना अनावश्यक समझा गया होगा, अत इसका उल्लेख नही 
हुआ | धमंजास्त्र के अनुसार समाज मे क्षाह्म तथा प्राजापत्य विवाह लोकप्रिय 
हुए । लोक-कथाओ से प्राय उन विवाहो के वर्णन को प्राथमिकता मिली 
जिनमें नवयुवक तथा नवयुवती के पारस्परिक प्रेम अथवा बल-प्रयोग की प्रधानता 
हीती है, परन्तु यही बात समाज मे प्रचलित सामान्य विवाह-प्रथा के साथ 
लागू नहीं होती | ब्राह्म और प्राजापत्य पद्धतियों के विवाह तो सामाजिक 
जीवन की नित्य-प्रति की सामान्य घटनाएँ रही हैं जिनमें वेचित्य का अभाव 
होता है । अत जातको भे इन चिवाहो के उल्लेख के प्रसग कम आये हैं, फिर 
भी जो कुछ सामग्री इस विषय से उपलब्ध होती है, उससे यह स्पष्ट होता है 
कि बुद्धॉकालीन समाज में विवाहो का स्वरूप न्यूनांघिक वही था जो ब्राह्म 
तथा प्राजापत्य विधियों से वैवाहिक कार्य सपन्‍न किये जाने वाले ओज के हिन्दू 
विवाह मे दिखलायी पडता है। उन दिनो भी वर-वधू के अभिभावक अंपंनी 
सतान के विवाह सम्बन्ध निश्चित करते थे, किसी शुभ घंडी भे बैवाहिंक धमे- 
विधियाँ सपन्‍त की जाती थी,”' निश्चित तिथि को वरपक्ष कन्यागृह पहुँलेता,* 
ओऔरं विवाहोपरान्त वर अपनी वधू को याव मे आसीन कराकर सर्देर्लबेल 
स्वयूह ले जाता। परन्तु विवाह की धर्मेविधियों तथा अन्य सबद्ध विषयों में 
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बौद्ध लेखक मोन रह जाते हैं। इनका सबविस्तार वर्णन केवल गृह्मसूत्रो तथा 
धमंघूत्रो मे उपलब्ध होता है। पाणिनि धघर्मविधि का उल्लेख तो करते हैं 
पर तत्कालीन समाज मे प्रचलित विभिन्‍न प्रकार के विवाहो के सम्बन्ध में कुछ 
नही वतलाते । इससे भी इस तथ्य की पुष्टि होती है कि तत्कालीन समाज 
में ब्राह्म तथा भ्राजापन्‍्य विवाह ही लोकप्रिय थे । 
कन्या के पिता को पर्याप्त घनराशि प्रदान कर पत्नी उपलब्ध करने की 
प्रथा को घम्शास्त्र में आसुर-विवाह की सभा दी गयी । सभवत इस प्रथा का 
उद्भव असुर-सप्रदाय में होने के कारण इसका यह नाम पडा | पालि-पिठक में 
घन द्वारा पत्नी उपलब्धि के अनेक उदाहरण मिलते हैं, जिनसे तत्कालीन समाज 
में आयुर-विवाह के प्रचलन का समर्थन होता है। एक जातक के अचुसार एक 
वृद्ध ब्राह्मण ने भिक्षाटन द्वारा सहत्न कार्पापण इकट्ठा किया । उन कार्पपिणों को 
एक ब्राह्मण के पास रखकर वह पुन भिल्लाटन के लिए चल पडा । कुछ दिनो के 
परचात्‌ जब वह वापस लौटा तो खचं हो जाने के कारण उसे अपने एक सहन 
कार्पापण तो वापस नही मिले पर बदले मे मिल गयी--एक ब्राह्मण कन्या ।* 
पत्नी के लिए प्रयुक्त 'कीतो धनेन बहुना,” भरिया या पि घनेन होति 
कीतो,“ या च भरिया घनकीता”' सदृश उक्तियो की गणना भी आसुर- 
विवाह के प्रवल प्रभाणो मे की जा सकती है | इस श्रेणी के विवाह के लिए 
यह भी आवश्यक नही था कि वर अपनी पत्नी का मूल्य सदा घन के रूप मे 
चुकाता । कभी-कभी वर अपने पत्नीकुल में सेवाकार्य करके अपनी लक्ष्य- 
सिद्धि मे समर्थ हो जाता था। महा-उम्मग्र-जातक में उल्लेख मिलता है कि 
एक व्यवित ने अपनी भावी ससुराल मे सात वर्षो तक कार्य किया जिसके बदले 
में उस कुल की कन्या से उसका विवाह कर दिया गया |“ 
धर्मशास्त्रकारों ने कन्या-विक्रय की प्रथा का घोर विरोध किया, परल्तु 
आर्यत्तर जातियो में इसकी लोकप्रियता के कारण वे इसे अमान्यता प्रद्गान करने 
में सफल न हो सके । इस प्रथा को किसी-न-किसी रुप में उन्हे वैध स्वीकार 
करने के लिए बाध्य होना पडा । आर्ष-विवाह, जिसमें कन्या के पिता की वर 
के पिता की ओर से गाय अथवा साड की एक जोडी भेंठ करने का विधान है, 
आसुर-विवाह का ही भ्रच्छुल्त रूप है। मनु पत्नी-विक्रय का निषेध तो करते 
हैं, परन्तु वे यह भी कहते हैं कि कन्या-शुल्क जमा करने के पदचात्‌ यदि वर की 
मृत्यु हो जाय, तो उस कन्या का विवाह मृत-वर के अनुज से कर देना 
भाहिए।* इस प्रकार यह स्पष्ट होता है कि शास्त्रीय विरोध के वावजूद आसूर- 
विवाह की श्रथा समाज में प्रचलित रही और शाास्त्रकारो को इसके लिए 
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निच्छापुर्वक अपनी स्वीकृति देनी पडी । मनु द्वारा इसका घोर विरोध उनका 
गक्तिगत विचार प्रतीत होता है । समाज के द्विजाति-वर्ग मे भा कन्या-विक्रय 
ते प्रभय उन घनवान वृद्धों द्वारा मिला जो पुनविवाह के लिए लाला- 
प्रत रहते थे और साथ ही कन्या के उन अभिभावको द्वारा जो निर्धनता के 
शकार थे । 

गाघवे अथवा प्रेम-विवाह का भी समाज मे पर्याप्त प्रचलन था । जातको 
| प्रतीत होता है कि समाज के अभिजात-बर्ग मे गराधव॑-विवाह लोकप्रिय हुआ । 
हा-उम्मग-जातक के अनुसार मिथिला के युवराज महोसघ को एक ग्रामीण 
'ला से प्रेम हो गया तो उन्होंने उससे विवाह कर लिया। कद्ठहारि-जातक 
| उल्लेख मिलता है एक राजा का जिसने अपने पुष्पोद्यान मे एक नवयौवना 
गे क्रीडा करते देखा तो उस पर मुर्ध हो उससे विवाह कर लिया । एक अन्य 
हानी के अनुसार वाराणसी के एक दिश्ाप्रमुख आचार्य के एक शिष्य को एक 
थानीय नवयुवती से प्रेम हो गया तो उसने उससे विवाह कर लिया और अपना 
ष्ययन भी जारी रखा"। बुद्ध के समकालीन वत्सराज उदयन की प्रेमकथाएँ 
गेक-विश्वुत है। धर्मशास्त्र-रचयिताओ की दृष्टि मे ग्राघव॑ एवं क्षात्र अथवा 
गक्षस-विवाह क्षत्रियोचित थे। वात्स्थायन के मत में तो गा७घर्व-विवाह ही 
र्वोत्तम है, क्योकि इसके मूल मे होता है--प्रेम, जो विवाह का वास्तव्रिक 
वक्ष्य है । 

जातक कथाओं मे राक्षस अथवा क्षात्र-विवाह, अर्थात्‌ बल-प्रयोग द्वारा 
न्याहरण के भी अनेक उदाहरण दिये गये हैं, जैसे--एक चोर-प्रमुख ने एक 
ग़मीण वाला का अपहरण कर उससे विवाह कर लिया,» एक राजा ने' अपने 
'श्र्राजा की हत्या कर उसकी रानी को अपनी पत्नी बनाया।* अति 
ग़चीन काल भे शक्ति-प्रयोग द्वारा पत्नी प्राप्त करने की श्रथा का उद्भव 
ईगा। परचातू समाज के योद्धा-वर्ग मे यह प्रचलित हो गया। जिस युग मे 
ग्रीरिक शौयं ही पुरुष मे नारी के आकर्षण का केन्द्र-विन्दु बना था, उस समय 
तक्षस-विवाह की लोकप्रियता में सदेह नहीं रह जाता। एक युग वह भी र्थाः 
ग़ेव पत्नी-प्राप्ति के लिए पराक्षम-प्रदर्शत अनिवायें माना जाता था| सीता- 
'वैयजर तथा द्रीपदी के विवाह के लिए आयोजित स्वयवर मे भगवान्‌ राम 
था अजु न ने अपने अप्रतिम बाहुबल द्वारा ही सफलता प्राप्त की । इन स्वय- 
रो को क्षात्र-विवाह का रुपान्तर मानना सर्वथा उपयुक्‍त है । बाज भी कई 
वदिम जातियो में विवाह के अवसर पर युद्ध की नकल की जाती है। बर 
अपनी पत्नी को बलपूर्वक वधूपक्ष से छीनने का प्रयास करता है, और कन्या- 
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पक्ष वाले उसे बचाने का । यह छीना-झपटी का नाढक अतीत के कन्याहरण 
का ही रूपान्तर है। मध्यप्रदेश तथा छोटानागपुर के कुछ क्षेत्रों में वारात- 
मिलन के समय युद्ध-नृत्य देखने को मिलता है। इस तरह की प्रथाएँ राक्षस- 
विवाह की प्राचीनता के द्योतक हैं और समवत यह विवाह की प्राचीनतम 
प्रथा है । 

पुनविवाह तथा विवाह-विच्छेद--- प्राचीन भारत के समाज में पुरुष का 
स्थान नारी से उच्च होने के कारण उसने स्वभावत पुनविवाह के अधिकार का 
उपभोग किया । पर क्‍या नारी भी अपने पति के मरणोपरान्त अपना पुतविवाह 
करने मे स्वतत्र थी ? यह प्रश्न जटिल है और भिन्‍न-भिन्‍न काल मे विचारको 
के मत भी इस विषय मे भिन्‍न रहे । वैदिक काल के समाज में विधवाओों की 
समस्या का हल निकाला गया--नियोग प्रथा मे । नियोग की प्रश्ना वैदिक भारत 
मे ही सीमित नही थी, यह अन्य देशो की तत्कालीन सभ्यताओ मे भी प्रचलित थी। 
वैदिक समाज मे न केवल नियोग, परन्तु विधवा-विवाह को भी मान्यता मिली, 
इसके कतिपय प्रमाण उपलब्ध होते हैं। अथवंवेद के एक मत्र के अनुसार यदि पुनर्भू 
नारी अपने नये पति के साथ देवताओ को पडचौदन अधित करती, तो उन दोनो 
का साथ भविष्य मे नही छूटता ।* पुनर्मू शब्द का प्रयोग उत्तरकालीन साहित्य मे 
उस विधवा के लिए किया गया है जिसका पुन विवाह हो जाता था । तैत्तिरीय- 
सहिता मे दँ घिषव्य शब्द भी समवत विधवा के पुत्र के अर्थ मे प्रयुक्त हुआ है ।'' 

बुद्ध-काल मे विधवा-विवाह की मान्यता के सम्बन्ध मे परस्पर विरोधी प्रमाण 
मिलते है। इसका कारण समाज के विभिन्‍न वर्ग में प्रचलित प्रथाओ की 
असमानता प्रतीत होती है । धर्मशास्त्र मे समाज का आदं चित्र उपस्थित करने 
की चेष्टा के कारण विधवा-विवाह का प्राय निषेध मिलता है, अत निषषे- 
धात्मक व्यवस्था का अर्थ अस्तित्व का अभाव मानना उचित नहीं। धर्मशास्त्र- 
कारो का दृष्टिकोण बाल-विघवा के प्रति सहानुभूतिपूर्ण था, अत कतिपय 
धर्मश्षास्त्र-रचयिताओ ने विधवा-विवाह की अनुमति दी, तो कुछ ने इसका निषेध 
भी किया। लोक-कथाओ मे केवल बाल-विधवाओ के पुनविवाह के वर्णन नही 
मिलते, पर उन विधवाओ के पुनविवाह के भी जो ससन्‍्तान थी। घमंशास्त्र 
की व्यवस्था का पालन प्रमुखतया समाज के हविजाति-वर्ग में हुआ, और जन- 
साधारण ने स्थानीय प्रथाओ को अधिक महत्त्व दिया। अतएव उच्च-जातियो 
में तो विधवा-विवाह विंगेप परिस्थितियों में ही सपन्‍न हो पाते थे, पर समाज 
के निम्न-्वर्ग में यह प्रथा सामान्य-रूप में प्रचलित रही। विधवा-विवाह को 
मान्यता न मिलने के कारण समाज के किन्‍्ही वर्गों मे नवयुवती विधवाओ के 
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अष्टाचारमय जीवन में सलिप्त होने की सभावनाओं को अस्वीकार नही किया 
जा नहुत्ता | समाज के उच्चकुल की विधवाओों को पुनविवाहु की अनुमति 
उपलब्ध होने पर भी नि'सस्तान विधवालो का पुनविवाहित होना उनकी अपेक्षा 
आसान होता जिनपर अपनो सच्तान के पालन-पोपण का भार था। एक वृद्ध 
ओेप्ठि, जिसको पत्नी नवयुवतती थी, सोचा फरता--“मेरी पत्नी मेरे मरणो- 
परात्त किसी नवदयुवक से अपना विवाह कर लेगी और मेरी सपूर्ण चल-सपत्ति 
को अपने पति के साथ ऐद करने में विनप्ट कर देगी, जिससे मेरे पुत्र के लिए 
कुछ भी नही बच पायगा ।'” जब एक राजा परलोकवासी हो गया तो उसकी 
विधवा रानी ने उस राज्य के राजपुरोहित से जपना विवाह कर लिया ।४ इनके 
विपरीत अग॒त्तर-निकाय मे यह उदाहरण मिलता है कि जब एक व्यवित भरणा- 
मनन हो गया तो उप्की पत्नी ने उसे आइवासन दिया--स्वामी, आप चिता ने 
करें, में कदापि विवाह न करूंगी और अपनी सतान तथा गृहस्यी की घम्ुचित 
देखभाल करती रहूँगी ।/ समाज का एक वर्ग ऐसा भी था जहाँ विधवा- 
विवाह के प्रति किसी प्रकार के सामाजिक विरोध का आभास नही मिलता । 
उच्छग-जातक में स्माज के इस वर्ग में प्रचलित विधवा-विवाह का यह उदाहरण 
मिलता है--'एक स्त्री के पति, पुत्र तथा शअ्राता को राजकर्मंचारी दस्यु समझ 
पकडकर ले गये । उस स्त्री ने राजद्वार में दया-याचना की । राजा ने उस स्थी 
से कहा--इन तीनो में जिस एक को तुम चाहो मुक्त किया जा सकता है। 
उस स्त्री ने उत्तर दिया--देव, मैं दूसरा पति और पुत्र तो प्राप्त कर सकती हूँ 
पर मेरे माता-पिता मृत हो चुके हैं, जिससे भाई ही मेरे लिए दुर्लभ है, भत 
सुझे मेरा भाई ही मिले ।! 
धर्मंघास्त्र के विधान से ज्ञात होता है कि तत्कालीन समाज मे यत्र-तत्र नियोग 
तथा विधवा-विवाह दोनो ही प्रचलित थे । शास्त्रकारो ने औरस-पुत्र के पव्चात्‌ 
दूसरे स्थान पर नियोग-पुत्र को रखा । जो विधवा अपना पुनविवाह कर लेती 
थी उसे पुनर्भू को सज्ञा दी गयो ।/” वश्षिष्ठ ने उस विधवा को कुमारी स्वीकार 
किया जिसका मात्र मन्न-सस्कार तो हुआ पर पति से शरीर-सम्बन्ध नही हो 
सका ।* इस तरह की विधवा को वे पुनविवाह की अनुमति प्रदान करते हैं । 
कौटिल्य के मत में नि सतान विधवा को पति की मृत्यु के पश्चात्‌ सात बार 
रजस्वला होने पर पुनविवाह कर लेना चाहिए, किन्तु जिनकी सतान हो उसे 
वर्ष-भर प्रतीक्षा करनी चाहिए ।'” इस विपय में मनु के विचार परस्पर- 
विरोबी है । 


प्राचीन भारतीय परिवार के पितृ-प्रधान स्वरूप के कारण नारी को परिवार 


(६ बुद्धकालीन समाज और घधममं 


ते सम्पत्ति माना जाता था और सभवत इसी कारण धर्मंशास्त्रकारों के मत मे 
विधवा को प्राय अपने मृत-पति के परिवार के ही किसी पुरुष को अपना पति 
स्वीकार करना चाहिए । इस मत का दूसरा कारण यह प्रतीत होता है कि पूर्व- 
काल में नियोग का व्यापक प्रचलन था। इस बात की सभावना को भी ध्यान मे 
रखा गया होगा कि अन्यत्र विवाह करने वाली विववा मृत-पति के परिवार से 
चल-सपत्ति का कुछ भाग अपने साथ न ले जाय | कौटिलीय अर्थशास्त्र के 
अनुसार यदि विधवा किसी ऐसे व्यक्ति से विवाह कर लेती जो उसके श्वसुर 
को स्वीकार्य न होता, तो उस अवस्था में उसे अपने विवाह के समय पति तथा 
इबसुर से प्राप्त समस्त वस्त्राभूषणादि से वचित होना पडता [४ 


प्राचीन भारत मे नारी के पुनविवाह की समस्या उस समय भी उठ्ती थी 
जब उसका पति सनन्‍्यासी हो जाता अथवा विदेश-यात्रा से वापस नहीं आता। 
उपनिषद्काल मे सन्‍्यास-जीवन की ओर लोगो की अभिरुचि मे अप्रत्याशित 
वृद्धि हुई जिसके फलस्वरूप तरुणियाँ पतिविहदीना होने लगी। बुंढ-काल मे 
सन्यासियो, भिक्षुओ तथा श्रमणो की सख्या में पूर्वापिक्षा अत्यधिक वृद्धि हुई । 
बौद्ध-सघ मे प्रवेश करने वालो मे उन युवको की सख्या न्‍्यून नही थी जिन्होंने 
अपनी नवयुवती पत्नियो को असहाय छोड दिया । यही वह प्रमुख कारण था 
कि राजगृह मे जब भगवान्‌ बुद्ध का प्रथम पदापेण हुआ, तो मगधवासी ब्राह्मणो 
ने नारी के वैधव्य के अग्नदूत के विरोध के लिए जनता का आह्वान किया [5 
यह विरोध बौद्ध-धर्म के प्रचार एवं प्रसार को अवरुद्ध करने में सफल नही 
हुआ । बौद्ध-धर्मं की लोकप्रियता मे दिनो-दिन वृद्धि होती गयी और भिक्षुओं की 
सख्यावृद्धि के साथ परित्यकता नारियों की सख्या भी निरतर वढती गयी । 
इस अवस्था मे कुछ नारियो ने अपने पति के चरण चिह्लौ पर चलना पसन्द 
किया, पर कई ने पुनविवाह कर घर बसाना श्रेयस्कर समझा । कभी-कभी तो 
प्रश्नज्या लेते समय स्वय पति ने अपनी पत्नी को पुन्नाविवाह के लिए प्रेरित 
किया |” घम्मशास्त्र मे इस बात की व्यवस्था है कि यदि पति सनन्‍्यासी हो 
जाय अथवा विदेश चला जाय तो प्रतीक्षा की एक निश्चित अवधि के पदचात 
पत्नी अपना नया पति चुन लेने के लिए स्वतत्न हो जांती है | वशिष्ठ के मत मे 
सन्तानवती ब्राह्मणी को भी पाँच वर्ष ही प्रतीक्षा करनी चाहिए, जिसके पदचातू 
उसे किसी निकट सम्बन्धी से विवाह कर लेना चाहिए, परन्तु पति-कुल मे सुयोग्य 
पात्र का अभाव होने पर ही अन्यत्र विवाह का विचार किया जा सकता है।”' 
कौटिल्य के अनुसार ससन्‍्तान विघवा के लिए एक वर्ष मात्र की प्रतीक्षावरधि 
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पर्याप्त है, किन्तु यदि उसके जीवन-निर्वाह का प्रवन्ध हो अयवा उसके ज्ञाति 
उसका निर्वाह करें, तो उसे दो से आठ वर्षो तक प्रतीक्षा करने के पदचातू उप- 
युक्‍त वर दुढ लेना चाहिए ।”“ मनु के मत में पति की विदेध-याप्रा के उद्देश्य 
के अनुरूप प्रतीक्षा की अवधि तीन से आठ वर्षो तक होनी चाहिए ।** 
पति-पत्नी द्वारा पारस्परिक सहमति से विवाह-विच्छेद कर पुनविवाह करने 
के भी कुछ उदाहरण पालि-पिटक में उपलब्ध होते है। धर्मेशास्त्र मे अप- 
वाद-स्वरूप विवाह-विच्छेद की अनुमति दी गयी। धर्मशास्त्र मे वस्तुत. समाज 
का आदर्श विन्रण होने के कारण समाज के निम्न-वर्ग में प्रचलित फतिपय 
प्रथाओ का, जिन्हें निपिद्ध माना गया, उल्लेख करना अनावश्यक समझा गया । 
परन्तु बौद्ध पालि-वाड मय भे प्रसगवणात्‌ समाज की अच्छाइयो और वुराइयो 
का वास्तविक चिन्न उपस्थित करने का प्रयत्न क्रिया गया जिससे प्रतीत होता 
है कि समाज के कुछ वर्गों मे विवाह-विच्छेद तथा पुनविवाह की घदनानो वा 
घटित हो जाना कोई अनहोनी वात नही थी। मज्सिम-निकाय के पियजातिक- 
सुत्त के अनुसार एक स्त्री के निकट सम्बन्तियों ने उसका विवाह अन्य 
पुरुष से करने का निश्चय किया, वह भी अपने पति को नहीं चाहती थी ।* 
कुस-जातक (५३१) में वतलाया गया है कि मद्र-राजकुमारो फुमति ने अपने कुरूप 
पत्ति का परित्याग कर किसी अन्य राजकुमार से विवाह करने का निः्चय 
किया । इस सम्बाद को सुनकर अनेक राजक्रुमार फुप्ति को हस्तगत करने के 
लिए सदलवल पहुंच गये, परन्तु सभी को राजकुमार कुछ के बाहुबल से परा- 
जित होकर निराश लौट जाना पडा । यद्यपि इस कहानी में पुनविवाह सपन्न 
नही कराया गया है, परन्तु नारी द्वारा विवाह-विच्छेंद तथा पुनविवाह के निदचय 
के उल्लेख से समाज में इस प्रथा की मान्यता का समर्थन होता है। धर्मशास्त्र 
द्वारा विशेष परिस्थिति मे विवाह-विच्छेद तथा पुनविवाह का समर्थन किया 
गया है । तदनुसार वशिष्ठ ने पति के नपु सकत्व या चरित्रहीनता अथवा विक्षि- 
प्तता के आधार पर उसका परित्याग कर नारी को अन्यत्र विवाह करने की 
अनुमति प्रदान की ।!** कौटिल्य ने पति-पत्नी मे निरन्तर वैमनस्य की विद्यमानता 
के कारण दोनो पक्ष की सहमति से विवाह-विच्छेद का विधान किया है ।'** इस 
प्रकार कौटिल्य ने उन घूर्त नथा मतलबी पति या पत्नी पर प्रतिबन्ध लगाया 
जो अपने स्वार्थवद् दूसरे के परित्याग का पड्यन्त्र रचते। परन्तु मौर्य-पूर्व 
काल में इस तरह के प्रतिबन्ध के अस्तित्व की कल्पना करना वास्तविकता की 
अस्वीकृति होगी और यदि ऐसा रहा भी हो तो उसे सक्रिय रूप देना सम्भव न 
हो पाता। कौटिल्य ने जो नियम बनाये उनको समाज मे लागू करना सहज 
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था क्योकि मौय॑-शासन अत्यन्त दक्ष था। 
यह निर्वारित करना सम्भव नहीं है कि विवाह-विच्छेद तथा पुनविवाह 
करनेवालों की प्रतिशत सख्या कितनी रही होगी। जैसा कि ऊपर कहा गया, 
समाज के निम्नवर्ग मे इनका प्रचलन अपेक्षाकृत भधिक था। सामाजिक रीति- 
रिवाजों का नियमन प्राय कुलाचार तथा स्थानीय परम्पराओ द्वारा होता 
है। पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियों में कुल-परम्पराओ के श्रति विशेष अनु- 
रवित होती है, अत वें पति में प्रगाढ अनुराग का अभाव होने पर भी प्रायः 
विवाह-विच्छेद का सहारा लेना पसन्द नही करती होगी, जैसा कि एक जातक 
कथा में कहा गया है कि एक स्त्री अपने पति से असतुष्ट थी, पर उसने उसका 
परित्याग नहीं किया। कारण पूछने पर उसने उत्तर निया-- 'इस कुल्न की 
परम्परा में पति-परित्याग का स्थान नही है, अत' अनिच्छापूर्वक ही सही, मैं 
अपने पति के साथ दाम्पत्य-जीवन का निर्वाह कर रही हूँ ।! पति भी प्राय 
विवाह-विच्छेद के लिए इच्छुक नही रहा करते थे इसके भी उल्लेख मिलते 
है। एक ब्राह्मणी ने दुराचार किया, पर उसके पति ने अपनी पत्नी का परि- 
त्याग कर पुनविवाह करने के विरुद्ध मत व्यक्त किया ।' इन उदाहरणो से यह 
प्रतीत होता है कि दाम्पत्य-जीवन की कदुता की चरम अवस्था को छोडकर 
विवाह-विच्छेद का आश्रय नहीं लिया जाता था और समाज के निम्नवर्ग मे 
इसका अनुपात अपेक्षाकत्त अधिक रहता था। नारद!” तथा पराशर के 
समय तक परिस्थिति अपरिवर्तित रही, क्योकि इन्होने विशेष परिस्थिति मे 
विवाह-विच्छेद का विधान किया है। परन्तु कालान्तर मे सामाजिक रीतिं- 
रिवाजो में कई परिवतेन हो गये और बारहवी गतान्दी के धर्मशास्त्र-रचयि- 
४45६ ने विधवा-विवाह, विवाह-विच्छेद तथा पुनविवाह को कलिवज्यं की सूची 

रखा । 

दाम्पत्य-जीवन--पालि-पिटक तथा तत्कालीन धम्मशास्त्र से व्यक्त होता है 
कि बुद्धकालीन-समाज में पति-पत्नी का दाम्पत्य-जीवन प्राय आदर्श एवं आनन्द 
मय था-पारस्परिक सम्मान तथा प्रगाढ प्रेम से यूर्ण | परन्तु जातक कथाओ में 
दु खी दाम्पत्य-जीवन के अनेक उदाहरण भी दिये गये है, जिनका कारण प्राय स्त्री 
की दुष्टता बतलाया गया है, परन्तु कुछ मे पति को घूत्तता का भी उल्लेख किया 
गया है। कथाकारों ने प्राय साधारण घटनाओं को भी अतिरजित कर दिया 
है, अत वे पूर्ण विश्वस्त नही माने जा सकते । वौद्ध लेखको का लक्ष्य धा--केया 
के माध्यम से भिक्षुओ को स्त्री-साहचर्य से विरवत करना, अत जातको मे स्त्री 
जाति को दुष्टता का अवतार बना दिया गया । बौद्ध धर्माचार्यों ने स्त्री-सम्पर्क 
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से भिक्षुओ को दूर रखने का प्रयत्न किया, क्योकि नारी-सोन्दययं की माया किसी 
भी समय उन्हे भिक्षु-जीवन के आदर्श से च्युत कर सकती थी । पुरुष का विवेक 
नारी के निकट विनष्ट हो जाता है इस धारणा को अग्रीकार करने के कारण वौद्ध 
घर्म-प्रन्यो मे नारी का वर्णन सर्वत्र दुराचारिणी के रूप में किया गया। एक 
जातक कथा का कथन है कि स्त्री स्वभाव को समझ पाना असम्भव है, उनका 
चित्त चचल होता है, जैसा कि वानर का ।!" टूमरी जातक कहानी मे बतलाया 
गया है कि एक पति ने अपनी पत्नी की प्यास बुझाने के लिए अपना रक्त दिया, 
परन्तु उस दुष्ठा ने एक अपग दस्यु के प्रति प्रेमासबित के फलस्वरूप अपने पति 
को त्याग दिया।'! कई कहानियों में वर्णन मिलता है कि किस प्रकार दुराचारिणी 
पत्नियाँ अपने पति की अनुपस्थिति मे अपने प्रेमियो के सग मौज किया करती 
थी! ] दुष्ठा-पत्नियाँ जनता के बीच अपने पति को उपहास का पात्र तक 
बना देती ।!" कई कहानियो में वर्णन मिलते है कि स्त्री अपने प्रेम्ती के 
साथ भागी जा रही और उसका पति उनका पीछा कर रहा है' ' । घुल्लवरग ने 
'स्त्रियों के भवैध गर्भधारण करने तथा गर्भपात कराने का वर्णन किया है ।'* 


स्त्रियों के दुश्चारित््य-वर्णन के समान जातको मे पुरुषो के व्यभिचार के भी 
उदाहरण दिये गये हैं । तदनुसार कई पत्ति अपनी पत्नी की उपेक्षा कर दूसरो 
की स्त्री मे अनु रक्त हो व्यभिचार करने लगते थे ।'४ स्त्रियाँ भी अपने दाम्पत्य 
जीवन से विरकक्‍त होकर भिक्षुणियाँ त्न जाती थी ।!* कभी-कभी पुरुष अपनी 
व्यभिचारिणी पत्नी की अच्छी तरह मरम्मत करके घर से निकाल भी देते 
थे ४ ऐसा भी होता था कि साधारण भूल के कारण पुरुष स्त्री-त्याग 
का विचार कर लेता। काना नाम की एक लडकी अपने पितृगृह गयी । 
उसके पति ने उसे लाने के लिए तीन वार अपना दूत प्रेषित किया, पर वह 
'समुराल नही आयी । इस बात पर कद्ध होकर उसके पति ने दूसरा विवाह 
कर लिया ।! समाज में ऐसे पुरुषी का भी अस्तित्व था जो अपने स्वार्थ- 
साधन के लिए पत्नी का परित्याग कर सकते थे। ऐसे ही पति का वर्णन 
एक जातक कथा में किया गया है । जब एक सेनापति ने राजा को अपनी पत्नी 
मे अनुरक्त देखा, तो वह अपने स्वामी को तुष्ट करने के लिए पत्नी-परित्याग 
को प्रस्तुत हो गया ।”* 


वस्तुत समाज में सभी तरह के मनुष्यों का अस्तित्व होता है। न तो 
गुणवान्‌ व्यक्तियों का अभाव रहता है, और न मूर्खो का, सत है तो असत 
भी विद्यमान है । न तो समाज मे सती-साध्वी स्त्रियों का कभी अभाव रहा 
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है और न पत्नीव्रत पुरुषों का। अत बौद्धनवाड मय मे जहाँ स्त्री-पुरुष-दुदचारिव्य 
सम्बन्धी अनेक उदाहरण दिये गये है, वहाँ इसके भी पर्याप्त प्रमाण उपलब्ध 
होते है कि दाम्पत्य-जीवन प्राय, सुखमय था। पति-पत्नी के लिए सर्वोत्तम 
आदर्श माना गया था--आनन्‍्दमय दाम्पत्य-जीवन व्यतीत करना। वयोवृद्ध 
जन नवविवाहित दम्पति को आशीर्वाद देते थे कि उनके दाम्पत्य-जीवन मे अदूठ 
मैन्नी का साम्राज्य बना रहे ।!४ धम्रंशास्त्रकार भी पति-पत्नी की सौंदयानुभूति 
तथा उनके भौतिक एवं धामिक अभिन्‍नता की परिकल्पना करते है ।'** पालि 
एवं ससस्‍्कृत वाड मय मे समान रूप से पत्नी को अपने पति का अतरभ मित्र 
स्वीकार किया गया है। अपने पति के प्रति प्रगाढ अतुरागमयी स्त्री परलोक मे 
भी पति-सयोग की कामना करती थी ।'” शुरुष भी अपनी सच्चरित्रा पत्नी पर 
गव॑ का अनुभव करता था।"' सुजाता,'' सबुला'' आदि स्त्रियाँ साध्वी, 
गुणवनी तथा करत्त व्य-परायणा थी और उन्होंने अपने दाम्पत्य-जीवन में सुख, 
एकचित्तता, तथा अनन्य-भाव का अनुभव किया, ऐसा उल्लेख उपलब्ध होता 
है । सबुला के पति को कुष्ठ हो गया था लेकिन उस साध्वी एवं पति-परायणा 
नारी ने वन मे रहकर उनकी सेवा-सुश्रूषा की । 


साध्वी स्त्रियों के समान पत्नी-निष्ठ पुरुषों के भी अनेक उदाहरण मिलते 
है । एक जातक कथा से यह विचार व्यक्त किया गया है कि पुरुष के लिए 
अपनी प्रेममयी पत्नी से बढकर प्रिय कोई अन्य वस्तु नही हो सकती है ।''' ऐसे 
पति के उदाहरण उपलब्ध होते है जो व्यभिचारिणी पत्नी का भी परित्याग 
करना अनुचित मानते थे ।*४ दुश्चरित्रा पत्नी का परित्याग शास्त्र- 
सम्मत था और इस प्रकार के उदाहरण जातको में दिये गये हैं। साध्वी 
पत्नी का परित्याग शास्त्र-विरुद्ध था, अत इसे लोककथाओं मे भी प्रश्नय 
नही मिला । घमंशास्त्र मे दाम्पत्य-ब्रतमग को अधम पाप की सज्ञा दी गयी 
है। अत न तो स्त्री के लिए पुरुष का त्याग, त पुरुष के लिए अपनी साध्वी 
पत्नी का परित्याग, शास्त्रसम्मत माना जा सकता है। आपस्तब ने कहा है 
कि यदि पुरुष अपनी साध्वी पत्नी का परित्याग कर दे, तो उसे इसके प्रायश्चित 
के लिए गर्दभ-चर्म घारण कर सात घरो में भिक्षा मागनी चाहिए | मनु 
पत्नी-परित्यागी के लिए आर्थिक दड की व्यवस्था करते हैं ।'” इसी प्रकार 
पति-परित्यागिनी नारी के लिए कृच्छू नामक प्रायश्चित की व्यवस्था है।* 





र््‌ 


गणिकाएँ 


भगदान्‌ बुद्ध के आविभावन्वास में पया मंदप-॥र भारत में गगरन्मव्यता 
था पूयदिज्षा बिशेण विशास्त हुआ। महापरिविब्धाद-न्युल भे उह्लिनिि ६ 
प्रसार महानगर--पम्पा, राजगुह, सानेत, स्राव परी, वीद्यास्यों और बाराणभी, 
तदा बधाओ, पृशीनगर, दपिवयस्तु, उम्जपी प्रभूनि वेभगधासों सगरों को उस 
गृग हें स्यायमायिद एवं सॉस्पतिक जीवन में महए्यपृथ रघाय था। परटसि- 
पृत्र ग्राम रो अजासधत््‌ में राजस्थगास भें मह्य दिया गया और यही 
में धपपा पिवाम फ्रमण शोने लगा और इमते घीघ्य की समगप-माखाउय पी 
राजधानी है पद को क्राण् कर मादगरों भें क्षपना प्रमुण सपान था 
लिया । इन समुद्ध नगरों के विलासप्रिय सागरिणों शो आमोद-प्रमोद की पे 
सभी सुसन्‍्मुपिधाएँ उपलब्ध भी जो प्रामोष जोपन मे इसेभ सापी जाती है । 
नागरिक जन बनेफानेफ प्रकार गे आानस्दोपभोगों भे मिप्ण रात झरते ये। 
उनके विलासमय जीवन में गणिकाओं फो प्रमुग स्पान मिला। घौश्-पिटक 
के अनुसार नगरों की शोभा में गणिकायों मे घार चाँद लगा दिये थे । नगर- 
वात्ती अपने नगर की गणिका के सौंदर्य पर गय॑ का अनुभव यरते थे । गणिया 
के अभाव को किसी भी श्रमुत्त नगर के जीयन फी महत्ती त्रुटि समझी जाती 
थी, तभी तो राजगृह फे नागरिफों मे पैशाली का अनुसरण फर अपने मगर 
के लिए भी गणिफा फी ध्ययस्था की | राजमृह के एफ प्रमुस श्रेष्ठि ने 
चैंशाली नगरी का अवलोकन क्या । उसने वहाँ के नागरिकी यो सभी प्रकार 
से समृद्ध एवं सत्तुप्ट पाया । राजगृह धापस आने पर उसने मगधराज श्रेणिय 
विम्विसार के पास जाकर निवेदन फिया--'महाराज, वैशालो नगरी समृद्ध 
एवं ऐदवर्य-सम्पन्तन है. वहाँ अम्बपाली नाम की गणिका फा थास है जो 
परम सु दरी, रमणीया, नयनाभिरामा, परम सु दर-वर्णा, गायन-वादन-नृत्य- 
विज्ञारदा तथा अभिलापीजन-बहुदर्शनीया है। महाराज प्रसन्न हो, हम भी 
एक गणिका का अभिषेक फरें ।!९ उस समय राजगृह नगर में सालवती नाम 
की एक नवयुवती थी जो परम सु दरी, रमणीया, दर्शनीया तथा परम सु'दर- 
वर्णा थी। उसे ही गणिका पद के उपयुक्त पाकर उप्तका गणिकामिपेक 
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सम्पन्त किया गया।' जिस प्रकार सालवती को गणिका-पद पर प्रतिष्ठित 
किया गया, उससे प्रतिभासित्त होता है कि गणिकानद को प्राप्त करना किसी 
नारी के लिए समाज में अप्रतिष्ठासचंक नहीं माना जाता था। 2स पद पर 
प्रतिष्ठित हो सभवत नारी भी उन दिनो अपने को गोरवान्वित अनुमव करती 
थी । समाज में अम्यपाली और सालवती का स्थान सामान्य गणिका से सर्वया 
भिन्‍न था, क्योकि वे राजगणिका-पद को सुमोभित करती थी और बस्नुत, ने 
अभिजातकुल-भोग्या चनो रही | 


विनय-पिटक में उपलब्ध प्रमाणो से विदित होता है कि तत्काऊफ़ीन चमाज 
में गणिकाओ वो समुचित सम्मान मिला । वें अभिजात-बर्ग की सौद्योपभोग- 
लिप्सा की तुष्टि का साधन-मात्र ने थी, उन्होंने गायन-वादन-लृत्य-कला का 
यथोीचित सरक्षण भी किया | गणिकाओं के साध्यम से जन-मानस का सींदर्या- 
नुराग प्रवद्ध एवं परितुप्ट होता था। थे महोत्सवों पर राजप्रासाद में लोक- 
रजनाय सगीत-नृत्य के हृदयग्राही प्रदर्शन करती घी। भगवान्‌ बुद्ध द्वारा 
अम्बपाली का आतिथ्य स्वीकार करने तथा उसके द्वारा अम्बपाली वन का 
भिक्ष-सध को दान करने की घटनाओ से प्रतीत होता है कि तत्कालीन प्तमाज 
ने गणिकाओ को हेय दृष्टि से नहीं देखा ।' भगवान्‌ वृद्ध के दर्शनार्थ अम्ब- 
पाली ने अनेक सुशोभित रथो को लेकर जिस ठाटबाठ से कोटिग्राम के लिए 
प्रस्थान किया उससे ऐसा प्रतिभासित होता है कि उसका रहन-सहन राजती 
था । गणिका की कोख से जन्मे व्यक्तित का समाज में तिरस्कार भी नहीं 
किया गया । यदि गणिकापुन्र प्रतिभासपन्‍न होता तो उसे अपनी योग्यता के 
अनुरूप उच्चपद को प्राप्त करने में वाघा नहीं पडती थी । इसका सबल प्रमाण 


तो यही है कि प्रख्यात राजवैद्य जीवक का जन्म राजगृह की गणिका सालवती 
के गर्भ से हुआ था ।" 
जातक कथाओ में अनेक गणिकाओ के वर्णन से प्रतीत होता है कि उतको 


अपने व्यवसाय से इतनी आय हो जाती थी कि वे विलासमय जीवन व्यतीत 
करने के सभी साधन जुटाने में समर्थ थी। सामा,' सुलसा," काली आदि 
गणिकाएँ प्रतिराधि एक सहस्न कार्पापण अजित कर लेती थी। वल्ते, अंग 
राग तथा माला में ही काली का दैनिक व्यय पाँच सौ कार्पापण तक पहुँच 
जाता था ।* जो रसिक उसके पास रात्रि व्यतीत करने जाता उसे अपने वस्त्र 
उतार कर गणिका द्वारा प्रदत्त परिधान धारण करना पडता। ग्राहकों हारा 
किसी गणिका को प्रतिरात्रि सहद्त कार्पापण देने के कथन में अतिशयोविति 
अवद्य है। वस्तुतः राजगणिका की दैनिक आय पचास से सौ कार्पापण के 


गणिकाएँ ६्झ्े 


बीच थी जो विलासमय जीवन व्यतीत करने के लिए पर्याप्त कहा जा सकता 
है। सालवती को श्रतिरात्रि सौ कार्षापण प्राप्त होते थे, पर अम्बपाली 
को केवल पचास ।'' इसका कारण राजगृह एवं वैशाली के जीवन-स्तर का 
वैषम्य प्रतीत होता है। मगध-साम्राज्य की राजघानी में विलासिता को 
वस्तुओ के लिए अधिक घन व्यय करने में सक्षम नागरिको की सख्या अन्य 
नगरो से अपेक्षाकृत अधिक रही होगी । 


सामान्य नारी के समान गणिका के आचरण में भी महानता एव क्षुद्रता 
के गृणावगुणो का होना स्वाभाविक है। जातक कथाओ मे सदगुणसम्पन्न तथा 
दुराचारिणी दोनो प्रकार की गणिकाओं के उदाहरण मिलते हैं । काली नाम 
की गणिका में प्रवल आत्म-सम्मान का भाव तो था ही, साथ ही उसमे सामा- 
जिक मान्यताओ के निर्वाह की अपूर्त क्षमता भी थी । उसका तुण्डिल नामक 
भाई बडा दुश्चरित्र, शराबी तथा जुआडी था और उसके घन का दुरुपयोग 
किया करता था। उसने अपने भाई के सुधार करने का प्रयत्न किया, पर 
व्यर्थ । एक दिन तुण्डिल को लोगो ने खूब पीटा और उसके वस्त्र भी छीन लिये । 
जब वह अपनी बहन के पास चिथडो मे लिपटा हुआ पहुँचा तो उसने अपनी 
दासियो द्वारा उसे भगा दिया।” एक अन्य गणिका एक नवयुवक पर 
अनुरक्‍्त हो गयी । वह नवयुवक उसे एक सहस्र कार्षापण देकर कही चला गया, 
तो वह गणिका तीन वर्षों तक उसकी प्रतीक्षा करती रही । वह निर्घन हो गयी, 
पर उसने किसी अन्य पुरुष से ताम्बूल तक स्वीकार नहीं किया ।" सुलसा नाम 
की गणिका का वर्णन एक अत्ति बुद्धिमती तथा साहसी नारी के रूप मे मिलता 
है। वह एक दस्यु पर आसकत हो गयी । उसने उसकी प्राणरक्षा की और अन्य 
पुरुषो के सपक मे आना बन्द कर दिया, परन्तु वह दस्यु धू्ता निकला। उसके 
मन मे पाप हो गया। उसने अपनी प्रेमिका को हत्या कर उसके मूल्यवान्‌ 
आँभूषणों को हस्तगत करने का निश्चय किया और इस दुराकाक्षा की पृत्ति के 
विचार से एक दिन वह सुलसा को सुन्दर वस्त्राभुषणी से अलकृत कर एक 
पर्वत-शिखर पर ले गया। सुलसा ने परिस्थिति की गम्भीरता भांपकर उस 
दस्यु से प्राणदान के लिए बडी विनती की पर उस ऋर का हृदय नहीं 
पिघला । इस विकट स्थिति मे भी उसने अपने मस्तिप्क का सन्तुलन 
नही खोया, और उसने उस दस्यु के आलिगन के स्वाग की ओट मे उसे पर्वत- 
श्षिखर के नीचे ढकेल दिया जिससे वह टुकडे-टुकडे हो गया ।४ इन कहानियो 
से विदित होता है कि गणिकाओ में भी कोमल भावनामयी नारी का हृदय 
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होता है, मानापमान तथा आत्मसम्मान की भावनाएं रहती हैं और उनमें भी 
साहस का अभाव नही होता । 

गणिका के आचरण के दूसरे पक्ष के वर्णन भी जातकों मे उपलब्ध हैं। जिस 
प्रकार कतिपय गणिकाएँ गुणवत्ती थी, उसी प्रकार कई गणिकाएं अविश्वसनीय 
तथा क्षुद्र-विचारशीला थी । एक श्रेष्ठिकुमार अपनी प्रेमिका गणिका को प्रति- 
राधि सहसल्र कार्पापण दिया करता, परन्तु एक रात वह विलम्ब से खाली हाथ 
पहुँचा तो उस गणिका ने उससे कहा--'आर्य, मैं गणिका हूँ, बिना सहद्त कार्पा- 
पण लिये किसी की अकशायिनी नहीं वन सकती, अतः जब आपके पास एक 
सहस्न कार्पापण हो तो मेरे निकट आावें ।! श्रेष्ठिपुत्र ने बडा अनुनय किया, 
पर ब्यथं । उत्त गणिका ने अपनी दासियों को उसे बलपूर्वंक निकाल देने का 
आदेश दिया । इस अप्रत्याशित व्यवहार का उस श्रेष्ठिकुमार के हृदय पर 
इतना कठोर आघात हुआ कि वह मसार त्याग कर सन्याती हो गया । सामा 
नाम की गणिका ने एक दस्यु को देखा तो उस पर वह आसकत हो गयी । उस 
दस्यु को राजपुरुष बाँवकर ले जा रहे थे । उसे प्राप्त करने का कोई अन्य उपाय 
न देख उसने उस दस्यु के बदले मे उस नवयुवक को बन्दी बना दिया जो उसे 
प्रतिदिन सहृद्त कार्पापण दिया करता था ।'' उसके इस विश्वासघात के कारण 
दस्यु तो बच गया, पर बदले में जान गयी उस निर्दोप नवग्रुवक की | इससे 
अधम कम और क्या हो सकता है ? 

जातक कथाओ मे प्राय उन गणिकाओ का वर्णन मिलता है जो समृद्ध 
थी । अम्बपाली तथा सालबती राजगणिकाएं थी और वे सुशोभित करती थी-- 
राजघानियो को । समाज मे उनको घन, आदर और यश मिले। परल्तु क्या 
यही बात एक सामान्य गणिका के विपय मे कही जा सकती है ? प्राय समाज 
चाँदी-सोने के थोडे से टुकड़ों के बदले शरीर-विक्रय के कर्म को हेय-दृष्टि से 
देखता था । इसे नीच-कर्म की सज्ञा दी गयी ।'" नीचघर अथवा गणिकाघर" 
और दुरत्यि-कुम्भदासी"' सदृद्ष शब्दों से यही अर्थ प्रतिभासित होता है कि 
वेश्या-कर्म को समाज में सम्मान का स्थान कदापि नही दिया गया। 





५ 


खान-पान 


सनुष्य की भोजन-सम्बन्धी आदतो का निर्माण प्रकृति करती है। जिस क्षेत्र 
मे जो खाद्यान्न प्रकृति मनुप्य को उपलब्ध कराती है, वह उसीको विभिन्‍न रूप 
मे ग्रहण करता है । पश्चिमोत्तर भारत में जौ और गेहूँ उपजते है और ये ही 
इस क्षेत्र के निवासियों के मुख्य जाद्यान्न हैं। पूर्व और दक्षिण भारत में 
चावल उपजता हैं, अत इन क्षेत्रों के निवासी भात तथा चावल निभित भोज्य 
पदार्थों को उदरस्थ करते हैं । पालि-पिटक मे मज्मिम देश के जनजीवन का विशेष 
वर्णन होने के कारण वे अन्न के रूप में धान का अधिक उल्लेख करते है । वौद्ध- 
युग मे धान की अनेक जातियो की खेती पूर्वे भारत मे होती थी। पालि-पिटक 
में सालि (शालि), वीहि (ब्रीहि) तथा तडुल जातियो के धान के उल्लेख किये 
गये हैं,' पर गृहसूभो मे मात्र श्रीहि का ।* पाणिनि ने अपने अष्टाध्यायी मे शालि, 
त्रीहि और महान्नीहि का उल्लेंख किया है' जिससे प्रतीत होता है कि ब्रीहि की 
दो उपजातियाँ थी--एक तो वह जिसका उपभोग उच्चवर्ण के लोग करते थे, और 
दूसरी वह जो जनसाधारण को नसीव होती । पतजलि'* ने मगध के शालि की 
बडी प्रशसा की है और सुश्रुत' ने उल्लेख किया है, महाशालि का ।'द्य.एनसाग 
को सभवत शालि अथवा महाशालि चावल का भात्त नालन्दा मे खाने को 
मिला, क्योकि उसने मगध के चावल के विपय मे लिखा है कि वह सामान्य 
चावल से सर्वथा भिन्‍न प्रफार का था-उसके दाने लम्बे थे, उसमे सुगन्ध थी 
और उसका वर्ण चमकीला था । इस चावल का प्राय घनी-मानी व्यक्ति ही 
उपयोग करते थे ।* छू इली ने तो यहाँ तक लिखा है कि महाशालि धान की 
खेती केवल मगघ में होती थी ।* आज भी नालन्दा क्षेत्र के वासमती चावल 
का कोई मुकाबला नहीं | पाणिनि ने हायन, पष्टिका और नीवार का भी उल्लेख 
किया है जो सम्भवत घान की ही उपजातियाँ थी । इनके अतिरिवत यव और 
कगू के उल्लेख मिलते हैं ।' पाणिनि ने अन्न में गोधूम और गवेधूका का 
भी उल्लेख किया है ।/” दाल की जातियो मे खेती की जाती थी--कलाये, मुग्ग 
(मूग), मास (मसूर) और कोलत्थि (कुलथी) की १ 
जातको से विदित होता है कि साधारण प्रकार का चावल तो जनता का 
भोजन था, परन्तु उच्चवर्ग के लोग महीन भथवा उन्कृष्ठ कोटि के चायल का 
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भात खाते थे । लोग प्राय पुराने चावल का भात विश्येप चाव से खाते है 
ओर जातको में उल्लेख मिलता है कि तत्कालीन समाज में तीन वर्ष पुराने 
चावज का भात पसन्द किया जाता था ।** इतना पुराना चावल प्राय धनवान 
व्यक्तियों को ही मिल पाता होगा । जो निर्धन थे और जिन्हें दैनिक मजदूरी 
अथवा सेवक-कर्मे पर जीवन-निर्वाह करना पठता, उन्हें तो मध्यम अथवा मोटा 
ही चावल बदा था । 

भात के लिए पालि में भत्त अथवा भवत धब्द मिलते हैँ ।' पराणिति ने 
ने इसे ओदन की भी सज्ना दी है । भात्त ऐसा खाद्यान्न है जो अकेला नहीं 
खाया जा सकता, अत जैसा कि आजकल की श्रया है, सामान्यतया इसे सूप 
(दाल) और सब्जी के साथ खाया जाता था ।॥ जातको के अनुसार मास या 
मछली के साथ भात का भोजन अधिक्राश लोगो का मनप्सन्द भोजन था। 
जनसाधारण ही नहो, तपस्वरी भी इसे वडे चाव से खाते थे । थोडा घी मित्रा 
देने पर तो यह और भी सुस्वादु हो जाता । सारिपृत्त ने विम्बादेवी का भोजन 
सत्कार किया--भात, लाल मछती और ताजा घी परोस कर ।'” पाणिनि के 
अनुसार भात के सग खाये जाने वाले अन्य खाद्य-पदार्य थे--मास, मछली, 
सूप, सब्जी, गुड, घी आदि ॥४ 

दूध-भात अर्थात्‌ खीर भी लोगो का प्रिय आहार था। भगवान्‌ वृद्ध ने 
भिक्षुओ को इस आहार का गृण बतलाया और उनके प्रात कालीन जलपान के 
लिए इसे सर्वोत्तम" कहा । खीर में शहद भी मिलाया जाता था। 

यवागू एक लोकप्रिय तरल खाद्य था। इसे यव अथवा भात से बनाया 
जाता था। पूर्व भारत में आज भी यवागू भात निर्घन जनता का आहार है। 
यवागू भात तैयार करने के लिए रात्रि मे भात और पानी मिलाकर रख दिये 
जाते है। प्रातःकाल इसमे सरसो का तेल, इमली, मिर्च और नमक मिलाकर 
खाया जाता है। 

गरीब जनता का प्रमुख आहार सत्त, भगवान्‌ बुद्ध के समय में भी खाया 
जाता था।" पालि-लेखको के साथ पाणिनि ने भी इसका उल्लेज़ किया है! 
पाणिनि के अनुसार लोग सत्त्‌, को पानी मिलाकर खाया करते थे।'* उदमन्य 
या उदकमन्ध शब्द से विशेष अ्रकार के सत्तू का बोध होता है जिसे भूज हुए 
चावल से बनाया जाता है ।* आजकल इसे भूजिया का सत्तू कहते है। कुम्मास 
या कुल्मास निधेन जनता का आहार था ।* 

मनुष्य की जिद्दा को नित्य-प्रति ग्राह्म आहार से तृप्ति नही मिल पाती 


खान-पान ६९७ 


है। उसे सदा शौक रहा है विशिष्ट पकवान एवं मिष्ठान्त का। बुद्धकाल में 
पूवा लोगो का प्रिय पकवान था । इल्लीस-जातक के अनुसार पृवा बनाने के 
लिए आवश्यकता पडत्ती थी-- चावल, दूध, चीनी, धी और शहद की । ज्ञाज 
भी मैंदा, आटा या पीसे चावल से बने पू्वे का विशेष प्रचार है । 

पिटुलज्जक शब्द मिलता है, खाजा के लिए। इसे भी लोग खूब पसद 
करते थे। सारिपुत्त को खाजे अतिप्रिय थे, पर उन्होंने इन्हे न खाने का प्रण 
कर लिया, क्योकि खाजे उनकी जिद्वालोलुपता को जागृत कर देते थे ।४ 
ब्रहाछतत-जातक (३३६) में वर्गन मिलता है कि एक राजा ने एक तपस्वी का 
सत्कार यवागू ओर पिट्ठुखज्जक से किया | राजगृह के क्षेत्र मे खाजा अत्यत 
लोकप्रिय है और सिलाव, जो राजगृह के अतिनिकट है, अपने उत्कृष्ट खाजा के 
लिए प्रसिद्ध हो गया है । सम्भवत वुद्धकाल में भी राजगृह मे उत्कृष्ट खाजे 
बनते होगे । 

पाणिनि ने पलल नामक सुस्वादु सिष्टान्न का उल्लेख किया है, जिसे 
तिल के चूर्ण और चीनी अथवा गूड के मिश्रण से बनाया जाता था ।* इसका 
आधुनिक रूप तिलकुट है । प्राचीन मगध मे इस मिष्टान्न का पर्याप्त प्रचार 
रहा होगा क्योकि गया में आज भी उत्कृष्ट कोटि के त्तिलकुट बनते हैं । 

पाणिनि ने पिष्टक का भी उल्लेख किया है, जिसे सुश्रुत विधिष्ट खाद्य 
(कतान्तवर्ग) मानते हैं। पालि मे पिट्ठ-खादनीय का उल्लेख मिलता है। 
पिष्टक चावल की लप्सी से वचनता था और आज भी पूर्व भारत की ग्रामीण 
जनता इसे पीठा के नाम से बनाकर चाव से खाती है | पिष्टक का प्रचलन 
निम्त एवं मध्यवर्गीय परिवारों तक ही सीमित रहा होगा । इनके भतिरिक्‍त 
कई तरह के अन्य पकवान और मिष्ठान्न बनते होंगे जिनके उल्लेख का प्रसंग 
ही न आया हो। 


मनुष्य के आहार में अति प्राचीन काल से दुग्घ तथा दुः्घ-निर्मित खाद्य का 
प्रमुख स्थान रहा है। बुद्धकालीन साहित्य मे भी दुग्ध के साथ दही, मवखन 
ओर घी के उल्लेख भनुष्य के प्रिय आहार के रूप मे मिलते हैं ।० 

दुःघ के समान फल और सब्जियों का भी भनुष्य के प्रमुख आहार मे 
स्थान है। इस युग मे भी आम, जामुन आदि अनेक प्रकार के फलो तथा 
कह, कुम्हडे, ककडी इत्यादि विभिन्‍न सब्जियो को भोजन का अग बनाया 
गया ।/ 


भांसाहार-- प्रागैतिहासिक युग का भनुष्य भासाहारी था, और जब 
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सभ्यता का विकास हुआ, तब भी मास उसका एक मुख्य भोजन बना रहा। 
वैदिक आये मासाहारी थे। ऋग्वेद मे इन्द्र तथा अग्नि का वर्णन पशुमास-भक्षी 
के रूप में उपलब्ध होता है ।* यज्ञाग्नि मे अश्व, वृषभ, बैल, गाय, भेड आदि 
विभिन्‍न पशुओ की आहुति देने के उल्लेख मिलते है ।” उत्तर वैदिक युग में 
भी मासाहार के प्रति लोगो की रुचि में परिवर्तन नहीं दीखता । शतपथ- 
ब्राह्मण के अनुसार मास को उतने दिनो सर्वोत्तम भोजन माना जाता था भोर 
याज्ञवल्क्य मुनि ने मास भक्षण किया भी ।* 


जब हम बुद्ध-युग में पहुंचते हैं तब भी मासाहार के प्रचनन में कोई कमी 
दृष्टिगोचर नही होती । पालि-पिटक से विदित होता है कि जैनियो तथा वौढों 
के अहिसावाद के प्रचार के कारण जनता के आहार-सम्बन्धी व्यवहार में कोई 
परिवरतंन नही हुआ । अहिसावाद के प्रचारक ही निवेदन करने पर मास-मक्षण 
कर लेते थे। बौद्ध-भिक्षु भिक्षा मे गृहस्थो द्वारा प्रदत्त मास स्वीकार करते 
ही ये ।** महापरिनिब्बान-सुत्त के अनुसार भगवान्‌ बुद्ध ने पावा मे चु द कर्मार- 
पुत्र के घर शूकर-माईव खाया ।”' उनके मुख से यह भी कहलाया गया है 
कि वस्तुत मास खाने में कोई दोष नहीं, दोषी तो वह है जो जीवहिसा 
करके मास खाता है। बौद्धों का यह तक हृदयगम नहीं किया जा सकता, 
क्योकि खानेवालो की तुष्टि के लिए ही मास बनाया जाता है, और यदि मास 
खानेवाले ही न हो तो पशु-पक्षी का वध ही क्यो होगा ? खाने और मारने 
वाले दोनो को हत्यापराध का समान भागी मानता चाहिए। वस्तुत समाज 
में मासाहार की लोकप्रियता के कारण बुद्ध ने इसका सर्वथा निषेध नहीं किया। 
मासाहार-सम्बन्धी उनका निषेध भिक्षुओं तक ही सीमित रहा और यदि उन्हे 
भी गृहस्थ भिक्षा मे मास दे देते, तो वे उसे स्वीकार कर लेते थे। जैन-मत 
में हिंसा का निषेध होने के कारण इस प्रकार की छूट नही दी गयी और जैन- 
मतावलम्बी विशुद्ध शाकाहारी बने । ' 


पालि-निकाय में गोघातक, मेषधातक, अजघातक, शूकरघातक, मृगलुब्बक, 
शाकुनिक तथा हत्यागृहो के उल्लेख” से हम इस निर्णय पर पहुंचते हैं कि 
समाज में मासाहार के व्यापक प्रचार के फलस्वरूप अनेक पेशेवर जातियों 
का प्रादुर्भाव हुआ जो पशु-पक्षियो को पकडने, मारने तथा मास-विक्रय के कर्मों 
द्वारा अपना जीविकोपार्जन करते थे। वे निगम तथा नगर के वाजार में 
विक्रय के लिए शकटो मे भरकर मास ले जाते ।** जब उत्सव मनाये जाते या' 
विवाह-सदृश कोई अवसर आता तो लोग जी भर कर मास खाते। राजकीय पाक- 
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गृह मे मास-मछली का खुलकर उपयोग किया जाता था ।" वहाँ किस प्रकार 
पशु-पक्षी का वध होता था, इसका अनुमान अशोक के प्रथम शिला-अभिलेख से 
लगाया जा सकता है जिसके अनुसार प्रतिदिन संकडो हजार प्राणियों का वध 
किया जाता था । 

जातक कथाओ में वतलाया गया है कि ब्राह्मण बडे चाव से मास-मछली 
खाते ये | वे यज्ञ और श्राद्ध मे मासाहार ग्रहण करते, श्राद्ध मे प्रायः बकरा काटा 
जाता । जातकों में वर्णित ब्राह्मणों के मासाहार ग्रहण करने का समर्थन होता है, 
धर्ंशास्त्र से । आपस्तम्व ने वैदिक आचार्य के लिए मासाहार का निपेघ किया 
है--उपाकर्म और उत्सगग के मध्य की अवधि मे,' जिससे प्रतीत होता है कि वे 
वर्ष के अन्य महीनों मे मास खा सकते थे | इस व्यवस्था से यह भी अनुमान 
किया जा सकता है कि वैदिक आचार्य तथा पुरोहित के अतिरिवत अन्य ब्राह्मणो 
के लिए मासाहार-सम्बन्धी प्रतिवध नही लगाये गये । आपस्तम्ब ने यह भी 
कहा है कि मास से अतिथि-सत्कार करने वाला व्यपित द्वादशाह-यज्ञ करने के 
तुल्य फल का भागी होता है।" मधुपर्क मे मास खाने का रिवाज था और 
ब्राह्मण भतिथि के आतिथ्य में मास की व्यवस्था न करने का कोई कारण नहीं 
दीखता । सम्भावना तो इस वात्त की जान पडती है कि आतिथ्यकर्ता अधिक 
पुण्यफल प्राप्त करने की आशा से ब्राह्मण अतिथि के आतिथ्य मे यथासम्भव 
उत्कृष्ट भोजन की व्यवस्था करता होगा जिसमे मास की प्रमुखता रहती होगी । 
मनु के अनुसार ब्राह्मण अतिथि को श्राद्ध मे मास खिलाना चाहिए ।” वे यह 
भी कहते हैं कि श्राद्ध मे माप्ताहार अस्वीकार करने वाला ब्राह्मण इवकीस वार 
पशुन्योनि मे जन्म पाता है।' मनु के इस कथन से इसमे सन्देह नही रह जाता 
कि यज्ञ तथा श्राद्ध-सदुश घामिक समारोह ।में तथा आतिथ्य में ब्नाह्मण मासा- 
हार करते थे । यूनानी लेखको ने भी लिखा है कि जब ब्राह्मण ब्रह्मचर्याश्रम 
समाप्त कर गृहस्थ हो जाते, तो वे मासाहार करते ।** 

मृगमास खूब खाया जाता था। मृग का आखेट करनेवाले मृगलुब्धकों' 
कहलाते थे और उनकी एक अलग जाति बन गयी । वे मृगमास को शाकटों में 
लाद कर निगम तथा नगर के बाजार मे विक्रय के लिए ले जाते | सम्राट 
अशोक भी बौद्ध होने के पूर्व मृगमास के बडे प्रेमी थे । 

शूकरमास खाने वालो की सख्या न्‍्यून नही जान पडती । पालि-निकाय में 
शूक्रिक अथवा गृकरघातक का उल्लेख है और शूकरमास की गणना उत्तम 
दक्षिणा-सामग्री मे की गयी है ।* विवाह-भोज के दिन शूकर मारने की प्रथा 
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प्रचलित थी ।" इस रिवाज का आज भी कही-कही प्रचलन है। जातकों से 
प्रतीत होता है कि केवल जनसाधारण ही नही, उच्च-जातीय भी शूकरमांस- 
भक्षी थे। आज भी राजस्थान के क्षत्रिय धूकरमास खाते हैं, पर वनशूकर 
का, जो शास्त्रसम्मत है। घर्मशास्त्र में प्रामशूफर के मास का नियेध होने 
से यह उच्च जातियो में अखाद्य माना जाता रहा है, पर पालि-ग्रथो में इसका 
कोई सकेत नही मिलता । कभी-कभी मारने के पूर्व झूकर को खिला-पिलाकर 
मोटा बनाया जाता था 

गोमास अभक्ष्य तो नही माना जाता था परन्तु समाज का एक वर्ग गाय के 
प्रति श्रद्धालु हो चुका था। उपयोगी साँढ़-बल की भी हत्या व करने के विचार 
पनप रहे थे। बौद्ध लेखकों ने अपने ब्राह्मण-विरोध के कारण ब्राह्मणों द्वारा 
गोहत्या करने तथा गोमास-भक्षण का अतिरजित वर्णन किया है। पालि-निकाय 
में गोधातक तथा उसके अन्तेवासी, “ गोहत्या-स्थल (गोघातकसूनम्‌)"' तथा गो- 
हत्या मे प्रयुक्‍त छरे'' के उल्लेख से प्रमाणित होता है कि गोमास भक्ष्य था, 
परन्तु एक स्थान पर दुर्भिक्षकाल में वृद्ध बैल की हत्या" के वर्णन से प्रतीत होता 
है कि प्राय उपयोगी गाय-बैल नही मारे जाते थे । जब दुभिक्षकाल मे वृद्ध वैल 
की हत्या करनी पडी, तो सामान्यावस्था मे उपयोगी गाय-बैल शायद ही मारे 
जाते हो ऐसा प्रतीत होता है। परस्पर-विरोधी उल्लेख उपलब्ध होने के कारण 
गोमास-भक्षण के विपय में निश्चित निर्णय करना कठिन हो जाता है। 
आपस्तम्ब गोमास-ग्रहण की अनुमति देते हैं ।४ श्राद्ध" तथा मधुपर्क'' में आतिथ्य 
हेतु योहत्या की अनुमति भी घधर्मशास्त्र मे दी गयी भर शूलागव-यज्ञ में साँढ 
मारा जाता था ।* अत अवसर-विज्ञेप पर समाज में गोमास अखाद्य नही 
माना जाता था, यद्यपि अधिकाश जनमत इसके विपक्ष मे रहा होगा । 

जातक कथाओ के अनुसार लोग कबूतर, हस, क्रौच, मयूर, काक तथा मुर्गे 
के मास खाते थे ।४ घर्मशास्त्र मे उन पक्षियों के मास का निषेध मिलता है 
जो मासभोजी, गामवासी तथा विष्ठा के ढेर को खरोचने वाले हैं।' चातक, 
सुग्गे, सारस आदि भी अभक्ष्य माने गये हैं ।ै” लोगो मे यह घारणा व्याप्त थी 
कि मासाहारी भक्ष्य-पक्षी के गृुण-दोषो को ग्रहण कर लेगा, अतः निष्ठुर 
पक्षी के मास को अभद्य माना गया । पालतु पक्षी के प्रति पोषक के 
हृदय मे अपनत्व तथा सवेदना के भाव घर कर लेते हैं, अत* उनको मार 
कर खा जाना अनुचित माता गया । निषेध होने पर भी ग्रामवासी मुर्गे का 
मास खाया करते थे । वस्तुतः ग्राम-कुबकुट को उसकी गन्दी आदतो के कारण 
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अभक्ष्य माना गया था, अतः द्विजातियों मे तो इस नियम का पालन होता 
था, पर निम्नवर्ग मे ग्रास्य-कुबकुट भक्ष्य बना रहा । 
पालि-निकाय मे उपलब्ध सामग्री से प्रतीत होता है कि मछली का मास समाज 
के सभी वर्ग मे भक्ष्य माना जाता था। ब्राह्मण तथा अन्नाह्मण सभी चाव से मछली 
खाते थे । राजकीय पाकशाला मे विभिन्‍न जातियो की मछलियो का मास बनता 
था ४ पारस्कर-गृद्यसत्र के अनुसार अन्नप्राद्न में शिशु को मछली खिलाना 
चाहिए ।" घर्मशास्त्र मे भी मछली को भक्ष्य की श्रेणी मे स्थान मिला, 
परन्तु सभी प्रकार की मछलियो के सास खाने की अनुमति नहीं दी गयी । 
चेत, मकर, सर्पक्तिति, विचित्राकृति तथा मृतमत्स्यभोजी मछलियो को 
आपस्तम्व अभक्ष्य मानते है ।* मनु के अनुसार प्राय सिहाकृति तथा वल्कावृत्त 
मछलियो को ही खाना चाहिये, पर देवपितयज्ञ मे पाठिन और रोहित भी 
भक्ष्य हैं ।४ वुद्धधालीन समाज में मत्स्थ-भोजियो की सख्या न्यून प्रतीत नही 
होती है, जिससे यह अनुमान लगाया जा सकता है कि मत्स्य-व्यवसाय मे सलग्न 
लोगो की सस्या पर्याप्त रही होगी । 
जातक कथाओ से यह भी विदित होता है कि गोध तथा सर्पों को भी मार 
कर लोग खा जाते“ थे, यद्यपि धर्मशास्त्र मे ये भक्ष्य नही माने गये हैं। आज 
भी ससार के कतिपय देक्षो मे सर्पमास खाया जाता है। भारत मे भी कुछ 
'पिछडी जातियों में सर्य का मास खाने की प्रथा है और प्राचीन काल मे भी 
ऐसा ही होता होगा । भोघ अभमक्ष्य रहा है, पर जातको में तपस्वियो को भी 
गोघमास खाते हुए दिखलाया गया है । गोघ-जातक (१३८) में वर्णन मिलता 
है कि ग्रामवासियों ने अनेक गोध पकड़कर मार डाला और उनका मास पका- 
कर सिरका और नमक के साथ तापसो को परोसा तो वे बड़े प्रसन्‍न हुए । 
पुन दूसरी कहानी मे बतलाया गया है कि एक तापस को गोघमास इतना 
भाया कि उसने स्वयं गोघवध कर मास बनाने का निईचय किया ।* इस तरह 
के वर्णन के मूल मे ब्राह्मग-तापसो को लालची बतलाना तथा तपश्चर्या की 
'निरथथंकता सिद्ध करना वौद्धो का लक्ष्य था, परन्तु कद्दी-कही कुटुम्बिको को 
भी गोघमासभक्षी बतलाया गया है । इस विषय में इतना ही सत्य प्रतीत 
होता है कि समाज के चिम्नवर्ग मे गोधभास खाया जाता था । 
इस प्रकार उपलब्ध प्रमाणो से हम इस निर्णय पर पहुंचते हैं कि समाज 
का बहुसरूयक समुदाय भासाहारी था। जैन एवं बौद्ध-मत के प्रवतेको ने 
अहिसाधम का उपदेश दिया, श्रमण एवं भिक्षु के लिए हिंसा और भ्गसाहार 
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का निर्षेघ किया गया । ब्राह्मणो के एक वर्ग तथा ब्रह्मचारी फे लिए भी मासा- 
हार वर्जित हुआ, परन्तु वौद्ध-मत में उपासकों के लिए मांसाहार का निषेध 
ने होने के कारण बौद्ध मासाहारी बने रहे । 

सुराधान--मासाहार के समान सुरापान की प्रथा भी मानव-समाज में अति 
प्राचीन काल में प्रचलित हुई । ऋरवेदफालीन समाज मे दो प्रकार के मादक पेय-- 
सोम और सुरा बनाये जाते थे । सोम तो अपित किया जाता था देवताओं को 
और उसका पान करते थे पुरोहित, पर सुरा सर्व-साधारण का पेय थी। अयर्व॑- 
वेद में स्वयं की कल्पना से प्रतीत होता है कि सुरापन को हेयदृष्टि से नहीं 
देखा जाता था । अथर्व वेद के अनुसार स्वर्ग एक ऐसा लोक है जहाँ घी बोर 
दाहद की झीजें है और जहाँ प्रवाह है, सुरा-सरिताओ का ।" ब्राह्मणों में सुरा- 
निर्माण का वर्णन मिलता है ।* वहाँ हस वात का भी उल्लेख है कि सोग्रा- 
मणी-यज्ञ में अपित सुरा के उच्दिप्टाश् के पाव के लिए ब्राह्मण को नियुक्त 
किया जाता था ।*' काठक-सहिता का कथन है कि ब्राह्मण को मद्यपान से दूर 
रहना चाहिये, पर क्षत्रिय को इसमें कोई दोप नही होता । "' बुद्ध-पूर्व काल में 
भी ब्राह्मण-समुदाय में सुरापात का विरोध आरम्भ हो गया था, पर ब्राह्मणेतर 
वर्णो के लिए इसमे प्रतिवन्ध के प्रमाण नही मिलते । 

पालि-पिटक, जैन-आग्रम तथा तत्कालीन धर्मश्ास्त्र में उपलब्ध प्रमाणो 
से विदित होता है कि समाज में मद्ययान का व्यापक प्रचार था। ब्राह्मण- 
तापस, पुरोहित, ब्रह्मचारी, श्रमण, भिक्ष आदि मद्यपान-विरत रहते, पर 
गृहस्थ-वर्ग के लिए किसी प्रकार का प्रतिवन्‍्ध नहीं दीखता) मादक पेय के 
रूप भे सुरा और मैरेय (मेरय) के उल्लेख मिलते हैं ।'' मद्यपान को तत्कालीन 
समाज मे बुरा नही माना जाता था, क्योकि गृह्मतृत्रों के अनुसार शादुध में 
पितरो के लिए सुरा का तरंण किया जाता था।" जातको में वर्णन उपलब्ध 
होते हैं मघुशाला के, जहाँ पीने वालो की भीड लगी रहती और बेचने के लिए 
घडो मे भर भर कर रखी रहती-सुरा ।'* मधुशाला के स्वामी को उनके अन्ते- 
वासी कार्य-सचालन मे सहयोग करते थे ** मधुशाला के स्वामी प्राय घनी 
श्रेष्ठि हुआ करते थे जिनकी समाज मे वडी प्रतिष्ठा थी। सुरापान करने वालो में 
केवल साधारण लोगो के उदाहरण उपलब्ध नही होते हैं, परन्तु करोडपति 
श्रेष्ठियो के भी ।'* सुरापान के लिए लोग मधुशाला में सपत्नीक भी जाते 
थे (४ इन सवसे प्रतीत होता है कि तत्कालीन समाज ' में सुरापान का वही 
स्थान था जो आज पाइचात्य देशो के समाज में उसका है । 
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चुद्युग के सामाजिक जीवन मे कई ऐसे अवसर बाते थे जब सुरापान 
खुलकर होता था। पालि तथा जैन अयो से ज्ञात होता है कि लोग उत्सव के 
दिन जी भर कर खातेनरीते और आानन्दोललास मनाते जिसमे मच्यपान का प्रमुख 
स्थान होता । एक उत्सव का तो नाम हो सुरानक्षत्र (सुरानवखत) पड 
गया था जिसकी विद्येपताएँ थी--- जनियन्त्रित सुरापान, भोजन तथा नृत्य- 
संगीत ।” सुरानक्षत्र मे सं साधारण का तो कहना ही वया, तापस लोग भी अपना 
नियत्रण खोकर सुरापान कर बैठते थे ।! कुम्भ-जातक (५१२) में सुरापान की 
एक विचित्र प्रथा छा वर्णद इस प्रकार मिलता है--“एक राजा ने अपने राज- 
प्रासाद के प्रागण से निमित मडय में आसीन हो सच्यपान किया । उस समय 
वहाँ नगरवासी काफी सख्या में उपस्थित थे और उनलोगों ने भी राजा का 
साथ दिया ४” इस कहानी में आगे चलकर सुरापान के दोप भी बतलाये 
गये हैं । 

यद्यपि मद्यपान के व्यापक प्रचार के उल्लेस मिलते है, परन्तु बौद्ध, जैन 
तथा ब्राह्मण लेखकों ने समान रूप से पुरोहित वर्ग के लिए इस व्यसन का 
निषेध किया है । विनय के नियपानुमार क्रामणेर त्तया भिक्षु के लिए सुरापान 
वजित था ।* केवल रूण होने पर औपधि के रूप मे सुरा का त्रण लेना 
निर्दोष माना जाता था । महासुतसोम-जातक (५३७) के अनुसार ब्राह्मण मय- 
पान को दुष्कर्म मानते थे ।* सदाचारी व्यक्तित से आणा फी जाती थी कि वह 
इस व्यसन से मुबतत हो । जैन-सूत्रो मे ब्राह्मणो को उन उत्सव-स्थानों मे जहाँ 
सुरापान होता, दूर रहने के आदेश दिये गये हैं 

धर्मशास्त्र मे ब्राह्मण के लिए सु रापान का सर्वथा निषेध किया गया, “ पर 
क्षत्रिय-वैश्य के लिए नही । गौतम क्षत्रिय-वैश्य को पष्टि नामक सुरा का पान 
करने की अनुमति देते हैं।” वशक्षिष्ठ के जनुमार जो ब्राह्मणी मच्यपान करेगी उसके 
लिए पतिलोक का मार्ग अवरुद्ध हो जायगा । यदि पत्नी सुरापान करेगी त्तो 
उसका पति भी दुष्कर्म का भागी हो जायगा, क्योकि स्त्री पुरुप की अर्धागिणी 
है ।” गोतम ओर मनु सुरापायी ब्राह्मण के लिए कठोर प्रायश्चित्त का विधान 
करते हैं ।* विष्णु के अनुसार दस प्रकार के मद्य केवल ब्राह्मणो के लिए वज्य॑ 
है, क्षत्रिय-वैश्य के लिए नही ।/ इससे स्पष्ट है कि अन्राह्मण-समुदाय में सूरा- 
पान का भ्रचलन था | वस्तुत नें की दछ्षा मे मनुष्य की बुद्धि भ्रष्ट हो जाती 
है जिससे वह अवाछित कर्म कर बँठता है। अत आध्यात्मिक तथा बौद्धिक 


२४ बुद्धकालीन समाज और धर्म 


कर्मो मे सलस्त रहने वाले ब्राह्मण को इस व्यसन से दूर रखने की व्यवस्था दी 
गयी । मनु का विचार है कि यदि ब्राह्मण सू रापायी हो जायग्रा तो उससे अव्राह्मपो- 
चित कर्म हो जाने की सभावना रहेगी। जैन-सूत्रों के अनुसार मद्यपान के 
फलस्वरूप लोग अनियत्रित हो जाते थे ।*' एक जातक में वर्णन मिलता है कि 
सुरानक्षत्र नामक उत्सव मे लोग सुरापान कर मदोन्मत्त हो झगडने लगते, जिमसे 
कितनो के सिर फूटते और कितनों के हाथ-पर टूट जाते । सभवत्त इसी 
कारण धमंशास्त्र मे सभी वर्ग के ब्रह्मचारी तथा विद्यार्थी के लिए मद्यपान का 
निषेध किया गया ।" जब मथपान के दृष्परिणाम पर समाज के सदाचारी वर्ग 
का ध्यान केन्द्रित हुआ और उन्होंने यह अनुभव किया कि समाज के हिंत मे 
क्षत्रिय-वैश्य भी नशे के व्यसन से मुबत रहे, तो द्विजाति-मात्र के लिए सूरापान 
को निपिद्ध घोषित किया गया, “' परन्तु ब्राह्मणेतर वर्ग के गृहस्थ मदपात 
क रते रहे । 
वस्तुतः ब्राह्मण, श्रमण, निर्ग्रन्थ तथा अन्य तापस और सभी वर्ण के 
ब्रह्मचारी मग्यपान से दूर रहे, फिर भी यह साधिकार नहीं कहा जा सकता कवि 
शतप्रतिशत ब्राह्मण-समुदाय इस व्यसन से मुबतत था । जातको के अनुसार ब्राह्मण 
भी उत्सवो मे सुरापान कर लेते थे । वुद्ध-युग में व्यवसायो की सख्या में अतिशय 
वृद्धि हुई और ब्राह्मणों ने भी परिस्वितिव् कृषि, वाणिज्य तथा विभिन्‍न 
शिल्पी के क्षेत्र मे प्रवेश किया। इस बात की सभावना को अस्वीकार नही 
किया जा सकता कि इस श्रेणी के ब्राह्मण अवसर-विज्येप पर भद्यपान न करते 
हो। मनु ने कहा है कि ब्राह्मण को मद्यपा-पत्नी का परित्याग कर देना 
चाहिए । मनु की यह व्यवस्था इस बात का द्योतक है कि यदि आदर्श ब्राह्मण 
का विवाह ऐसे ब्राह्मण-कुल की कन्या से सपन्‍न हो जाय जहाँ मद्यपान का 
रिवाज है, तो उस अवस्था मे उस ब्राह्मणकन्या को चाहिए कि वह अपनी पुरानी 
आदत को छोड दे । निषेधादेश के बावजूद अनेक ब्राह्मण तथा क्षत्रिय मधपान के 
आदी रहे होगे । धर्माचायों की ओर से उन्हें मद्यपान से बिरत करे के प्रयास 
का श्रीगणेश हो जाने पर उसका शनने -शर्ने प्रभाव पडने लगा। सैनिक, समस्त, 
रईश, श्रेष्ठि तथा जनसाघारण अवसर-विश्येप पर मद्यपान किया करते घे। 
मद्यपात पर जो घा्मिक प्रतिबन्ध लगाये गये उनका पालन उत्सवों मे नहीं हो 
पाता था जब गृहस्थजन उन्मुक्त सुरापान करते । 
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वस्त्र-उद्योग--नगर-सम्यता के उत्कर्प के इस युग मे नागरिकों के पहनने- 
ओढ़ने के शौक मे पर्याप्त वृद्धि हुई जिससे एतद्विपयक व्यवसाय, जैसे--कताई, 
बुनाई, रगाई, सिलाई इत्यादि को पनपने के काफी अवसर मिले | पालि-पिटक 
तथा पाणिनीय अप्टाध्यायी में इसके उल्लेख मिलते हैँ कि कपास, रेणम, 
क्षौम, ऊन तथा सन के धागो से अनेक प्रकार के वस्थ बनाये जाते थे ।' 
बुनकर (पेसकार, उन्तुवाय),' कपडे बुनने के उपकरण (तन्तभण्ट)' 
और बुनाई के स्थान (तन्तवितदुठानम्‌) के भी अनेक उल्लेख उपलब्ध होते 
हैं। कपडे बुनने के उद्योग के पनपने के साथ-साथ सीने-पिरोने के व्यवसाय 
के चमकने के भी प्रमाण मिनते हैं । वौद्ध-भिक्ष्‌ अपने चीवरों की सिलाई 
स्वय करते थे । इमके लिए उन्हें सुई और कैंची 'रखनी पडती थी । जातकों 
में सुई बनाने के वर्णन मिलते हैं ।* चुल्लवग्ग में दर्जी द्वारा कपठो की सिलाई 
का काम करने तथा उसकी दृकान का वर्णन किया गया है । महावग्ग में 
कृपडा काटने, सीने और रफ्फू करने के शब्दों के उल्लेख किये गये हैं | 
कौटिल्य ने इस बात का उल्लेख किया है कि तत्कालीन समाज मे कुशल 
कारीगर सून्न, वर्मे, वस्त्र और रज्जू का निर्माण करते थे ४ अत इन प्रमाणो 
से यह बात स्पष्ट हो जाती है कि भारत मे सिले कपडे पहनने का प्रचलन 
अत्यत प्राचीन काल से चला आ रहा है । 

जिन नगरो में वस्त्रोद्योग के पनपने के साधन उपलब्ध थे, वे अब इस 
व्यवसाय के प्रमुख केन्द्र वन गये । बौद्ध-ग्रथो मे वनारसी (वाराणसेय्यक) वस्त्रो 
की बडी प्रशसा की गयी है ।४ काश्िराज्य मे वने कपडे (काशीय, काशीकुत्तम) 
अत्यत उत्कृष्ट माने जाते थे | वहाँ के उत्कृष्ट वस्त्रों मे एक अडृढकासिक 
नामक वस्त्र भी था जो सभवत आधुनिक अद्घी के समान बारीक कपडा 
रहा होगा ।!! महापरिनिव्वाणसुत्त के टीकाकार के अनुसार भगवान्‌ बुद्ध के 
दाव को वाराणसी में बने ऐसे कपडे से लपेटा गया था जो इतना महीन 
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और गेंठ कर बुना हुआ था कि उसमे तेन्न भी प्रवेश नहीं कर सकता था ।" 
बतारसी वस्त्र के विषय मे यह भी कहा गया है कि वह हर तरफ से नीती 
झलक मारता था और इसके साथ ही वह लाल, पीला तथा सफेद भी हो जाता 
था ।" वाराणसी मे सूती वस्त्र के अतिरिक्त रेशमी, क्षोम और ऊनी वस्त्र भी 
बनते थे । इस नगर में वस्श्रोद्योग के पनपने में यहाँ का प्राकृतिक वातावरण 
प्रमुख सहायक था, परन्तु इस उद्योग में सलग्न स्थानीय कारीगरो की कार्य- 
कुशलता की देन भी कम महत्त्वपूर्ण नही थी । काणिराज्य मे कपास की अच्छी 
खेती होती थी, वहाँ की कत्तिनें और बुनकर अपनी फला में पदु होते ये और 
वहाँ का नरम पानी घुलाई के लिए अनुकूल पडता था । 
आज की तरह प्राचीन भारत के बाजार में भी देश के पदिचमोत्तर भाग 
में बने ऊनी वस्त्रो की घाक थी । उड्डीयान (कश्मीर) तथा ग्राघार के खत- 
कवल की प्रशसा मिलती है ।'' शिवि-राज्य के ऊनी शाल (सीवेय्यक दुस्स)" 
की भी प्रतिद्धि कम नही थी। उस राज्य में बने एक वस्त्र का, जो सभवत्र 
दुशाला रहा होगा, मूल्य शिवि-जातक में एक लाख कार्पापण आँका गया 
है, जिससे प्रतीत होता है कि शिवि देश के दु्वले काफी महेंगे पडते थे। पठेन- 
कोट के क्षेत्र मे बने कोटु वर नामक ऊनी वस्त्र की गणना भी उत्कृष्ट कपडो 
में की जाती थी ।'* पदमीना (राकव ) का उल्लेख अर्थशास्त्र" से किया गया 
है, और सभवत* मौयंकाल से पूर्व भी यह वस्त्र बनता था। क्षोम के वस्त्र भी 
बुने जाते थे जो काफी महीन और सुन्दर होते ये । क्षीम अलसी (अतसी) की 
छाल के रेशो से बनता था ।" सन के घायो से भी कपडा बुना जाता था जो 
शाण कहलाता था; 
इस प्रकार हम पाते हैं कि वुद्धकालीन समाज में भिन्‍न-भिन्‍न अकार के 

धागो से वस्त्र बनते थे और कपडो की सिलाई भी होती थी । पालि-पिटक मे 
स्त्री-पुरुष, राजा-रानी, धनी-मानी नागरिक, साधारण गृहस्थ, ब्राह्मण-श्रमण, 
भिक्षु-भिक्षुणियाँ आदि के वस्त्राभूषणों के वर्णन मिलते हैं। सूत्र-प्रन्थो, पाणि- 
नीय अष्टाध्यायी तथा कौटिल्य के अर्थशास्त्र मे भी इस विषय की प्रचुर 
सामग्री उपलब्ध होती है, परन्तु तत्कालीन समाज मे प्रचलित पहनावें के 
वास्तविक नमूनो के लिए पारखम तथा बड़ौदा से प्राप्त यक्ष-मूर्तियो, दीदार- 
गज और वेसनगर की यक्षिणी मूर्तियों, साँची तथा भारहुत की बेदिकाबों 
एवं तोरणो मे उत्कीर्ण चित्रों तथा मिट्टी की मूर्तियों को देखना भत्यत महत्त्व- 
पूर्ण है। इनसे यह तथ्य भी स्पष्ट होगा कि इस विद्याल देश के जन-जीवन 
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मे जो विविबता है वह न्यूनाधिक रूप मे यहाँ की बेश-भूषा मे भी दुष्टिगत 
होती है । 

विभिन्‍न परिधान--वस्त्र के विषय भे उपलब्ध प्रमाणो से यह बात स्पष्ट हो 
जाती है कि इस युग के समाज में फपास, रेशम, क्षौम तथा ऊन के विनिन्न 
आकार-प्रकार के रग-विरगें परिधान घारण फरने का फाफी प्रचलन हुआ । 
अब कपडो पर कशीदाकारी भी होने लगी भौर लोग सोने-चाँदी के रत्न- 
जडित आभूषण भी पहनने लगे । महापरिनिर्वाणसूत्र में वर्णन मिलता है कि 
जब भगवान्‌ बुद्ध वेक्षाली गये, तो रग-चिरगी पोशाक पहन कर वहाँ के नाग- 
रिको ने उनका स्वागत किया । वैद्याली-वासियों ने अपने घारीर के वर्णो से 
मेल खाते हुए वस्त्रानूपषण घारण कर रखा था। साँवले रग वालो ने गहरे 
नीले रग का वस्ताभूषण धारण किया था औौर गौर वर्ण के लोगो ने हल्के रग 
के कपड़ें जौर गहने पहने थे। रगो के मेल पर ध्यान देने में स्त्रियाँ जधिफा 
सजग रहती थी, इसके भो उल्लेख मिलते हैं । सिरिकालकण्णि-जातक में वर्णन 
मिलता है कि कालकण्णि नामक युवती ने एक श्रेप्ठि से मिलते समय नीले रग 
के वस्त्र, नील-विलेपन जौर नील-मणियों से अपने घरीर का श्वगार किया 
था। मेंगास्थनीज ने भी इस वात का उल्लेख किया है कि तत्कालीन भार- 
तीय नागरिक वस्म्रामूषण के मामले में बढ़े शौकीन होते थे । उनके वस्त्र उत्कृष्ट 
कोटि के मलमल के बनाये जाते, जिनमें जरी के काम तथा बहुमूल्य पत्थर 
जड़ें होते। उसने यह भी लिखा है कि मौर्य कालीन दार्शनिक अनेक तरह फे 
रग-विरगे चमकीले कपडे पहना करते थे। वे मलमल के बने वस्त्र पहनते, 
पगडी बाँचते और इत्र लगाते।* 


गृहस्थो के परिधान में साधारणतया दो बस्त्र होते थे--धोती (अन्तर- 
वासक) और दुपट्टा (उत्तरीय, उत्तरासग) । उत्खनन मे प्राप्त मिट्टी की मूतियों 
से प्रतीत होता है कि कुछ लोग तो अघोवस्श्र-मात्र धारण करते थे और कुछ 
लोग सम्पूर्ण शरीर को वस्त्र से ढेकते थे, अर्थात्‌ ऊपर से उत्तरीय मोढते थे । 
यदि शहरी इलाके को छोड दिया जाय, तो आज भी अधिकाश भारतवासी 
मात्र घोती पहने हुए और कथे पर अगौछा या उत्तरीय रखे दीख पडेंगे। एरि- 
यन ने लिखा है कि अधोवस्त्र घुटने तक पहना जाता था ।* साँची तथा भार- 
हुत के उत्कीर्ण चित्रों में भी साधारण गृहस्थ अधोवस्त्र पहने हुए तथा उत्तरीय 
ओढे दीखते हैं। सेट्टि तथा अन्य उच्च-वर्ग के लोग पगडी बाँधे हुए हैं। 
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स्त्रियों तथा पुरुषों के कचुक पहनने के भी उल्लेस मिलते हैं ।*! पुदुप का कूचुक 
कुरता जैसा कोई वस्त्र रहा होगा।" स्त्रियों के कचुक का आकार घोली- 
सदृद्य रहा होगा। स्त्रियाँ प्राय, सादी (साटक) या घाघरा, उत्तरीय (उत्तरा- 
संग) तथा घोली पहना करती थी ।* रानियाँ जो साटो पहना करती थीं वह 
सामान्यतया सट्साटक कहलाता था 


यद्यपि जनता की वेश-भूषा सादी थी, परन्तु लोग अपने सादे कपडे को 
बडे आकर्षक ढग से पहना करते थे । दीदारगज की यक्षिणी-मूत्ति की साढी 
एडियो तक पहुँचती है, साटी में पटफा (फासुका) सोसा हुआ है और एक 
बढा हुआ दुपट्टा लटक रहा है। भारहुत के उत्कीरण चित्रों में स्त्रियाँ घुटने तक 
साठी पहने दीखती हैँ जो भारी करपनी और फमरबद से बधी है भौर जितके 
फुदनेदार छोर एक ओर लटकते हैं । कमरवद से लहरियादार पटके भी सतग 
दिसताये गये हैं। ध्रोर का ऊपरी भाग विबृत है | फही-कही मलमली धादर 
के चिन्ह भी दीखते हैं । 


पुरुष भी अपने कपड़े बड़े आफपंक ठग से पहना करते थे । अधोवस्त 
अर्थात्‌ घोती अनेक भ्रकार से पहनी जाती थी जिसके लिए विभिन्‍न नामों क्के 
उल्लेख मिलते हैं, ज॑से--ह॒स्तिशोंटिक, मत्स्यवालक, चतुप्कर्णक, तालवृन्तक तथा 
शतवल्लिक ।* धोती या साडी पहनने में लांग पीछे बाँध ली जाती थी। 
काययघ बाँधने की भी अनेक विधियाँ प्रचलित थी और जआाकार के अनुतार 
इसके अनेक नाम पडे । कतावुक नाम का कमरवद बटी रस्सियो से बनाया 
जाता था। डेड्डुभक कमरबद का आकार जल में रहने वाले डेढे सर्प के 
सदृश रहता था। मुरज ढोल के आकार का होता या और मह॒वीन मे एक 
आभूषण लटकता रहता था।” कलात्मक कमरवन्द और पटके वाघने का 
प्रचलन पुरुषो की तुलना में स्त्रियों मे अधिक था । पटके बाँस के रेशें, चर्मपट्ठ, 
ऊर्ण-पटट, गुये हुए ऊन, बटे हुए ऊन, बे हुए चोलवस्त्र, गुयथे हुए चोलवल्ल 
और गुथे हुए सूती वस्त्र के बनाये जाते थे ।* 


उत्तरासग (उत्तरीय, दुपट्टा) ओढ़ने की अनेक विधियों के नमूने प्रत्तर 
मूर्तियों मे देखने को मिलते हैं । एक विधि तो यह थी कि उत्तरीय वायें कर्ष 
के ऊपर से आकर वक्षस्थल के ऊपर से होता हुआ नीचे ले जाया जाता 
और नाभी के नीचे गाँठ लगाकर बाँध दिया जाता ।* कभी-कभी उत्तरीय 
को छाती के निम्ब-भाग की बायी ओर फेंककर भोढ लिया जाता था जिससे 
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इसका एक छोर चायी ओर लठकता रहता ।* साँची तथा भारहुत के 
उत्कीर्ण चित्रों मे उत्तरीय ओढ़ने की जो सामान्य विधि दीखती है उसमे इसका 
एक छोर वायें के के ऊपर में पृष्ठभाग मे डाल दिया जाता था और दूसरा 
दाहिनी ओर कमर से थोड़ा ऊपर करके छातो पर इस प्रकार रखा जाता 
था कि इसके दोनों छोर वायी मौर, एक तो सामने और दूसरा पीछे लटकता 
रहता । 


भारतोय परिधान में पगडी (5प्णीप) वाँधने की प्रया काफी प्राचीन है 
और बुघकाल में भी इसका समाज के उच्चवर्ग में विशेष प्रचलन था । उन 
दिनो ज्ोग बडे हो आकर्षफ आकृतियों की पगठियाँ बाँधते थे। भारहुत्त के 
उत्कीर्ण चित्रों मे पगडियों की बहार देसने को मिलती है। लोग लट्टू दार, 
झालरदार, चूनरदार, कामदार, पान की बाकृति के आभूषणगुक्त, पुष्पालकार- 
युवत इत्यादि अनेक प्रकार की पगडियाँ बाँघें हुए दियलाये गये हैं।" उन 
दिनों सामान्यतया दो प्रकार की पंगठियाँ वाँधने फी विधि प्रचलित थी । पहले 
प्रकार मे सिर पर केश का जूडा बाँध दिया जाता या, तत्पदचात्‌ पगढी के दो 
फेंटे मस्तक के ठीक मध्य से ले जाकर जूडे को ढेंक दिया जाता और उसके 
दोनो छोर खोस दिये जाते | दूसरी थी भारी पगडी, जिसमे सारा सिर ढेंक 
दिया जाता ।'"' 


मनुष्य के पैरो की रक्षा के लिए उसके पहनावे में जूतो, चप्पलो तथा 
पादुकाओं का विशेष महत्त्व रहा है। भगवान्‌ बुद्ध ने जब एक मिक्षु के 
कत-विक्षत तथा रक्‍त-रजित तलवे को देखा, तो द्रवित होकर उन्होंने भिक्षुओ 
को जूते-चप्पल पहनने की अनुमति प्रदान कर दी, परन्तु रग्-विरगें नही, 
सादे। काल़ान्तर में भिक्ष्‌ भी रग-विरगे जूते पहनने लगे थे, परन्तु अनेक 
रगो के तथा एकाधिक तल्‍्ले वाजे जूते पहनना गृहस्थ-जीवन का अग माना 
जाता था। जूते भिन्‍न-भिन्‍न रगो के तथा अनेक तलल्‍लो के बनते थे । मील, 
लोहित, मजीठ, कृष्ण, नारंगी तथा पीले रग के चमडो से जूते बनाये जाने के 
तथा इनमे रग-विरगे किनारे लगाने के उल्लेख मिलते हैं ।* एकतल्ले, दोतल्ले, 
तीनतल्ले तथा चारतल्ले जूते बनते थे । सिह, व्याप्र, मृग, चीते, उदविलाव, 
बिल्ली, ग्रिलहरी और उल्लू के चमडो से भी जूते बनाये जाते थे ।" आकार 
के अनुसार महाबग्ग में जूतो के लिए पुट्वद्धक (घुटने तक चढे हुए), पालि- 
गृ ठिम (केवल पैर ढेंकने वाले), खलचद्धक (सभवत्त आधुनिक पेशावरी 
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चप्पल सदुक्ष), मे”्डविपाणवद्धिक (मेंढ के सीगवाले), अजविपाणवद्धिक (बकरे 
के सीगवाले), वृश्चिकालिक (नोक पर बिच्छ की पूछ लगी हुई), मोरपिंह- 
परिसिब्बित (तलवें मे या बदो मे मोरपस्त सिला हुआ) तूलपुण्णिक (सई भरा 
हुआ) तथा तित्तिरपट्टिक (तितर-पय सदृद्य) नाम मिलते हैं ।'* 

लोग लकडी की पादुकाएँ और बाँस तथा तालपतन्र की बनी चप्पे 
भी पहना करते थे । शौकीन लोग अपनी पादुकाओं को सोने, चांदी, 
स्फटिक, बैंडूयं, काच, के, रागे, तथा ताँवे के अलकारों से अलइृतत 
करते थे ।'* 

आभुषण-- वौद्ध-पिटक तथा जैन एव ब्राह्मण सूत्र-ग्रयो से ज्ञात होता है 
कि तत्कालीन समाज के स्थ्री-पुदपष आभूषण-प्रिय थे । वे अपने घरीरावयवों 
को कलात्मक आभूषणों से अलछ्कृत करते थे। दक्ष स्वर्णकार और मणिकार 
स्वर्ण और रजत के मुक्ता-मणि-जडित मरूकारों का निर्माण कर कलाग्रिय 
नागरिकों के क्ौक की पूर्ति करते थे । वे भेंगूठी (पट्टिका, मुद्रिका), कु डल 
(वल्लिका), गले का हार (कायूर या ग्रवयक), सुवर्णमाला या कचनमाला, 
कर्णफूल (पामंड ग), कगण (ओवत्तिका), चूडी (हत्थरण), मेखला इत्यादि 
अनेक प्रकार के आभूषण बनाते ये जिनका तत्कालीन समाज मे प्रचलन 
था ।“ सोने तथा चाँदी के अतिरिक्त मुक्ता, मणि, वैंडूये, भद्रक, शत, शिला, 
प्रवाल, लोहितक तथा मसारगलल का भी उपयोग आशभूषण-निर्माण के 
लिए किया जाता था ।' मणियों को प्राय. सोने-चाँदी के गहनो में जडा 
जाता था । 


इस युग के नागरिक पुष्पमालाओ, गुलदस्तो, सुगधित आलेपनों तथा इत्र 
के प्रेमी थे। मालाकार भाँति-भाँति के सुन्दर एवं सुगन्धित पुष्पो से भिन्‍न- 
भिन्‍न आकार की मनोहर प्ृप्पमालाएँ गरथकर शौकीन नागरिको को बेचा 
करते थे। पालि-निकाय मे दक्ष-मालाकारो द्वारा पुष्पहार गूंथने के उल्लेख 
मिलते हैं ।"* इञ्न वेचने वालो (गधक) तथा इत्र की दुकान के उल्लेख भी 
उपलब्ध होते हैं जिनसे तत्कालीन समाज भें इसकी लोकप्रियता प्रमाणित होती 
है ।' सहावस्ग मे चंदन, तगर, कृष्णानुसारि, कालिय तथा भद्रमुवतक से 
आलेपनो को सुगधित करने का उल्लेख किया गया है ।* निकायो में मूलगध, 
श्रुष्पपघ, फलग्रध, पत्रगघ तथा रसगघ के उल्लेख मिलते है ।” चन्दन, 
कालानुसारि तथा वस्सिका से बने सुगघ सर्वोत्तम माने जाते ये ।" इत्र बनाने 
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में दो तरह के चन्दन फाम में लाये जाते थे, अर्थात्‌--हरिचदन तथा लोहित- 
चुदन ।' काप्तिकवदन' दाब्द के उल्लेस से प्रतीत होता है कि काणी इच्- 
निर्माण में क्त्रणी था बौर वहाँ वने इन उत्कृष्ट माने जाते थे । जिन पुष्पो से 
इच्त तथा मालेपन बनाये जाते थे उनमे वस्सिका, मल्लिका, कमल तथा प्रियगु 
प्रमुख थे । अगर जौर तगर के भी सुगघ बनते थे ।* सब्यसहारक नामक 
इञ्च अनेक सुयवों के मिश्रण से बनता होगा (* 





प्र 


लोक-महोत्सव 


सामाजिक जोवन मे उत्सयों को व्यापश्ता एवं स्वहूप-- अति प्राचीन युग 
से मनुष्य के घामिक एवं सामाजिक जीवन में विभिन्‍न उत्सवो का बड़ा महत्त्व 
रहा है। भारतीय साहित्य मे वैदिक युग से हो उत्मवों के उल्लेख उपलब्ध होते 
हैं। व दिक-बाड मय में उपलब्ध एत्तद्विपयक सामग्री से विदित होता है कि 
भारतीय भार्य बड़ें उत्सव-प्रेमी थे भर वे समय-समय पर आनन्द मनाने के 
लिए उत्सव-समारोहो का आयोजन किया फरते थे । उत्तरकालीन साहित्य में 
भी उत्सव मनाने के वर्णन का अभाव नहीं दीसता | उत्सव के जायोजन में 
जनता के साथ राज्य के सक्रिय राहयोग के भी प्रमाण उपलब्ध होते हैं । रामा- 
यण के अनुसार उत्सव तथा समाज राज्य की लोकप्रियता का सवद्धंच करते 
हैं। कौटिल्य का कथन है कि राज्य को जनता के मनोरजनार्थ यात्रा, समाज, 
उत्सव ओर प्रवहण का आयोजन करना चाहिए ।' अशोक के अभिलेख समाज 
नामक उत्सव फा उल्लेस करते हैं। त्माज से उन दिनों घामिक अथवा सामा- 
जिक समारोहो पर एकत्र होने वाले जनतमूह का बोध होता है । कलियाधिपति 
खारवेल के हाथीगुम्फा अभिलेस से ज्ञात होता है कि उन्होंने भपने सफल विजय 
अभियान के उपलक्ष्य मे कलियवासियों के रजनार्य एक महोत्सव का आयोजन 
किया जिसमे मल्लयुद्ध, वादन, गायन तथा नृत्यादि के प्रदर्शन किये गये । 

वौद्ध-पिठको तथा जैन-सूत्रो से विदित होता है कि तत्कालीन समाज मे 
वडी घूम-धाम से घामिक एवं लौकिक उत्सव मनाये जाते ये । जैन-सूत्रों से 
ज्ञात होता है कि उन दिनो लोग विभिन्‍न देवताओ, जैसे--हन्द्र, स्कन्द, रूद, 
मुकुन्द आदि की पूजा तया यक्ष, नाग, स्तूप, मन्दिर, वृक्ष, नदी, सरोवर इत्यादि 
की पूजा के लिए समय-समय पर समारोहो का आयोजन करते थे । इन उत्सवो 
की प्रमुख विशेपताएँ धी--विशिष्ट भोजन, नृत्य, सगीत आदि । पालि-पिटक 
में उत्सव मनाने के लिए एकत्र जनसमूह के लिए समज्ज दाब्द प्रयुक्त हुआ है 
जो पाणिनि' के समज्या का रूपान्तर है। समज्या का अर्थ है--वह स्थान जहां 


जब 
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लोग एकत्र होते हैं ।” चुल्लवग्ग में ग्रिरज्जसमज्ज का उल्लेख आया है जो 
राजगृह मे किसी पहाडी पर मनाया गया उत्सव था।* यह सभवत घधामिक 
उत्सव था तभी तो उसे पहाडी पर मनाया गया । हो सकता है जनघारणा के 
अनुसार उस पहाडी को किसी देवता का वासस्थान माना जाता होगा । इस 
उत्सव के वर्णन में यह भी रहा गया है कि राज्य के उच्च पदाधिकारियों को 
भी आमतन्रित कर उत्तके लिए विशेष आसन की व्यवस्था की गयी थी । सिगा- 
लोवाद-जातक के जनुसार समज्ज मे नृत्य, गायत, वादन, आख्यान, ऐंन्द्रजा- 
लिक खेल, रस्सी पर चलने आदि के प्रदर्शन किये जाते थे । जातको मे समज्ज 
का प्रयोग किया गया है मनोरजनार्थ एकन्र जनसमूह तथा मेले के अथे मे । - 
समज्ज के आयोजन प्राय मागलिक जवसर पर हुआ करते थे। जातक कथाओं 
में उत्सव को नक्‍्खत भी कहा गया है जिससे प्रतीत होता है कि समज्ज उस 
दिन मनाया जाता जो नक्षत्र-विचार से घामिक कृत्य के लिए शुभ होता । कभी- 
कभी समाज का आयोजन राजागण में किया जाता था" और उस अवसर पर 
वहाँ मुख्य रूप से मल्लयुद्ध होता था ।' घनुर्वेद, हस्ति-व्यायाम, घुडदोढ, नाटक, 
सगीत प्रतियोगिताएँ आदि द्वारा जनता का सनोरजन किया जाता था ।* ऐसे 
उत्सव को वास्तव मे लौकिक कहा जा सकता है और इनकी तुलना उस उत्सव 
से की जा सकती है जो चन्द्रगुप्त मौर्य द्वारा राजघानी मे प्रति-वर्ष मनाया 
जाता था। उसमें भेड, जगली साँढ , हाथी, गेडे आदि की लडाइयाँ और रथ- 
दौड दिखलाये जाते थे । रथदोड मे प्रयुक्त रथ विशेष प्रकार का होता था 
जिसमे दो बैलो के मध्य एक घोड़ा जोता जाता ॥* 


पालि-निकाय से ज्ञात होता है कि उन दिनो मनाये जाने वाले महोत्सवों 
का स्वरूप कई दिनो तक चलने वाले मेलो जैसा हो गया था ) इन मेलो मे खेल- 
तमाशें देखने के लिए लोग बडी सख्या मे जमा ह जाते थे। दीघ-निकाय के 
अनुसार दर्शकों को मनोरजन के अनेक कार्यक्रमों को देखने का सोभाग्य प्राप्त 
होता था, जैसे--नृत्य, गीत, बाजा, नाटक, लीला, ताली, ताल देना, घडा पर 
तबला बजाना, समूहयान, लोहे की गोली का खेल, बाँस का खेल, घोपन 
(उस समय का एक खेल जिसे चाडाल दिखाया करते थे), हस्ति-युद्ध, अद्व-युद्ध, 
महिष-युद्ध, वृषभ-युद्ध, बकरो का युद्ध, भेडो का युद्ध, मुर्गों की लडाई, लाठी 
के खेल, मुष्टि-युद्ध, कुदती, भार-पीट के खेल, सेना और लडाई की चालें 
इत्यादि ।' मेले मे नठ और ऐंद्रजालिक के नृत्य तथा खेल बडे ही मनोरजक 


घोडं बुद्धकालीन समाज और धर्म 


हुआ करते थे--लोग हँसते-हँसते तोट-योट हो जाते ।'” नटों के खेल साहसिक 
तथा सतरनाक हुआ फरते थे--वे रज्जु-मृत्य करते और भातों के ऊपर छत्ाँग 
भारते जिसे देसकर दर्शकों को रोमाच हो जाता ।'' कभी-कभी तो भाले पर 
गिर जाने से चट की मृत्यु ही हो जाती। गेपेरो के सेल भी दर्शनीय होते 
थे ।५ श्षख फू कनेवाले (ध्षय-धगक)" तथा मे रीवादक वातावरण को सगीत- 
मय बना देते | लोग गलती में था जाते और माला, इक, विलेपन का खुल- 
कर उपयोग करते, मय, मास और उदछती का जी भर सेवन करते । जँत- 
सूत्रों के अनुसार उत्सवो में प्रमुचता रहती थी--भोजन, मद्यपान और विला- 
सिता के कर्मो की ॥" 

मेले प्रायः नगरो में लगते थे जिसे देखने के लिए निकटवर्तो ग्रामों के 
निवासी वडी सख्या में एकन्र हुआ करते | राजघानियों में उत्सव मनाने की 
घोषणा राजाज्ना से भेरी-घोप द्वारा की जाती थी। नक्षत्र-मेरीघोप सुनते ही 
सभी नगरवासी आनन्द मनाने के लिए घर से निकल पढते ।" लोग अपने 
दैनिक व्यवसाय बन्द कर खाले, पीते भौर इप्ट-मिश्रों को खिलाते-पिलाते 
ब्राह्मणों का भोजन सत्कार मास-भात से होता और इप्ट-देवों की पूजा की 
जाती ।' जैन-सूत्रो के अनुसार ब्राह्मण, श्रमण, अतिथि, निर्धन तथा भिखमगो 
को भोजन कराया जाता था।" राजघानी मे पर्व और मेले के अवसर पर 
बडी धूमधाम देखने को मिलती । नगरवासी अपने नगर को यधास भव लत 
करने का प्रयास करते । उत्सव की श्ोभावृद्धि मे राजा भी अपना सक्रिय सह- 
योग प्रदान करते ये । दुम्मेघ-जातक मे राजगृह के एक उत्सव का वर्णन इस 
प्रकार मिलता है--"एक उत्सव के दिन सपूर्ण राजगृह नगर को देवनगर की 
भाँति सजाया गया | मगधराज ने एक पूर्ण अलकृत मगलहस्ति पर आरूढ हो 
अपने अनुचरो के साथ सम्पूर्ण नगर की प्रदक्षिणा की ।” 

जातको के अनुसार मेले प्रायः एक सप्ताह तक चलते थे ।* कई मेले तो 
मास भर लगे रहते भौर उन दिनो लोग मौज में रहते ।*' 

कोमुदी-महोत्सव--अधिकादा हिन्दू-पर्व ऋतु से सम्बद्ध हैं“: वसन्त, वर्षा 
और शीत से तीन प्रमुख पर्वों का उद्भव हुआ जिन्हे चातु मास्य कहा गया। 
वसन्त, वर्षा और शरद ऋतुओ का आगमन कृपि-प्रधान भारतीय आये-जाति 
के लिए नयी आश्षा, उमग एवं सक्रियता का प्रतीक बन गया । उन्होंवे आरम्भ 
मे बश-समारोह द्वारा इनका समुचित स्वागत सत्कार किया जो कालास्तर मे 
प्रसिद्ध पर्व बन गये । चातु मास्य समारोह फाल्युन, आषाढ तथा कार्तिक मास 
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मे पूणिमा के दिन मनाये जाते थे। वर्षा का अवसान और शरद के जागमन 
का काल भारतीय कृपक-समुदाय के लिए आनन्दायक रहा है। जब कृषक एक 
ओर पकते धान के खेतो मे पुर्ण अन्नपूर्णा धरती का दर्शन करता है, और दूसरी 
ओर निरशभ्र आकाश पर दृष्टिपात करता है, तो उसका हृदय पुलकित हो उठता 
है । अतएवं कार्तिक-पुर्णिमा के दिन जो चातु मास्य मनाया जाता था वह 
अत्यन्त उल्लासमय हो गया । पालि-निकाय में इस पव्व॑ की सज्ञा मिलती है-- 
कौमुदी अथवा कत्तिका । शरद-पूणिमा की चाँदनी किसके हृदय मे आनन्द का 
सचार नही करती ? दीघे-निकाय से ज्ञात होता है कि मगधराज अजातशत्न 
णरद-पुृणिमा की शोभा का अवलोकन कर उमग का अनुभव करते थे । कौमुदी 
की रात्रि को वे राजामात्यो से घिरे, उत्तम प्रासाद के ऊपर बैठे थे, तब उन्होंने 
कहा 'अहा ! कैसी रमणीय चाँदनोी रात है! कीसी प्रासादिका चाँदनी 
रात है | 
जातको में कौमुदी अयवा कत्तिका का विस्तृत वर्णन उपलब्ध होता है 

जिससे प्रतीत होता है कि यह पर्व उन दिनो सर्वाधिक लोकप्रिय महोत्सव के रूप भे 
मनाया जाता था। यही एक त्यौहार था जिसे धनी-निर्धन, वृद्ध-युवा, स्त्री-पुरुष, 
सभी समान उमग के साथ मानते थे । राजगृह,' वाराणसी” तथा श्रावस्ती" 
आदि प्रसिद्ध नगरो मे कौमुदी-महोत्सव के वडे शानदार ढग से मनाने के वर्णन 
जातको में किये गये हैं । उम्मदन्ती-जातक (५२७) के अनुसार कत्तिका के दिन 
नगर-परिक्रमा के लिए राजा की ज्षानदार सवारी निकला करती थी। वे 
सुन्दर अध्व-जुते एक भव्य रथ मे बैठते, पीछे-पीछे सारे दरबारी चला करते, 
प्रासादो के झरोखे से सुन्दरियाँ राजा पर पुष्प-वर्षा करती । इच्छा होने पर 
वे प्रमुख राज-सभासदो के प्रासादो के सामने थोडी देर के लिए रुक जाते । उस 
दिन नगर आकपेक ढग से सजाया जाता भौर रात्रि में सम्पूर्ण नगर दीपो 
से जगमगाने लगता । सजीव-जातक (१५०) में वर्णनमिलता है कि अजातक्षत्रू 

के राज्यकाल मे कत्तिका के अवसर पर राजगृह नगर को देवनगर के समान 

अलक्कषत कर दिया गया । उत्सव के दिन सकल नगरवासी छुट्टी मनाते और 

रात मे नगर-शोभा के अवलोकनार्थ तथा अन्य मनोरजन के लिए निकलते ।* 

स्त्रियाँ सुन्दर वस्त्र एव आभूपण घारण करती । निम्न-वर्ग की स्त्रियाँ अपने 

प्रेमिमो के गले मे वाहे डाल कर घूमना पसन्द करती,“ जैसा कि प्राय आदि- 

वासी क्षेत्रों मे देखा जाता है । 


कौमुदी-महोत्सव का रूप भी मेला जैसा हो गया था और इसे लोग सात 
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दिनो तक आनन्दोल्लास के साथ मनाया करते थे ।* इस पघहोत्सव को सूचना 
भी नगरवासियो को भेरी-घोष द्वारा दे दी जाती थी । यह प्रसिद्ध पर्व अभी 
तक हिन्दू-समाज से प्रचलित है, यद्यपि इसका रूपान्तर हो गया । हिन्दू-धर्म 
में कात्तिक-पूर्णिमा का ही नही, सम्पूर्ण कात्तिक मास का माहात्म्य है । कही 
शरद-पूृर्णिमा को सारी रात जाइरण की प्रथा है, तो कही पतितपावनी भागी- 
रथी के जल मे अवगाहन द्वारा मन-शरीर को पवित्र करने का महत्त्व है। 
सोनपुर का प्रसिद्ध भेला कात्तिक मास मे लगता है और पूर्णिमा को हरिहर 
क्षेत्र भे स्नान का महत्त्व है, जिससे प्रतीत होता है कि यह मेला भी कौमुदी- 
महोत्सव का रूपान्तर है। 

साल-मण्जिका--पालि-निकाय के अनुसार लोग निश्चित तिथि को शालवन 
मे जाते ओर शाल-पुष्प त्तोडकर तथा अन्य क्रीडामो द्वारा खुशियाँ मनाते | इस 
उत्सव का नाम पडा--- शालभड्जिका, जिसका श्ाब्दिक अर्थ है शाल-पुष्पो 
को तोडना । पाणिनि के अनुसार यह उत्सव प्राच्य-भारत मे प्रचलित हुआ ।' 
डॉ० वॉगेल (५०४०) के मत मे मगधघ तथा उसके निकटवर्तों क्षेत्र मे ही शाल- 
भडज्जिकोत्सव विशेष रूप मे मनाया जाता था। जातक निदान-कथा में 
शाल-भड्जिका का इस प्रकार वर्णन किया गया है-- 'कपिलवस्तु और 
देवदह के मध्य एक पवित्र शालवन है जिसपर दोनो नगरो का अधिकार है । 
उसे लुम्बिनीवन कहते हैं ॥ उस समय सभी छ्वाल-वृक्ष नीचे से ऊपर तक पृण्णे- 
विकसित पुष्पो से लदे थे । शाल-वृक्ष की शाखाओ मे भ्रमर गु जन कर रहे थे, 
विभिन्‍न प्रकार के पक्षी मधुर कूजन करते हुए फुदक रहे थे । सम्पूर्ण वन ऐसा 
लगता था मानो वह चित्र-विचित्र रगीन लताओ का वन हो अथवा किसी , 
तेजस्वी राजा का नृत्य-मण्डप । वन की ऐसी शोभा का अवलोकन कर रानी 
(मायादेवी) के हृदय मे केलि करने की इच्छा वलवती हो गयी तो उन्होंने 
अपनी परिचारिकाओ के झुृण्ड के साथ वन से प्रवेश किया ।” अवदान-शतक 
में इसका वर्णन इस प्रकार मिलता है-- 'एक समय में भगवान्‌ बुद्ध श्रावस्ती 
के जेतवन मे निवास कर रहे थे । उस समय श्रावस्ती मे झ्ञालभड्जिका-समा- 
रोह मनाया जा रहा धा--सैकड़ो हजार की भीड इकट्ठी हो गयी और शाल- 
पुष्पो का ढेर लग गया, लोग आनन्द मनाने के लिए क्रीडा करने लगे और 
इधर-उधर घूमने लगे । 

सुरानक्षत्र---अनेक जातक कथाओ मे सुरानक्षत्र नाम के एक उत्सव का 
वर्णन मिलता है। सूरानक्षत्र के दिन स्त्री-पुरुष सभी जी भर कर मदपात करते 
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और नाचते-याते । अभियन्त्रित मद्यपान के कारण ही इस उत्सव का ऐसा नाम 
पडा | एक जातक मे सुरानक्षत्र का इस प्रकार वर्णन उपलब्ध होता है-- 
“एक वार राजगृह मे सूरानक्षत्र मनाया गया। उस दिन सभी ने खूब सद्यपान 
किया, मास खाया, लोगो ने उत्तम वस्त्र धारण किया और नृत्य मे भाग लिया । 
चाजार मे मच-मास की प्रर्याप्त विक्री हुई ४१५ यो तो लोकोत्सवों मे, मद्य-मास 
का सेवन करदा तथा नाचता, गाना और बाजा वजाना सामान्य वातें थी, परन्तु 
सुरानक्षत्र तो सुरापान के सम्मान के प्रतीक-रूप मे प्रचलित हुआ, जिससे उस 
दिन अधिकाश लोय यथाहक्ति मद्यपान करते थे । जनता तो मद्यपान करती ही 
थी, राजें, महाराजे और तापस भी पीछे नही रहते थे। उल्लेख मिलता है कि 
एक बार अवेक तापस वाराणसी के राजोद्यान मे ठहरे । उस दिन नगर मे सूरा- 
नक्षत्र का उत्सव मनाया जा रहा था अत फाशिराज ने उनके लिए उत्तम सच्य 
भेजा । तपस्वियो ने मद्यपान किया औौर वे मदोन्मत्त होकर नाचना गाना आरम्भ 
कर दिया । इस प्रकार के वर्णन अतिरजित प्रतीत होते हैं क्योकि सच्चे तापस 
के लिए मच्यपान सर्वथा निपिद्ध माना गया है । हो सकता है यदा-कदा उत्सवों 
मे कोई तपस्वी पथप्नष्ट हो जाता होगा, लेकिन इस कारण यह निर्णय कर लेना 
कि तापस भी सुरानक्षत्र के दिन स्वच्छन्द मद्यपान करते थे, अनुचित होगा । 
सुरानक्षत्र से जनियन्त्रित मद्यपान के कारण अप्रिय घटनाएँ भी हो जाती थी-- 
नशे की हालत मे लोग झगडना शुरू कर देते थे जिससे लोगो के हाथ-पैर 
टुटते और सिर फट जाते ।"* 

हस्तिमंगल--हस्तिमगल (हत्यिमगल) समारोह राजप्रासाद के प्रांगण मे 
मनाया जाता था," अत£ यह राजवैभव का द्योतक था। इससे प्रमुखत समाज 
के अभिजातववर्ग का मनोविनोद होता। यह समारोह वस्तुत* हाथियो की शोभा- 
यात्रा अथवा उनका व्यायाम था। सुजीम-जातक (१६३) मे हस्तिमगल का 
का वर्णन सिलता है जिसके अनुसार इसे प्रतिवर्ष राजागण मे मनाया जात्ता 
था। एक दिन ब्राह्मणो ने राजा के निकट जाकर निवेदन किया--हे महाराज, 
हस्तिमगल का शुभ दिन सन्निकट है अत उत्सव का आयोजन होना चाहिए ।! 
तदनुसार हस्तिमयल का श्ञायोजय किया गया। सम्पूर्ण राज-परगण अलकृत किया 
गया और एक सो हाथियों को स्वर्णंपरिष्टोम, स्वर्णध्वज एवं स्वर्णजाल से सज्जित 
कर पव्ितबद्ध खड़ा किया गया। सामरोह का सचालन किया एक वेदज्ञ एव 


हस्तसूअज्ञ॒ ब्राह्मण ने। परम्परानुसार उपग्रुक्त ब्राह्मण की अनुपस्थिति मे 
समारोह स्थगित कर दिया जाता था। 
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फर्षणोत्सव--काम-जातक (४६७) में कर्षणोत्सव का उल्लेख मिलता है। 
पालि-निकाय के अनुसार यह उत्सव प्रतिवर्ष सोत्साह मनाया जाता था। इस 
समारोह की प्रमुख बात यह थी कि उस दिन हल जोतने का काम राजा 
करता । 

भारतवर्ष कृषिप्रधान देश है जहाँ अन्नपूर्णा घरतीमाता की पूजा अति 
प्राचीन काल से होती रही है। घरतीमाता की छाती पर हल चलाकर ही 
मनुष्य अन्त उपजाता है, अतः इस कार्य को पवित्र मात्रा गया। वर्षाकाल के 
प्रारम्भ में पृथ्वी की विशेष पूजा करके हल चलाने का आरम्भ करना श्रेयस्कर 
माना जाता था। जब घरती माता प्रसन्न रहेंगी तभी तो थे आद्यानुकूल अन्न 
देंगी ! प्रथम हल भी साधारण कृपक नही चलाता, इस पुण्यकार्य को करता, 
राजा | जब मिथिला मे दुर्भिक्ष पडा तो राजा जनक ने स्वर्ण-निर्मित हल से 
कषंण-कार्य का आरम्भ किया। साख्यायन-गृह्मयसू श्र के अनुसार कर्षण का प्रारम्भ 
रोहिणी नक्षत्र मे होना चाहिए ।” हल चलाने के पूर्व खेत के पूर्वी छोर पर 
द्यावापृध्वी को वलि देनी चाहिए। पदचात्‌ ब्राह्मण वैदिक मत्रीच्चार के साथ 
हल का स्पञ्म॑ करे, तदनन्तर विभिन्‍न दिलज्ञाओ की पूजा की जाय। पारस्कर- 
गृह्मसूत्र के अनुसार प्रृथ्वी सीता है, इन्द्रपत्नी है,'' अतः सीता की पूषा होती 
थी और लोग वर्पा के लिए इन्द्र का आह्वान करते थे। इस प्रकार पालि-निकाय 
तथा समकालीन धमंष्षास्त्र मे उपलब्ध सामग्री से प्रतीत होता है कि तत्कालीन 
समाज मे वर्षा के आरम्भ मे कृपिकार्य का सोत्सव श्रीगणेश करने की प्रथा 
प्रचलित थी । 


€ 
शिक्षा की प्रगति 


शिक्षण सस्थाएं--ऋग्वेद-काल तथा बुद्ध के आविर्भाव-काल के मध्य मे 
जान के विभिन्‍न अगो के साहित्य-भाडार की जो समृद्धि हुई उससे हम तत्का- 
लीन समाज मे शिक्षा की प्रगति का अनुमान लगा सकते हैं। ब्राह्मण-वर्ण के 
निर्माण का लक्ष्य समग्र क्षार्य समाज को शानाजेन का अवसर प्रदान करना था । 
इस व्यवस्था का ही यह सुफल था कि शिक्षण-सस्था के रूप में ग्ररुकुलो की 
स्थापना हुई, जिनके माध्यम से समाज में शिक्षा का व्यापक प्रचार हुआ और 
इस देश परे ज्ञान की उल्लेखनीय प्रगति हो सकी | बौद्ध-पिटक मे भी ब्राह्मण 
आचार्यों के गृरुकुलो के उल्लेख मिलते है। उन दिनो ख्यातिप्राप्त ब्राह्मण 
आचार्यों को दिल्ला-प्रमुख आचाये कहा जाता था। विशाप्रमुख आचार्यो की 
समाज मे बडी प्रतिष्ठा थी और उनकी पादसेवा सैकडो शिष्य किया करते थे । 
धम्पा मे एक दिल्याप्रमुख आचाय॑ द्वारा अध्यापन के कार्य करने का उल्लेख मिलता 
है। वे अपने आश्रम में पाँव सौ छात्रो को शिक्षा प्रदान करते थे ।' कोशल 
राज्य के सुनेत्त तथा सेल की स्याति भी किसी से कम नहीं थी ।* मिथिला 
में एक ब्रह्मायु विद्वान्‌ ब्राह्मण का वास था जो समस्त शास्त्रों के पडित थे, 
उनके अन्तेवासो का पाडित्य भी अपने गुरु के समान था ।' वाराणसी के दिशा- 
प्रमुख आधारयों के सन्निकट भी पाँच-पाँच सौ शिष्यो के जमघट के उल्लेख 
मिलते है । तक्षशिला तो इस युग का सर्वाधिक प्रसिद्ध विद्याकेन्द्र था, मतः 
वहाँ के दिशाप्रमुव आचायों की कीति दुर-दूर तक व्याप्त थी। पाक्षि-पिटको 
में अनेक ग्राह्मण परिव्राजको के नाम मिलते हैं। नि.सदेह ये परिव्राजक धर्माचार्य 
थे मौर उनके बड़े-बड़े शिष्य-समुदाय के उल्लेख उपलब्ध होते हैं । अनुमान है, 
उनके शिष्यो को अध्यात्म के साथ अन्य विषयो का भी ज्ञान कराया जाता 
होगा । इन उल्लेसो से प्रतीत होता है कि उन दिनों देश मे अनकानेक गुरुतुल 
विद्यमान पे जहां जिज्ञासु छात्रो को ब्राह्मण आवायों मे ज्ञान प्राप्ठ होता पा । 
गुरकुल भाव तपोवन में स्पापित किये जाते थे ।प्राचोन काल मे वशिप्ठ, 
विश्वामिष्, फष्व, गौतम, याज्वल्यय क्षादि ऋषियों के आख्मों मे सिक्षण का 
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कार्य चलता था, परन्तु सभी गुरुकुलो की स्थापना इन आश्रमों के समान 
वन में नहीं की जाती थी--कई गृरुकुल नगरो के सन्निकट स्थापित किये जाते । 
वाराणसी और तक्षशिला जैसे नगरो मे जिन गूरुकुलो के उल्लेख मिलते हैं, वे 
वस्तुत नगर से अविदुर ऐसे एकात उपवनो में निर्मित थे, जहाँ एकाग्रचित हो 
अध्ययन करने के लिए उपयुक्‍त वातावरण उपलब्ध था। राजघानियों तथा 
व्यापार-केन्द्रो मे स्वभावतः विद्वानों का वास था और जहाँ विद्वान रहते वहाँ 
शिष्य पहुँच जाते। नगरो के कोलाहलपूर्ण वातावरण मे अध्ययन का कार्य सुचार- 
रूप से सपन्‍न होने में विध्त होने के कारण जनरव से दूर एकान्त स्थलो मे 
विद्वान वास करने लगते और उनके निवास-स्थान गृरुकुलों मे परिवर्तित 
हो जाते। इसी तरह वाराणसी और तक्षशिला मे भ्रसिद्ध क्षिक्षण-कैन्द्रो की 
स्थापना हो गयी । इन विद्या-केन्द्रो मे दूर-दूर से विद्यार्थी पहुँच जाते और इस 
अकार शिक्षा का' प्रचार होता । जातकों से विदित होता है कि इन प्रतिद्ध 
विद्या-केन्द्रों मे विद्यार्थी १४-१६ वर्ष की उम्र मे आचार्य के पास जाते थे । 
बौद्ध भिक्षु-सध का सगठन आश्रम-व्यवस्था के आद्शों पर किया गया, 
अत बौद्ध विहार शिक्षा के केन्द्र बन गये । भिक्षु-जीवन मे ब्रह्मचर्याश्रम, वान- 
प्रस्थाश्रम तथा सन्यासाश्रम का समन्वय होने के कारण विहारो मे शिक्षण-कार्य 
को प्रमुखत्ता मिली । ब्राह्मणों के गुरुकुलो के साथ-साथ अब बोद्ध विहारो मे 
भी अध्ययन की सुविधाएँ उपलब्ध होने से शिक्षा का व्यापक प्रसार हुमा | इस 
विहारो के छात्रो के आदर्शों, युरु-शिष्य-सम्बन्धो तथा अनुशासन के मियम आदि 
पर धोौद्ध-संघ के प्रसग मे विचार किया गया है। बुद्ध-काल मे राजमृह, वेशाली, 
शआवस्ती तथा कपिलवस्तु आदि नगरो मे कई प्रसिद्ध विहारो का तिर्माण हुआ 
जो बौद्ध-शिक्षा के भ्रमुख केन्द्र बन गये । राजगृह में वेणुव॒न, परष्टिवत तथा 
सीतवन, वैशाली मे कूटागारशाला तथा आम्रवन, कपिलवस्तु में विग्रोधाराम 
और श्रावस्ती मे जेतबन तथा पूर्वाराम इस युग के प्रसिद्ध विहार थे ।' इनके 
अतिरिक्त अनेक विहारो का निर्माण हुआ । इन्हें सघाराम कहा जाता था। ईन 
सघारामो में आध्यात्मिक विवन होता था। यहाँ के आचार्य अपने शिष्यो को 
अध्यात्म-ज्ञान के सागर मे अवगाहन कराते थे। बुद्ध के समय के बौद्ध विहारो 
के भिक्षुओ को सारिपुत्त, महामोग्गलान, महाकच्चान, महाकोट्टित, महा- 
कप्पिन, महाचुन्द, अनुरुद्ध, रेवव, उपालि, आनन्द तथा राहुल क्ादि प्रमुख 
थेरो के प्रवचनो को श्रवण करने तथा उनसे वार्तालाप कर अपने को इतार्य 
करने का मौका मिलता रहता था। ये लोग प्राय भ्रमणश्ञील रहा करते थे 
और जिस विहार में कुछ समय व्यतीत करने के लिए रुक जाते, वहाँ के भिश्षुओं 
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को इनसे जटिल विषयो पर विचार-विमर्श कर शंका-समाधान का सुअवसर 
अनायास ही प्राप्त हो जाता था ।* इन बोद्ध विहारो में भिक्षुओ को आध्यात्मिक 
ज्ञान के साथ-साथ लौकिक विषयो तथा शिल्पो को शिक्षा प्रदान करने की भी 
व्यवस्था की गयी थी । उदाहरणाये, जब भिक्षुओ के आवास के लिए विहारों 
का निर्माण किया जाता, तो उसको देखरेख एक सिक्ष करता। इस भिक्षू 
को नियुबित संघ द्वारा विधिवत्‌ की जाती थी और वह नवकम्मिक कहलाता 
था। वह केवल नये भवनों के निर्माण का ही निरीक्षण नहीं करता, वल्कि 
पुराने भवनों की मरम्मत के कार्यो की भी देखभाल करता था ।* भिक्षुओ द्वारा 
बुनने का काम करने के उल्लेख मिलते हैं । वे अपने पहनने के लिए चीवरो 
की सिलाई भी करते थे ।* कालान्तर मे जब वौद्ध विहारो मे उपासको को 
शिक्षा दी जाने लगी, तो लोकिक विषयो को पाठ्यक्रम मे सम्मिलित करना 
अनिवाय हो गया होगा । यदि बौद्ध विहारो में सभी विषयो के अध्यापत की 
व्यवस्था नही की गयी होत्ती, तो अवान्तर काल मे नालन्दा, विक्रमशिला तथा 
वलभी आदि महाविहारो को विद्या-केन्द्दो के रूप मे रूापाति नहीं मिल पाती । 

दिद्याकेन्द्र तक्षशिला-- सातवी दाताबदी ई० पु० में तक्षशिला की ख्याति 
प्रमुख शिक्षा-केन्द्र के रूप मे दूर-हूर तक व्याप्त हो गयी, जिसका श्रेय वहाँ के 
आाचार्यों को है । वहाँ के दिज्ञाप्रमुख भाचार्यों की बडी प्रसिद्धि थी और उनके 
नाम का ही यह प्रभाव हुआ कि सहल्नो मील दूर के प्रदेशों से जिज्ञासु जन अपने 
प्राणो की परवाह न कर तक्षशिला पहुँचने लगे । जातको भे उल्लेख मिलता 
है कि समग्र भारतवर्ष के क्षत्रिय एवं ब्राह्मण कुमार शिल्प सीखने के लिए तक्ष- 
शिला के आच्ार्यों के पास जाते थे ।” वाराणसी, राजगृह,' मिथिला," 
उज्जैनी * आदि सुदूर नगरो से विद्यार्थीयण तकशिला पहुँच जाते थे । कोशल- 
राज्य से भी विद्यार्थी वहाँ जाते ।" कोशल-नरेश प्रसेनजित्‌, मगध के विख्यात्त 
वैद्य जीवक थौर वैयाकरण पाणिनि, आभ्या्यं कौटिल्य तथा सम्राट्‌ चन्द्रगुप्त 
तक्षशिला के स्वातक ये ।** बौद्ध-पिटको मे जिस प्रकार तक्षशिला का उल्लेख 
उपलब्ध होता है उससे प्रतीत होता है कि वह अपने समय का सर्वाधिक ख्याति- 
प्राप्त बिद्या-केन्र था। 

वस्थुत्त- तक्षशिला से आधुनिक महाविद्यालय या बिद्वविद्यालय जैसी कोई 
शिक्षण-सस्था नही थी। वहाँ तो बिद्वानो का आवास ही सस्‍्था था, जहाँ 
आचार्य झपने वरिष्ठ शिष्यो के सहयाग से शिक्षण-कार्य सपन्‍न करते थे । वहाँ 
न तो किसी आचाये के शिष्यो की निश्चित संख्या थी और न अध्ययन की कोई 
निश्चित अवधि ही । जितने विद्यार्थी मिल जाते, आचाये उन्हें विद्यादान देते । 
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जबतक उनकी शिक्षा पूर्ण नही हो जाती, विद्यार्थी गृरु के पास रहते । जातको 
मे उदाहरण मिलते हैं कि तक्षशिला मे दिद्याप्रमुख आचाय॑ पाँच-पाँच सौ 
विद्याथियो को पढ़ाया करते थे। एक आचाये के पाँच सौ दिष्यो का 
उल्लेख प्रपरागत शैली के कारण मिलता है, अत इस सख्या को विद्येष 
महत्त्व देता बनावश्यक है। एक जातक मे उल्लेख मिलता है कि एक 
आचाये १०३ राजकुमारो को धनुर्वेद की शिक्षा प्रदान कर रहे थे । इस सख्या 
में सत्य का आभास मिलता है और इससे यह अनुमान लगाना सही होगा कि 
तक्षशिला के प्रमुख आचार्यों से शिक्षा प्राप्त करने वाले विद्याथियो की सल्या 
लगभग एक-एक सो की रही होगी । शिक्षण-कार्य के लिए आचार्य कुछ शिक्षको 
का भी सहयोग लेते होगे जो वस्तुतः उनके वरिष्ठ शिष्य होते होगे । 
तक्षशिला में अध्ययन करने के लिए यह आवश्यक नही था कि सभी 
विद्यार्थी गुरुकुल मे ही वास करते । अनेक राजकुमार अपने रहने की व्यवस्था 
स्वय ही करते थे, '" परन्तु यह राजकुल के विद्यार्थियों के लिए ही सभव था | 
सामान्यतया सभी विद्यार्थी गृह के आवास में निवास करते, जहाँ उन्हे 
निवास, भोजन तथा अध्ययन की सारी सुविधाएँ उपलब्ध होती । धनी 
विद्यार्थी शिक्षा-शुल्क के साथ ही भोजन तथा आवास-शुल्क भी दे दिया करते 
थे । जो विद्यार्थी निधन होते, वें शुल्क के बदले दिन में गृहकूल का कोई काम 
किया करते । ऐसे विद्याथियो के लिए रात्रि में अध्यापन की व्यवस्था की 
गयी थी । 
तक्षशिला मुख्यत उच्च-द्िक्षा का केन्द्र था, अत वहाँ अध्ययन के लिए 
जाने वाले विद्याथियों की उम्र प्राय १६ वर्ष बतलायी गयी है । वहाँ पढने के 
लिए समाज के विभिन्‍न जातियो एव वर्गों के विद्यार्थी जाते थे, परन्तु ब्राह्मणी 
तथा क्षत्रियों की सख्या अधिक प्रतीत होती है। एक जातक मे पाँच सौ ब्राह्मण 
विधाथियो को लकडी जमा करने मे सलग्न दिखलाया गया है।' पुन दूँपरे 
जातक में उल्लेख मिलता है कि १०३ राजकुमार एक आचार्य से धनुर्वेद की 
शिक्षा ग्रहण कर रहे थे” तक्षशिला के अचार्य विद्यादान मे बडे उदार 
थे । उन्होंने राजकुमारो, ब्राह्मण कुमारो तथा श्रेष्ठिपुत्रों के साथ दर्जी और 
मछली मारने वालो को भी शिष्य बनाया (४ उनके गुरुकूलो मे केवल चाडालो 
के प्रवेश पर प्रतिबन्ध था ।** 
तक्षशिला मे अध्ययन करना महँगा पडता था, क्योकि वह उच्च-शिक्षा 
का केन्द्र था और किसी विश्येप विषय मे विशिष्टता प्राप्त करने की उद्देश्य 
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से ही वहां कोई विद्यार्यी जाता था । जो जिज्नासु छात्र बुत दूर से वहाँ जातें, 
उनऊे लिए वहाँ की शिक्षा महँगी पडती ही थो, परन्तु वहाँ की मुहर लग 
जाने के पश्चात्‌ किसी की योग्यता में सदेह करने का साहस कौन करता ? 
बत वहां के स्नातक होने के लोभ का सवरण भी नहीं किया जा सकता था। 
घनवानों के लिए तो तलधिला में अध्ययन करना कोई बडी समस्या न थी, 
पर निर्धनों के लिए कुछ दिवऊलें यी। प्राचीन भारत में मेघावी निर्धन छात्रों 
के मार्ग मे भी ऐसी कोई दुर्लध्य रुकावट नही आती थी कि वह विद्याध्ययन से 
वचित रह जाता ॥ तक्षणिला में पढ़ने वाले पनादय छात्र एक सहखर कार्पापण 
तक गुरूदक्षिणा दिया फरते थे, परन्तु निर्धन छात्र इतनी बडी घनराधि देने 
में असमय होने के कारण श्रम के रूप में गुरुदक्षिणा चुकातें | गरुदक्षिणा 
की राधि सग्रह करने के लिए फई विद्याथियों को भिक्षा का सहारा लेना 
पढता था । " 

मेघावी छात्रो को विद्याध्ययन से वचित न होना पडें, इस उद्दएय 
से उन्हे राजकीय प्रोत्साहन प्रदान फरने के भी उदाहरण मिलते हैँ। राजकीय 
वृत्ति पर मनेक छात्रो ने तक्षक्षिता में शिक्षा प्राप्त की | वे प्राय राजकुमारो 
के साथियों के रूप में वहाँ मेंजे जाते थे । चाराणसो"' और राजगृह" के राज- 
पुरोहित-पुश्र युवराजों के सग तक्षशिला में अध्ययानार्थ गये थे । ऐसे भी उदा- 
हरण मिलते है कि होनहार युवकों को राज्य के व्यय से उच्च-शिक्षा के लिए 
तक्षद्षिला मेंजा गया । राजकीय प्रोत्साहन के साथ सामाजिक वातावरण का 
भी शिक्षा के प्रसार मे वडा हाथ रहा है। प्राचीन भारत में घनी तथा निर्धन 
दोनो को अपनी प्रतिभा के विकास का अवसर मिला । अन्तर इतना अवदय 
था कि धनी को अपेक्षा निर्घन छात्र को अधिक परिश्रम करना पडता था, 
परन्तु यदि उसमे उत्साह, लगन और जिज्ञासा का अभाव नही रहता, तो उसे 
अग्रसर होने का मार्ग उन्मुकत मिलता । 


शिक्षण ्रदघि--- बुद्ध के समय में यह विशेषता देखने को मिलती है कि 
सामान्यतया १६-१८ वर्ष की उम्र में व्यक्ति अपना अध्ययन समाप्त करके 
गृहस्थ बन जाते थे । जो उच्च-शिक्षा प्राप्त करने के इच्छुक होते थे, जिनका 
उद्देश्य किसी विषय में विश्वेप योग्यता प्राप्त करने की रहती थी, वे किसो प्रमुख 
शिक्षण केन्द्र मे चले जाते थे | तक्षशिला उच्च-शिक्षा का केन्द्र था, अतः वहाँ 
अध्ययनाथ जाने वाले छात्रो की उम्र १६ वर्ष बतलायी गयी है। धम्मंसूत्रो 
एवं स्मृति-प्रथो के अनुपार ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा वैद्य के उपनयन की न्यून- 
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तम वय क्रमश आठ, ग्यारह और वारह वर्षों की मानी गयी है और अधिकतम 
--सोलह, बाइस तभा चौवीस वर्षों की । दूसरी ओर जातकों मे उल्लेख मिलते 
हैं कि सोलह वर्ष की उम्र मे राजकुमारों की सभी विययों की पझिक्षा पूर्ण हो 
जाती थी,” परन्तु इस तरह के कथन लौकिक हैं, अत इनसे यह भर्थ नही 
निकलता कि सोलह वर्ष की उम्र में व्यक्तित सम्पूर्ण शास्त्र का शाता हो जाता 
होगा । एतद्विषयक धर्मश्षास्त्र के निर्देशों का पालन समाज के उच्च वर्णों में 
भी थोडे ही लोग कर पाते थे। गिलिन्दपञ्हों मे उल्लेख मिला है कि 
ब्राह्मणो का विद्यार्थी-जीवन सात वर्ष की उम्र में आरम्भ होता था।" पर्म- 
शास्त्र के अनुसार ब्राह्मण का उपनयन ८ भौर १६ वर्षों के बीच होना बाहिए। 
जातकों के इस कथन से कि १६ वर्ष की उम्र में व्यक्ति अपना अध्ययन पूर्ण 
कर लेता है, यह अर्थ निकलता है कि साधारणतया १६-१८ वर्ष की उम्र मे 
लोग अपनी पढाई समाप्त करके गृहस्थ बन जाते थे । यह स्वाभाविक था, 
क्योकि उच्च-दिक्षा प्राप्त करना सभी का लक्ष्य नही रहता था। सामान्यत- 
लोग काम चलाऊ दिक्षा प्राप्त करके गृहस्थ बनना पसन्द करते थे। जिनका 
लक्ष्य उच्च-विक्षा प्राप्त करना रहता था, वे प्रायः १५-१६ की उम्र मे साधा- 
रण शिक्षा समाप्त करके प्रमुख विद्या-केन्द्रों के लिए प्रस्थान करते थे । अत- 
जातकों में उल्लेख मिलते हैं कि तक्षशिला मे अध्ययनाथ॑ जाने वाले छात्रो की 
वय १६ वर्ष रहतो थी | जातको मे गृहस्थ छात्रों के भी उल्लेख मिलते हैं । 
वाराणसी में एक ग्रानीण ब्राह्मण वहाँ के एक प्रसिद्ध आचारये के पास पढने 
गया । वहाँ उसने एक स्थानीय नवयुवती से विवाह करके घर बसा लिया और 
अध्ययन भी जारी रखा, परन्तु उसकी पत्नी दुष्टा थी और जब वह ब्राह्मण 
पढने जाने की तैयारी करता, तो उसकी पत्नी अस्वस्थ होने का घहाना करती | 
इससे उसके अध्ययन मे विध्न हो जाता था ।' * अध्ययन के लिए यथात्मय 
गृरु के निकट छात्र के उपस्थित होने में पत्नी की वाघकता के बनेक उदाहरण 
जातको में मिलते हैं ।"' कुछेक छात्रों का विवाह गुरु-पुत्री से ही हो जाता 
था ।* 

श्षिक्षा के विवय--- प्राप्त प्रमाणों से प्रतीत होता है कि उन दिनो ६ श्रमु 
विषयो की शिक्षा अदान की जाती थी। ये विषय थे"--( १) वेद (२) वैदिक 
साहित्य-- षड्वेदाअुग, अर्थात्‌ शाखा, छद, व्याकरण, विरक्‍त, कल्प तथा 
ज्योतिष (३) ब्राह्मण, सहिता और उपनिषद्‌ (४) गृह्मसूत्र वथा घर्मसूत्र (५) 
अन्य विषय-- सूत्रो के परिक्षिष्ट का साहित्य व्यापक है । यज्ञों से सम्बद्ध 


दिक्षा की प्रगति ९ 


विपय के साहित्य का विक्रास हुला, जिसका नास पडा प्रयोग । घमंविधियों 
का पद्यमय वर्णन करने वाला साहित्य कारिका कहलाया | चैंदिक अनुक्रमणी 
का भी निर्माण हुमा | (६) लौकिक साहित्य--अथंक्ञास्त्र, शिल्प त्तथा वार्ता । 
पाणिनि ने घामिक तथा लौकिक विपयो के समृद्ध साहित्य-भाण्डार का उल्लेख 
किया है जिससे तत्कालीन पाठ्य विपयो का ज्ञान प्राप्त होता है । बौद्ध 
विहारो में दौद्ध-दर्शव तथा पालि भाषा की शिक्षा फो प्रमुखता दी गयी । दर्शन 
तथा साहित्य के पढित के लिए विरोधियों के मतो को भी जानना अनिवार्य 
हो जाता था, अतः ब्राह्मण तथा बौद्ध एक दूसरे के साहित्य-भाडार से पूर्ण परि 
चित रहते थे । इसके विना वे ज़ास्व्रार्थ में विरोधियों को परास्त नहीं कर 
सकते थे । मत बौद्ध विहारों मे ब्राह्मण-दर्शन का ज्ञान कराया जाता था, तो 
गुरुकुल परम्परा की शिक्षा मे वौद्ध-दर्शन का। 

साहित्यिक एवं दार्शनिक विपयो के साथ-साथ छिल्प-शिक्षा को भी इस 
युग में प्रमुखता मिली । विनय-पिंटक के अनुसार विद्याथियों के माता-पिता पर- 
स्पर वार्तालाप किया करते थे कि उनके पुत्र किन-किन विपयो का अध्ययन 
करेंगे । इस प्रसग में उल्लेख हुआ है--लेख, गणना और रुप ( मुद्राशास्त्र ) 
का ।* चुल्लवस्ग में भिक्षुओं को भी उन उपकरणों का उपयोग करते हुए 
दिखलाया गया है जो कपडें युनने के काम आते थे ।* पालि ग्रथों में अष्टा- 
द्् शिल्पो'* के उल्लेख मिलते है और इस प्रसग में यह भी कहा गया है कि 
इनकी श्रेणियाँ (निगम) वन चुकी थी। मिलिन्दपञ्हो मे उनन्‍्नीस शिल्पो 
के उल्लेख हैं, जिनमे चतुर्वेद, पुराण, दर्शन तथा इतिहास का भी समावेश कर 
दिया गया है, अत यह सूची दोपपूर्ण है।” तक्षशिला मे धनुर्वेद, रणविद्या, 
वेद्यक, मन्रविदा, सर्प-वशीकरण तथा गृप्तथन खोजने की विद्या की शिक्षा 
प्रदान करने के उल्लेख मिलते हैं ।' इनके अतिरिकत पालि-निकाय मे विधि, 
गणित, गणना, क्पि, पशुपालन, वाणिज्य तथा इस्सथ के उल्लेख किये गये 
हैं । एक जातक में बड़ढकि, कर्मार, चर्मकार तथा चित्रकार की श्रेणियों के 
उल्लेख मिलते हैं ।' यदि इस सूची मे अभियात्रिक तथा सगीत जोड दिये जायें 
तो शिल्पों की सख्या उन्नीस पहुँच जायगी । इससे प्रतीत होता है कि वुद्धकाल 
में अनेक शिल्पो का विकास हो गया था और दिनोदिन उनकी सख्या मे वृद्धि 
होती जा रही थी। यह कहना उचित नही जेंचता कि केवल अमुक-अमुक शिल्पो 
की ही शिक्षा दी जाती थी । ज्यो-ज्यो समाज तकनीकी क्षेत्र मे प्रगति करता 
गया, त्यो-त्यों नये-नये शिल्पो की शिक्षा का द्वार नवयुवको के लिए खुलता 
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गया । मौर्यकाल मे शिल्पो की विशेष उन्नति हुई जान पढती है, वयोकि भौर्य- 
शासन ने उद्योग, शिल्प तथा कला की सुव्यवस्था के उहँश्य से इन विभागों के 
लिए अध्यक्षो को नियुक्त किया । मौयं-काल के पूर्व ही शिक्षा के प्रमुख केद्धों 
में तकनीकी शिक्षा की समुचित व्यवस्था की गयी थी । यदि ऐसा नही होता, 
तो आयुर्वेद के अध्ययन के लिए जीवक को मगध से तल्षशिला नही भेजा जाता, 
और न चन्द्रगुप्त को ही वहाँ जाकर रणविद्या सीसने की आवश्यकता पढती। 
व्यापारिक दिल्‍पो की शिक्षा मे व्यापार निगमो का पर्याप्त हाथ था, क्योकि इस 
यूग में सभी शिल्पों की श्रेणियाँ वन गयी थी और उनके अधिकार व्यापक थे । 
बिना अभ्यास के शिल्प-न्ञान न तो पूर्ण हो पाता है मौर न उपयोगी, अतः कर्मे- 
शालाओ में छात्रों को अभ्यास का अवसर दिया जाता था। इस प्रकार हम 
पाते हैं कि वुद्धकाल में शिक्षा के विभिन्‍न अगो की उल्लेखनीय प्रगति हुई । 





रै0 
बोद्ध-मत 


बौद्ध-मत का विकास एवं प्रसार--- भारतीय सस्कृति आदिकाल से ही 
भ्मप्रघान रही है | पूर्व-वैदिक युग में आर्य तथा आर्येतर सस्कृतियों के सम्पर्क 
ने भारतवासियों की धर्म-चेतना को पूर्वपिक्षा अधिक उदार बनाया । भारतीय 
आरयों ने भारतभूमि के निवासियों को धाभिक मान्यताओो एवं व्यवहारों फो 
दाक्ष निक पृष्ठभूमि में संवार कर ऐसा स्वरूप प्रदान किया जो अन्यश्र देखने मे 
नहीं आता है। आार्यों के अन्युदय के पूर्व जो घामिक तथा यामाजिक प्रधाएँ 
देश के विभिन्‍न सम्प्रदायों में प्रचलित थी, उनमे समुचित परिवर्तन कर वैदिक 
आयों ने उनका नवीकरण कर दिया और विभिन्‍न धार्मिक आचार-विचारो वा 
समन्वय करके उन्होंने पूर्ण सफलता के साथ मनेकत्व में एकत्व की स्थापना 
की। रूर्वेंद-कालीन धर्म व्यवहार में सरल त्तो था, पर अप्रीढ नहीं । विश्ञाल 
देवकुल की कल्पना से इस धर्म के पर्याप्त विकसित अवस्था का अमास मिलता 
है। वैदिक जारयों ने प्रकृति की सजीवनी-शक्ति-सम्पन्न वैभवों की आराधना 
कौ-- सूर्य, पवन, जल, अग्नि, पृथ्वी इत्यादि ही तो मानव-जीवन के आधार 
हैं, अत उन्होंने इन सभी को देवपद भ्रदान किया। वहुदेवपूजक आयों 
ने ऋग्वेदकाल मे ही इस सत्य का भी साक्षात्कार कर लिया कि सम्पूर्ण दृश्य- 
जगत्‌ एक ही सर्वशक्तिमान्‌ सत्ता की अभिव्यक्ति है । 

ऋणग्वेदकाल में आर्यो ने जिस धामिक समन्वय की प्रक्रिया का सूत्रपातत 
किया वह पूर्ण हुआ-- उत्तरवैदिक काल मे। उत्तरवैदिक युग में आराष्य 
देवताओं की सख्या में वृद्धि हो गयी । अनेक यक्ष, भूत, प्रेत आदि भी पूजा के 
पात्र मान लिये गये। अथवंवेद मे अनेक ऐसे घामिक विचारों तथा व्यवहारो 
को मान्यता मिली जो पुर्व-काल में अमान्य थे। अशिक्षित जनता और बुद्धि- 
वादी वर्ग के धामिक आचार-विचार मे सदा अन्तर रहा है, परन्तु समाज मे 
मान्यता तो सभी को मिलती रही है--यही हिन्दू-धर्म की विशेपता है। उत्तर- 
वैदिक युग मे ऐसा भी हुआ कि जनता चैदिक वाह मय से दूर होने लगी, 
ब्राह्मण-बर्म के व्यवहार-पक्ष मे जटिलता जाने लगी और वैदिक सस्कृत तथा 
पुरोहित-समुदाय के घारमिक अनुष्ठान जनता के लिए दुर्वोध हो गये ।' इस 
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प्रकार जहाँ एक ओर तो समाज के निम्न-वर्ग के घामिक व्यवहार को मान्यता 
देकर धर्म को व्यापक रूप प्रदान किया गया, वही ब्राह्मण-धर्म मे जटिलता को 
प्रश्नम मिलने के फलस्वरूप समाज मे एक सकुचित विचारधारा पनपते लगी। 
फिर आया दाशंनिक चिंतन का युग, अर्थात्‌ उपनिषदू-काल । इस युग मे 
अध्यात्मवाद पर विशेष चितन हुआ और धीरे-धीरे यह विचार प्रवल हो चला 
कि मोक्ष का मार्ग केवल वैदिक यज्ञों तथा धामिक अनुष्ठानो द्वारा ही प्रशस्त 
नही होता है, इसके लिए अन्य साधन भी अपनाये जा सकते हैं। अब लोग 
यह कहने लगे कि वैदिक कर्मकाण्ड से उत्तम है-- न्र्मज्ञान । ब्रह्मविद्या की 
चर्चा बढ़ने लगी और इस युग में अनेक ब्रह्मज्ञानी-तत्त्वदर्शी महापुरुषों का 
अम्युदय हुआ, जिन्होंने भारतवासियो की आत्मज्ञान-जिज्ञासा को तृप्त किया। 
इस युग के आध्यात्मिक चितन का ही यह सुफल था कि भविष्य में अनेक 
नवीन घामिक मतो का जन्म हुआ । 
भगवान्‌ बुद्ध के जन्मकाल के लगभग भारतीय विचार-जगत्‌ में उथल- 
पुधल हो रही थी। उस समय देद् मे, प्रमुखत पूर्वोत्तर भारत में अतेक वाद 
प्रचलित ये । एक प्राचीन पालि-सूत्र मे बुद्ध के आविर्भाव के समय प्रचलित 
दर्शन के ६३ वादों का उल्लेख किया गया है, जिनमे अनेक ब्राह्मण-विरोधी 
थे।' जैन-ग्रथो भे भी अनेक वेद-विरुद्ध वादों का उल्लेख मिलता है। पालि- 
सूत्रो मे बुद्ध के समकालीन प्रमुख वादो का उल्लेख है ।' इस युग के घम्मे- 
प्रवतेको मे प्रमुख थे--गौतम बुद्ध, महावीर और मक्खलि गोसाल । इन तीनो 
में नैसगिक प्रतिस्पर्धा थी । इनके अनुयायी प्राय झगडा कर बैठते थे। बुद्ध 
का व्यक्तित्व अपने विरोधियों की अपेक्षा अधिक प्रभावशाली था। उनके 
सामने सभी नतमस्तक होते गये और उनके अनुयायियों की सख्या मे उत्तरोत्तर 
वृद्धि होती गयी । अपने मत के प्रचार मे बुद्ध के समान न तो महावीर को 
सफलता मिली और न गोसाल को । दे 
बुद्ध का घर्म-प्रचार-- पालि निकाय से ज्ञात होता है कि बौद्ध-धर्म का 
उदय हुआ मगध मे, जहाँ से इसका भ्रचार बुद्ध के जीवन काल मे ही सम्ूर्ग 
विहार एव पूर्वी उत्तर प्रदेश मे हो गया । पदचात्‌ बहुत दिनो तक बिद्दार मे 
बौद्ध-मत की प्रधानता रही। वस्तुत बोद्ध-घर्म के विकास एवं प्रचार मे 
बिहार राज्य का सराहनीय योग रहा । बिहार की ही भूमि में निरजना 
(पालि नेरञ्जरा) नदी के तटवर्ती उरुवेला नामक स्थान पर एक अल 
वृक्ष के नीचे भगवान्‌ बुद्ध को सबोधि प्राप्त हुईं । महावग्ग के अनुसार उसे 
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समय ब्रह्मा सहपति ने बुद्ध को सम्बोधित करते हुए कहा-- “अबतक सगध 
देश मे कलुषित मानव द्वारा परिकल्पित धर्म ही प्रतिपादित हुए हैं, परन्तु अब 
भगवान्‌ घर्मोपदेश कर मानवमात्र के लिए निर्वाण-मार्ग को प्रशस्त करने 
की कृपा करें, सभी मनुष्य अमृतद्वार को खोलने वाले विमल (पुरुष) 
द्वारा प्रतिपादित मत को श्रवण करें ॥* ब्रह्मा सहपति की प्रार्थना पर 
ही भगवान्‌ बुद्ध धर्मोपदेश के लिए प्रस्तुत हुए। तब उनका विचार आलार 
कालाम और उद्रक रामपुत्र को घर्मं का उपदेश देने का हुआ, किन्तु 
यह बात जानकर कि वें उस समय तक परिनिव्‌त्त हो चूके थे, उन्होंने 
उन पाँच भिक्षुओं को धर्म का उपदेश देने का निश्चय किया जो उनका 
साथ छोडकर ऋषिपत्तन चले गये थे ।' भगवान्‌ बुद्ध ने आषाढ पूर्णिमा के 
दिन अपना पहला उपदेश सारनाथ मे दिया । इस उपदेश को ध्मचक्र-प्रवर्तेन- 
सून्न को सज्ञा दी गयी । सारनाथ से बुद्ध के सदेश का प्रसार हुआ--वाराणसी 
मे | वाराणसी का एक श्रेष्ठिपुत्र यश ससार से विरक्त हो ऋषिपत्तन आया 
और बुद्ध का उपदेश सुनकर भिक्षु हो गया ।' यह सवाद पाकर उसके श्रेष्ठि- 
कुमार मित्र--विमल, सुबाहु, पूर्णजित्‌ तथा गवाम्पति भी भिक्ष्‌ हो गये ।* पुन 

अन्य पचास व्यक्तियों ने श्रेष्ठिकुमारों का अनुसरण किया । इन साठ भिक्षुओ 
को लेकर बुद्ध-शसन का आरम्भ हुआ। बुद्ध ने एक सघ को प्रतिष्ठा की, 
परन्तु बुद्ध का महत्त्वपूर्ण ध्मप्रचार तो उसी स्थान पर हुआ जहाँ वे सबुद्ध 
हुए थे। उस समय उरुवेला वैदिक यज्ञानुष्ठान का एक प्रमुख स्थान था। 

वहाँ वैदिक मतावलबी जठिल तापसो का प्रभृुत्व था। उस्वेल काश्यप, नादि 
काश्यप तथा गया काश्यय--तीनो भाई निरजना नदी के तट पर आश्रम बना- 
कर अपने एक सहस्त दिष्य-समुदाय के साथ वास करते थे ।!” जठामडित सिर 
के कारण ये ब्राह्मण-तापस जटिल कहलाते थे। अग और मगघ की जनता 
पर इनका वडा प्रभाव था, अत वुद्ध ने इन जटिल-तापसो को बौद्ध-मत मे 
दीक्षित कर अपना भ्रभृत्व स्थापित करने का निश्चय किया । भगवान्‌ बुद्ध के 
व्यक्तित्व के सामने इन जटिल-बघुओ को नत-मस्तक होता पडा। तीनो 
भाइयो ने अपने अनुयायियों के साथ बुद्ध का शिष्यत्व स्वीकार कर लिया ।॥* 

इस घटना का स्थानीय जनता पर स्वभ्ावत अद्भुत प्रभाव पडा | तदनन्तर 

वृद्ध गयासीस चले गये बौर वहाँ से राजगृह ।'' दिनानुदिन उनकी ख्याति 
फैलने लगी । मगधराज बिंविसार भी बुद्ध का यशगान सुनकर प्रभावित हुए । 
जब राजगृह मे बुद्ध का पदापंण हुआ, तो बिबिसार ने उनसे उपदेश श्रवण कर 
उनका भोजन-सत्कार किया और भिक्षुसघ को वेंगुवन दान में दिया ।* 
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बौद्ध-धमं के प्रचार की दिशा में उस्बेला के पश्चात्‌ राजगृह में दूसरी 
महत्त्वपूर्ण घटना घटित हुई । राजगृह भी ब्राह्मण तापसो तथा ब्राह्मण धर्माव- 
लबियो का प्रमुख गढ था और साथ ही मगध की राजधानी । वहाँ सम्जय 
नाम के परित्राजक अपने २५० शिष्यो के साथ निवास करते थे ।* इन शिष्यो 
में प्रमुख थे, सारिपुत्त और मोग्गलान । सर्वप्रथम सारिपुत्त ने बुद्ध के शिष्य 
बनने का निश्चय किया। यह जानकर मोग्गलान ने भी अपने मित्र का अनु- 
सरण किया ।' एन दोनो ने सञ्जय से बुद्ध से मिलने का अनुरोध किया, पर 
वे अपने गूरु को इसके लिए प्रवृत्त नही कर पाये। अत में उन्होंने सम्जय का 
साथ छोड दिया और उनके सभी अनुयायियो के साथ बुद्ध से उपप्तपदा की 
दीक्षा ली ।*९ इस प्रकार राजगृह मे भी बुद्ध को चमत्कारपूर्ण सफलता मिली । 
इस घटना के बाद राजगृह के समृद्ध नागरिकों ने बुद्ध के विरुद्ध आवाज 
उठायी। इस बुद्ध-विरोध का मुख्य कारण था-नवयुवको को भिक्षु बनावा, 
जिससे माता-पिता सन्तानहीन होने लगे, पत्नियाँ पतिविहीना होने लगी और 
अनेक परिवारों मे कोई उत्तराधिकारी नहीं वचा |” बुद्ध ने अपने शिप्यो को 
इस विरोध का शातिपूर्वक सामना करने का उपदेश दिया। उन्होंने अपने 
शिष्यो से कहा--हे भिक्षुओ, आपलोग विरोध करने वालो को कहें कि महा- 
वीर तथागत लोगो को सद्धर्म के मार्ग से ले चलते हैं, शाक्यपुत्र बुद्ध के 
अनुयायी श्रमण, धर्म के मार्ग से लोगो को ले जाते हैं, अधर्मं से नही ।' फिर, 
सारा विरोध एक सप्ताह के वाद शात हो गया ।४ 

उरुवेला और राजगृह मे बुद्ध की सफलता के फलस्वरूप भिक्षुओ की 
सख्या मे पर्याप्त वृद्धि हो गयी । जब उनकी सख्या लगभग तेरह सो पहुँच गयी, 
तो भगवान्‌ बुद्ध ने भिक्षु-सघ के लिए विनय के नियम बनाना प्रारम्भ किया । 
विनय के नियमो के सग्रह का नाम पडा विनय-पिठक । वौद्ध भिक्षु-सघ का 
विवरण अन्तिम परिच्छेद मे दिया गया है। बुद्ध ने अपने जीवन का अधिकाश 
समय विहार और पूर्वी उत्तर प्रदेश में व्यतीत किया। वे इस क्षेत्र के ग्रामो, 
निगमो तथा राजधानियो में घूमते रहे, घर्मं का उपदेश देते रहे | इस भूभाग 
की जनता तथा शासक-वर्ग ने उनके घर्मोपदेश से प्रभावित हो उनका अतिशय 
सम्मान किया | विनय-पिटक के अनुसार जबतक भगवान्‌ बुद्ध राजगृह मे रहे, 
उनको विम्बिसार का सहयोग मिला और राजवैद्य जीवक ने उनके स्वास्थ्य 
की देखभाल की ।'' जब वहाँ वौद्धमत की जडें जम गयी, तब उन्होंने 
कपिलवस्तु के लिए प्रस्थान किया, ” परन्तु राजगृह से उनके सम्बन्ध की 
यही इति नही हो गयी | वस्तुत राजगृह से उनका सम्बन्ध आजीवन बना 
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रहा। चहाँ उन्होंने सम्बोधि प्राप्त करने के पष्चात्‌ प्रथम, तृतीय, चतुर्थ, 
सप्तम तथा वीसवाँ वर्षावास व्यतीत किया ।' उन्होंने एकादश वर्पावास 
क्राह्मणग्राम एकनाल में किया जो मगध के दक्षिण दक्षिणागिरि के निकट था |" 
यही उन्होंने कसिभारद्वाज-सुत्त नामक प्रवचन दिया । अपने जीवन के उत्तरा्ध 
में जब वे भ्रावस्ती मे वास करने लगे ये तव भी वे राजगृह आते रहे । राजयृह 
में ही उन्होंने अपने कई प्रसिद्ध प्रवचन दिये, जैसे--आटानाटिय-सुत्त, उदुम्बरिक- 
सुत्त, कस्मपसीहनाद-सुत्त, जीवक-सुत्त, महासकुलुदायी-सुत्त तथा सबकपञ्ह- 
सुत्त ५१ भगवान्‌ बुद्ध की अतिम पदयात्रा भी राजगृह के गृध्नकूट-पव॑त्त से 
आरम्भ हुई थी ।* राजगृह के अतिरिक्त उन दिनो विहार मे दो प्रमुख नगर 
थे, वैशाली जोर चम्पा । इन नगरो में भी बुद्ध कई वार गये । जब उन्होंने प्रथम 
बार वैशाली में पदार्षण किया, तो उस समय अम्बपाली (आम्रपाली) ने उनका 
अतिधि सत्तकार करके भिक्षु-सघ को आज्रपालीवन का दान कर दिया। जब 
बुद्ध वैश्वाली जाते थे तो वे प्राय महावन में वास करते थे | वैज्ञाली मे 
उनके प्रसिद्ध प्रवचन हुए--- महा लि-सुत्त, महासीहनाद-सुत्त, चुल्लसच्चक-सुत्त, 
महासच्चक-सुत्त, तेविज्ज-सुत्त, वच्योत्त-सुत्त, सुनवखत्त-सुत्त तथा रतन-सुत्त ।** 
चम्पा मे वे गणरा-पोक्खसरणी के तटवर्ती वन मे वास करते थे, जहाँ उन्होने 
सोणदड-सुत्त, दसुत्तर-सुत्त, कन्दरक-सुत्त तथा कारण्ठव-सुत्त नाम के घर्मोपदेश 
दिये ।५ 

कोशल-राज्य की राजधानी श्रावस्ती मे भी भगवान्‌ बुद्ध का राजगृह के 
समान स्वागत किया गया। कोशल-नरेश प्रमेनजित्‌ ने तो बुद्ध का सम्मान किया 
ही, वहाँ के श्रेष्ठियो ने अपने उदार दान से बौद्ध-सघ को समृद्ध किया । वहाँ 
के प्रसिद्ध श्रेष्ठि अनाथपिंडिक द्वारा वौद्ध-सघ को जेंतवन के दान की कथा 
प्रत्तिद्ध हे । अनाथपिडिक ने उस उद्यान का मूल्य वहाँ की सम्पूर्ण भूमि को 
स्वर्णमुद्राओं से आाच्छादित करके चुकाया था ।* उसी जेतवन विहार में भग- 
वान्‌ बुद्ध ने पचौस वर्ष सिवास किया । इस अवधि मे उन्होंने कई प्रसिद्ध 
प्रवचन दिये, जैसे--जटदिल-सू त्त, चूलहत्यिपदोपम-सुत्त, महाहत्थिपदोपम-सुत्त, 
अस्सलायन-सुत्त, महाराहुलोवाद-सुत्त, पोट्ठपाद-सुत्त, ब्राह्मणघम्मिय-सुत्त, 
अगुलिमाल-सुत्त, सुन्दरिकभारद्वाज-सुत्त आदि । कौक्षाम्वी नगरी से भी बुद्ध 
का सम्बन्ध था और वहाँ वे घोषिताराम विहार मे वास करते थे । 


बुद्ध के प्रमुख शिष्प--वौद्ध-धर्म के प्रचार मे मात्र भगवान्‌ बुद्ध के श्रमणो 
तथा उपदेशो का ही हाथ नही था, उनके प्रमुख दिष्य-- सारिपुत्त, मोग्गलान, 
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महाकस्सप, आनन्द तथा उपालि की देन भी महत्त्वपूर्ण है, क्योकि अपने शिप्यो 
के सहयोग से ही भगवान्‌ बुद्ध अपने घर्मं की नीव को सुदृढ बनाने में सफल 
हुए। सारिपुत्त, मोगलान तथा महाकस्सप मगधवासी थे, आनन्द तथा उपालि 
कपिलवस्तु के रहने वाले थे। इन सभी ने भगवान्‌ बुद्ध के सन्देशो के प्रचार 
में महत्त्वपूर्ण कार्य किया । सारिपुत्त भगवान्‌ के अग्रश्नावक (प्रमुख-शिप्य) माने 
जाते थे।* भगवान्‌ ने सभी के सम्मुख सारिपुत्त को प्रज्ञावानों मे अग्रणी घोषित कर 
दिया था और भिक्ष्‌-सघ मे बुद्ध के पश्चात्‌ उनका ही स्थान माना जाता था ।” 
सारिपुत्त वुद्ध के बडे प्रिय एव विश्वासपात्र शिष्य थे। कभी-कभी प्रवचन के 
समय वृद्ध केवल विपय का प्रस्ताव मात्र कर देते और सारिपुत्त उपदेश 
देकर उनके द्वारा प्रशप्तित होते ।'' सारिपुत्त के प्रवचनों में सर्वाधिक प्रमुख 
हैं दसुत्तर-सूत्त और सग्रीति-सूत्त । बुद्ध सारिपुत्त के प्रजा की सबंदा प्रथ्नसा 
करते थे। सारिपुत्त भगवान्‌ के इतने वडें भक्त थे कि वें उस समय तक 
नियम-विरुद्ध काम नही फरते थे, जब तक कि बुद्ध स्वयं उनसे बसा करने को 
नही कहते । एक वार वें रुग्ण हो गये और उन्हें ज्ञात था कि लहसुन खाने से 
वें स्वस्थ हो जायेंगे, परन्तु उन्होने बुद्ध की अनुमति मिलने पर ही लहसुन 
खाया ।** अपनी मृत्यु के कुछ समय पूर्व उन्होंने भगवान्‌ बुद्ध मे अपनी अगाघ 
श्रद्धा का प्रदर्शन किया था, जब उन्होंने नालन्दा मे सीहनाद (सिंहनाद) 
किया ।"' 

महामोग्गल्लान या मोग्गल्लान (मौद्गल्यायन) का स्थान भगवान्‌ बुद्ध के 
प्रमुख द्विष्यो मे द्वितीय था। उनका जन्म राजगृह के निकट कोलितग्राम में 
हुआ था । सयोगवद्य सारिपुत्त और मोग्गल्लान, दोनो परम मित्रो का जन्म 
एक ही दिन हुआ था।" दोनो की मिन्नता प्रगाढठ थी, अत जब सारिपुत्त ने 
मोग्गल्लान को भगवान्‌ की शरण में जाने का अपना निदचय बतलाया, तो 
उन्होंने अपने मित्र का साथ नही छोडा ।" मोग्गल्लान को इद्धिमतो मे अग्रणी 
माना जाता था ।* 

महाकस्सप (महाकाश्यप) घृत्तवादियों मे अग्रणी माने जाते थे। उनका 
जन्म मगष मे महातीर्थ नामक ब्राह्मण ग्राम के एक ब्राह्मण-कुल मे हुआ था 7 
पालि-सूत्रो के अनुसार महाकस्सप के ही सभापतित्व मे बुद्ध-निर्वाण के अनन्तर 
राजगृह मे पाँच सौ प्रमुख बौद्ध-भिक्षुओ की सगीति हुई जिसका नाम पडा, प्रथम 
बौद्ध सगीति ।'* कहा जाता है कि इन भिक्षुओ ने राजयूह के सप्तपर्णीगृहा मे 
एकत्र होकर धम्म तथा विनय के सूत्रो का इस उद्देश्य से पाठ किया कि भगवान्‌ 
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द्वारा उपदिष्ट सूभो के स्वरूप को ययावत्‌ सुरक्षित रखा जा सके । महावदा 
मे इस समीति का नाम घेर-समीति दिया गया है और कहा गया है कि इसके 
फलस्वरूप दौद्ध-धर्म का जो स्वरूप स्थिर हुआ वह घेरवाद कहलाया ।'* 
पाति-पिटक में महाकस्सप को प्रथम बौद्ध समीति फे समापति के रूप मे उल्लेख 
करना चौद्ध-धर्म मे उनके महत्त्वपूर्ण स्थान का घोतक है । 
चुद्ध फे बिरोधी मौर समर्यफ-- धमें-प्रचार के क्रम मे भगवान्‌ बुद्ध को 
आतरिक विद्रोह तथा वाह्य विरोध का भी सामना फरना पडा । एस प्रकार की 
अधिकतर घटनाएँ मगध तथा कोशल राज्यों मे घटित हुईं । बौद्धमत के भात- 
रिक विद्रोहियो मे पद्वर्गोय भिक्षुओं का प्रमुख उल्लेख मिलता हे। इन 
भिक्षुओ में दो राजगृह के निकट वास फरते थे, दो कीटागिरि के निकट और 
दो कोशल में | इन्होंने सदा विनय के नियमों का उल्लंघन किया । ये कई 
प्रकार के भानमानी कार्य करते थे, जैमे--उपज्याय की अनुमति के बिना 
श्रामणेर पर प्रतिवन्‍्ध लगाना, वरिष्ठ भिक्षुओ के शिप्यो को अपनी ओर 
मिलाना, निरलज्ज भिक्षु को निस्सय की दीक्षा देना इत्यादि ।“ इस प्रकार के 
अनुशासन-भग को प्रश्नय देना भगवान्‌ द्वारा स्थापित भिक्षु-सघ के लिए सर्वथा 
अहितकर होता, अत पालि-सूभो मे पद्वर्गियों की निंदा मिलती है। भगवान्‌ 
चुद्ध ने बोद्ध भिक्षसघ को स्थायित्व प्रदान करने के उद्देष्य से सदा अनुशासन 
को प्रमुखता दी । 
देवदत्त भगवान्‌ के प्रवल विरोधी थे। उनका सदा यही लक्ष्य रहता था 
कि वीद्ध-सघ में वे बुद्ध को अपदस्थ कर स्वय वौद्ध-धर्म तथा सघ के प्रधान 
वन जायें । इस उहूं श्य की सफलता में अपने को असमर्थ पाकर उन्होंने एक 
स्वतत्न भिक्षु-सघ की स्थापना का विचार किया और इस लक्ष्य की पूर्ति के 
लिए पाँच सौ भिक्षुओ को साथ लेकर वे गयासीस चले गये, परन्तु सारिपुत्त 
और मोग्गल्लान ने वहाँ जाकर उन विपथगामी भिक्षुओ को समझा-बुझा कर 
वापस लाया ।* इस पर देवदत्त चुप नही बैठे । वे बुद्ध के विरद्ध आचरण 
करते रहे । कहा जाता है कि जिस दिन उन्होंने प्रन्नज्या प्रहण कर भिक्ष-सघ 
मे प्रवेश किया, उस्ती दिन से उनके मन मे इस विचार से घर बना लिया कि 
उनको सघ के सर्वोच्च-पद को सुशोभित करना है। अपनी इसी दुराकाक्षा के 
कारण वे बुद्ध के प्रति सदा ईर्ष्यालु बने रहे । जब बुद्ध वृद्ध हो चले तो उन्होंने 
उनसे सघ के नेतृत्व का त्याग करने को कहा ।** अपने लक्ष्य की पूति के लिए 
उन्होंने राजगृह मे वुद्ध की हत्या का भी तीन बार प्रयास किया । इस कार्य 
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के लिए राजकीय धनुधंरों को नियुवत किया गया, पर बुद्ध के निकट जाकर 
उनका हृदय-परिवर्तन हो गया । तदनन्तर जब बुद्ध एक दिन चारिका के 
लिए नगर की ओर जा रहे थे, तो गृप्नकूट पर्वत के ऊपर से एक शिलाखड 
गिराया गया, पर उससे केवल भगवान्‌ के पैर का भेंगूठा आहत हुआ, जिसकी 
चिकित्सा जीवक ने की । पुन देवदत्त ने राजकीय फीलवानों को फूसलाकर 
नालागिरी नामक हाथी को सुरामदमत्त कर उसी मार्ग पर छोड देने का कुचऋ 
रचा जहाँ से बुद्ध को चारिका के लिए जाना था । परन्तु, सुरामदोन्मत्त वाला- 
गिरि भी जब बुद्ध के सन्मुख माया, तो वह नतमस्तक हो गया । चुल्लवर्य में 
इस घटना का इस प्रकार वर्णन किया गया है--“'भगवान्‌ पूर्वाह्न समय वहुत 
से भिक्षुओ के साथ राजगृह में पिडचार के लिए प्रविष्ठ हुए। तव भगवान्‌ 
उसी सडक पर आये । फीलवानो ने भगवान्‌ को उस सडक पर भाते देखा । 
देखकर नालागिरि हाथी को छोडकर, सडक पर कर दिया। नालागिरि हाथी 
ने दूर से भगवान्‌ को आते देखा । देखकर सू'ड को खडाकर, प्रहृपष्ट हो, कान 
चलाते जहाँ भगवान्‌ थे, उधर दोडा. तब भगवान्‌ ने नालागिरि हाथी को 
मैत्री-(भावना)-युकत चित्त से आप्लावित किया । नालागिरि हाथी भगवान्‌ 
के मैत्री-(पूर्ण)-चित्त से स्पृष्ट हो, सू'ड को नीचे करके, जहाँ भगवान्‌ ये, वहाँ 
जाकर खडा हो गया । भगवान्‌ ने दाहिने हाथ से नालागिरि के कुम्म को स्पर्श 
किया । तब नालागिरी हाथी ने सूड से भगवान्‌ के चरण-रज को ले, सिर 
पर डाला पं 
भगवान्‌ बुद्ध को मगध, अग, कोशल आदि राज्यो मे ब्राह्मणों के प्रतिरोध 
का भी सामना करना पडा था | जब सोगदण्ड, * कूटदण्त, तथा अन्य ब्राह्मण 
महासाल बुद्ध के दर्शनार्थ गये, तो ब्राह्म गो ने उनसे अपना विरोध प्रकट किया । 
राजगृह के सम्जय परित्राजक ने अपने प्रमुख शिष्यो--सारिपुत्त तथा मोग्गल्लान 
के समझाने पर भी बुद्ध के निकट जाना स्वीकार नहीं किया | कसिभारहाद 
मे भ्रथम तो बुद्ध से तक॑ किया, तदनस्तर वें उतके बड़े प्रशसक वन गये। 
महावीर और गोसाल स्वभावत वृद्ध-विरोधी थे । बुद्ध के समकालीन अन्य 
नास्तिकवादी भी उनके विरोधी थे । जातकों में नास्तिको के बुद्ध-विरोध की 
वर्णन मिलता है । महापदुम-जातक के अनुमार बुद्ध के उपदेशों की लोकत्रियता 
के कारण पाख डियो को गृहस्थों से जो सत्कार और दान अवतक मिलते रहे थे; 
वे बन्द हो गये । अत, उन्होने भगवान्‌ को वदनाम करने के अवत्न किये । 
मणिसूकर-जातक (२८५) मे वर्णन मिलता है कि नास्तिकों ने बुद्ध को कलकित 
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करने के लिए सुन्दरी नाम को एक स्त्री को नियुवत्त किया। वह स्त्री नित्य 
भगवान्‌ के दर्शनाथ पुष्प, गध, विरेपन आदि लेकर जाती और लोगो से कहा 
करती कि उसने रात भगवान्‌ के पास वितायी | एक दिन पाखडियो ने गुण्डो 
द्वारा सुन्दरो की हत्या करा कर उसके शव को बुद्ध के आवास के सामने फेंक 
दिया । इस छकुचक्र से भी वें बुद्ध को कलकित न कर सके, क्योकि 
राजपुरुषो ने गुण्डो को पकड लिया और भयभीत हो गृण्डो ने सारी वात 
उगल दी । इसमे बुद्ध की स्याति और तेजी से बढ़ने लगी और नास्तिको की 
बडी बदनामी हुई | इसी प्रकार की एक अन्य कहानी महापदुम-जातक (४७२) 
मे है जिसके जनुसार पाखडी गलियो के नुवकडों पर खडे होकर चिल्लाया 
करते ये-+'उस तपस्वी गोतम वृद्ध मे या रखा है ? हम भी वुद्ध हैं, क्या वही 
दान फलदायक होता है जो गौतम को दिया जाता है ? जो दान हमे दिया 
जायगा, उससे भी वही फल मिलेगा, अत आपलोग हमे भी दान दें ।” इसपर 
भी गृहस्थों से उन्हें सत्कार अथवा दान नही मिले, अत कुद्ध होकर उन्होने 
भगवान्‌ को कलूकित करने के लिए कुचक्र रचा । इस प्रकार की कहानियो की 
पूर्ण सत्यता अविश्वसनीय है, इनमे सत्याश इतना ही है कि नास्तिक पाखडी 
वुद्ध-विरोबी थे, परन्तु उनके विरोध का वोद्ध-धर्म के प्रसार एवं बुद्ध की जन- 
प्रियता पर कोई प्रतिकूल प्रभाव नही पडा । 
मगधराज विम्विसार और कोशल-नरेक्ष प्रसेनजित भगवान्‌ बुद्ध के प्रति 
श्रद्धालु थे और उन्होंने उनको अपना सहयोग प्रदान किया। प्रसेनजित्‌ की 
पत्नी रानी मल्लिका भी वृद्ध की उपासिका थी। बविभ्विसार तो भगवान्‌ 
बुद्ध के मित्र ही थे, पर उनके पुत्र अजातद्श्रु देवदत्त से प्रभावित होने 
के कारण बुद्ध के समर्थक नही थे। जब उन्हें कारागार मे अपने पिता की 
मृत्यु हो जाने के कारण मानसिक अज्ञाति रहने लगी, तो वे बुद्ध की शरण मे 
गये ।” दोध॑-निकाय के अनुमार अजातश्त्रु को अन्ततोगत्वा भगवान बुद्ध के 
उपदेशो से मानसिक छश्ाति की उपलब्धि हुई तव से वे वृद्ध के भक्त हो 
गये। बोद्ध साहित्य ओर कला ने उत्तको बुद्ध के उपासक के रूप मे चित्रित 
किया है । अजातशतत्रु को भगवान्‌ बुद्ध के परिनिव॒ त्त होने पर उनके शरीरावशज्ञेप 
का अष्टम-भाग अपने हिस्से मे प्राप्त हुआ, जिसकी पूजा के लिए उन्होने राज- 
गृह में एक अस्थि-स्तूप का निर्माण करवाया । भगवान्‌ के अस्थियो को मगघ- 
राज अजातषत्रु, वेशालो के लिच्छवियो, कपिलवस्तु के शाक्यो, अलकप्पा के 
बुलियो, चेट्वंदीप के ब्राह्मणों, पावा के मल्‍लो, कुसिनारा के मल्‍लो तथा रामग्राम 


१०६ बुद़कालीन समाज और धर्म 


के कोलियो के बीच समान विभाजित किया गया। इन सभी ने भगवान्‌ बुद्ध के 
अस्थि-स्तूप बनवाये और एस प्रकार आठ अस्पि-स्तूपो का निर्माण हुआ ।” इन 
आठ अस्वथि-स्तूपो के अतिरिक्त दो और स्तूप बने--द्रोण ब्राह्मण ने कुम्भ का 
(कुम्म-स्तूप) और पिप्पलिवन के मौर्यों ने अगारो का स्तूप बनाया । इस प्रकार 
कुल दस स्तूप बने ।! महावद के अनुसार अजातशात्र ने एक विश्वाल स्तूप का 
निर्माण करवाया ओर रामग्राम के स्तृप को छोडकर अन्य सात स्तृपो से सात 
द्रोण अस्थियो का सग्रह कर उसमे स्थापित किया। पद्चात इसी स्तूप के 
अस्थियो का वितरण अशोक ने अपने द्वारा निर्मित स्तूपो में किया । 
बौद्ध सगीतियाँ--वौद्ध-ग्रथों में वृद्ध-परिनिर्वाण के ढाई शताब्दियों के 
अन्दर ही तीन बौद्ध सगीतियो के वर्णन मिलते हैं। प्रथम सगीति बुद्ध- 
निर्वाण के शीघ्र पन्‍्चातू अजातथात्रु के राज्यकाल में राजगृह में हुई, और दूसरी 
का आयोजन उसके एक शात्ताव्दी बाद कालाज्ञोक के राज्यकाल मे वैज्ञातरी 
में हुआ | पालि-सूत्रो के अनुसार वुद्ध-निर्वाण के क्षीघ्र पव्चात राजगृह में 
अमुख वौद्ध-भिक्षुओ की एक सभा महाकस्सप फे सभापतित्व मे आयोजित की 
गयी जिसमे धर्म और विनय के नियमों का सग्रह किया गया ।" इस सम्रह को 
थेरवाद, भर्थात्‌ थेरो का मत अथवा बौद्धनधर्म के मूल सिद्धान्तो की सज्ञा दी 
गयी । इस सगीति में भाग लेने वाले प्रमुख भिक्षु ये--आनन्द, उपालि, अनुरुद् 
आदि, जो बौद्ध-मत के विभिन्‍न विपयो के प्रामाणिक ज्ञाता माने जाते ये ।" 
बुद्ध-परिनिर्वाण के एक शताब्दी पदचात्‌ कालाशोक शैश्युताग के शातव- 
काल में वौद्ध-सिक्षुओ की द्वितीय सगीति वैशाली में हुई ।" बोद्ध-नरम्परानुसार 
भगवान्‌ के परिनिर्वाण के अनन्तर सौ वर्षों तक तो वौद्ध-धर्म का मूलरूप अप- 
रिवर्तित रहा, परन्तु वैश्ञाली के भिक्षुओ के कारण एक बडा सघ-मेंद हुआ | 
चुल्लवग्ग तथा दीपवश के अनुसार वैशाली मे बारह हजार भिक्षुओ ने एकमत 
होकर घोषित किया कि थेरवाद के दस निषेधों का उल्लूघन घर्म-सगत है । इस 
श्रकार के नियम-विरुद्ध आचरण करने की श्रवृत्ति के निवारण हेतु वैशाली के 
कूटागारणाला से बड़ी सख्या में एकन्र होकर भिक्षुओ ले नियम-भग फरनले वाले 
चज्जिपुत्र भिक्षुओ को सघ से वहिष्कृत कर दिया । इस पर वहिष्कृत भिक्षुओ 
ने एक सगीति का आयोजन कर अपने सिद्धान्तो का प्रतिपादन किया। इसे 
सगीति के पश्चात्‌ वौद्धससघ मे भेद बढ़ता गया और भविष्य में नये मतों का 
प्रादुर्भाव हुआ । भेद की इस प्रवृत्ति का अन्त करने के लिए अशोक ने के 
कदम उठाये । उन्होंने अपने राज्यकाल में पाटलिपुत्र में वौद्धो की तृतीय सगीति 
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का जञायोजन किया। संघ-मेद को समाप्त करने के उद्देश्य से उन्होने अपने 
धर्मलेख के माध्यम से यह राजाज्ञा प्रसारित की कि भिक्ष्‌ अथवा भिक्षुणी जिसे 
सघ-पमेद का दोषी पाया जायगा उसे सघ से निष्कासित कर दिया जायगा | 

बुद्ध का कार्यक्षेत्र-बौद्ध-घर्म का प्रमुख गढ धना--बविहार, जहाँ से इस 
धर्म का प्रसार देश के विभिन्‍त भागो मे हुआ | विहार के अतरिकत उत्तर 
प्रदेश के पूर्वी भूभाग मे इसका विशेष प्रचार हुआ । पालि-पिटक के अनुसार 
भगवान्‌ बुद्ध का कार्यक्षेत्र मज्ञिम देश मे सीमित रहा | भत मज्झिम देश 
के सीमा निर्धारण से तथा भगवान्‌ बुद्ध की पदयात्रा के विवरण के आधार 
पर वौद्ध-घर्मं के प्रचार-क्षेत्र का सही अनुमान लगाना सभव है ।* पूर्व दिशा 
मे कजंगल (वर्तमान ककजोल, जिला सथाल परगना) तक वुद्ध के जाने का 
उल्लेख मिलता है, अत यही मज्म्िम देश की पूर्वी सीमा होगी। भगवान्‌ 
बुद्ध दक्षिण मे हजारीबाग जिले की सललवती नदी के पार नही गये । दक्षिण- 
पूर्वे मे वे सु सुमारगिरि, कौशाम्बी तथा अवन्ती गये । महावग्ग के अनुसार 
अवन्ती मे वौद्ममतावलवियों की सख्या न्‍्यून थी। पश्चिम दिशा मे बुद्ध मज्झिम- 
निकाय के छनुसार थुल्लकोट्टित (कुछ राज्य मे) तक गये थे, पर अगुत्तर-निकाय 
मे मथुरा तक ही उनके जाने का उल्लेख मिलता है। महावर्ग के अनुसार 
ब्राह्मणग्राम थूण (थानेद्वर) मज्झिम देश की पश्चिमी सीमा था | मज्झिम देश 
के उत्तरी सीमान्त मे उसीरष्वज नामक पंत था जो हरिद्वार के निकट है । 
अत पदिचिम तथा उत्तर दिशाओं मे वोद्ध घ॒र्मं का प्रसार वर्तमान उत्तर प्रदेश 
की सीमा के पार नही हुआ । भगवान्‌ बुद्ध के जीवन के पचीस वर्ष श्रावस्ती 
में व्यतीत हुए । पालि-निकाय में उनके धर्मोपदेशों तथा पदयात्राओ से सम्बद्ध 
जिन स्थानों के उल्लेख मिलते है, उनमे अधिकतर पूर्वी उत्तर प्रदेश तथा 
बिहार में पडते हैं, अत्त' यही भुभाग बौद्ध-धर्मं का गढ था जहाँ से उसका प्रसार 
अध्य प्रदेश मे उज्जैनी तक हुआ | 


बोद-घत के प्रमुण सिद्धान्त-- भगवान्‌ बुद्ध का लक्ष्य था मोक्ष का मार्गे 
बतलाना, अध्यात्मशास्त्र की जटिलताओं का तक फी सहायता से समाधान 
दूढना नहीं । वें तो ससार को ऐसा सरल धर्म-मार्ग बतलाना चाहते थे जिस- 
पर चलकर सभी मनुष्य सासारिक कष्टो से मुक्तित पा सकें। लोक शाश्वत 
है अथवा मशाश्वत, लोक अन्तवान है या अनन्त, जीव और शरीर एक हैं या 
भिन्‍न, तथागत मरणोपरात होता है था नही--- इत्यादि दाशंनिक समस्याओं 
की व्याख्या बुद्ध ने नही को, क्योकि उतके विचार में ये अर्थशहित नही हैं 
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और न ब्रह्मचय प्रवण ही । श्रावक्ो से परुद्धे जाने पर उन्होंने इन प्रदनों का 
उत्तर देने से इन्कार कर दिया । आचार-मार्ग के लिए वैराग्य, उपभम, अभिन्ना 
(लोकोत्तर ज्ञान) सवोधि (परम ज्ञान) तथा निर्वाण (आत्यन्तिकी दु स-निरोध) 
उत्पन्न फरने मे साधक ने होने के कारण इन प्रध्नो को बुद्ध ने अव्याकृत (कवन 
के अयोग्य) बतलाया ।” एस विपय में उन्होंने एक अति सुन्दर यह दुष्टान्त दिया 
-“यदि कोर्ट व्यक्तित विष-दिग्ध वाण से विद्ध होकर पीटा मे कराह रहा हो भौर 
उसके बस्बु-यान्यव चिकरित्या के लिए गिसी यँथ को बुलाने के लिए उद्यत हो, 
तो वया उस रामय उस रोगी का वैद्य के नाग, गोत्र, रूप, रग आदि जानने 
का आग्रह फरना बहुत बडी मृ्खंता नही होगी ?' इसी प्रकार की दया भवरोग 
से पीडित रोगियों की है। मनुष्य तो लाना प्रकार के दु सो से पीछित है जिनसे 
मुक्त पाने के लिए उसे एफ आचारमार्ग की आवश्यकता है, ने कि अध्यात्म 
की। अत' भगवान्‌ बुद्ध ने उन प्रश्नों का जो दर््षन-णास्त्र के विषय हैं, उत्तर 
न देकर मोक्ष का उपाय बतलाया । पण्चात्‌ जब बौद्ध दर्धन-शास्त्र सगरठित्त 
हुआ तो दार्णनिक प्रएनों के उत्तर दिये गये । 

भगवान्‌ बुद्ध ने ससार जैसा है उसी रूप मे उसके अत्तित्व को स्वीकार 
फिया। उनके द्वारा प्रतिपादित सिद्धान्तों का निचोट चतुप्टय-आयंसत्य है | मय- 
वान्‌ ने इन चार आयं-सत्यो (चत्वारि आर्य-सत्यानि) का रहस्योद्धाटन किया 
-(१) दु खम्‌ (ससार में जीवन दु समय है), (२) दु स-समुदाय (इन दु खो के 
कारण विद्यमान हूं), (३) दु स-निरोध (दु ख्रो से मुक्ति सम्मव है) तथा (४) 
दु स-निरोधगामिनी-प्रतिपदा (दु सो से निरोध के लिए उचित उपाय बयवा 
मार्ग हैं) । सत्यो की सस्या अनन्त है, पर अत्यन्त महत्त्वपूर्ण होने के कारण ये 
ही सत्य-चतुप्टय सर्वश्रेष्ठ हैं। इन सत्यो की तह तक आर्य अर्यात्‌ विद्वज्जन ही 
पहुँच सकते हैं, अत्त इनको आर्य कहा गया। 

प्रथम आर्य-सत्य है दुःखम्‌ । इस ससार में दु ख की सत्ता इतनी ठोस और 
स्थूल है कि उसका अपलाप नही किया जा सकता। प्राणिमान करिसी-न-किसी 
कष्ट से पीडित है । द्वितीय आय॑ सत्य है दु ख-समुदाय, भर्यात्‌ ढु खो के कारण 
विद्यमान है। दु ख की उत्पत्ति के ययाभूत ज्ञान के बिना दु ख-निरोध सम्भव 
नही । दुःख की उत्पत्ति का एक ही कारण नहीं है, परन्तु कारणों की एक 
लम्बी शखला है । इस कारण परम्परा की सन्ना है, दादक्-निदान । 
द्वादक्ष-निदान का दूसरा नाम प्रतीत्य-समुत्पाद (हेतु-परम्परा) है । यह 
वौद्ध-धर्म का मूल-सिद्धान्त माना जाता है । इसका अर्थ है-- किसी वस्तु 
प्राप्ति होने पर अन्य वस्तु की उत्पत्ति, अर्थात्‌ सापेक्ष कारणवाद। ये द्वादेश 
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निदान हैं*-(१) जरामरण, (२) जाति, (३) भव, (४) उपादान, (५) तृष्णा, 
(६) बेदना, (७) स्पर्श, (८५) पडायतन, (९) नामरूप, (१०) विज्ञान, (११) 
सस्कार, (१२) अवियया । इनमे प्रत्येक पूर्व-निदान का कारण पर-निदान है | 
जरामरण का कारण है जाति, जन्म लेना । जाति का कारण है भव, बर्थात्‌ 
प्राणिमान्न के पुनर्भेव या पुनर्जेन्म उत्पन्न करने वाले कर्म । भव की उत्पत्ति 
होती है उपादान, अर्थात्‌ आसक्ति से । उपादान भी अनेकहैँ, जैसे--कामोपादान 
(स्त्री मे आासक्ति), छीलोपादान (ब्रतो मे आसक्ति), आत्मोपादान (आत्मा को 
नित्य मानने मे आसक्ति) | कामोपादान से वढकर है शीलोपादान ओर उससे 
वढकर है आत्मोपादान | आसक्ति का फारण है तृष्णा (इच्छा) । तृष्णा उत्पन्त 
होती है इन्द्रियो द्वारा वाह्यार्थानुभव से, अत वेंदना (इन्द्रिय-जन्य अनुभूति) ही 
तृष्णा की जननो है । वेदना का स्रोत है स्पश्ण, अर्थात्‌ विपयेन्द्रिय सम्पर्क और 
स्प्ण की उत्पत्ति होती है पडायत॒त (मन सहित ज्ञानेन्द्रिय पचक) से । पडायतन 
'मोमरूप-- दृश्यमान छरीर तथा मन से सवलित स्थान-विद्येप का कार्य है। 
नामरूप की सत्ता विज्ञान (चैतन्य) पर प्रतिष्ठित है । यह घित्तथारा या चैतन्य 
मातृगर्भ से रण के नाम-रूप का साधक है। विज्ञान उत्पन्त होता है सस्कार 
(पूवंजन्म के कम और अनुभव से उत्पन्त सस्कार) से जो स्वय अविद्या (अज्ञान) 
का कार्य है। इस प्रकार समस्त दु खो का मूल कारण है, अविद्या । द्वादश 
निदानो के इस चक्र की सज्ञा भवचक्र है।#.. 
तृतीय आर्य-सत्य है दू ख-निरोघ, अर्थात्‌ निर्वाण । कारण की सत्ता पर ही 
कार्य की सत्ता अवलम्बित रहती है । अत यदि कारण-परम्परा का निरोध कर 
दिया जाय, तो कार्य का निरोध स्वत सम्पन्न हो जायग्रा | दु खो का आद्य 
कारण अविद्या है, जिसका विद्या द्वारा निरोध कर देने पर दु ख-निरोध हो 
जाता है । 
चतुर्थ आये-सत्य है दु ख-निरोध-गामिनी प्रतिपद्‌, अर्थात्‌ निर्वाण-मार्ग । 
भगवान्‌ बुद्ध ने न तो सासारिक सुखोपयोग मे जीवन व्यतीत करने वाले सुख- 
मार्ियों के मार्ग को, और न कठोर ब्रताचरण से शरीर को सुखाने वाले तापसो 
के मार्ग को, निवार्ण के लिए सहायक माना । उन्होंने सुख-दुःख के उमय छोरो 
का त्यागकर “भध्यम प्रतिपदा” का प्रतिपादन किया । इस भ्रतिपद्‌ को 'आय॑- 
अष्टागिक मार्ग” भी कहते हैं ।९१ ये अष्टाग हैं--( १) सम्यक्‌-दुष्टि (आर्य सत्यो 
का तत्वज्ञान), (२) सम्यक-सकल्प (दृढ़ निश्चय), (३) सम्यक्‌ू-वचन (सत्य- 
वचन), (४) सम्यक्‌-कर्मान्त (हिंसा-द्ोह-दुराचरण-रहित कर्म), (५) सम्यक्‌- 
माजीव (न्यायपूर्ण जीविका), (६) सम्यक्‌-व्यायाम (बुराइयो:को न उत्पन्न होने 
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देना तथा उपकार के लिए निरन्तर प्रयत्नशील रहना), (७) सम्यकू-स्मृति 
(चित्त, शरीर, वेदना आदि के अशुचि, अनित्य-हप की उपलब्धि तथा लोभादि 
चित्त-सताप से दूर होना), (5) सम्यक्‌-समाधि (राग-द्वेपादि हन्द्र-विनाश से 
उत्पन्त चित्त की शुद्ध नैसग्रिक एकाग्रता)। इस अष्टागिक भार्ग के सेवन से 
प्रज्ञा का उदय होता है और निर्वाण की सच प्राप्ति हो जाती है। 

भगवान्‌ बुद्ध ने जो मोक्ष-मार्ग बतलाया वह उपनिषद्‌-प्रतिपादित मार्ग से 
सर्वेथा भिन्‍न नही है । उन्होंने ज्ञान के महत्त्व को स्वीकार किया और सध॑ दु खो 
का मूल अज्ञान को मानरा। ज्ञान के बिना मुक्ति की कल्पना बुद्ध ने नहीं 
की, परन्तु ज्ञान की प्राप्ति के लिए शरीर को उसके धारण के योग्य बनाना 
आवश्यक होता है। ज्ञानोत्पत्ति के लिए दरीर-शुद्धि नितान्त आवश्यक है, 
अत वृद्ध ने शील के आचरण द्वारा शरीर-शुद्धि पर बल दिया। शील का 
तात्पर्य समग्र सात्विक कर्मों से है और बौद्ध-धर्म मे गृहस्थ तथा भिक्षु दोनो के 
लिए कतिपय शीलो का पालन करना कत्तंव्य माना गया है ४ गृहस्थ के लिए 
पचशील का विधान मिलता है, पर भिक्षु के लिए दसशील का । गृहस्थ के पच- 
शील हैं--- प्राणातिपात-विरति, अदत्तादान-विरति, काम-मिथ्याचार-विरति, 
मृषावाद-विरति तथा सुरा-मैरेय-प्र माद-स्थान-विरति।'' शीलो के साथ समाधि 
और प्रज्ञा के सेवन पर भी बुद्ध ने वल दिया । सामझ्ज्गफलसुत्त मे चार प्रकार 
की समाधि का दुष्टात-सहित वर्णन उपलब्ध होता है। प्रज्ञा तीन प्रकार की 
बतलायी गयी है--- श्रृतमयी, चिन्तामयी तथा भावनामयी । भगवान्‌ बुद्ध ने 
कहा कि प्रज्ञा के अनुष्ठान से ज्ञान-दर्शन, मनोमय शरीर का निर्माण, ऋडद्धियाँ, 
दिव्यश्रोत्र, परचित्त-ज्ञान, पूर्व॑जन्म-स्मरण और दिव्यचक्षु की उपलब्धि होने के 
अनन्तर दुश्खक्षय का ज्ञान हो जाता है। जब चित्त कामाश्रव (भोगने की इच्छा), 
भवाश्रव (जन्म लेने की इच्छा) तथा अविद्याश्नव (अज्ञान-मल) से सदा के लिए 
मुक्त्र हो जाता है, तव साधक निर्वाण प्राप्त कर लेता है। शील, समाधि और 
प्रज्ञा को बौद्ध-दर्शन मे त्रिरत्न की सज्ञा दी गयी है और इन तीन शब्दों मे 
ही बुद्ध के उपदेशो का साराश अभिव्यक्त होता है । 
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जैनमत का विकास एव प्रसार--जैन-मत बवौद्ध-्मत से अधिक प्राचीन है । 
भगवान्‌ बुद्ध वौद्धधर्म के प्रवत्तंक ये, पर उनके समकालीन वरद्ध मान्‌ महावीर 
जैन-धर्म के चौवीसवें तीर्थंकर थे । जैन-परम्परा के अनुसार प्रथम तीर्थकर थे 
ऋषभदेव, और तेईसवें थे पाण्वंनाथ ।' शेप तीर्थंकरों के क्रदा. ये नाम मिलते 
हैं--- अजितनाथ, सभवनाथ, अभिनन्दन, सुमतिनाथ, पश्मप्रभु, सुपादर्वनाथ, 
चन्द्रप्रमु, सुविधिनाथ, शीतलनाय, श्रेयाशनाथ, वासृपुज्य, विमलनाथ, अनन्तनाथ 
धनेनाथ, शातिनाय, कुन्युनाथ, अरनाथ, मल्लिनाथ, मुनि-सुम्रत, नमिनाथ तथा 
मेमिनाथ (अरिप्ट नेमिनाथ) ।' इन तोर्थंकरों के जीवन-चरित जैन-सूत्रो तथा 
जैन गुरुओ द्वारा रचित चरित्रो मे उपलब्ध हैं । 

बादि तीर्यकर ऋषभदेव एक क्षत्रिय राजकुमार ये। उनका आदिनाथ नाम 
भी मिलता है। कहा जाता है कि उन्ही के पुत्र प्रसिद्ध दार्शनिक राजा भरत 
जथवा जडभरत्त थे ।' 

प्रोफेसर जकीवी तथा कतिपय अन्य विह्ानो के मतानुसार पाइईर्वनाथ ही 
जैन-मत के वास्तविक प्रवर्तक थे । ये महावीर के परिनिर्वाण से २४७ वर्ष 
पूर्व परिनिव त्त हुए ये । वें काशिराज अश्वसेन तथा रानी वामा के पुत्र थे । 
जब वें गर्म मे थे उस समय एक दिन जब उनकी माता अधेरे मे लेटी हुईं थी, 
तो उन्होंने एक कृष्ण-नाग को सपने पाएवं मे रेंगते हुए देखा, अत उनके पुत्र 
का नाम पादर्वनाथ रसा गया। बडे होने पर पाश्वनाथ एक कुशल योद्घा 
हुए । उन्होंने कलिगराज को पराजित कर अपने रणकौदल का परिचय दिया । 
उनका विवाह अयोध्या की राजकुमारी प्रभावती से सपन्न हुआ । तीस वर्ष 
की उम्र तक सुख-व भव का गाहेस्थ्य-जीवन व्यतीत करने के अनन्तर पाद्वेनाथ 
प्रन्नजित हो गये । ८३ दिनो की कठोर तपस्या के परचात्‌ ८४वें दिन उन्हें 
कैवल्य-ज्ञान की उपलब्धि हुई। तदनन्तर वे ७० वर्षों तक अपने मत का 


उपदेद देते रहे और सौ वर्ष की परिपक्व उम्र मे उन्होने पाश्व॑चाथ की पहाडी 
मे निर्वाण प्राप्त किया ।। 
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महावीर का जन्म वैशाली के उपनगर कुण्डग्राम के एक ज्ञातृकुल मे हुआ 
था।' पालि-निकाय मे इनका उल्लेख निगण्ठ नातपुत्त (मिप्रेन्थ शञातृपुत्र) के 
नाम से मिलता है ।” महावीर ने भी वुद्ध के समान सासारिक सुख वैभव का 
परित्याग कर प्रन्नज्या ग्रहण कर लिया । सप्तार का त्याग कर वें कठोर तपदचर्या 
करने लगे जिसका विस्तृत वर्णन आचारग-सूत्र मे मिलता है । वे वन-प्रदेशो 
में भ्रमण करते रहे जहाँ जगली जातियाँ निवास करती थी । उन जगली जातियों 
मे उन्हे अनेक प्रकार की यातनाएँ दी । सभवत वे छोटानागपुर के उत्तरी भाग 
के जगली क्षेत्रों मे पद-यात्रा करते रहे। बीच-बीच मे राजगृह में उनका 
आगमन हो जाता था और वहाँ उनका समुचित सत्कार किया जाता था। 
इसी क्रम मे वे नालन्दा भी गये। वहाँ उनकी मेंट आजीविक-मत के प्रवर्तक 
सक्‍्खलि गोसाल से हुई और दोनो कतिपय वर्षों तक साथ रहे भी। महावीर 
को वारह वर्षों के कठिन तपोमय जीवन के अनन्तर तेरहवें वर्ष मे कौबल्य को 
उपलब्धि हुई।' उस समय उनकी वय बयालीस वर्ष थी। यहाँ से उनके 
जीवन के प्रमुख अध्याय का आरम्भ हुआ । जिनत्व प्राप्त कर महावीर निगण्ठ 
सम्प्रदाय के प्रमुख हो गये । उन्होंने जैन-सघ को सुसगठित किया । कहा जाता 
है कि उनके अनुयायियो मे प्रमुख थे १४ हजार जैन मुनि । इनमे भी अमुख थे, 
उनके ग्यारह शिष्य, जो गणघर कहे जाते थे । इन गणघरो में दो--गौतम तथा 
सुधर्म महावीर के निर्वाण के अनन्तर भी जीवित रहें ।”” भगवान्‌ महावीर ने 
तीस वर्षों तक घूम-घूम कर अपने मत का प्रचार किया था, पर इस विषय मे 
विशेष जानकारी उपलब्ध नहीं है। कल्पसूत्र के अनुसार उन्होंने राजगृह, 
नालन्दा, चम्पा, वैशाली, मिथिला तथा श्रावस्ती मे वास किया था।* पाति- 
सूत्रों के अनुसार महावीर तथा उनके अनुयायियों के प्रमुख कार्यक्षेत्र थे-- 
राजगृह, नालन्दा वैशाली, पावा और श्रावस्ती ।!* उनका निर्वाण भी पावा नामक 
स्थान में हुआ '' जी राजगृह के मिकट जैनियो का भ्रमुख तीर है । इस प्रकार 
जैन-धर्मं का प्रसार बौद्ध-घर्म की तुलना मे अधिक सीमित क्षेत्र मे हो 
पाया । 
भगवान्‌ बुद्ध से मध्यम मार्ग को श्रेयस्कर माना, परन्तु महावीर ते कठोर 
तप का मार्ग अपनाया। अतएव बौद्ध एवं जैत मतो में नैसगिक विरोध है | बुद्ध 
ने शरीर को कष्ट पहुँचाने के कारण निगण्ठो की निन्‍दा की, उनको मि 
कहा । बुद्ध के विरोध के फलस्वरूप महावीर के धर्म-प्रचार मे विध्न हुआ। 
बूद्ध ने महावीर के उपासक लिच्छवि-सेनापति को बौद्ध वनाया ।" अजातश_, 
सद्ययोच्छेदन_के. लिए महावीर के निकट गये, किन्तु उन्हें उनसे कोई संतोषभद 
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उत्तर नही मिल सका, जिससे वे बुद्ध की शरण मे चले गये ।' राजगृह में 
उपालि नाम का एक निगण्ठ था। वेह वृद्ध से शास्प्रार्थ करने लगा पर शोघ्र 
ही उसका मुँह बन्द हो गया। इस पर उसने महावीर से अशिष्ट व्यवहार 
किया जिमसे मर्माहत हो उन्होंने रक्त वमन किया।* इस तरह पालि- 
सन्नों मे निगण्ठो को बौद्धो से नीचा दिखलाया गया है, पर बुद्ध और 
महावीर के प्रत्यक्ष विरोध का उल्लेख नही मिलता । दोनो की प्रतिस्पर्घा के 
विषय मे पर्याप्त सूचना का अभाव है जिससे प्रतीत होता है कि उनमे अधिक 
वैर नही था । दोनो ही आजीविको को सबसे वूरा मानतें थें। महावीर के 
सबसे प्रवल शत्र्‌ थें--मवखलि गोसाल । जैनियो तथा आजीविको के रहन-सहन 
में बडा साम्य था। दोनो नग्नता तथा सासारिक सुख-सुविधा के त्याग का समर्थन 
करते थे। कैवल्य-प्राप्ति के पूर्व महावीर कई वर्षो त्क गोसाल के साथ रहे 
भी । पद्रचात दोनो के सम्पनन्ध के विषय में अधिक वातें ज्ञात नही हैं । सभवत 
इनके अनुयायी आपस में लडते-क्षगडते रहे। (भगवती सूत्र महावीर और 
गोसाल के अतिम मिलन का विस्तृत विवरण मिलता है । जब तीर्थंकर महावीर 
श्रावस्ती गये तो उनके एक दिष्प से गोसाल ने कहा--“यदि महावीर मेरी निदा 
करना बन्द नहीं करेंगे तो उन्हे खाक में मिला दिया जायगा ।* इसे सुनकर 
महावीर ने अपने अनुयायियो को आदेश दिया कि वे आजीविको से किसी प्रकार 
का सम्पर्क न रखें । जब गोसाल ने यह सुना तो वे क्रोधावेश में आकर महावीर 
के निकट गये और अपने नियतिवाद के सिद्धान्त की व्याख्या करने लगे। 
महावीर ने उनसे कहा कि उनकी दशा ठोक उस मछली के समान है जो ग्रामीणों 
द्वारा पीछा किये जाने पर व्यर्थ छिपने का प्रयत्न करती है। इस आशक्षेप को 
सुनकर उनका क्रोध और भी भडक उठा, उन्होने महावीर को शाप दिया और 
उनपर मत्र-प्रयोग भी किया, पर सब व्यर्थ । फल यह हुआ कि महावीर की 
मत्र-शक्ति के कारण सातवें दिन ही गोसाल की मृत्यु हो गयी ।४ 
गोसाल के देहावसान के पश्चात्‌ सोलह वर्षों तक महावीर जीवित रहे । 

सभवत॒ अपने प्रवलतम विरोधी के समाप्स हो जाने के कारण महावीर को 
धर्म-प्रचार में सुविधा हो गयी। जैन-सूत्रों के अनुसार बिम्बिसार और 
अजातक्षत्र महावीर के उपासक थे | इन शासकों ने जैनमत का आदर किया। 
इनमे धामिक सहिष्णुता थी और इन्होने बौद्धों तथा जैनियो का समान आदर 
किया | वस्तुत उन दिनो बौद्ध और जैन हिन्दू घर्म और समाज के अभिन्‍न 
अग माने जाते थे। बिम्विसार और अजातश्त्रु ने बुद्ध के उपासक होने पर 
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भी महावीर का कभी अनादर नही किया । जैनियो के प्रति अजातशत्रु ने अपने 
पिता की अपेक्षा अधिक उदारता दिखलायी । जैन सूत्रो के अनुसार वें वैश्ञाली 
और चम्पा मे महावीर का प्राय दछ्केन करते थे ।' जब महावीर ने त्याग और 
अहिंसा पर आधारित अपने सत्य-धर्म की व्यास्या की, तो उन्होंने उनपर अपनी 
अपार निष्ठा व्यक्त की । जैन-ग्रथो मे अजातगत्रु को पितृधातक नही कहा 
गया है। अजातशान्न के पुत्र उदायि जैनमत के प्रमुख आश्रय-दाता हुए । 
परिद्विष्टपर्वनू के अनुसार उन्होने पाटलिपुत्र नर्गर के मध्य मे एक जैन-मन्दिर 
का निर्माण करवाया ।** इस प्रकार उनके राज्यकाल में जैन-मत के लिए अनु- 
कूल वातावरण बन गया था। उनके प्रासाद में भी जैन-भिक्षु निर्वाध प्रवेश 
करते थे और इसीका लाभ उठाकर किसी व्यक्ति ने जैन-श्रमण के छद॒मवेद मे 
राजा की हत्या कर दी | तदनन्तर नन्‍्दवशी राजाओं ने भी जैन-मत का 
अनादर नही किय्य । सभवत वें जैन-मतावलम्बी थे, अत एक_नन्द राजा ने 
कलिंग पर आक्रमण करके वहाँ से भगवान्‌ जिन की प्रतिमा को पाटलिपुत्र 
स्थानान्तरित कर दिया। चन्द्रगुप्त मौर्य ने भी जैन-घर्म का समादर किया। 
जैन-परम्परानुसार वे जैन-धर्मावलवी थे । इस प्रकार पूर्व भारत मे जन-धर्मं को 
पनपने का उपयुक्त वातावरण मिलो और सदियो तक इसकी प्रतिष्ठा बनी 
रही । पदचात्‌ जैन धर्म का मुख्य क्षेत्र पश्चिम भारत हो गया । 
जैन-मत के प्रमुख सिद्धान्त--जैन-द्शन के दा्शंनिक ग्रथो की बहुलता है, 
प्र भगवान्‌ महावीर के उपदेश अपने मूल-रूप मे हमे उपलब्ध नही हैं, क्योकि 
जैन-धममं के आगम-्रथो की रचना महावीर के तिर्वाण के कई सो वर्ष, पदचात्‌ 
हुई । श्वेताम्बर-सम्प्रदाय के परम्परानुसार इनका अतिम सशोधन इसवी सन्‌ 
की ६5ी शताब्दी मे वलभी मे हुआ। जैन-दर्शन की सुव्यवस्था का आरभ ईसा- 
पूर्व प्रथम शताब्दी में किया गया। इस काल मे तीन विहानो--- उमास्वाति, 
कुन्दकुन्दाचाय_तथा सामन्‍्तभद्र ने जैन-धर्मं की दार्शनिक नीव को दृढ किया । 
उमास्वाति ”_मगघवासी थे। इन्होने अपना प्रख्यात प्रथ तस्वाजसूत ढ 0 
तत्त्वार्थाधिगण की रचना की। कुन्दकुन्दाचार्य दक्षिण के प्रसिद्ध जैत-आचार्य 
थे ।* इन्होने अनेक ग्रथो की रचना की जिनमे तीन ग्रथ-- पत्नास्तिकायसाए 
'समयसार तथा प्रवचनसार को जैन तत्त्व-ज्ञान में उपनिषद्‌, ब्रह्मृत्र और गीता 
के समकक्ष माना जाता है । $९५८००४४४४ ७ 
पाइ्वेनाथ ने चार महात्रतो-- अहिंसा, सत्य, अस्तेय तथा अपरियग्रह के 
सेवन का उपदेश दिया ।*' इन्होने अपने अनुयायियों को एक अधोवस्त्र और 
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एक उत्तरीय धारण करने की अनुमति भी दी थी, परन्तु महावीर कठोर तप- 
इचर्या के हिमायती थे, अत उन्होंने वस्त्र-चारण तक का निषेध किया । उन्होंने 
पार्र्वनाथ के चार भहात्रतो मे ब्रह्मचर्य भी जोड दिया और पाँच भहात्रतों का 
प्रतिपादन किया । जित-परम्परानुसार पाश्वेनाथ के केशिल नामक अनुयायी और 
महावीर मे इस विषय पर विचार-विमश भी हुआ कि पाइवेनाथ तथा महावीर 
की शिक्षा की असमानता को दूर किया जाय, परन्तु भिक्षुओ को वस्त्र-घारण 
की अनुमति दी जाय अथवा नही, इस पर वे एकमत न हो सके ।*" इसी 
प्रथ्न पर अवान्तर-काल मे जैनियो के श्वेताम्बर तथा दिगम्बर, दो सम्प्रदाय 
हो गये |, 

भगवान्‌ महावीर के उपदेशो का सप्रह है--कल्प-सूत्र तथा आचारग-सूत्र 
मे । पालि-निकाय में भी प्रसगवश उनके उपदेशो का उल्लेख हुआ है । दीघ- 
निकाय में महावीर द्वारा प्रतिपादित निगण्ठ-मत के चातुर्याम-सवर सिद्धान्त 
का उल्लेख है ।* इस सिद्धान्त के अनुसार निगण्ठ चार प्रकार के सवरो से 
सवृत (आच्छादित, सयत) रहता है--१ वह जल के व्यवहार का वारण करता 
है (जिसमे जल के जीव न मारे जायें), २. सभी पापो का वारण करता है, ३ 
सभी पापो के वारण करने से घृतपाप (पाप रहित) होता है, ४ सभी पापो के 
वारण करने मे लगा रहता है। महावीर ने बतलाया कि निगण्ठ इन चार प्रकार 
के सवरो से सवुत होने के कारण निम्नेन्थ, गतात्मा (अनिच्छुक), यतात्मा 
(सयमी) और स्थितात्मा कहलाता है। 

सोक्ष-सार्ग--जैन-घर्मं मे मोक्ष के तीन साधन बतलाये गये हैं--(१) 
सम्यक्‌-दर्शन, (२) सम्यक्‌-ज्ञान तथा (३) सम्यक्‌-चारित्र्य । दशन का अर्थ है 
श्रद्धा, अत मुमुक्ष का प्रधान साधन है--सम्यक्‌-श्रद्धा । दूसरा साधन है--सम्यक्‌- 
ज्ञान । श्रद्धा के समान ही समस्त सिद्धान्तो तथा तत्त्वो का गम्भीर ज्ञान भध्ाप्त 
करना अनिवार्य है। पुन. सम्यक्‌-दर्शन तथा सम्यक्‌-ज्ञान की चरितार्थंता सम्यक्‌- 
चारित्र्य मे ही सम्पन्त होती है । इन मोक्षोपयोगो तीनो साधनो को जैन-दर्शन मे 
रत्न-त्रय की सज्ञा दी गयी है ।* 

जैन-दर्शन मे मनुष्य के व्यक्तित्व को द्वैत माना गया है--- द्रव्यमय और 
जीवमय । जीव निसगगंत मुक्त है, परन्तु वासनाजन्य-कर्म उसके शुद्ध-स्वरूप 
पर आवरण डाले रहते हैं । ये कर्म आठ प्रकार के माने गये हैं । कुछ कर्म ज्ञान 
को आवृत्त किये हुए हैं, कुछ दर्शन को और कुछ मोह उत्पन्न करने के साधन 
बने हुए । इस प्रकार ये कर्म आठ प्रकार के माने गये हैं--- ज्ञानावरणीय, 
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दर्शनावरणीय, मोहनीय, वेंदनीय, आयुप्य, नाम, गो तथा अन्तराय ।"' जब 
जीव के साथ कर्म का सम्बन्ध-विच्छेंद होगा, तभी मोक्ष की प्राप्ति होगी, तव 
जीव जिन (विजयी) हो जायगा, वह पूर्णमुक्त एवं आनन्दमय हो जायगा। 
जैन-धर्मं आजीविकों से समान मनृष्य को अनुत्तरदायी नहीं मानता है। 
वह तो इसमें विश्वास करता है कि मनृष्य स्वयमेव अपने सुख-दु ख के लिए 
उत्तरदायी है ।'* पालि-निकाय में महावीर को क्रियावाद मिद्धान्त का प्रतिपा- 
दक बतलाया गया है । 
उमास्वाति ने समग्र कर्मों के क्षय को ही मोक्ष कहा है ।' जब जीव अपने 
नैसगिक शुद्ध स्वरूप को पा लेता है तो उसमे अनन्त-चतुपष्टय--- अनन्त-न्नान, 
अनन्त-वीयय अनन्त-श्रद्धा और अनन्त-शान्ति की उत्पत्ति होती है | यही कैवल्य 
की अवस्था है । कैवल्य-प्राप्त व्यक्त इस पृथ्वी पर निवास करता हुआ समाज 
के परम कल्याण के कार्यो में सलग्न रहता है, परन्तु सिद्धावस्था तक पहुंचने 
के लिए मुमुक्ष को आध्यात्मिक विकास के मार्ग मे अपनी नैतिक उन्नति के 
अनुसार क्रमश आगे बढना पडता है | उसका आध्यात्मिक विकास सद्य नही 
हो जाता है | उसको मोक्ष-मार्ग के विभिन्‍न गुणस्थानो (सोपानो)” को पार 
करते हुए लक्ष्य तक पहुँचना पडता है। जैन-दर्शन मे, इन गृणस्थानों की 
सस्या चौदह है । जब साधक अनन्त-ज्ञान तथा अनन्त-सुख से देदीप्यमान हो 
उठता है, तो वह तीर्थंकर कहलाता है भौर उसमे उपदेश देने तथा घामिक 
सम्प्रदाय स्थापित करने की योग्यता आ जाती है । उससे ऊपर भायोग-केवल 
है जो अतिम अवस्था है । इस अवस्था मे पहुंच कर साधक ऊपर उठने लगता 
है और वह लोकाकाश-आलोकाकाश के मध्य सिद्धंशिला नामक सिद्धों की 
नितान्त पवित्र निवास-भूमि मे पहुंच जाता है। वह अनन्त-चतुष्टय को प्राप्त 
कर चरमशान्ति का अनु भव करता है | यही साधको की चरम मुक्तावस्था मानी 
गयी है । 
स्पाद्वाद--जैन-दर्शन का प्रमुख सिद्धान्त स्यादुवाद अथवा सप्तभगी नय 
है ।* जैन-दर्शन के अनुसार प्रत्येक वस्तु अनेक धर्मात्मक होती है। समस्त 
वस्तु-घर्मो का यथार्थ-ज्ञान तो उसी व्यक्ति को हो सकता है जिसने कैवल्यपद 
को प्राप्त कर लिया है। साधारण मानव तो वस्तु के एक धर्म मात्र को ही 
जानने का सामर्थ्य रखता है। अत उसका ज्ञान आशिक रहता है। वस्तु के 
अनन्त घर्मो में से एक के ज्ञान की सज्ञा 'नय' है। साधारणतया ज्ञान तीन 
प्रकार का हो सकता है-- दुर्णय, नय तथा भ्रमाण ।*" यदि विद्यमान वस्तु को 
हम विद्यमान ही बतलावें तो इसके अन्य प्रकारो का निषेध होने के कारण यह 
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छात दुर्घय होगा । सन्‍य प्रकारो हा बिना निरषेष मिश्े गदि मसनु को सद बा- 
साथा जायगा तो यही आशिक ज्ञान समिति कोने के दारण संग फ््याधंगा ॥ 
हिन्तु, प्रमाण इन सबसे निन्‍न होता है। गिधमान बर्पु के शिषण में संभवत यह 
सद्‌ है, सर्यात्‌ स्थात्‌ सत्‌ हहने से की यस्तु के ज्ञान सवा खजात परों झा सब- 
लग हीता ह अत. पह प्रमाण फी कौडि में जाता है। अतगाय प्र येत्रा परशामर्न 
के पहने पसे सीमित तया सापेक्ष बनाने के लिए स्थात्‌ विशेषण सौड़या जाव- 
धववा है। जैसनयाय में सना के सापेदा रूप शो स्मोगपर गरते के मारण परा- 
भर्षे का रुप सात प्रवार था माना गया श्सि सप्मभगी नम कप है । ध्गका 
गप इस प्रवार है-+- 

२ स्थादस्ति (सभयत अबथ है) 

३ स्पान्नास्ति (समदस जब नहीं है) 
स्थादस्ति चर वाशलि च (मभयत्त, व व है जौर समयत्त नहीं है) 

४, स्थाद लवबनच्यम्‌ (समयत अ यर्णनातीत है) 

५ स्थाइश्ति च अवन्‍तब्प घ (सभपतः भ थे है और यर्णसात्तीन भी है) 

६. स्थान्नास्ति चे अवपत्तर्य थे (मभयत्र झ ये नहीं है और य्णसातीत 
भीहै) 

७ मस्याउस्ति च नास्ति भर अववतस्य थे (समयत अ थे है, थे गहीं भी प्‌ 
ओर वर्णनातीत भी है) 


मप्तभगी नय या यह स्वरूप महावीर के निर्याणीपरान्त धिद्रमित टआ, पर 
भगवतीसूत्र में उनके मुख से स्थादस्ति, स्थान्नारिति तथा स्थाद जवयाब्य फी 
व्यास्या करायी गयी है । महायीर को घसकी प्रेरणा उपनिषदों से मिली, गयोफि 
उपनिपदो मे ब्रह्म कही सत्‌, कही असतू, कही उभ्यात्मक बत्तलाया गया 
है। इन मतों के आधार पर ही अवान्तर-फान में गत्ता कौ अनेकान्त मानते कौ 
कल्पना की गयी होगी । बुद्ध-काल में भी अमेकान्तवाद पर विदयास करनेवाले 
दार्शनिक विद्यमान थे । सज्जय बेसट्टिपुत्ञ का मत भी स्थादवाद के अनुस्प ही 
था। उन्हेंने परलोक के अस्तित्व तथा नास्तित्व दोनों की सत्ता के विधान 
तथा प्रतिपेध में अपने को असमर्थ वतलाया। दौघ-निकाय के ब्रद्मणाल-सुत्त 
में अमराविवेपिक (अमराविक्षेपवाद) नामक दार्भनिको के मत की चर्चा की 
गयी है जो वस्तु के अस्तित्व तथा नास्तित्व की स्थिति तथा अभाव के विपय 
में एक मत को स्वीकार न करके अनेक मतवाद की पुष्टि किया करते ये । 
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जैन-दर्शन मे सत्‌ के स्वरूप का विवेचन अन्य दर्शनों से भिन्‍न प्रकार मे 
किया गया है । जैन-दर्शन प्रत्येक पदार्थ के दो अगो को मानता है--शाश्वत तथा 
अशाश्वत । धाइवत अश्य के कारण प्रत्येक वस्तु नित्य है और भशाश्वत के कारण 
वह अनित्य है अर्थात्‌ उत्पत्ति-विनाशणील है । उभयाशों के निरीक्षण पर ही 
सर्वागीण सत्यता अवलबित है, अत श्रत्येक पदार्थ उत्पन्त होने वाला तथा 
नष्टवान्‌ होने के साथ-साथ स्थिर होने वाला भी है (उत्पादव्यय प्रौव्ययुकत 
सत्‌-त० सू० ५१२९) | जैन-दर्भन जगत्‌ के नानात्व के भीतर विद्यमान एकत्व 
को स्वीकार करता है और वह मानता है कि जितना जगत्‌ का नानात्व वास्त- 
विक है, उतना ही उसका एकत्व भी । 


जैन-दर्शन नो पदार्थों की सत्ता को मानता है । ये हैं--जीव, अजीव, प्रण्य, 
पाप, आश्रव, वध, सवर, निर्जरा तथा मोक्ष । दर्शन का विपय होने के कारण 
इन पर विशेष विचार करना यहाँ आवश्यक नहीं समझा गया । 

आजीबविक-मत--जैन-धर्म के समान ही आजीविक-मत बौद्ध-धर्म से अधिक 
प्राचीन प्रतीत होता है, परन्तु इसका वुद्धकाल-पूर्व का इतिहास अज्ञात है।' 
चुद्धकाल में बौद्ध तथा जैन धर्मों के समान आजीविक-मत के विहार तथा उत्तर 
प्रदेश मे प्रचार के प्रमाण उपलब्ध होते हैं। इस मत के प्रमुख प्रचारक 
मवखलि गोसाल, बुद्ध तथा महावीर के समकालीन थे और उन दिनो उनको 
भी समाज में आदर प्राप्त था। वें प्राय श्रावस्ती मे वास करते थे, पर अपने 
मत के प्रचार के लिए मगध तक भ्रमण करते ये। इसी क्रम मे उनकी मेंट 
महावीर से हुई और दोनों कई वर्षों तक नालन्दा में साथ रहे ।” कुछ 
विद्वानों के मत मे आजीविक-मत का ही उपदेश सर्वप्रथम मागघी प्राकृत भाषा 
में हुआ ।*' सगध के कई आजीविको का उल्लेख पालि-पिटक में मिलता है । 
नालन्दा के निकटवर्ती नाल प्राम में जन्म पाये उपक नामक आजीविक से वृद्ध 
की भेंट गया जाने के मार्ग में हुई थी ।*' राजगृह के एक रथकार के पुत्र 
पाण्ड्पुत्र भी आजीविक थे ।'' विम्विसार के एक सकुल्य ने भी आजीविक-मत 
की दीक्षा लौ थी ।* इस बात के भी उल्लेख मिलते हैं कि आजीविक-सम्प्रदाय 
के तापस मगध, विदेह, चम्पा आदि नगरो में घूमा करते थे ।* भगवान बृद 
के महापरिनिर्वाण की सूचना कहाकस्सप को एक आजीविक हारा मिली थी । 
एक जातक कथा में गृणकस्सप नामक आजीविक का उल्लेख मिलता है जिसने 
मिथिला में एक आश्रम स्थापित किया था ।* अश्ोक के धर्म-लेखो में ब्राह्मणों 
तथा श्रमणों के साथ आजीविको का भी सादर उल्लेख किया गया है। अश्योक 
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तथा उनके पौचर दशरथ ने उनके निवास के लिए बराबर फी पहाठी में गुहामो 
का निर्माण नी करवाया | इन सबसे प्रमाणित होता है कि मौर्य-्फाल तक 
मध्यदेश में जाजीबिक-सम्प्रदाय की प्रतिष्ठा दनी रही । 
वौद्धों एव जैनियो के ममान भाजीविक-सम्प्रदाय में भी दो बर्ग ये--उपा- 
सके तथा तापस। उदाहरणाय, पाण्डुपृन्र जो राजगृह फे एक रघकार फे पुत्र 
पे, एफ जाजीविक उपासक थे । मज्मसिम निकाय में वर्णन मिलता है कि थे 
अपने पिता की कर्मधाला में रघ-निर्माण-कार्य फो ध्यापपूर्वक देख रहे थे 
विदुतार की राजसभमा में एफ आजीविक ज्योतिषी नियुक्त पिया गया था । 
जैनियो तथा भाजीविफो के येरभाव का ऊपर उल्लेख फिया गया है। 
बौद्ध भी आजीविकों के प्रति धन्रुता का भाव रसते थे | पालि-निजाय मे बौद्धो 
ने उनके लिए श्रद्धा के शब्दों फा प्रयोग नहीं फिया है। थे उनको मिच्छा- 
जीचो, आजीविकान मिच्छातप, आजीपनय्य-एय अनुन्छुरिक आदि पहा फररते 
थे जो उनके आजीविक द्वेष के योतक हैं । 
मवखलि ग्रोसाव नियतिवादी थे ।' वे मानते थे फि सभी सत्त्व (जीव) 
अवश हैं, अवीर्य हैं । उनमे न वल है, न बीय॑ है, न पुरुप-पराक्रम है, न द्वेतु है, 
न सत्त्वों फे समनेश्न का प्रत्यय (हेतु) | सत्व अहेतुक बलेण भोगत्ते हूँ और बिना 
हेतु-प्रत्यय के विशुद्ध होते हैं। वे कहते ये फि बाल और पण्डित, सब सत्व- 
ससरण कर दु ख॒ का अन्त करते हैं । इसे ससार-घुद्धि कहते हैं ॥ उनका कहना 
था कि सूप्टि में चौरासी लाख कल्प (योनियाँ) हैं, जिनमे मूर्स और विद्वान 
समान रूप से समरण कर अन्त में दु ख की इति फरते हैं। विद्वान और मूर्स 
कोई भी कर्म से छुटकारा नही पा सकता--इसमें न बुद्धि कौ जा सकती है 
भोर न क्रमी। सभी पूर्वेनियत हैं। जिस प्रकार रज्जु से बंधे किसी गेंद को 
फेंका जायगा, तो वह उत्तनी ही दूरी तक जायगा जितनी लम्बी रस्सी होगी, 
इसी प्रकार मूर्ख और पडित दोनो नियत-काल तक सत्त्व-ससरण करते हुए 
दुश्ख का अन्त करते हैं । 
महानारदकस्सप-जातक में भी नियतिवाद के मत का उल्लेख है । मिथिला 
से अविदूर मृगवन में गृणकस्सप नामक एक आजीविक-तापस अपनी छिप्य- 
'मडली के साथ वास करते थे । वहाँ की जनता उनका वडा सम्मान करती 
थी। एक दिन उन्होंने विदेहराज भगीति को अपने सिद्धान्तो का उपदेश देते 
हुए कहा--'है राजन्‌, धर्म के आचरण से भला अथवा बुरा कोई फल नही 
मिलता है, परलोक नाम की कोई वस्तु नहीं है--कौन व्यक्ति वहाँ से लौटकर 
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यहाँ आया है ? सभी जीव समान हैं, व किसी से सत्कार लेना चाहिये न किसी 
को देना | शक्ति या साहस नाम की कोई चीज नही है--झ्षौर्य अथवा वीय॑ हो 
ही कैसे सकता है जब कि सभी नियति के वश मे हैं, जैसे कि नाव मे बंधी 
रस्सी ? सभी प्राणियो को जो मिलना चाहिए वह मिल जाता है, फिर दान से 
क्या लाभ ? दान से कुछ लाभ नही होता है---दाता असहाय तथा दुवंल होता 
है, जो दाता है वह मूर्ख है, दान लेने वाला ही चतुर है।”' गुणकस्सप भी 
मवखलि गोसाल के समान ससार-शुद्धि के सिद्धान्त का प्रतिपादन करते हैं। 
उनके मत में न तो कोई नष्ट करने वाला है और न कोई नष्ट होने वाला, 
चौरासी महाकल्प हैं जिनमे सभी को भ्रमण करना हो पडता है जिसके अत 
मे जीव शुद्ध हो जाता है। सभी नियति द्वारा सचालित हैं--जिस प्रकार समुद्र 
का जल अपने तट तक जाकर लौट आता है उसी प्रकार हम सभी नियति के 
वश मे हैं। इसी जातक में गृणकस्सप के मत का खडन विदेह राजकुमारी 
रुजा द्वारा कराया गया है। राजकन्या ने उस तापस को कहा-- यदि जीव 
सत्त्व-ससरण द्वारा ही शुद्ध होता है तो फिर तप का क्या अर्य है ? नियति- 
वाद पर विश्वास करने वाला यदि तपस्या करता है तो उसकी दशा तो उस 
शलभ जैसी हो जाती है जो जलते दीपक का आलिगन करता है | नियतिवाद 
पर विद्वास कर अपनी महान्‌ मूर्खता के कारण ही कई लोग अपने कर्मों का 
विनाश कर बैठते हैं और वे अपने पूर्व पापो के प्रभाव से बश्ी में फंसे मछली 
से समान अपनी रक्षा करने मे असमर्थ हो जाते हैं ।/" 

पुरण कस्सप--पूरण कस्सप (पूर्ण काइश्यप) और पकुध कच्चायन (प्रकुध 
कात्यायन) के द्वारा प्रतिपादित वाद भी मकक्‍्खलि गोसाल के नियति- 
वाद के समान था । तमिल साहित्य मे इनका सम्बन्ध आजीविक-मत से 
बतलाया गया है ।/ सम्भवत विभिन्‍न आचार्यों के भिन्‍न-भिन्‍न दृष्टिकोणो के 
कारण आजीविक-मत में कई सम्प्रदाय हो गये थे । सामञ्ञ्यफल-सुत्त में पुरण 
कस्सप का उल्लेख एक ख्यातिप्राप्त धर्माचा्य के रूप मे मिलता है। वें 
अक्ियावाद के प्रवततंक थे । इस मत के अनुसार मनुष्य का कोई उत्तरदायित्व 
नही है । न तो छेदन करना या कराना, श्राणिहिंसा, बिना दिये लेना, से 
मारना, गाँव लटना, चोरी, बटमारी, परस्त्रीगयमन, मिथ्या-भाषण आदि कर्म 
करने से मनुष्य कोई पाप करता है और न यज्ञ, दान, सयम त्तथा सत्य-भाषण 
से ही कोई पुण्य मिलता है । 

पकुध कच्चायव--पकुष कच्चायन में अकृततावाद के मत का प्रतिपादत 
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किया" जिसके अनुसार न तो कोई स्रष्ठा है, न कोई सृप्टि ही । इनके मत मे 
सात काय (समूह) बक्ृत्त (अनियमित), अवश्य (कूटस्व) तथा स्तम्भवत्‌ (अचल) 
है। ये सात काय है-- पृथ्वी, जल, तेज, वायु, सु, दु ख और जीवन | यहाँ 
न हन्ता है, न घातयिता (हनन कराने वाला), न सुनने वाजा, न सुनाने वाला, 
न जानने चाला, न जतलाने वाला। यदि तीदण शस्त्र से किसी का णीप काट 
दिया जाय तो भी कोई किसी को प्राण से नही मारता, क्योकि छास्त्र तो फेचल 
सातो कायो से जलग, विवर (रिवत स्थान) में गिरता है । 

सम्जय वेलट्टिपुत्त--सज्जय वेलट्टिपुत्त अनिषिचिततावादी थे ।* इन्होने न 
तो परलोक के अस्तित्व को अस्थीकार किया और न स्वीकार ही। सम्जय 
वेलद्विपुत्त ने कहा--'मैं यह नहीं कहता कि परलोक है, यह भी नही कहता कि 
यह नही है। यह परलोक है भी और नही भी । परलोक न है न नही हे ।' 
सभी प्राणी अयोनिज (औपपातिक) हैं जयवा अयोनिज नही है, अच्छे बुरे कर्मो 
के फल हैं बथवा नही हैं--इन सभी प्रदनों का उन्होंने एफ ही उत्तर दिधा--- 
न स्वीकृति न अस्वीकृति । 

अजित केसकम्बली--अजित केसकम्बली जड़वादी अथवा उच्छेदवादी थे ॥४८ 
अच्छे-बुरे कर्मों का कोई फलाफल नहीं द्ोता, इस विचार के ये समर्थक थे 
इनके मत में न दान है, न यज्ञ, न हुत, न सुकृत और न दुष्कृत कर्म का फल- 
विपाक । न माता है, न पिता है, न अयोनिज सत्त्व हैं, न इहलोक है, न 
परलोक, न ऐसे श्रमण ब्राह्मण हैं जिन्होंने अभिनज्नावल से इहलोक-परलोक का 
साक्षातक्तार किया है। इनका विचार चार्चाको के मत मे मिलता-जुजता था। 
वें मानते थे कि मनुष्य चातुमंहाभूतिक है । जब वह काल (मृत्यु) को प्राप्त 
करना है तब पृथ्वी पृथ्वीकल मे, जल जल मे, तेज तेज मे, वायु वायु मे और 
इन्द्रियाँ आकाग में लीन हो जाती हैं । मूखं जो दान देते हैं उसका कोई फल 
नहीं मिलता । आस्तिकवाद मिथ्या है। मूर्ख जौर पडित सभी शरीर के नष्ट 
होते ही उच्छेंद को प्राप्त हो जाते हैं--मरने के बाद कोई नही रहता । 
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लोकघर्स का स्वरूप--भगवान्‌ बुद्ध, वर्द्धामान महावीर तथा मक्‍्खलि- 
गोसाल के धर्मोपदेशो के फलस्वरूप बौद्ध, जैन तथा आजीविक मतों का 
समाज में समुचित प्रचार हुआ | सुव्यवस्थित प्रचार के कारण बौद्ध धर्म दर- 
दूर तक फैला, परन्तु इस परिवर्तन के कारण समाज मे जो धामिक रीति-रिवाज 
पहले से चले आ रहे थे, वे विलुप्त नही हुए और न वैदिक एव ब्राह्मण-घर्मो 
की लोकप्रियता मे कोई कमी आयी। जनता को विभिन्‍न घर्मसम्प्रदायों के 
सैद्धान्तिक विवादों से कोई मतलब नही था। युगो से प्रचलित धामिक परम्प- 
राओ पर जनसाघारण की जो अटल आस्था थी उसे तोडना सम्भव नही था । 
इस तथ्य को भगवान्‌ बुद्ध ने स्वीकार किया, अतएवं उन्होने समाज मे मान्य 
रीौति-रिवाजों का कतई विरोध नही किया । उनका विरोघ मात्र हिसात्मक- 
कर्मों तक ही सीमित रहा । समाज मे वौद्ध एवं जैन धर्मों का प्रचार हुआ, पर 
सामाजिक व्यवस्था पृव॑वत्‌ वनी रही । कई घारभिक आचार-विचार भी यथावत्‌ 
रहे । वस्तुत बौद्ध-धर्म आरम्भ मे अधिकाक्षत ब्राह्मण-धर्म का ही ऐसा रूपान्तर 
था, जिसमे हिंसक-कर्मो को दूर करने की चेष्टा की गयी थी। दु ख, निर्वाण, 
इच्छा, कर्म तथा पुनर्जन्म आदि की घारणाएँ दोनो धर्मों मे समान हैं । जो 
प्रमुख भेद दोनो धर्मों के बीच दृष्टिगोचर होते हैं वे वेदो को प्रमाण मानने, 
पशु-यज्ञ, ब्राह्मणो के अधिकार आदि के सम्बन्ध मे हैं । 
धर्म के सिद्धान्त तथा व्यवहार-पक्ष, दोनो के विषय मे भगवान्‌ बुद्ध के 
विचार ऋातिकारी थे अवद्य, पर वे परम्परागत वेदविहित ब्राह्मण-धर्म-विरोधी 
न होकर सूधारवादी थे । उनका लक्ष्य घ्मं के नाम पर व्याप्त कुरीतियों तथा 
अधविश्वासो को दूर करके मानवमात्र के लिए कल्याणकारी सरल आचारमार्ग 
की प्रतिष्ठा करना था। बुद्ध तथा महावीर द्वारा प्रतिपादित धर्माचरण मे 
परम्परांगत धर्म का प्रभाव सुस्पष्ट है । बौद्ध-भिक्षु तथा जैन-अमण अधिकतर 
उन्ही नियमो का पालन करते थे जिनका विधान उनके विरोधी ब्राह्मण-तापसो ने 
अहुत पहले किया था । जैन-श्रमणो तथा ब्राह्मण तापसो के आचार-सम्बन्धी नियमो 
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मे अधिक साम्य दृष्टिगोचर होता है । वस्तुत जैनियो एवं बौद्धों के अनेक धामिक 
विधान मौलिक न होकर पूर्वकाल से प्रचलित नियमो के खझूपान्तर-मात्र थे। 
जिस वेदविहित ब्राह्मण-धर्म का आचरण जनता करती आ रही थी, उसीको 
वौद्धो एवं जैनियो ने तवीन रूप प्रदान करने का प्रयत्न किया । बुद्ध तथा 
महावीर ने वेदो की प्रामाणिकता, ब्राह्मणो के आधिपत्य, वैदिक कम काड एव 
पशुयज्ञों की सार्थंक्ता आदि का तो विरोध किया, परन्तु उन घामिक रीति- 
रिवाजो का नही, जो समाज मे पूव॑-प्रचलित तथा मान्य थे । जो रीति-रिवाज 
उनके विचारो के प्रतिकूल पडते थे, उनका भी उन्मूलन न करके, उनके बदले 
में उन्होने अन्य ऐसे अनुष्ठानो का विधान किया जो जनभावना के प्रतिकूल न 
होने से जनता के लिए सहज ग्राह्म हुए । इन धर्मोपदेदको का लक्ष्य जनता को 
आकृष्ट करना भी था, अत वे ऐसे कर्म करना नही चाहते थे जिनसे जनमत 
उनके विरुद्ध हो जाता । बुद्ध ने ब्राह्मण-धर्म के हिसक आचरणो के विरोघी होने 
के कारण पशुयज्ञ की निंदा की, पर उस यज्ञ का जिसमे प्राणि-हिसा नही होती 
थी, उन्होंने समर्थन किया ।' पाकयज्ञों तथा पण्चमहायज्ञ के विषय मे वें मौन 
रहे । स्वप्नो के फलाफल पर जनता का वडा विश्वास था। जनता ब्राह्मणो 
द्वारा स्वप्न-विचार करवाती थी। जनता कौ इस आस्था की उपेक्षा बुद्ध न 
कर सके । इस विषय मे उनके अनुयायी कहने लगे कि ब्राह्मणों की तुलना मे 
भगवान्‌ बुद्ध अधिक प्रामाणिक स्वप्न-विचार करने मे सक्षम है ।' जनता पुरो- 
हितो से मगल-पाठ करवाती थी, अत बौद्ध-धर्मं मे मगल-सूत्त के पाठ का विधान 
किया गया।' जैन-धर्म मे अष्ट-मगल की व्यवस्था की गयी ।* बुद्ध ब्राह्मण-विरोधी 
होने पर भी नि स्वार्थी तथा ज्ञानी ब्राह्मणो की प्रशसा करते थे । वर्ण-व्यवस्था 
मे ब्राह्मणो के सर्वोपरि स्थान का तो बुद्ध ने बडा विरोध किया, पर चतुवर्ण- 
व्यवस्था का नही। उन्होने ब्राह्मणो के बदले क्षत्रिय को शीर्षेस्थान प्रदान किया । 

इस प्रकार यह सुस्पष्ट होता है कि नवीव घा्िक चेतना के उदय के फलस्व- 
रूप प्राचीन रीति-रिवाज विनष्ट नही हुए। वेद-विहित ब्राह्मण-घमं, जिसका 
आचरण जनता दीघेंकाल से करती आ रही थी और जिस धर्म ने अवैदिक 
घर्मो के अनेकोनक व्यवहारों को आत्मसात्‌ कर लिया था, उसे बौद्ध तथा जैन 
धर्मों के प्रादर्भाव के कारण किसी प्रकार की क्षति नही पहुँची | वस्तुत लोक- 
प्रिय ब्राह्मण-धर्म ही उत्त युग का लोकधम था। अथर्ववेद मे मत्र-तत्र, जादू- 
टोना, भूतापसरण, अभिचार, गृप्त क्रियाएँ, स्वप्न-विचार, लक्षण-विचार, पशु- 
पक्षी-क्र दन-विचार इत्यादि विश्वासो को मान्यता दी गयी है। अत्ति प्राचीन 
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युग मे इस प्रकार के आचरणो मे जनता की आस्था बनी और इस कारण ब्राह्मण 
धर्म ने इन्हे मान्यता देकर अपने को उदार एवं व्यापक बनाया । अथवंबेद मे 
वस्तुत उन धारमिक आस्थाओ तथा आचरणो को मान्यता प्रदान की गयी है 
जो अवैदिक थे । अत हम हॉपकिन्स" महोदय के इस विचार से सहमत नही 
हो सकते कि वैदिक अथवा ब्राह्मण-धर्मं का आचरण भारतीय समाज के उस 
अल्पवर्ग ने किया जिसका स्थान भारतीय जन-महासागर के मध्य एक द्वीप 
के सदृश रहा है, अधिकतर जनता ने तो अपनी-अपनी जाति के धर्म का 
सेवन किया जिसमे स्थानीय परम्पराएँ, भत्र-तत्र, जादू-टोना, प्रेत-पृजा आदि 
की प्रमुखता रही है। हॉपकिन्स के इस विचार को उसी अवस्था मे सार्थक 
माना जा सकता है यदि ब्राह्मण घ॒र्मं का अर्थ वह आचार माना जाय जिसका 
विधान धर्मं-शास्त्र में द्विजातिमात्र के लिए किया गया है। हिदू-समाज मे 
आरशभ्भ से ही धमं के दो रूप मान्य रहें हैं---एक तो उसका आदर्श स्वरूप 
जिसका आचरण समाज के उच्चवर्ग मे हुआ और दूसरा वह जिसका भाचरण 
किया, जनता ने । अत इस धर्म के दो रूप हुए--विश्षिष्ट तथा सामान्य और 
सामान्य ब्राह्मण-घर्म ही व्यापक होने से लोकध मं बन गया । 


ब्राह्मण-ध्--अआरण्यक, उपनिषद्‌, गृह्यसूत्र, धर्मंसून्र आदि धमंग्रथों में 
विशिष्ट ब्राह्मण-धर्म का पूर्ण विवरण उपलब्ध होता है । द्विजातियो ने इस धर्म 
का आचरण किया, परन्तु इसका पूर्ण रूप मे पालन किया केवल ब्राह्मणो ने | 
पालि-निकायो तथा जैन-सूत्रो मे भी ब्राह्मण-धर्मं का वर्णन उपलब्ध होता है, 
पर आशिक रूप मे, क्योकि बौद्ध तथा जैन लेखको ने ब्राह्मणो के केवल उन्हीं 
रीति-रिवाजो का उल्लेख किया है जिनकी वे आलोचना करना चाहते थें। अत 
उनका विवरण पूर्ण न होकर धर्मशास्त्र मे उपलब्ध विवरण का प्रक है| 

ब्राह्मण-ग्रथो तथा आरण्यको में वर्णित घर्माचरण मे कई असमानताएँ 
दीखती है, ज॑से--“ब्राह्मणो मे मुख्यत धमम के वाह्याचरण की प्रधानता है, परन्तु 
आरण्यक कम से ध्यान को अधिक महत्त्व प्रदान व रते है । ब्राह्माण जटिल धामिक 
क्रियाओ का विधान करते हैं, लेकिन आरण्यको मे अपेक्षाकृत सरल आचरण का 
विधान है और वे आन्तरिक अनुशासन अथवा मानसयज्ञ पर बल देते हैं। 
ब्राह्मणों मे स्वयं ही सर्वोपरि है, पर आर प्यको मे तत्त्वज्ञान की प्रधानता है ओर 
उसकी प्राप्ति हेतु उपासना तथा तपदचर्या का विधान मिलता है ।' उपनिषदो में 
आत्मज्ञान अथवा ब्रह्मज्रान सर्वोपरि है, उपनिपद्‌-दर्शन का सार है-- समस्त 
सृष्टि ब्रह्ममय है और ब्रह्म ही आत्मा है! । आत्मा के इस स्वरूप का विकास 
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वस्तुत ऋग्वेद के पुरुष की कल्पना पर आवारित है । उपनिषदों के अनुसार 
आत्मा और ब्रह्म की अभिन्‍नता की अनुभूत्ति (तत्‌ त्व असि) ही जीवन का 
परम लक्ष्य है। बृहदारण्यक-उपनिषद्‌ के याज्ञवल्व॒य-मेत्रेयी सवाद मे आत्मा का 
अति सुन्दर विवेचन प्रस्तुत किया गया है । उपनिषद्‌-दर्शेन के आत्मत्तत््व् की 
कल्पना ठोस नैतिक भृल्यो पर आधारित है, क्योकि प्राणिमात्र के प्रति दया एव 
प्रेम की भावनाओं का आचरण ही वस्तुत ब्रह्म के प्रति श्रद्धा मानी गयी । 
आत्म-साक्षात्कार की परिणति प्राणिमात्र के प्रति प्रेम भे होती है। जहाँ तक 
नैतिक आचार का प्रश्न है, कर्म-सिद्धान्त का विशेष महत्त्व हो गया । कर्मा- 
नुसार फल की प्राप्ति के सिद्धान्त से सदाचार की प्रतिष्ठा को प्रतिष्ठित करने 
में योग मिला। उपनिपद्‌-दर्शन वस्तुत अज्ञान के त्याग औौर तत्त्वज्ञान की 
खोज पर केन्द्रित है। तत्कालीन समाज मे व्याप्त त्तत्वज्ञान की जिज्ञासा का 
काठक-उपनिषद्‌ के नचिकेतोपाख्यान मे काव्यात्मक उल्लेख किया गया है। 


पालि-निकाय के अनुसार चैदिक घर्मं अथवा विशिष्ट ब्राह्मण-धर्मं यज्ञ- 
प्रधान था और इसका आचरण इस युग के वे ब्राह्मण करते थे जो श्रोत्रिय तथा 
भहासाल कहलाते थे । दोद्ध लेखको ने अपने प्रवल पशुवलि-विरोधी दृष्टिकोण 
के कारण पशुयज्ञों का प्रमुख रूप से उल्लेख किया है, परन्तु ब्राह्मण-घर्मं मे 
पशुयज्ञ के अतिरिक्त कई प्रकार के दूसरे यज्ञों का भी विधान है जिनका वर्णन 
पालि-प्रथो मे नही मिलता । इसका यह अर्थ कदापि नही कि इस युग मे इनका 
अस्तित्व नही था । बुद्ध अप्राणिहिसक यज्ञो के विरुद्ध नही थे, अत इस श्रेणी 
के यज्ञों के उल्लेख का प्रसग निकायो मे नहीं आया। 


श्रौत-सून्ो तथा गृद्य-सून्रों मे अनेक यज्ञों तथा १६-१७ प्रमुख पुरोहितो का 
उल्लेख मिलता है। यज्ञ का उ्दँ इय यज्ञकर्ता द्वारा वाछित फल की प्राप्ति था । 
यज्ञ की शक्ति पर लोगो का इतना अधिक विश्वास जम गया था कि उसके 
समक्ष यज्ञ मे पूजित देव की इच्छा भी गोण हो गयी थी । बलि प्राप्त कर 
देवता जितना सतुष्ट एवं दक्तिसम्पन्त होते है, उसी अनुपात में यज्ञकर्त्ता को 
अनुगृहीत करते हैं, यह धारणा यज्ञ के मूल में काम करती थी | यह एक प्रकार 
की पारस्परिक लेन-देन की ऐसी प्रक्रिया मानी गयी थी जिसका उपक्रम उपा- 
सक की ओर से होता। आपस्तम्ब-गुह्म सूत्र (४।१।१) मे विधान है कि यदि वह 
व्यक्ति जिसने त्रि-अग्नि को स्थापित किया, रुग्णतावश गृह॒त्याग कर गाँव से चला 
जाय, तो उसे त्रि-अग्नि को प्रभावित करने के लिए सोमयज्ञ अथवा पशुयज्ञ 
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करना चाहिए, इससे वह त्रि-अग्नि जिसे वह अपने साथ लेता जाता है, उसे 
रोग-मुक्त करेंगे । पाप को रोगतुल्य मानकर पापफल से मुक्ति के लिए भी 
यज्ञ का आश्रय लिया जाता था। श्रौतसूत्रों तथा गृह्मसूत्रों में प्रायश्चित-यज्ञ 
का, जिसमे पुरोहितो को प्रभूत दान मिलता, बडा महत्त्व है। 

मोटा-मोटी श्रौत-यज्ञ के दो भेद हैं-- सोमयज्ञ जिसमे सामवेंद का ज्ञान 
होता और ह॒वियंज्ञ जिसमे सामगान नही होता । इन दोनो के मध्य में पशुयज्ञ 
का स्थान है। इसमे सामगान नही होता, अत इसे भी हवियेज्ञ माना जा 
सकता है, परन्तु वस्तुत यह सोमयज्ञ का ही महत्त्वपूर्ण अग है । 

व्यक्ति के दैनिक जीवन में गृहयज्ञ को बहुत महत्त्व प्रदान किया गया 
है। इसका केन्द्र गृहाग्नि होती है। प्रत्येक गृहस्थ तथा उसके परिवार के 
सदस्य--पत्नी, पुत्र, पुत्री तथा शिष्य का कत्त॑व्य है कि वे गृहाग्ति को निरन्तर 
प्रज्वलित रखें। यदि गृहाग्नि वुझ जाय तो पुन धामिक रीति से उसे 
धर्षण द्वारा उत्पन्न अग्नि या किसी समृद्ध गृहस्थ अथवा अनेक यज्ञों के 
कर्ता के गृह से लायी गयी अग्नि से श्रज्वलित करने का विधान है। 
गृहाग्नि प्रज्वलित करने के ये उपयुक्त अवसर माने गये है--विवाह, पारिवारिक 
सम्पत्ति का बेटवारा, समावतंन, परिवार के प्रधान की मृत्यु तथा वारह दिनो 
तक अग्नि का प्रज्वलित नही हो पाना । नियमानुसार गृही को स्वयमेव गृह- 
यज्ञो का आवरण करना चाहिए, परन्तु उसकी अनुपस्थिति मे यह अधिकार 
पत्नी को प्राप्त है। प्रात औौर सध्या हवन तथा सध्याकाल में बलि का 
विधान है । इसमे सामान्यतया ब्राह्मण पुरोहित का उपयोग ऐच्छिक है, परल्तु 
शलागव तथा घन्वन्तरी यज्ञो मे ब्राह्मण पुरोहित की उपस्थिति अनिवार्य मानी 
गयी है । 

भगवान्‌ बुद्ध के आविर्भाव-काल में भी वैदिक धर्मानुयायी पशुयज्ञ को 
वैसा ही महत्त्वपुर्ण मानते थे जसा वैदिक युग के आये । वें अनेक प्रकार के यज्ञो 
का अनुष्ठान करते थे, जैसे--अश्वमेध यज्ञ, सम्मापास यज्ञ, पुरुषमेघ यज्ञ, वाज- 
पेय यज्ञ आदि ।' पुरुषमेघ यज्ञ का अस्तित्व सदेहास्पद प्रतीत होता है। सम्भ- 
बत यह नरबलि न होकर कुछ और रहा होगा। इसका अर्थ अन्त-यज्ञ भी किया 
गया है और हो सकता है कि परम्परानुसार सभी भ्रकार के यज्ञों का एक साथ 
उल्लेख होने से पुरुषमेंघ यज्ञ का भी नाम आा गया । यज्ञो के प्रमुख अनुष्ठान- 
कर्ता ये--ब्राह्मण महासाल । ये स्वय बडे-बडे यज्ञ करते थे और राजा दशा 
आयोजित यज्ञ में होता का कार्य सम्पन्न करते ये। पालि-निकाय मे वुढध कै 
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समकालीन अनेक ब्राह्मण महासालो के यज्ञों का वर्णन किया गया है। मगध- 
वारसी ब्राह्मण कूटदन्त,' श्रावस्ती के ब्राह्मण उग्गत शरीर और कोशल-नरेश' 
प्रसेनजित्‌ के महायज्ञो के वर्णन उन दिनो सम्पन्न किये जाने वाले यज्ञों की 
विधि के विपय मे अनेक रोचक नियमो का रहस्यपोद्घाटन करते है । महायज्ञो 
में गाय, वृषभ, वछडे, वाछियाँ, बकरे, भेंड, सूअर, घोड़े, हाथी आदि पशुओं 
की तथा अनेक पक्षियो की बलि दी जाती थी |” इससे विदित होता है कि 
जिन पशुओं की बलि देने की प्रथा वैदिक युग मे नहो थी उनकी बलि भी दी 
जाने लगी थी, जैसे--हाथी । पालि-सूत्रो के अनुसार पाँच-पाँच सौ अथवा प्तात- 
सात सौ की सख्या मे पशु-पक्षियो की वलि दी जाती थी । कही-कही तो यहाँ 
तक कहा गया है कि यज्ञ मे सभी तरह के प्राणियो की आहुति दे दी जाती, 
कोई भी बच नही पाता, ' परन्तु ऐसा कहना नि सन्देह अतिशयोकितिपूर्ण है । 
इस प्रकार के अतिरजित वर्णन का लक्ष्य पशुयज्ञ की विभीषिका बनलाकर 
उनसे जनता को विरत करना था, अत वोद्धो के यज्ञ-सम्बन्धी विग्रण पूर्ण 
विश्वसनीय नही माने जा सकते । 

पालि-निकाय से इस वात का पता चलता है कि उन दिनो बडे धूमधाम 
के साथ यज्ञों का अनुष्ठान किया जाता था । कई दिनो तक जोरदार तैयारी 
होती थी-- यूप-निर्माण के लिए वृक्ष काट गिराये जाते,'* पशुओ को वाँधकर 
यज्ञ-स्थल की ओर ले जाया जाता । यज्ञ-स्थल पर कभी-कभी एक गड्ढा खोदा 
जाता, जिसके अन्दर पशुओ को खू'टो से बाँध दिया जाता। वेदों मे इस 

प्रथा का उल्लेख नही मिलता है; सम्भवत यह उत्तरकाल मे प्रचलित हुई । 

यज्ञ देखने के लिए लोगो की बडी भीड एकत्र हो जाया करती थी। समाज में 
ब्राह्मणो का प्रभृत्व होने के कारण उनके यज्ञ मे जनता का पूर्ण सहयोग मिलना 
स्वाभाविक था | जो ब्राह्मण महासाल प्रभावशाली थे उनके यज्ञ मे मेला लग 
जाता। उस मेला मे जब काइयप-बन्धुओ के वाधिक यज्ञ-समारोह मनाये 
जाते, तो अग-मगध-वासी बडी सख्या में एकत्र हुआ करते थे । यज्ञ को पूर्णा- 
हुति के उपलक्ष्य मे बडे-बडे भोज होते थे गौर यज्ञकर्ता मुक्तहस्त हो ब्राह्मणो 
को स्वर्ण, रजत, अन्न, दास-दासी, भो, अद्व, हस्ति, वस्त्र, बिछावन, कालीन, 
कन्या, रथ ओर धान्यपृर्ण प्रासाद आदि दान मे देते थे ।४ ब्राह्मणों को प्रभुत 
दान देने के जो वर्णन पालि-निक्लाय मे मिलते है वे यथार्थ प्रतीत होते हैं, क्योकि 
अन्य सूत्रों से इसकी विद्यमानता के निश्चित प्रमाण उपलब्ध होते है। क्षत्रिय- 
नरेशो तथा सातवाहन-शासको के अभिलेखो से विभिन्‍न यज्ञ-समारोहो मे ब्राह्मणो 
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को प्रभूत दान दिये जाने के उल्लेख मिलते हैं । 

बौद्ध लेखक अतीत के ऋषियों मे अठुक, वामक, वामदेव, विद्वामित्र, यम 
दग्नि तथा भूगु का उल्लेख करते हैं ।'४ वें यह भी कहते हैं कि ये ऋषि मन्त्र 
कर्त्ता थे और तत्कालीन ब्राह्मण उनके द्वारा रचित मन्त्रो का पाठ किया करू 
थे। बोढो ने ब्राह्मणो के शुकवत्‌ मत्रपाठ का परिहास किया है। बुद्धकाल रे 
देवताओ से बढकर महत्त्व हो गया था-- वेदमन्त्रो का । इस बात का भ॑ 
उल्लेख मिलता है कि आचार्य परम्परानुसार ब्राह्मणो के कई वर्ग बन गये थे 
जैसे--ऐतरेग्, तैत्तिरिय, छादोग्य, छुदाव आदि ।** इन विवरणो से प्रतीत होत' 
है कि ब्राह्मण-वर्ण का एक समुदाय निष्ठापू्वक वैदिक घामिक परम्परा का 
आचरण कर रहा था । वैदिक घर्मानुयायी पूजा-अचेना करते थे---इन्द्र, सोम, 
वरुण, इशान, प्रजापति, ब्रह्मा, महिद्धि, यम इत्यादि देवताओं की |" इनमे 
इशान को छोडकर शेष सभो देवताओ का उल्लेख वेदो मे है। इश्ान का 
उल्लेख गृह्मसूत्रो मे मिलता है जो पालि-निकाय के समकालीन हैं । 

पालि-पिठक तथा पाणिनि के अष्टाध्यायी मे उपलब्ध प्रमाणो से तत्काकीन 
समाज मे भवक्ति-सम्प्रदाय की विद्यमानता का पता चलता है। पालि-पिठक मे 
देवधम्मिक तथा देववतिक शब्दों का प्रयोग उन्न लोगों के लिए किया गया है 
जो तापस न होकर भवित-पुर्वंक देव-पुजन करते थे ।४“ पाणिनि के अष्टाध्यायी 
में वासुदेव कृष्ण के भक्‍तो को वसुदेवक कहा गया है।*' 

प्रमुख देवता--वैदिक युग के आराध्य देवो मे ब्रह्मा का भी उल्लेख मिलता 
है। बुद्धकाल मे इनकी पूजा बन्द नही हुई | बौद्ध लेखक ब्रह्मा-पृजा का विरोध 
नही करते हैं, वरन्‌ वे तो ब्रह्मा को देवताओ मे सर्वोपरि मानते हैं । जब भगवान्‌ 
बुद्ध को सबोधि की आ्राप्ति हो गयी तो स्वय ब्रह्मा सहपति ने धर्मोपदेश के 
लिए उनसे निवेदन किया जिससे धर्मोपदेश मे उनकी रुचि हुई।” वृद्ध-काल 
मे एकाधिक ब्रह्मा के स्वरूपो की कल्पना की गयी, जैसे-- सनत्‌ कुमार, प्रजा- 
पति तथा सहपति । 

पालि-निकाय से ज्ञात होता है कि देवराज इन्द्र सर्वाधिक लोकप्रिय देवता 
थे | इनकी पूजा करने वालो की सख्या समाज मे सवसे अधिक थी और ब्राह्मण- 
धर्मावलवियो के समान बौद्ध भी इनको देवराज ही मानते थे । वे इनका उल्लेस 
विभिन्‍न नामो से करते हैं, जैसे--झक्त,'* वासव,'' मधवा आदि। वौद्ध-जातको 
मे इन्द्र के कार्य और निवास-स्थान का विस्तृत वर्णन उपलब्ध है। इक के 
प्रमुख कार्य हैं-- दुष्टो को दण्ड देना और दु खियो की सहायता करना । मैंवे 
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जब कोई व्यक्ति कष्ट मे पड जाता है तो उनका सिहासन ऊष्ण होने लगता 
है ।४ पृण्यात्माओ के कष्ट-निवारणार्थे तथा कुकमियो को दण्डित करने के लिए 
वे स्वर्ग से उत्तर कर पृथ्वी पर आ जाते हैं ।'' इन्द्र सर्वदर्शी (समन्‍्तचव्ख) हैं, 
उनके सहस्त नेत्र हैं ।” परन्तु इतने प्रमुख देवता होने पर भी उनका पद निरा- 
पद नहीं है । मनुष्य अपने अनन्तपुण्य के प्रभाव से शक्त को अपदस्थ कर स्वय 
उस पद का अधिकारी बन सकता है, अतः देवराज भयभीत रहते हैं कि कोई 
व्यक्ति इतना पुण्य अजित न कर ले कि उनका शत्रत्व छित जाय ।* अतएव 
जब कोई मनुष्य अतिशय पृुण्य-कर्म का आचरण करने लगता है तो उनका 
सिंहासन ऊष्ण होने लगता है ।* तब वें ऐसा प्रयास करते हैं जिससे उस व्यक्ति 
का पुण्य क्षीण हो जाय और उनका श्त्रपद सुरक्षित रहे । 

देवराज इन्द्र त्रयोत्रिस देवलोक में निरमित एक अति सुन्दर प्रासाद में निवास 
करते हैं। उस प्रासाद के नाम हैं--सुधर्मा, वेजयन्त तथा मस्सकसार ।** सुधर्मा 
प्रासाद ही देवो का सभाभवन है।'' देवराज के विहार के लिए देवलोक में 
चित्रलता, नन्‍्दन, फारूसक तथा मिस्सक नाम के अति सुन्दर पुष्पोद्यान बने हैं ।'* 
उनके दो स्थायी सहयोगी है, मातलि तथा पचश्िख ।'' मातलि उनके सारथि 
है और पचशिख गधव । देवराज के रथ का नाम वैजयन्त है ।' इस प्रकार 
हम देखते हैं कि पालि-निकाय मे देवराज इन्द्र का विस्तृत विवरण दिया गया 
है । इससे यह सुस्पष्ट होता है कि देवराज जनता के देवता थे, अत बौद्ध धर्म 
में उनका वही स्थान बना रहा जो ब्राह्मण-धर्म मे था । 

यज्ञ-प्रघान वैदिक घर्मे मे अग्निदेव का बडा महत्त्व है। वे इस भूतल पर 
देवताओ के प्रतिनिधि हैं, जिनके माध्यम से देवगण मनुष्यों द्वारा प्रदत्त वलि 
ग्रहण करते हैं । ट्विजातियों के दैनिक घामिक अनुष्ठानों मे अग्निहोत्र की प्रधा- 
नता है । गृह्मसूत्रो तथा ध्मसूत्रो मे गृहस्थो के लिए अनेक गृहयज्ञों का विधान 
है जिनमे अग्नि-पुजन अनिवाय॑ होता है। ब्राह्मण गृहस्थ के घर में निरन्तर 
गृहारित प्रज्वलित रखी जाती थी। गोभिल-गृह्मसूत्र (१४५) में अस्त्यगार 
का उल्लेख है, जिसके बाहर या अन्दर बलि दी जाती थी । बौद्ध लेखक भी यह 
स्वीकार करते हैं कि ब्र'ह्मण अग्निपुजक थे---तपोवन-वासी ब्राह्मण पविन्न अग्नि 
को परिचर्या मे लीन रहा करते थे ।*' सुन्दरिक भारद्वाज तथा जटिल-बधुओ के 
आश्रमो मे अग्निहोत् की अग्नि प्रज्वलित रहती थी ।* यद्यपि वौद्धों ने अग्नि- 
परिचर्या का उपहास किया है, पर उन्हीं के विवरण के ज्ञात होता है कि 
तत्कालीन समाज मे द्विजातियो के घामिक जीवन मे अग्निदेव की पूजा का बडा 
महत्त्व था | बौद्ध पशुयज्ञ-विरोधी थे और यज्ञ मे अग्नि की प्रघानता रहती है, 
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अतएव उन्होने अग्निपुजा का विरोध किया । 
सूर्य का स्थान वैदिक देवताओं मे महत्त्वपूर्ण है । वेदों मे उनके पाँच रूप 
माने गये हैं, परन्तु चन्द्रमा को महत्त्व नहीं दिया गया है। वौद्ध-साहित्य में 
चन्द्रमा तथा सूर्य दोनो की पुजा के उल्लेख मिलते हैं ।'” लोग अन्य इष्टदेवो 
के साथ चन्द्रमा की उपासना भी अपनी ईप्सित वस्तुओं की प्राप्ति के लिए 
करते थे । सूर्य के समान पर्जन्य भी प्रसिद्ध देवता बने रहे । वे वृष्टि के देवता 
माने जाते थे, अतः उनका आह्वान वर्षा के लिए किया जाता था 
श्री (सिरि, सिरिमा) अर्थात्‌ लक्ष्मी की पूजा भी सभी वर्ग के लोग करते थे। 
पालि-जातको मे इन्हे घृतराष्ट्र की पुत्री तथा ऐदवर्य एवं भाग्य की अधिष्ठात्री 
देवी कहा गया है । जातकों की कल्पना फे अनुसार इनके वस्त्र, अनुलेपत तथा 
अलकार स्वर्णेवर्ण के रहते थे ।” भारहुत तोरण में श्री को कमलासना उत्तीर्ण 
किया गया है। मणिमेखला को समुद्राधिदेवी मान कर पूजा की जाती 
थी ।' लोगो का विश्वास था कि वे नौकाभग हो जाने पर नाविकों तथा 
यात्रियों का उद्धार करती थी ।* अत इस देवी के प्रमुख उपासक थे--समुद्र- 
यात्री तथा सामुद्रिक नाविक । 
श्रद्धा, आशा और हिरि सदृश अमूर्त देवी-देवताओ की भी पूजा की जाती 
थी ।* श्रद्धा का उल्लेख तो वेदों मे भी है, पर आशा और हिरि का केवल 
पालि-वाझ मय मे प्रथम उल्लेख मिलता है । 
चार लोकपालो का भी उल्लेख मिलता है और इन्हे चातुमहाराजिकदेव की 
सज्ञा दी गयी है ।* भारहुत-वेंदिका के जातक-चित्रण मे भी इनको उत्लीर्ण 
किया गया है। चारो दिश्ञाओ की रक्षा का भार चार देवताओ पर है-- पृत- 
राष्ट्र महाराज, विरूल्हक महाराज, विश्पाक्ष महाराज और वैश्नवण महाराज | 
ये ऋमश पु, परिचम, दक्षिण तथा उत्तर के लोकपाल हैं । 
उपयु'क्त प्रमुख देवो के अतिरिक्त बनेक सामान्य देवो की भी परजा की जाती 
थी जिनके विषय मे पर्याप्त जानकारी का अभाव है। यक्ष, नाग तथा वृक्ष की 
पूजा के सम्बन्ध में पालि-निकाय में सविस्तार विवरण उपलब्ध है। कही-कही 
वृपभ-पूजा का भी उल्लेख मिलता है। जातको मे स्वर्ग और नरक के भी 
रोचक वर्णन किये गये हैं। तत्कालीन जन-साधारण की आस्था के अनुसार 
पुष्यकर्मा स्वर्ग के अधिकारी थे और जो पापकर्मों मे लिप्त रहते थे वे नरक के । 
यक्ष-पुजा--यद्यपि इस बात का निश्चित पता नही है कि भारत में यक्ष- 
पूजा का प्रारभ कब हुआ, किन्तु ऋग्वेद, अथवंवेद, ब्राह्मणो तथा उपनिषदो में 
यक्षो के उल्लेख मिलते हैं।"' चैदिक सस्कृत में यक्ष का अर्थ होता है को 


व॑दिक परम, गाहयण-पर्मं तथा लो फर्म १११ 


अलौपिक असवा प्रेतसम श्राणी ।" बहौ-कही इसका प्रयोग मृत्त प्यत्ति गी 
आत्मा के लिए फिया गया है ।”* रुमेर के अनुचरो फौ भो यक्ष को सक्षा दी 
गयी है । वालि-पिटक में मानपेसर प्राणी, प्रेतात्मा, दात्मम, पिदाच भादि मे 
लिए यक्ष शब्द फ्रा उल्तेश मिलता है ।" कहीकही यह पडा गया है कि 
जिनकी पूजा की जाय, जिनके लिए बलि दो जाय, ये हो यका है ।४ प्रभी यक्ष 
को देणा वहा गया नो नामी देवपुर्ठ ।" उनके दागं-फलाप भी विविध प्रगार 
के बतनावे यो हैं। यक्ष स्वभावत दयानु होते हैं और उनसे प्राणियों का 
कल्याण होना है। ये परापियों फो कुफमें में विर्स फरते हैं ।४ ये यमपुरी मे 
मार्ग-प्रर्शक का काये परते हैं । कतिपय मक्षों का भयायक पर्णन भी उपलब्ध 
होता है। एक यक्ष ने अग्यप्द को गहा--/मैं तुमे जाबव में मार ठातागा' । 
एव अन्य यहा ने स्गरिपुत्त की टृत्या फरने का विचार किया था । बक्षो थी 
तुलना में यक्षिणियों के झधिक भयावह वर्णन मिलो हैं। ये प्राय यातियों फो 
अगने माया-जान में फेसा फर मार टाततो भी । 

जानक गयाओ मे यक्ष-यगरों के उल्तेख मिलते हूँ जो प्राय दौप, पनभोर 
चने तथा मग्म्यल में उसे होते थे । मिरिसयत्यु नामक यक्षतगर ताम्रपर्णी द्वीप 
में था.” एक यक्षमगर जगत में था। गई यक्ष दइप नगरो मे न रह फर 
अपने एकॉल भवनों में वास फरना पसद रे थे ।४५ 

बौद्ध एव जैन प्रवो तथा धममंथ्षास्त्र से यह प्रमाणित होता है कि तत्कालीन 
समाज में लोग यक्षो की श्रद्धापू्पक पुजा-अर्चगा फिया फरते थे । स्पान-स्थान पर 
पूजास्थान बने हुए थे जिनको यक्ष-भवन अयवा यक्ष-चैत्य कहा जाता था ।” 
यक्ष-मवन अथवा यक्ष-चैत्य मे यक्ष की मृत्ति प्रतिप्ठित क्री जाती थी, या किसी 
अन्य विधि से उनकी पूजा की जाती थी, इस सम्बन्ध में कोई स्पप्ट सकेत नहीं 
मिलता । इन पृजा-स्थानों में लोग अनेक प्रकार के खाद्य एवं पेय लेकर जाते 
जौर म्‌ग, शूकर, मछवी, सुरा आदि की भेंट यक्षो को चढ़ाते थे ।*९ यक्ष-पृजन 
के लिए समय-समय पर पर्व भी मनाये जाते थे ।५४ 

वोद्ध-पिठक मे सूचिलोम, सर, इस्धकूट, मणिमाल, अजकलापक प्रभूति" तीस 
से भी अधिक यक्षो का नामोल्लेस किया गया है । सूचिलोम यक्ष का स्थान गया 
के निकट था। भारहुत-वेदिका के एक वृहत्‌ शिलाफलक में इस यक्ष की मानवा- 
कृति मूर्ति चनायी गयी है जिसमे इसने उष्णीष घारण कर रखा है। सयुत्त-निकाय 
वधा सुत्त-निपात में इसे भगवान्‌ बुद्ध के साथ सभाषणरत दिखलाया गया है ।४ 
वैन ख़र तथा सूचिलोम यक्ष के वार्तालाप का भी विवरण  मलता है।* 


श्श्२ बुद्धकालीन समाज और घर्मं 


सभवत गयावासी सूचिलोम के साथ खर की भी पूजा करते थे। इन्रकूट 
नामक यक्ष का स्थान राजगृह के इन्द्रकूट पर्वत पर था ।** मणिमाल चैत्य 
मणिमाल यक्ष का आवास माना जाता था ।* पाटलिपुत्र के अजकलापक चैत्य 
मे आजकलपक यक्ष की पूजा होती थी ।४ उदान-अट्कथा में उस यक्ष का 
बडा ही भयानक विवरण दिया गया है। 

नाग-पुजा-- वैदिक समाज में नाग्र-पृूजा का प्रचलन नहीं था। 
नाग देवता आर्येतर जातियो में पुजित थे। अवान्तर काल मे जब आर्येतर 
जातियाँ आये-समाज मे विलीन हो गयी गौर उनके उपास्य देव भी आरय॑-देवो 
की श्रेणी में भा गये, तो नाग-पुजा को भी आयं-समाज ने अपना लिया। नाग 
आयों के भाद्य देवो में नही थे इसके पर्याप्त प्रमाण उपलब्ध हैं। ऋग्वेद में 
भी जाय॑ देवताओ तथा नागो की छात्रुता का उल्लेख हुआ है। इन्द्र ने वृत्र 
तथा अहि नाग का दर्प-मर्देन किया । महाभारतन्युग में अजु न ने नागों की 
आवासभूमि खाडववन को भस्मीभृत कर दिया । जनमेजय ने नाग्यज्ञ का 
अनुष्ठान करके सर्पों का विनाद् किया । पुन महाभारत से विदित होता है कि 
राजगृह में नाग-मदिर थे ।” जब कृष्ण ओर अजु न राजगृह पषारे तो उन्होंने 
मणि-नाग की पूजा की । इस प्रकार के विवरण हमें बतलाते हैं कि नाग 
मूलत आये देवता नही थे। अनाये जरासन्ध द्वारा शासित मगध के नाग- 
पूजा का प्रमुख केन्द्र होने से भी इस बात की पुष्टि होती है। मगध में आये 
सस्क्ृति का प्रभुत्व समवतः पूर्वी भारत के अन्य स्थानों की अपेक्षा विलम्ब से 
होने के कारण यह महाभारत-युग में नाग-पुजा का गढ बन गया और पाँचवी 
शताब्दी ई० सन्‌ तक बना रहा । 


जार्येतर जातियो मे नाग-पुजा का प्रचलन क्यो हुआ यह प्रश्न उठना स्व 
भाविक है। इस प्रश्न का समीचीन उत्तर होगा--सपंदश का भय । इस भय 
के निवारणार्थ ही नागपूजा का श्रीगणेश हुआ होगा । इस सम्भावना का उल्लेख 
विनय-पिटक मे भी मिलता है । भगवान्‌ बुद्ध ने भिक्षुओ से कहा--'हे भिक्षुओ 
आपलोग नागो के राजकुलो की पूजा करें, इससे आप उनके दश्श से मुक्त रह 
सकेंगे! ।"' भिक्षुओ को खूले पैर जगली रास्तो मे चलना पढता था जिससे 
वे प्राय सपंदश के शिकार हो जाते होगे, अत” बुद्ध ने नाग-पूजा का आदेश 
दिया । भारतीय ग्रामीण जनता मे अभी तक यह विश्वास दृढ है कि सर्पदेश से 
मुक्ति के लिए नाग-पूजा करनी चाहिए । यदि किसी व्यक्ति को साँप डँस देता 
है, तो उसके परिवार के सदस्य मनौती मनाते हैं कि यदि वह व्यक्ति बच 
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जायगा, तो भविष्य मे विधिवत्‌ नाग-पूजा की जायगी । यदि सर्प दद्ष के फारण 
किसी की मुत्यु हो जाती है, तो इस भय से भी कि भविष्य मे पुन" किसी सदस्य 
को साँप न ठेंस दे, लोग नाग-पूजा करने लगते है। मत सर्पंदश के भय से नाग- 
पूजा के उदय फी सम्भावना स्वाभाविक प्रत्तीत होती है। यह भय जितना मायें- 
तर जातियो मे व्याप्त था, उतना ही आभार्यों मे, यद्यपि नाग-पूजा की प्रथा का 
जन्म आयेतर समाज में हुआ गौर अवान्तर काल में आयों ने इसे अपनाया ॥ 
हम बात की भी सम्भावना प्रतीत होती है कि भार्येतर जातियो मे नाग-जाति 
के इप्ट देवता नागदेव थे । 

जैमा कि ऊपर कहा गया है, महाभारत-फाल में मगध नाग-पूजा का प्रमुख 
केन्द्र था। महाभारत के समान जैन-प्रथ भी राजगृह को नाग-पूजा फा केन्द्र 
बतलाते हैं। राजगृह मे आज भी मणिनाग के मन्दिर का अवशेप खडा है। 
बौद्ध जातको में नाग-पुजा के अनेक वर्णन मिलते हैं'' जिनसे बुद्धफालीन 
समाज में नाग-पूजा की व्यापकता में सन्देह नहीं रह जाता है । हिन्दू-समाज 
में नाग-पुजा आज भी उतना ही व्यापक है जितना प्राचीन काल में और श्रावण 
शुक्ला पंचमी को सर्वत्र नागपचमी का पर्व श्रद्धापूबंक मताया जाता है। उस 
दिन लोग नाग देवता को दुग्ध के साथ घान का लावा खिलाते हैं । गृद्यसूत्रो 
के अनुसार नाग देवता को लावा, भू जे यव का आठा तथा दुःघ-मिश्रित्त माटे 
की वलि देनी चाहिए। तदनन्तर जल का अध्यें देना चाहिए और पुष्प एव 
सूत्र भी चढाये जाने चाहिए ।"' वोद्ध जातको में दुग्घ, खीर, मत्स्य, मास, सुरा 
आदि द्वारा नागनवलि सम्पन्त किये जाने के उल्लेख मिलते हैं ।* 

महाभारत में नाग-मन्दिर तथा नाग-चैत्य के उल्लेख मिलते हैं। कौटिलीय 
अर्थशास्त्र मे फनयुक्‍त नाग-मूर्तियों का उल्लेख किया गया हे । सभवत. मृण्मयी 
नाग-मूतियों की उपासना को जाती होगी। वौद्ध-काल में नागो को इतना 


अधिक महत्त्व प्रदान किया गया है कि पूजार्थ नागर-मूर्तियों के निर्माण की 
सम्भावना स्वाभाविक प्रतीत होती है। 


वृक्ष-पुजा--वृक्ष-पूजा की प्रथा भी अति प्राचीन है, परन्तु नाग-पूजा के 
समान इसका भी उद्भव आार्येतर समाज में हुआ जान पडता है। ऋग्वेद मे 
अरण्यानी की पूजा का उल्लेख मिलता है ।*' अरण्यानी का बर्थ होता है वन 
की आत्मा और इससे किसी वृक्ष-विशेष की पूजा का सकेत नहीं मिलता 
ऋग्वेद मे अश्वत्थ/ अथवा पिप्पल” वृक्ष के उल्लेख तो किये गये हैं, पर 
उनकी पूजा का नही । यदि वैदिक साहित्य मे वृक्ष-पूजा का कही उल्लेख उप- 
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लब्ध होता भी है तो वह अथव्वंवेद,"“ ब्राह्मण" तथा उपनिपद” में । अथवेवेद 
से अनेक आर्येतर रीति-रिवाजो को मान्यता मिली, क्योकि यह उस युग की 
रचना है जब वैदिक धर्मं मे कई आयेतर आराध्य देवो को स्थान दिया गया। 
इसी क्रम मे वृक्ष-पूजा को भी मान्यता मिली | अत अथवंबेद में अनेक वक्षो 
के प्रति पवित्रता के भाव व्यक्त किये गये हैं । 
वृक्ष-पूजा आर्येतर जातियो की देन है, इसका सर्वाधिक प्रबल प्रमाण है 
हडप्पा-युगीन सम्यता से पिप्पल-वृक्ष की पूजा का प्रचलन । सिन्धु-घाटी के निवासी 
दो प्रकार से वक्ष की पूजा करते थे--एक तो स्वाभाविक रूप मे और दूसरा, वृक्ष से 
आविभू यमान देवता के रूप में ।" आज भी ससार की कृतिपय बार्येत्तर-वशियो मे 
वृक्ष-पूजा विद्यमान है | हटूट्न महोदय के मत मे भारत तथा दक्षिण-पुर्व एशिया 
को सर्वेक्रथम आबाद करने वाली नेग्रितो आदिम-जाति वृक्ष को पूजनीय मानती 
थी और उन्हीसे यह प्रथा आर्थ-समाज में आयी |“ अड्मान द्वीप-समूह के 
आइदिम-जातियो से वृक्ष-पुजा प्रचलित है और उनमे तथा दक्षिण-पूर्व एशिया को 
आदिम-जातियो के बीच रक्‍त-सम्बन्ध प्रमाणित है। 
बौद्ध पालि-पग्रथो से ज्ञात होता है कि तत्कालीन समाज मे वृक्ष-पूजा वडी 
व्यापक थी । वृक्षों को देवता, अप्सरा, नाग, प्रेतात्मा आदि का निवास स्थान 
मानकर लोग सत्तान, यश, घन इत्यादि फी अपनी अभिलाषाओ की पूर्ति के 
लिए वृक्षोपासना करते थे । कतिपय लोग वृक्ष-वासी प्रेतात्माओं तथा नागों के 
भय-निवारणाथ् वृक्ष-पुजा करते । वस्तुत. वृक्ष-पुृजन नही होता था, पूजा तो की 
जाती थी पूजित वृक्ष मे निवास करने वाले देवता अथवा प्रेतात्मा की । भारतीय 
आमीण जनता मे आज भी यह विश्वास प्रबल है और वह कई वृक्षो को भूत- 
प्रेतादि का स्थान मानती है । इसी आधार पर कई वृक्षो को देव-स्वरूप माना 
जाता है, जैसे पिप्पल। जब इसको दाशंनिक आधार प्रदान किया गया 
तो समस्त प्रकृति परमेश्वर की अभिव्यक्ति मानी गयी, पर जनता के विश्वास 
का आधार तो अपने मूल-रूप मे ही बना रहा | 
चुषभ-पुजा--कृषि-प्रधान देश मे वृषभ की पूजा का प्रचलन सर्वथा स्वाभाविक 
है। यो तो वृषभ की महत्ता को हडप्पायुगीन समाज मे ही अगीकार किया 
गया, पर उस समय उसकी पूजा होती थी यह प्रामाणिक रूप में नहीं कहां 
जा सकता । भगवान्‌ शकर का वाहन होने के कारण हिल्दु-धर्मं मे वृषभ को 
पूज्य भाना जाता है। घौद्ध-ग्रथो मे भी वृषभ को श्रद्धास्पद बतलाया गया है । 
कही-कही अवसर-विद्येष पर वृषभ के प्रति श्रद्धा व्यकत करने के वर्णन भी 
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मिनते हैं। पचुपोसय-जातक (४१९०) में इस सम्भन्ध की एक फहानी में यह 
उल्लेच मिलता है-- मगध राज्य के प्रत्यस्त ग्राम के मुसिया के एक वृषभ की सर्पदश 
के कारण मृत्यु हो गयी । इसकी सूचना मिलते ही सभी ब्रामवामी जहाँ वृषभ मरा 
पडा था, चहाँ रोते हुएंदोडे और उन्होंने उसे पृष्पमालाओं से सजाकर दफनासा ।” 
इस प्रभग में शिव तथा वृषभ के सम्बन्ध का कोई उल्लेस नहीं क्रिया गया है । 
शिव के वाहन के रुप में दृषभ छा सर्वप्रथम सचित्र वर्णन कुपाण-शासको को 
मुद्राओ में मिलता है, अत्त बुद्ध के समय ने शिव के वाहन के एप में बृपभ- 
पूजा की प्रथा की विद्यमानता संदिग्ध प्रतीत होती है । कृषिकर्म के लिए 
वृषभ पर निर्मरता के कारण कृपक-वर्ग में उसके प्रति अपनी भवित-भावना की 
अभिव्यक्ति की भाकाक्षा के अन्तित्व को अस्वीकार नहीं किया जा सकता । 
कृपक हिन्दू-समाज गो तथा चुपभ के प्रति सदा ही अत्यन्त श्रद्धालु रहा है । 
आाज भी पूर्वी भारत में दीपावली के अवसर पर लक्ष्मी-पूजा के साथ गो-नृपभ 
की नी पूजा फी जाती है। महाराष्ट्र में आपादपूणिमा के दिन वुषभ-पूजा करने 
की प्रथा व्याप्त है । वस्तुत गोनवृपभ पूजा के मूल मे भायना निहित है कि 
कृपि-कर्म मे उनके सहयोग से ही पारिवारिक सम्पत्ति फी वृद्धि सम्भव है । अत 
यह निर्णय सही होगा कि वृषभ-पुजा की मान्यता के दो प्रमुख कारण हुए-- 
धहला, कृषि में उसका सहयोग तथा धुसतरा, उसे भगवान्‌ शफर का पाहुन मानना । 
लोक-घर्म फे प्रमुख अग--जातफ कथानो से बुद्ध-युगीन समाज के जन- 
समुदाय द्वारा प्रतिपादित धर्म के मुल-तत्त्वो का ज्ञान भी उपलब्ध होता है । 
जातको में इनके उल्लेख कुर-धर्म तथा दश-राजधर्म के नाम से मिलते है। 
इनके अतर्गेत अविहिसा, अफ्रोब, सत्य, दान, पर-वस्तु को बिना दिये ग्रहण 
नहीं करना, माईव, आजंव, मातृ-पितृ-सुश्रपा, शील, मिथ्याचार-विरति, 
आत्म-दमन, धृति, तप, परित्याग, मद्यपान-विरति तथा शौच के आचरण को 
धर्म की सज्ञा प्रदान कौ गयी है । धर्म के इन अग्रो पर विचार करने से यह 
प्रकट होता है कि इनमे अधिकाश का ब्राह्मण, बौद्ध तथा जैन भतो में समान- 
रूपेण प्रतिपालन होता है। मनु ने दशा-घर्म (धृति, क्षमा, दम, अस्तेय, 
शौच, इन्द्रियनिग्रह, घी, विद्या, सत्य तथा अक्रोध) के आचारण का 
विधान किया हैं! जैन-मत के पम्च-महातव्रत--अहिंसा, सत्य, अस्तेय, सुनृत 
तथा क्षपरिग्रह और बौद्ध-मत के दक्षशील वस्तुत ब्राह्मण सन्यासियों द्वारा 
मान्य आाचार-सहिता से ग्रहण किये गये, ब्रत तीनो मे इतना साम्य दुष्टिगोचर 
होता है। यह भी ध्यान देने की बात है कि सम्राद अज्योक ने सभी घ॒र्मा- 
नुयायियो के लिए जिस समान घ॒र्म की नियमावली को अपने धर्म-लेखो मे उत्कीर्ण 
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करवाया, वह जातकों में उपलब्ध धर्म के नियमों से मिलता-जुलता है। इससे 
यह प्रतीत होता है कि पहले बौद्ध लेखको ने जिस लोक-धर्मं का अपनी लोक- 
कथाओं मे सयोजन किया, उसे पुन अशोक ने अपने अभिलेखों मे धम्म नाम 
से प्रतिष्ठित किया । अज्योक की अभिरुचि सभी धर्मावलम्बियों में वौद्ध-मत के 
उस खवंग्राह्म आचार का प्रचार करने मे थी जिसकी जन-समुदाय मे युगों से 
प्रतिष्ठा थी । अशोक के धर्म मे अल्पासिनव, वहुकल्याण, दया, दान, सत्य, 
शौच, माईव, साधुता, अविहिंसा, मातृ-पितृ-सुश्रूषा, गुरुनन-सेवा और ज्ञातृयो, 
ब्राह्मणो, श्रमणो भादि के प्रति सदृव्यवहार प्रमुख हैं ।* अविहिसा, दया, सत्य, 
दानशीलता, झोच, माहँव तथा मातृ-पितृ-सुश्रूषा को जातको में तथा अशोक के 
घमं में समान महत्त्व मिला है। धर्म के शेप अगो में भी न्‍्यूनाधिक समानता 
विद्यमान है। अद्योक ने घामिक सहनशीलता को महत्त्वपूर्ण माना, तो जातको 
में अविरोध की महत्ता बतलायी गयी । मिथ्याचार का विरोध दोनो ने किया । 
अशोक ने धरम की प्रतिष्ठा स्थापित करने के मूल मे मानवमात्र के लिए इह- 
लौकिक एवं पारलौकिक सुख-शाति की उपलब्धि को प्रमुख माना था ।* उनका 
परम लक्ष्य तो पारलौकिक ही था जो जीवन के प्रति सनातन-धर्म के दृष्टिकोण 
से अभिन्‍न नही माना जा सकता। मनुष्य के सभी घर्माचरण वस्तुत. मोक्ष-प्राप्ति 
के लिए सम्पन्न किये जाते हैं। अशोक ने कहा--'य चु किचि परिकामते देवान- 
प्रियो श्रियदर्सि राजा त सव पारत्रिकाय ॥” घम्म-जातक (४९७) के अनुसार 
घर्मानुष्ठान का लक्ष्य स्व्गं-लोक की उपलब्धि है ओर इस लक्ष्य की पूर्ति के 
साधन हैं--अ-प्राणिहिसा, मिथ्याचार-विरति, मातृ-पितृ-सुश्रषा तथा सदाचार- 
पालन । स्वर तथा मोक्ष के मार्ग में बाघक होने के कारण फ्रोघ, ईर्ष्या, तृष्णा 
तथा विषयासक्ति का त्याग वाद्धित माना गया ।“ अक्योक ने भी चाड्य, 
नैष्ठय, क्रोष, मान तथा ईर्ष्या के त्याग का उपदेश दिया । अत इन समान- 
ताओ से प्रकट होता है कि अज्योक के अभिलेखों में धर्म के जिस स्वरूप का 

हमे ज्ञान होता है वह पालि त्रिपिटक मे वरणित लोक-घर्मं पर आधारित है| 

अत बुद्ध-कालीन लोक-धर्मं के सागोपाग ज्ञान के लिए अश्योक के धर्म-लेखो 
की उपेक्षा नही की जा सकती । 

जातको में परवस्तु के उपभोग तथा पर-ह्त्री की ओर सकाम दृष्टिपात 

करने की निषेधाज्ञा मिलती है ।" सदाचारी उस व्यक्ति को कहा गया है जो 

चौर-वत्ति से सर्वया विरत रहता है, जो सदा सत्य-वचन बोलता है, जो धन- 

अर्जन करने के लिए केवल सत्यमार्ग का अवलम्बन करता है--कपठ्यूवेक 
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अजित घन के उपभोग से विरत रहा है, जो अमर्यादित आनन्दोपभोग से विरत 
रहता है, जो सदुद्देश्य से कदापि विचलित नही होता और जो पूर्ण निष्ठावान्‌ 
है तथा जैता बोलता है उसके अनुसार आचरण भी करता है।' अन्यत्न इस 
विचार की भी अभिव्यक्तित मिलती है कि घृणा से घुणा का अत करना सभव 
नहीं, एकमात्र प्रेम द्वारा घृणा को जीता जा सकता है, तथा जो प्रभुता प्रचंड 
साधनो द्वारा प्राप्त की जाती है वह चिरस्थायी नही हो सकती ।** 


यद्यपि बोद्ध-पिटक से अनेक सदाचार के उल्लेख हैं परन्तु मातृ-पितृ-सुश्रषा, 
गुरुजन सत्कार तथा दानशीलता के विशेष विस्तार के साथ विवरण उपलब्ध 
होते हैं । ये सदाचार अति प्राचीन है और सभी भारतीय धममं-सम्प्रदायो ने 
इनके महत्त्व को अगोकार किया है। भगवान्‌ बुद्ध ने बौद्ध उपासको तथा भिक्ष्‌ओ 
को माता, पिता तथा गृरुजनो की सेवा का महत्त्व बतलाया । उन्होंने कहा-- 
“'भिक्षुओ, माता-पिता अपनी सन्तान का बडा उपकार करते हैं--वे उनका पालन- 
पोषण करते हैं तथा उन्हे इस ससार से परिचित कराते हैं ।*' उन्होंने यहाँ तक 
कहा कि जिन कुलो में माता-पिता की पूजा होती है वे ब्रह्मलोक-तुल्य हैं, क्योकि 
माता-पिता साक्षात्‌ प्रजापति हैं ।* बेदो मे माता-पिता की तुलना द्यावापृथ्वी 
से की गयी है) प्राचीन भारतीय समाज में माता-पिता अर्थात्‌ अपने जन्मदाता 
की पूजा स्रष्टा की भाँति की जाती थी, अत उनके महत्त्व का सवंत्र उल्लेख 
मिलता है। बोद्धों ने तो मातृ-पितृ-पूजा को स्वर्ग प्रदान करने मे भी समर्थ 
कहा ।* उन्होंने यह माना कि माता-पिता अपनी सन्तान के लिए मानवरूप में 
देवता हैं । अत अगुत्तर-निकाय तथा इतिवृत्तक मे कहा गया है कि सनन्‍्तान 
अपने माता-पिता की पूजा उन्हें मधु, भोजन, पेय, वस्त्र एव शय्प्रा प्रदान 
करके, उनको स्तान कराकर तथा उनका शरीरावलेपन करके और उनके चरण 
घोकर सम्पन्न करे ।** एक जातक में तो यहाँ तक कहा गया है कि यदि कोई 
व्यक्ति अपने माता-पिता की समुचित सेवा करेगा और गृरुजनो के प्रति सदा 
श्रद्धालु रहेगा, तो उसे अवश्यमेव श्रयोत्रिस देवलोक में स्थान मिलेगा ।% 
गुरुजन-सेवा के महत्त्व को भिक्षु-संघ मे भी स्वीकार किया गया था और इस 
कारण वरिष्ठ भिक्षुओं को अनेक सुविधाएँ उपलब्ध हुई थी । 

गुरुजन-सेवा के समान दानशीलता को भी बुद्धकालीन समाज में धर्म का 
प्रमुख अग माना गया था । अनेक जातको में दानशीलता की महत्ता के गान मिलते 
हैं । वस्तुत अति प्राचीन काल से दान को धर्म का महत्त्वपूर्ण अग माना गया है 
और जातको मे वर्णन मिलते हैं कि ऐसा सुनने को कभी नही मिला कि किसी 
सद्गृहस्थ के द्वार से कोई भिक्षु या श्रमण या ब्राह्मण-तापस खाली हाथ लौट 
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गया हो । दानशीलता की महत्ता के पुन पुन उल्लेस मिलते हैं और लोक- 
कथाओ में दान के साथ महादान के भी वर्णन किये गये हैं। अगृत्तर-निकाय 
तथा सुत्त-निपात में गृहस्थों द्वारा सम्पन्न किये गये महादानों में प्रभूत दान 
दिये जाने के उल्लेस आते हैं । ऐसे भी उदाहरण मिलते हैं कि दाता ने 
अपना सर्वस्व दान में दे दिया ।'” इस प्रकार का दान महादान की श्रेणी में 
आयगा । समाज में ऐसे घनाढ्य धेप्ठि भी विद्यमान थे जो प्रतिदिन संकडो 
भिखारियो को भोजन कराते थे । बुद्ध के समकालीन श्रावस्ती के प्रमुख श्रेष्ठ 
अनाथपिण्डिक अपनी दानशीलता के लिए विस्यात थे--वे नित्य सैकडो वौद्ध- 
भिक्षुओ को भोजन कराते थे |” कई दानी दानशालाएँ चलाते थें, जहाँ निर्धनो 
को दान दिया जाता था। श्रमणो, ब्राह्मणो, तापसो, भिखारियों तथा निर्धनों 
को दान में भोजन-वस्प्र दिये जाने के उल्लेस मिलते हैं ।"!* 

पालि-पिटक में यह कहा गया हैं कि दानशीलता सर्वोत्तम धर्माचरण है, 
क्योकि इसके परुण्य-प्रताप से दानी मरणोपरात स्व में स्थान पाता है ।*” 
दानी पुरुष ब्रह्मलोक, शकनोक तथा नागलोग में जन्म पाता है, ऐसा लोगों का 
दृढ विद्वास हो गया था । अरक-जातक (१६९) मे इस बात का उल्लेख मिलता 
है कि यदि कोई व्यवित सात वर्षों तक निरन्तर दान देता रहेगा, तो वह ब्रह्म- 
लोक में जन्म पाकर वहाँ सात युगो तक वास करेगा । उरग-जातक (३५४) के 
अनुसार देवराज शक्र इस कारण भयभीत रहा करते हैं कि कही कोई महान्‌ 
दानी अपने पुण्य-प्रताप से देवलोक में जन्म लेकर उन्हें पदच्युत कर स्वय देव- 
राजपद पर आसीन न हो जाय । दानगीलता के प्रताप से शक्रपद-प्राप्ति की 
कई कथाएँ जातको में मिलती हैं ।"' सखपाल-जातक (५२४) के अनुसार 
एक राजा ने अपनी दानशीलता के प्रताप से नागलोक मे नागराजा के रूप मे 
शरीर पाया । इस तरह की कथाओ का उद्देश्य जनता को दानशीलता मे प्रेरित 
करना था । इन कथाओ के मूल मे यह उद्देदय भी निहित प्रतीत होता है कि 
पशुयज्ञ से जिस पुण्य को प्राप्त करने की अपेक्षा की जाती है उसकी उपलब्धि 
दान द्वारा भी सभव है। उपनिषदो मे पशुयज्ञ की नि सारता के सकेत मिलते 
हैं और बुद्ध-युग मे यह भावना अत्यन्त मुखर हो गयी । 

जातको मे दान-विधि के सम्बन्ध मे कई रोचक बातो का पता चलता है। 
कई दानी तो अपनी दानक्षीलता प्रदर्शित करने के लिए दानश्ञालाओ का विर्माण 
करते थे । दानपतियो द्वारा अपने-अपने नगरों मे प्राय ६-६ दानश्ालाओं के 
निर्माण की प्रथा प्रचलित थी--घार तो चारो नगरद्वारो मे, एक वगरमध्य मे 
और एक दानी के आवास के निकट बनाया जाता था । श्रमण तथा ब्राह्मग 
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भायः भोजन, वस्त्र, यान, उद्यान, गध, घिलेपन इत्यादि अनेक वस्तुओ फो दान 
मे प्राप्त करते थे ।४५ गज्ञादि अवसर-विशेष पर तो प्राह्मणों फो प्रभूत दान 
मिलते ये । उन्हें स्ष्ण, रजत, जन्‍्न, स्त्री, दास-दासी, गो-बुपभ, अपव, हस्ति 
इत्यादि जनेकानेक सामग्री दान में दी जाती थी ।”* इस प्रकार के दान भमहा- 
दान की श्रेणी रे आते हैं जिसका सामर्थ्य जनसाधारण में नही था। बडें-बड़ें 
श्रेषप्ठि तथा राजे-महाराजें ही महादान फरने में सक्षम थे । 

यह तो असदिग्ध है कि बुद्धफाल मे दान की बडी प्रतिप्ठा रही, परन्तु 
समाज में कजूसो का कभी अभाव नहीं रहा है। जातको में भी कई ऐसे 
धन-कुवे रो के उल्लेख मिलते है जो दान के नाम से भडकते थे । छुछ श्रेष्ठि 
दान तो करते थे, पर सडे साद्यान्न का ही । घिलारिकोसिय-जातक (४५०) 
में एक ऐसे कजूस भ्रेप्ठि की कया मिलती है जो प्राह्मणो को निम्नकोटि के 
चावल दान किया करता था। एक दिन जनता में इसको लेकर बडा क्षोभ 
हो गया और जन-समुदाय के समक्ष उस श्रेष्ठि को झपमानित होगा पडा । 
कभी-कभी ऐसे कजूमो का भी जन्म हो जाता था जो अपनो पैन्रिक दान- 
शालाजओो को वन्द फर देते अथवा उन्हें ध्वस्त कर जला डालते ।४“ यद्यपि 
समाज में कतिपय कंजूस थे, परन्तु सदगृहस्थ श्रमणो, ब्राह्मणो, तापसो, निर्धनो 
तथा अभावग्रस्तो को मुक्तह॒स्त से दान दिया करते थे । 





ढ़ 


तापस सम्प्रदाय 


सनन्‍्यास-जीवन का घिंकास--सन्यास-जीवन के अस्तित्व के प्रमाण ऋग्वेद 
काल से ही मिलने लगते है । ऋग्वेद मे मुनियो' और यतियो* के उल्लेख हैं, 
जो उस युग के तापस थे। वे केश बढाये रहते और शारीरिक स्वच्छता के 
प्रति उदासीन रहते थे । ऐतरेय-ब्राह्मण से ज्ञात होता है कि ये तपस्वी मृगचर्म 
धारण करते, इमश्रु बढाते, तप करते तथा सासारिक सुखोपभोगो से विरत रहा 
करते थे ।' ऐतरेय-ब्राह्मण से इस वात के भी सकेत मिलते हैं कि उस समय 
तक तापस-सम्प्रदाय समाज मे लोकप्रिय न हो पाया था । इससे तापस-जीवन के 
सम्बन्ध मे यह शका उत्पन्त है कि क्या यह अवैदिक साधना थी ? हृडप्पायुगीन 
मुहरो मे आदि-पश्ुपतिनाथ तथा इ्मश्रु-युक्‍त पुरोहितो के चित्रण इस विचार 
को प्रश्नय देते हैं कि समवत हडप्पा सस्कृति में तप की प्रतिष्ठा थी। वैदिक 
आय॑ इन तपम्वियो के गदे रहन-सहन को पसद नहीं करते थे । घन, वैभव, स्त्री 
पुत्र आदि उपलब्धियों को विशेष महत्त्व देने के कारण वैदिक आयें आरभ में 
तापस-जीवन के प्रति विशेष अनुरक्त नही थे, परन्तु कालान्तर मे जब आय॑े-आयें- 
तर-भेद का अन्त हो गया, तो आर्यों ने तप को नया रूप देकर अपना लिया । 
अब आध्यात्मिक उपलब्धियों के लिए तप एवं गृहत्याग की अनिवार्यता पर बल 
दिया जाने लगा। आश्रम-सिद्धान्त के आधार पर जीवन का वर्गीकरण कर 
व्यक्ति के लिए गृहत्याग को अनिवार्य बना दिया गया, परन्तु छादोग्य-उपनिषद 
के समय तक वानप्रस्थ और सन्यास के भेद का कोई स्पष्ट सकेत नहीं दीखता 
है। उपनिपदो से प्रतीत होता हैं कि साधारणतया लोग पर्याप्त समय तक गृहस्थ- 
जीवन बिता कर वन की ओर प्रस्थान करते थे जहाँ वें मोक्ष-प्राप्ति के लिए साधना 
रत हो जाते थे । याज्ञवल्वय मुनि ने गृहस्थ-आश्रम के अवसान होने पर सन्यात 
ग्रहण किया था।* मुण्डकोपनिषद्‌ ने तप को ब्रह्मज्ञान-प्राप्ति का भा 
बतलाया है और वहा है कि ब्रह्मज्ञानी को भिक्षाल्त पर निर्भर रहता चाहिए । 
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इस प्रध्नग में आश्रप्तो पर विचार नही किया गया है, परन्तु जाबालोपनिषद्‌ से 
चतुराश्रमो के उल्लेख के साथ ये विचार भी व्यक्त किये गये हैं कि व्यवित को 
क्रमदा पृवेवर्ती तीनो आश्रमो का सेवन करके सन्‍्यास से प्रवेश करना 
चाहिए, अथवा जिस क्षण हृदय में वैराग्य उत्पन्न हो जाय, उसी क्षण प्रन्नज्या 
ग्रहण कर लेनो चाहिए । इससे प्रतीत होता है कि उन दिनो दोनो प्रकार की 
भ्रयाएँ मान्य थी । 


आध्यात्मिक चितन के क्रम मे जब यह अनुभव किया गया कि सभी इन्द्रिय- 
जन्य सुख-भोग क्षणिक हैं; स्थायी सुख का उद्गम तो सब्बव्यापी, अनादि, अनन्त 
भ्रह्म की अनुभूति है, तो समाज मे सन्यासी-वर्ग की प्रतिष्ठा बढने लगी । 
उपनिषदुकाल में विशेष क्ाध्यात्मिक चितन होने के कारण अनेक दार्शनिक 
विचारघाराओ का उदय हुआ ओर इसी क्रम मे बुद्ध-काल मे भी ऐसे मतो का 
प्रादर्भाव हुआ जिनमे गृहत्याग को अत्यधिक महत्त्व दिया गया। भ्रन्नज्या को 
महत्त्व प्रदान करने वाले मवीन दाशंनिक विचारो को मानने वालो के जीवन 
का लक्ष्य ही बदल गया। जन-साधारण की स्वाभाविक चेतना को महत्त्वपूर्ण 
दोखने वाली वस्तुओं का उन लोगों के जीवन में कोई महत्त्व नही रहा जो शाश्वत 
सत्य की ख्लोज में तल्लीन हो गये । उन्होंने वैदिक यज्ञों तथा अन्य घामिक 
बाह्याडबरो को जीवात्मा के उत्कर्ष के लिए, जात्मा तथा परमात्मा के एकत्व 
की अनुभूति की अवस्था मे पहुँचने के लिए, असमर्थ पाया। अत्त. ब्रह्म-जिज्ञासु 
अरण्यवासी बनने लगे। सूंभवत सर्वप्रथम_ब्राह्मणो ने सासारिक जीवन का 
परित्याग कर शिक्षुओ तथा बानप्रस्थियों के रूप मे सोक्ष का मार्ग दू'दूना सारम्भ 
किया, परन्तु अन्य वर्णों के लिए इस मार्ग का वर बद था, इसका भी कोई 
प्रमाण नही मिलता । अतएवं यह अनुमान लगाना अनुपयुक्त नहीं होगा कि 
सभी वर्णों के आत्म-जिज्ञासुओ तथा मोक्षाकाक्षियो के लिए प्रन्ज्या का द्वार 
उन्मुक्त था, यद्यपि गृहत्यागियो मे ब्राह्मणो की सख्या अधिक रही होगी। 

जैसा जद गया, सन्यासियों अथवा परित्राजको के सम्प्रदाय का 
> अत पु है आवि्शाव के समय से पर्याप्त पूर्व हो चुका था, यद्यपि बुद्ध-पूरव 
काल में सन्‍्यासियों के कितने वादों का अस्तित्व था यह कहना कठिन है, परन्तु 
बुद्ध-जन्म के समय सन्यासियों के अनेक सम्प्रदायो के शस्तित्व के आधार पर 
यह अनुमान लगाया जा सकता है कि पूर्वकाल मे भी उनके एकाधिक सम्प्रदाय 
रहे होंगे, जिनके विषय मे हम अनभिज्ञ हैं। प्राचीन सस्कृत-ग्रथो मे जाश्रमवासी 
सन्यासियो के पर्याप्त वर्णन उपलब्ध हैं । रामायण मे विद्वासित्र, वशिष्ठ, गौतम 
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आदि मुनियो के आश्रमो के सुन्दर वर्णन किये गये हैं। जब भगवान्‌ राम तथा 
लक्ष्मण अयोध्या से मिथिला जा रहे थे तो उन्होंने मार्ग में तत्कालीन ऋषियो 
के अनेक आश्रमो का दर्शन किया। पदचात्‌ जब राम, सीता तथा लक्ष्मण वनवास- 
काल मे दक्षिण भारत गये तो वहाँ भी उन्होने ऋषियों के अनेक आश्रमपदो 
को देखा । चित्रकूट के आश्रमपदो का भगवान्‌ राम ने पुनर्गठन भी किया । इसि- 
गिलिसुत्त, खग्गविषाणसुत्त तथा कई अन्य पालि-सूत्रों में अतीत के तापसों के 
वर्णन किये गये है, जो इस वात के प्रमाण है कि बुद्ध के आविर्भाव-काल के पूर्व 
समाज में सन्यास-जीवन आध्यात्मिक साधना के रूप मे प्रतिष्ठित _हो 
चुका था । 


बुद्ध-फाल से तापस-जीवन की व्यापकता-- बुद्ध एवं जैन सूत्रों के अनुसार 
बुद्धफाल में अनेक नये तापस सम्भ्रदायों का अभ्युदय हुआ । घामिक तथा 
दा निक उथल-पुथल के इस युग मे परिन्राजक-जीवन को वडा प्रोत्साहन मिला। 
इस युग में जो नये घधर्म-सम्प्रदाय अस्तित्व मे आये उनमे इस विषय मे मतवय 
था | वौद्ध, जैन, आजीविक भादि मतो मे समान-हूप से सासारिक जीवन से 
वैराग्य के महत्त्व को स्वीकार किया गया। इन धर्मे-सम्प्रदायों के पनपने 
के लिए जो उवर क्षेत्र प्राप्त हुआ, उसका निर्माण उपनिपदों की उस दाशनिक 
विचारधारा ने किया, जिसके अनुसार मोक्ष की प्राप्ति ही जीवन का चरम लक्ष्य 
है । उपनिपद्‌ दर्शन तथा बौद्ध, जैन, आजीविक आदि नये दाशंनिक मतों के 
प्रसार के फलस्वरूप वृद्ध-युवा, स्त्री-पुरुप, सभी वडी सख्या मे भ्रव्नजित होने लगे 
और भरण्यो मे तापस बडे-बडे समूहों मे अपने आचार्यों के साथ निवास करने 
लगे । 
पालि-पिटक से प्रतीत होता है कि ६ठी झताव्दी ई० पू० के भारत मे 
सासारिक जीवन से वैराग्य की एक प्रबल वेगमयी आँधी-सी प्रवाहित हो रही 
थी । दीघ-निकाय," मज्झिम-निकाय,“ सयुत्त-निकाय,' थेरीगाथा “ तथा सुत्त- 
मिपात'' मे सासारिक जीवन की निसारता बतलाते हुए वैराग्य-जीवन की 
महत्ता के गीत गाये गये हैं। इन गीतों मे वतलाया गया है कि सासारिक 
सुखोपभोगो मे लीन व्यक्तियों के लिए आध्यात्मिक अत ष्ि प्राप्त करना सभत 
नही होता, क्योकि विषय-वासनाएँ विभिन्‍न रूपो मे मनुष्य के मन को चलायमान 
करती रहती हैं । पालि-सूत्रो से ज्ञात होता है कि लोग घन, वैभव तथा परिवार 
, के मोह की उपेक्षा कर, निर्मोही वन अरण्यवासी बनने लगे । ब्राह्मण महासाल 
समस्त ससारिक सुखो का सहर्ष परित्याग कर प्रन्नजित हो वनवासी बंन कर 
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कन्द-मल-फल खाकर जीवन यापन करने में अथवा परिव्राजक-हूप में श्रमणरत 
हो भिक्षान्त-मात्र पर निर्भर रहने मे ही परम तुष्ठि का अनुभव करने लगे । 


बौद्ध पालि-पिठक से प्रतीत होता है कि तत्कालीन घामिक जीवन मे प्रव्नज्या 
को इतना अधिक महत्त्व प्राप्त हो गया कि माता-पिता भी अपनी सतान को 
अध्यात्म-लाभ हेतु प्रश्नजित होने के निमित्त प्रोत्साहित करने लगे। असातमन्त 
जातक (६१) के अनुसार माताएँ भी अपने पुश्न को स्त्रीजाति के दुगु णो का 
वर्णन कर उन्हे अरण्यवासी बनने की प्रेरणा देने लगी। ऐसा जान पडता है 
कि इस यूग के घर्मोपदेशको ने वडी सख्या में लोगो को पारिवारिक जीवन से 
विरकत कर दिया और लोग वैराग्य के जोश में नारी-जाति के प्रति उदासीन 
होने लगे | जो व्यवित परिवार के सम्पूर्ण वधनो को तोड लेने का मन में 
सकलल्‍प कर लेता, वह अपनी पत्नी को ही इस कार्य में सबसे बडी बाघा पाता । 
जब यूवा गहस्थ पत्नी के प्रति अपनी प्रवल प्रमासवित एवं आकर्षण के 
उन्मूलन में अपने को असमर्थ पाता, तो वह उसे ही विपयासवित का आधार 
मानकर समस्त दुगू णो का आगार समझने लगता । 


तापस-जीवन की व्यापकता के कारण-- आखिर इस युग में तापस-जीवन 
के इतने लोकप्रिय हो जाने के क्या कारण थे ? तप का अर्थ होता है तपना 
अथवा भ्रदीप्त होता, अर्थात्‌ शरीर को तपा कर तेजस्वी वन जाना । आरम्भ 
में तप का रूप था आत्मसयम, परन्तु कालान्तर में इसने आत्म-पीडन का रूप 
ग्रहण कर_लिया। तापस जन शरीर को नाना प्रकार से पीडित करने लगे । 
आंत्मोत्क्प के लिए शरीर तथा मन को क्लेश पहुंचाने की अनिवायंता पर 
गेगो की आस्था दुद हो गयी । लोग अरण्यवासी बनने लगे, अरण्यभूमि तपोभूमि 
बन गयी । अब यह विश्वास अटूठ हो गया कि तप ही वह साधन है जिससे मनुष्य 
देवी-शक्तिसम्पन्न वन सकता है । तप द्वारा अपने इृष्टदेव को प्रसन्‍त कर उनसे 
मनोवाछित वरदान प्राप्त कर शवितशञाली बन जाने के अनेक उदाहरण प्राचीन 
साहित्य में मिलते हूँ । तपस्वियो को अलौकिक दाक्तिसपन्‍न मानने के कारण 
जनता के हृदय में उनके प्रति भय-मिश्रित श्रद्धा की भावना को प्रश्नय मिला। 
तपइचयों में योगाभ्यास का प्रमुख स्थान रहा है और योग की अनन्त शक्ति पर 
लोगो का दृढ विश्वास था । लोग मानते थे कि योगी जन अदृश्य होने, आकाश 
में सचरण करने, जल में चलने, पर्वत के एक पाइव॑ से दूसरे मे प्रविष्ठ हो 
जाने अथवा दीवार को बीच से निर्वाघ पार कर जाने के सदृुश असाधारण 
कार्य सम्पन्न करने मे सक्षम होते हैं। स्वेच्छुया विभिन्‍न रूप धारण करने मे 
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अथवा क्रार्य-सम्पादन में योगी को वैसा ही समर्थ माना जाने लगा जैसा कि 
कुम्भकार विभिन्‍न आकार के मृण्मय पात्रों के निर्माण में निपुण रहता है।"* 
योगशक्ति के सफल प्रदर्शन द्वारा योगी जनता मे अपनी घाक जमा लेता था। 
जो योगी जनसमूह के समक्ष अपनी दिव्य शक्तियों का प्रदर्शन अन्य यौगियों 
की तुलना मे अधिक प्रभावोत्पादक ढंग से करता, उसे ही सबसे बडा योगी मान 
लिया जाता था और तदनुकूल उसे समाज मे सम्मान प्राप्त होता । बुद्ध और 
महावीर के लिए भी यह अनिवाय हो ग़ग्मा. था.क्ि.वे अपनी, अलौकिक शवित 
का प्रदर्शन कर जनता में अपने प्रति आस्था उत्पन्न करें। प्रालि-सूतो में भग में भग- 
वान्‌ बुद्ध द्वारा अलौकिक शक्ति-प्रदर्शन के अनेक. प्रसगो के उल्लेख, मिलते हैं। 
महावग्ग मे बुद्ध द्वारा दिव्य-शक्ति-प्रदर्शन के एक प्रमुख असग का इस प्रकार 
चर्णन उपलब्ध होता है---'उन दिनो उरूवेला के काश्यप-बधुओ का समाज 
में बडा प्रभाव था और उनके वाषिक यज्ञ में स्थानीय जनता सोत्साह भाग 
लेती थी । बुद्ध ने विचार किया कि यज्ञ के अवसर पर यदि अपनी शक्ति का 
प्रदर्शन किया जाय तो उसका जनता में बडा अनुकूल प्रभाव पड़ेगा। काश्यप- 
बधु नागपूजक थे, अत उनके उपास्य नागदेव की अग्नि को भगवान्‌ बुद्ध 
ने अपनी अग्नि से पराभूत कर दिया । उन्होने नागदेव को अपने भिक्षापात्र मे 
डाल दिया और उरूवेल जटिल से कहा-- देखा, मैने तुम्हारे नागदेव की 
शक्ति को किस प्रकार समाप्त कर दिया है ? इस पर उरूवेल काश्यप ने सोचा 
--- वास्तव में श्रमण अद्भुत दिव्य-दाक्ति-सम्पन्न हैं, तभी तो चारो दिक्पाल 
महाराजे भी उनके उपदेशो के श्रवणार्थ आ जाते हैं ।”'' अयुत्तर-निकाय मे 
बुद्ध द्वारा आकाश-सचरण का वर्णन मिलता है। जातकों में भी ऐसे अनेक 
प्रसगो का उल्लेख हुआ है जब भगवान्‌ बुद्ध को दिव्य-शक्ति का प्रदर्गन करना 
अनिवार्य हो गया । पालि सूत्रो के अनुसार वें अद्भुत योगवल सम्पत्न व्यविंत 
थे जिससे उनकी समता सुन्नह्मा और सुद्धवास भी नही कर सकते थे ।४ इस 
युग के अन्य धर्मोपदेशको को भी अलौकिक शक्ति-सम्पन्त कहा गया है। भहा- 
मोग्गालान इद्धिमश्नज्ञों मे अग्रणी माने जाते थे ।'" उनका योगबल भी असी- 
मित था। महावीर सर्वज्ञ, स्वदर्शी तथा अपरिभित जानी कहे ग गये हैं।'' 
उन्होंने अपनी श्रेष्ठ मत्रशक्ति के द्वारा ही अपने प्रमुख प्रतिहनन्दी मबखलिं- 
गोसाल को पराभूत किया । तीर्थंकर गोसाल की गणना भी भारतीय इतिहास 
के तीन महान्‌ अवघूतो मे की जाती है ।*” भोजपुत्र रोहिताइव भी जब तपस्वी 
का जीवन व्यतीत कर रहे थे तो वे असीम योगवल-सम्पत्त थे। 


तापस सम्प्रदाय श्ष्प 


जआाकाण-सचरण में समर्थ कहा गया है 

वस्तुत साधारण मनुष्य की दृष्टि में तप देवी णावित प्राप्त फरने 
का साधन था, परन्तु सभी व्यवित अद्भुत अलौकिक घव्ति-मात्र उपलब्ध फरने 
के उद्दंध्य से प्रव्नजञित नहीं हो जाते थे । विवेबाधील व्यवित तो आध्या- 
त्मिक ल्लान थो जिन्नासा से प्रेरित होकर ही सन्यासमार्ग के पविक बनते थे । 
वैराग्य के अधिकादा प्रमगो से यही प्रतिभासित्त होता है कि सासारिक सुस- 
भोगों की क्षणभग रता के कारण ही मनुष्य फरे हृदय में मरण्पयवास की भावना का 
उद्देंक होता था । गौनम बुद्ध तथा वर्द मान महावीर ने सत्य-गान की सोण में 
संसार का परित्याग किया । जातक कथाओं भे भी इस बात पर बल दिया गया 
है कि सासारिक विषय वासनाएँ मनुष्य को अधोगति के मार्ग मे ले चलती हैं, 
अत्त वैराग्य हो वात्मोत्कर्प फा श्रेप्ठवम मार्ग हे । चैराग्य के मूल मे प्रेरक 
दाकित आत्म-जिज्ञासा ही श्री, यह बात अलग है कि साधारणतया लोग योगियो 
की दिव्य-शवित से प्रभावित होकर उनके प्रति भगित-भाव रसने लगे । 

जनता सभी घर्म-सम्प्रदायो के तापसो का समान आदर बरती थी, क्योंकि 
उसको नैद्धान्तिक मतमेदों से कोई मतलब नही था। उसकी दुष्टि में सभी 
ससारत्यागी एवं आध्यात्मिक चिंतऊ श्रद्धा के पात्र थे | पालि-नूल्ो से चिदित 
होता है कि समाज में श्रमण तथा ब्राह्मण, दोनो पा समान रूप में आदर सत्कार 
किया जाता था ।* लोग विपत्तियों के निवारणार्थ विभिन्‍न देवताओं के साथ 
आह्यण-क्रमण का भी आाद्वान करते थे ।* जैन-सूत्रों के मनुसार तापसो का 
"भोजन-सत्कार पुण्य-कर्म माना जाता था। सच्चे क्षत्रिय के कत्तंव्यों में बडे- 
बडे यज्ञानुप्ठानो एवं श्रमण-त्राह्मणो को भोजन कराने तथा दान देने के उल्लेख 
'मिलते है ।' उत्सव के दिन गृहस्थ श्रमण-ब्रांह्मण को भोजन के लिए आामन्त्रित 
करते थे । राजमभा मे भी उन्हें समुचित सम्मान मिलता था । वें वहाँ धर्मो- 
पदेण के लिए जाते और उसके बदले में उन्हें सम्मान प्राप्त होता था | ऐतिहासिक 
अभिलेखों से भी ज्ञात होता है कि आचीन भारतीय समाज में श्रमणो तथा 
ब्राह्मणो को बडा आदर मिला | अश्ञोक के घर्मलेखों मे इनका एक साथ उल्लेख 
मिलता है । अशोक ने अपनी प्रजा को श्रमण-ब्नाह्मण का समादर करने तथा 
उनको उदारतापूर्वक दान देने का उपदेश दिया । अश्ोक तथा उनके पौन्र दश- 
रथ ने उन आजीविको का भी ध्यान रखा जिन्हें बौद्ध घृणा की दृष्टि से देखते 
थे। उन्होंने भाजीविक तापसो के लिए वरावर एवं नागाजु नी की पहाडियो को 
काट कर गुफाओ का निर्माण कराया । 0005 


१४६ वुद्धकायीन समाज और घर्म 


बोद-ग्रथो से इस वात का भी कोई सकेत नहीं मिलता कि किसी वर्ण- 
विज्ञेप अथवा जाति के आधार पर किसी व्यक्ति को तापस-जीवन से वचित 
होना पडता था । आरभिक थुग में जब ब्राह्मणों ने वैराग्य का मार्ग अपनाना 
शुरू किया तो क्षत्रियो ने भी उनका साथ दिया । क्षत्रिय नरेशों ने राजवैभव 
का परित्याग कर वैखानस स्वीकार किया। धमंणास्त्र में शूद्र को सन्‍्यास- 
आश्रम का अधिकारी नहीं माना गया है। इसक्रा अधिकार द्विजातिमात्र को 
दिया गया है। वस्तुत शूद्र के लिए वेदाधब्ययन तथा वेंदमन्नो द्वारा धाभिक 
कर्मों का निषेघ हुआ था | ऐसा प्रतीत होता है कि जब ब्राह्मणों ने वेखानस- 
जीवन को नियमबद्ध किया, तो उन्होने शूद्र को इस जीवन से वचित रखा । 
सनन्‍्याती की अपनी कोई जाति नहीं रह जाती? है। जिस क्षण व्यक्ति अव्नज्या 
गहण_कर लेता है, वह केवल सन्यासी रह जाता है । अत जिन शूद्रों को 
ब्राह्मणो ने सदा अपने से हीन समझा, उन्हें सनन्‍्यासी के रूप मे समान पद देना 
उन्हें स्वीकार नही हुआ । प्रतिकूल सामाजिक वातावरण के कारण बूद्गर यदा- 
कदा ही सन्‍्यासी हुआ करते थे, अत उनका उल्लेख नही मिलता । कट्टर॒पथियो 
के विचार में यद्यपि शूद्र सन्‍्यास-जीवन_का अधिकारी नही माना गया, परन्तु 
ज्ञान को कभी बाँध कर नही रखां गया। सच्चा ज्ञान तो अन्तर की चीज है जो की चीज है जो 
स्व॒तः फूट पडता है, अत इसमे किसी वर्ण का ऐक(धिकार नही हो. सका । कति- 
पय विचारकी ने यह अनुभव किया कि शूद्र-वर्ण मे जन्म पाने से ही व्यक्ति- 
विश्येप को आध्यात्मिक ज्ञान-जगत्‌ मे प्रवेश पाने के अधिकार से वचित रखना 
अनुचित होगा । बुद्धकाल मे अनेक वाद प्रचलित हुए जिनमे सभी जातियो के 
लिए आध्यात्मिक जगत्‌ का हार उन्मुक्त रखा गया। इन वादो का प्रा्र्भाव 
पूव॑युग के दाशंनिक चिंतन के फलस्वरूप ही हुआ और यह कथन सर्वेथा उपयुक्त 
नही है कि वौद्ध-वर्म के उदय के कारण ही सभी जाति के लोगो को तापस- 
जीवन मे प्रवेश का अधिकार मिल पाया । बुद्ध-पूर्व समाज में भी मानवतावादी 
दृष्टिकोण अपनाने वाले उदारचेंता विचारको का अभाव नहीं था। मातग- 
जातक में मातग नामक चाडाल की कंथा है, जिसे ज्ञानसम्पन्त तपस्वी होने के 
कारण समाज के सभी वर्गों से आदर प्राप्त हुआ था। शूद्र, दास तथा 
चाडाल जब तापस बन जाते थे, तो उनका उचित सम्मान किया जाता था। 
अतएव यह निर्णय करना सही होगा कि समाज का उदारवादी वर्ग सभी जातियो 
के लिए सनन्‍्यास का द्वार उन्मुक्त रखने के पक्ष में था । ' 
प्रमुख तापस सम्प्रदाय-- पालि-पिटक मे तापस सम्प्रदायो की कई सूचियाँ 


तापस सम्प्रदाय १्ड७ 


मिलती हैं। सामड्जफल-सुत्त तथा महापरिनिव्वाण-सुत्त के अनुसार वुद्धकालीन 
समाज में ६ भमुख तापस सम्प्रदायों की प्रतिष्ठा थी। इन श्रमण सम्प्रदायों के 
प्रमुखो की गणना उस समय के मुस्य विचारकों मे की जाती थी और जनता 
उनका बढ़ा आदर करती थी । उनके नाम हैं-- पुरण कस्सप (पूर्ण काश्यप 
मव्खलि गोसाल, पकुध कच्चायन (प्रकुध कात्याययन) अजित केसवम्बल 
के सम्प्रदायो के अतिरिक्त अन्यत्र उल्लेख मिलते हुँ--मुण्डसावक, परित्राजक, माग- 
न्दिक, तेदण्डिक, अविरुद्धक, देवधम्मिक, पिसाचिल्लिक, अचेलक तथा एकसाटिक 
मामक सम्प्रदायों के ,जिनके विषय मे पर्याप्त बातें ज्ञात नही हो पाती हैं ।+ 
नदी शताब्दी ई० सन्‌ के एक.जैन टीकाकार ने एक अति प्राचीन अद्ध ब्लोक 
उद्धृत किया है, जिसमे केवल इन पाँच सम्प्रदायो का उल्लेस किया गया है-- 
निर्रन्थ, शानय, तापस, गैरिक तथा आजीविक ।* अज्षोक के घर्मलेखों में केवल 
ब्राह्मण, चौद्ध, जैन तथा आजीविक तापसो के उल्लेख है। ब्राह्मण तथा श्रमण 
दो से ब्राह्मण-अग्बाह्मण वर्ग के कई नगण्य सम्प्रदायो को समाहित माना जा 
सकता है | न॒ तो सम्पूर्ण पालि-घमंग्रथ एक काल की रचना है गौर न जैन-सू न 
ही, गत उनमे तापस स॒म्प्रदायों की जो सूचियाँ दी गयी हैं वे _एक-सी नही हैं । 
डॉ० सुकुमार दत्त महोदय के विचार मे इस ऋक्रमहीनता के ये कारण प्रतीत होते 
हैं--आशिक एवं सदोष ज्ञान, जाति एवं वर्ग के अतर का अपर्याप्त विदलेषण 
तथा परम्परा एवं व्यक्तिगत ज्ञान के बीच की अस्पष्टता ।** 
विभिन्‍न तापस सम्प्रदायो मे सैद्धान्तिक विरोध के बावजूद उनके बाह्या- 
चरण में कई प्रकार की समानताएँ थी। इस कारण विभिन्‍न प्रकार के तापसो 
का पूर्ण विवरण प्रस्तुत करना दुष्कर कार्य है |/पालि-पिटक से तापसो के लिए 
परिब्राजक, भिक्षु, श्रमण, यति, सन्‍्यासी आदि छाव्द मिलते हैं। निकायो मे प्राय* 
परित्राजक शब्द प्रयुक्त हुआ है, पर जातको मे तापस] जैन औपपातिक-सत्र 
(७४) में तापसों का जो विवरण मिलता हे उससे वे वानप्रस्थी प्रतीत होते हैं । 
उनके भ्रसग में सपरिवार अरण्यवास, अग्नि-परिचर्या, भूमिशयन सदृद्य तप तथा 
अन्त्येष्टि क्रिया सम्पन्त करने और सम्पत्ति के स्वामित्व आदि के उल्लेख किये 
गये है ॥; सम्भवत ब्राह्मण-धर्मावलम्बी तापसों के दो वर्ग थे--- प्रथम वर्ग था 
वानप्रस्यथियो तथा सनन्‍्यासियो का और दूसरा परिकन्नाजकों का। रीस डेविडस 
महोदय के मत मे परिव्राजक वस्तुत- तापस नही थे । इनके विचार मे परिन्नाजक 
सज्ञा से उन धर्मोपदेशको तथा दाशनिको का बोध होता है जो वर्ष के 
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आठ अथवा नी मास भ्रमणशील रहा करते और प्रायः उन लोकमडपो में वास 
करते जहाँ दार्शनिक एवं धामिक विषयो पर विचार-विमर्श हुआ करते थे ।* 
परन्तु रीस डेविड्स महोदय की घारणा इस विपय मे श्रात प्रतीत होती है। 
परिन्राजको का जीवन तापसो के ही समान था-- उनका भोजन भिक्षान्न होता 
था और उनके अन्य आचरण भी तापसो के आचरण से अभिन्‍न थे। अत 

उनको तापस-समुदाय से भिन्‍न मानना हमारी भ्राति होगी । 


परिक्नाजक--परिब्राजको के स भवत्त दो वर्ग थे-ब्राह्मण परित्राजक और अन्य- 
तैथिक परिव्ाजक | ब्राह्मण परित्राजक प्राय सन्यासियों को कहा जाता था| जातक 
कथाओ में तापसो तथा परित्राजकों के जो विवरण उपलब्ध हैं उनके आधार पर उन्हें 
वानप्रस्थी एवं सनन्‍्यासी माना जायगा। जातको से ज्ञात होता है कि ब्राह्मण तापस 
आचार्यों के आक्षमो मे शिप्यो का जमधघट रहता था । तापस आचार्यों के सन्निकट 
पाँच-पाँच सौ शिष्यो की मडली जमा होने के उल्लेख मिलते हैं । उलवेल काइयप 
के दिष्यो की सख्या पाँच सौ थी। उनके दो भ्राताओ के भी क्रश् ३०० और 
२०० शिष्य थे । त्तीनो भाइयो ने अपने-अपने शिष्य-समूहो के साथ उरूवेला मे 
आश्रम स्थापित किये थे । सञ्जय परिव्राजक राजगृह के निकट अपने २५० 
शिष्यो के साथ वास करते थे ।* तापसो के प्रधान आचाये को गणसत्था कहा 
जाता था ।*' सत्या सज्ञा से ब्राह्मण अथवा बन्राह्मण सभी प्रकार के तापस- 
समुदाय के प्रधान का बोध होता है। भगवान्‌ वुद्ध भी सत्या कहलाते थे । 
निकायो में ४५ प्रमुख तापसो के नामोल्लेख मिलते हैं जिनमे अधिकाश्ष ब्राह्मण 
परिक्षाजक प्रतीत होते हैं। इनके नाम हैं-- अगिवच्छगोत्त,'” अजित, अन्ल- 
भार,'' अनुगार,"' उग्गहमाण,' उत्तिय," उपतिस्स,'' कतृयन,'" कन्दरक, 
कुण्डलिय,"' कोकनुद,'* जम्बुखादक,' तिम्वरुक, दीघनख, सन्दिय, 
'निग्रोध,"* पटिकपुत्त,'' पलायि,' पविट्ठकोलित,“ पसूर," पिलोतक,“ पेस्स, 
पोठ्ठपाद,'* पोतलिपुत्त.'' पोतलिय,"” भगवयोत्त," मिगसिर,'* मागन्दिय,” 
मोलियसीवक,'* वच्छगोत्त." वरघर," वेखनस,"  सकुल उदायि/* 
सञ्जय,'' सज्ञ्,/ सदक,+ सभ्य, समन्दकानि," समज्ज्यकानि, सरभ, 
सामडक,” सुचिभुखी,"' सुतवा,"' सुभद” तथा सुसीम ।” इनमे अनेक अपने 
समय के प्रमुख धार्मिक नेता माने जाते थे और जनता पर उनका बडा प्रभाव 
था । यह सर्वथा असदिग्ध है कि इन परिब्राजको द्वारा बुद्ध का प्रभुत्व स्वीकार 
करना बौद्धमत के प्रसार का प्रमुख कारण हुआ । 
सन्यास-जीवन का अनुशासन--- जातकों में वानश्रस्थियो तथा सन्यासतियो 
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का अन्तर अत्पप्द है। इन दोनों आश्रमियों के अन्तर फो परमंक्षास्त्र में ही स्पष्ट 
किया गया है। जातक्नो मे इनका मिश्षित विवरण मिलता है। वानप्रस्थी के रूप 
में क्षरण्यवास करने और सन्यास-पद फो प्राण फर मोक्ष की तैयारी फी मवस्या 
के जनग वर्णन जातको में नहों किये गये हैं! एुछ लोग ग्रद्मचयं-आश्रम समाप्त 
बरने के पूर्व ही सातारिक जीवन से विरफत हो मरण्यदासी बन जाते थे, तो 
बुद्ध लोग ग्रह्मचय-आश्षम की परिसमाप्ति पर," औौर फुछ लोग गुद्ट्य-आश्रम 
के क्षपने दायित्वों को पूृथ कर गृहत्यागी बनते थे ।॥ यद्यपि गृहरथ प्राय 
सल्तानलाभ के पथ्चातू बने था मार्म क्षननाते थे, पर यदि इसके पृ ही 
उन्हें सामारिदर जीवन में वैराग्य हो जाता, तो उनके गृहत्याग फरने में मिसी 
प्रकार वा प्रतिवन्‍्ध नही था । कभी-फभी गहर्य कपनी पत्नी तथा त्तान मे साथ 
मरण्यवासी बन जाते थे । जातकों फे इस विवरण में और धमतास्थ की 
व्यवस्था में बडा साम्य दीसता है । वोधायन-घमसृत्र के लनुमार ब्रहापर्य-आश्रम 
समाप्त करके अथवा गृहरथ-आाश्रम की समाप्ति पर या वानप्रम्थ-आश्रम से सन्‍्यास 
में प्रवेश ग्या जा सकता है ।" आापस्तम्व तथा बणिप्ठ प्रद्मयं॑ -आश्रम समाप्त 
बरके अथवा गृहरध-जीवन से प्रग्नजित होने की छूट प्रदान फरते हैं ।” परवर्ती 
धमभाम्प्कारा ने गृहस्थ-आश्रम यी परिसमाप्ति के पूव प्रशज्या प्रहूण करने फा 
निषेध फिया है। मनु के मत्त मे जवतक व्यत्रित गृहम्ध-जीवन फे दायित्यों से 
मुबत नही हो जाता, उसे मनन्‍्यास का अधिकार नहीं है ।/ इस निषेध का प्रमुस 
फारण यह प्रतीत होता है कि बुद्ध-युग में गृहत्यागियों की भ्तिष्यय सम्यान्युद्धि 
के फलस्वरूप पारिवारिक जीवन में अश्वाति एवं अव्यवस्था फैलने लगी थी । 


पालि-पिटक, जैन-सूत्र तथा घर्मघात्त्र में परिप्राजक-जीवन के सबिस्तार 
विवरण उपलब्ध होते हैं । इन धर्म-सम्प्रदायो मे पर्याप्त दाष्षनिक मतभेद था, 
परन्तु जहातिक लिक्षु-जीवन के अनुशासन का सम्पन्ध है, इनमे पर्याप्त समानता 
दीखती है । दूसरी घताव्दी ई० पु० के पदचात्‌ देश में सुमगठित एव सुव्यवस्थित 
वोद्ध विहारो का निर्माण हुआ । इसके पूर्व तापस अथवा भिक्ष प्राय राजगह, 
वैशाली, क्षावस्ती, वाराणसी, कौश्ाम्वी, कपिलवस्तु आदि नगरो के निकट वृक्ष 
के नीचे, या गुहाओ अथवा उद्यानो मे वास करते थे। राजगृह में तापसो के 
निवास योग्य कई लिवास योग्य कई सुन्दर एवं उपयुक्त स्थल थे, जैसे-- वेणवन,  गृद्प्नकूट 
पर्वेत, मोौरनिवाप, सर्पिणिया नदीतटवर्ती परिश्राजजाराम,* जीवकाञ्वन' 
सीतवन, " महकुच्चि,“ तपोदाराम” आदि ।/महापरिनिव्याण-सुत्त मे गौतम 


न न न 


न्यग्रोष, चोर-प्रपात, सप्तपर्णीगृहा तथा ऋषिगिरि के कालक्षित्ा को भी तापसो 
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के निवासयोग्य रमणीय रथल कहा गया हे | एन स्थलो के कारण राजपृह परि- 
ब्राजकों के ठहुरने का एफ महत्त्वपूर्ण रघान माना जाता था भर वहाँ पदा परि- 
ब्राजकों फा जमघट रहता था । फरई परिप्राजक राजगृह फे स्थायी निवासी बन गये 
थे। उग्रेता (बोधगया) मे निरजना (नीलामन>फलगू) नदी के तटपर एक अति 
मनोहर, आश्रग था जहाँ स्नाननीतु सुन्दर सोपानों का निर्माण किया गया था जो 
नदी के निर्मल जल भे झलकते रहते थे । चैशाली में महावन, गोतमक-चैत्य, 
उदेन-चैत्य, चापाल-चैत्य, सीतस्वयन, सरन्दर-भैत्य तथा बहुपुत्त-नैत्य अति रमणीय 
स्वल थे।”! महावन भगवान वृद्ध का प्रिय निवास-रयात था और वे वहाँ 
कूटठागारशाला में वास करते थ । नासन्दा तथा चअम्पा में क्रमश पवा- 
रिवाम्नवन”' नथा गर्ग रा पुष्फरणी (गग्गरा-्पोगजरणी)” परिव्राजफों के प्रिय 
निवारा-स्थल साने जाते थे। ध्रायस्ती में प्रसिद्ध जेतवन्‌ था । इस प्रकार उन 
दिनो के नगरो को मिकट अनेक मनोमुग्पफारी स्थल थे जो तापसों के निवास 
के सर्वधा उपयुक्त थे । इस स्थानों में वास करने वाले तापस मध्याह-चैला में 
नगर तथा प्राम में सिक्षान्‍्त के लिए जाते थे ।"' मध्याक्त-भिक्षा का विधान 
जैन, यौद्ध तया ब्राह्मण, तीनो सम्प्रदायों के भिक्षुओ के लिए समान रूप से किया 
गया है । बुद्ध ने मिक्षुओं को मध्याह्न-भोजन के लिए उपासको के आमत्रण 
यदा कदा स्वीकार करने की अनुमति दी और आज भी हिन्दू सन्यासियों में यह 
प्रवा प्रचलित है । सम्भवत्त यह अवस्था बुद्धकाल में भी रही होगी। वोढों 
ने बुद्ध के जीवन-काल में ही कही-कही स्थायी विहार बनाना प्रारम्भ कर दिया 
था। इस क्रमी में जेतवन में बिहार-निर्माण कराया गया, परल्तु कुछ समय तक 
विहारों की सख्या अपर्याप्त वनो रहो । बौद्ध-भिक्षु वर्षाकाल में भी प्राय- पर्ण- 
शालाओ में ही वास करते थें॥” इन पर्णशालाओ के आकार-प्रकार का ज्ञान 
वराबर की गृफाओ और साँची तथा भारहुत के तोरणो मे उत्कीर्ण चित्रों से 
प्राप्त किया जा सकता है । 
ऐसे परिशम्राभको की सख्या भी नगण्य नही थी जो ग्रामो एवं नगरो के तिक्ट 

के आवासो को तपश्चर्या के लिए बाधक मानते थे । अत. वे सघन वन-अदेशों मे 
कुटिया बनाकर तापस-जीवन व्यत्तीव करते--वे अरण्य के ज्ञात वातावरण को ही 
अपनी आध्यात्मिक साधना के लिए सर्वोत्तम मानते थे । दीघ-निकाय के आर 
हनाद-सुत्त तथा उदुम्बरीक सीहनाद-सुत्त, फतिपय जातकों“ तथा चुचत-निपात 
इन तापसो के जीवन का विवरण उपलब्ध होता है । वनो मे उपलब्ध शार्फ) 
नीवार, मूल, फलादि आहार पर वे जीवन-निर्वाह करते थे । परमंशास्त्र के अ४" 


सार वानप्रस्थियो तथा सन्यासियो को वन मे प्राप्त होने वाले कन्द-मूल, का 
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सथा अन्न पर जीवन-निर्वाह करना चाहिए।” गरामो तथा नगरो से सुर वनो 

निवासो तायसो के लिए नियमित भिक्षाटन सभव ते होने के कारण वे समय- 
समय पर ब्राम-तगरों में मुरयतया नमक और सिरका सगह करने आ जाते थे ।४ 
वे प्राय प्राम-नगरों के निकट हो वर्पावास करते और पावस-ऋतु के अत में 
पुन अरण्यो मे आवश्यक सामग्री के साथ चले जाते थे । 


विभिन्‍न मत के त्ापनो के वस्त्र तथा वाद्याकृति मे उनकी तपश्चर्या के अनुरूप 
न्यूनाधिक बनतर स्पष्ट हो जाता था। विभिन्‍न धर्म-सम्भदायो फे बीच तप के स्वरूप 
एवं उसकी उयता के सम्पन्य में मतभेद था। कुछ कठोरनम तथ के पक्षपाती थे, 
तो कुछ एसके विरोधी । जैन, भाजीविक तथा अचेलक (अचेल नग्न) कठों रतम 
तप का समर्थन करते'थे । निम्नंन्थो ने नग्दता-निवारण के लिए वरच-घारण तक का 
विरोध किया। कई तापस चर्म, वल्कल, केशकम्यल, अश्यपुच्छ के कम्बल, उल्वपख, 
घास इत्यादि के वस्त्र पहना करते ये ।' उममान-नमि और कड़े के ढेर से प्राप्त 
चीयडो को जोठकर बनाया गया वस्त्र भी पहना जाता था| बौद्ध-मिक्षु भी 
पासुकूल वस्त्र घारण करते थे, परन्तु पाम-नगरो मे प्राय जाते रहने के कारण 
होने पासुकूल वस्न्न के स्थान पर मोटे कपडे का कापाय वस्त्र पहनना उपयुवत्त 
समझा | वोद्ध मध्यममार्गी थे, इस कारण भी उन्होंने वस्त्र के सम्बन्ध मे यह 
व्यवस्था फी हो । घमंशास्त्र के समान पालि-पिठक में भी ब्राह्मण तापसो को 
वल्कलवारी तथा मृगचर्मंघारी चित्रित किया गया है ।'* वे कापाय वर्ण के पुराने 
ओर मोटे वस्त्र भी पहना करते थे।'* कोई तापस कैसा वस्त्र पहने यह इस 
वात पर निर्भर करता था कि वह किस प्रकार का तप पसद करता था। 
तापस्च-जीवन वस्तुत_सासारिक भोग-विलास का त्याग था, अत सन्‍्यासी के 
लिए यह अनिवाय हो गया कि वह ऐसा वस्त्र धारण करे जिससे वह न तो 
आकर्षक ही दीखें और न.उससे.उसमे-ससार के प्रति किसी प्रकार के मोह का 
आभास मिले। तापस को दूर से हो देखकर समझ लिया जाता था कि कोई 
यागी आ रहा है । जातक कथाओ मे यह भी कहा गया है कि वह वल्कल तथा 
मृगचम पहनता, कभी-कभी अपनी जटाओ को पघिर के ऊपर ग्रथी वनाकर बाँचता 
और पीठ पर दो टोकरियो को डडे मे बाँध कर लटकाये रहता । जैसा कि 
ऊपर कहा गया है, वानप्रस्थी और सनन्‍्यासी के अन्तर को केवल घमंशास्त्र में 
रुपष्ट किया गया है। तदनुमार वानप्रस्थी के लिए केश, इमश्रू, मू छ और नाखून 
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बढाने का विधान है,” प्र सन्‍्यासी अथवा भिक्षु के लिए केश, इमश्न, मं छ 
आर नाखून नही रखने का ।”“ हिन्दु-सन्यासी और बोद-शिक्ष समान रूप से 
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मिर मुठाते रहे हैं। आजीविक तापस तो बालो को उस्तरे से साफ करने की 
अपेक्षा उस़ाडना पसद करते थे । हा 

अलग-अलग सम्प्रदाय के तापस भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार फे तय करते थे! जैसा 
कि ऊपर कहा गया है, जीवन के प्रति अपने दार्शनिक' दृष्टिकोण के अनुरूप तापसो 
द्वारा तप अपनाये जाते थे। जैन, आजीविक, तथा कतिपय! ब्राह्मण-सन्यासी कठोर 
तप के पक्षपाती थे, पर बौद्ध मध्यममार्गी होने के कारण शरीर को कठोर क्लेश 
पहुंचाने के विरुद्ध थे। दीध-निकाय, '” मज्म्िम-निकाय,'” तथा अगुत्तर- 
तिकाय''! में अचेल (नग्न) तापसो के तप के सविस्तार वर्णन किये गये हैं, जिनके 
अनुसार वे पैतीस प्रकार के तप का आश्रय लेते थे । इनमें कई प्रकार के तप 
अव्यावहारिक प्रतीत होते हैं, अत ६न सूत्रों के विवरण को इस विपय में अति- 
रजित माना जायगा। जातकों में आजीविको के घोर तप के विवरण मिलते हैं,. 
जैसे-- शीतकाल की भीषण श्षीतरात्रि मे खुले स्थान मे रहना और भ्रीष्मकाल 
मे दिनभर सूर्य की प्रखर किरणों से शरीर को तप्त करना ।'४* वानप्रस्थी भी 
इस प्रकार के तप करते थे,''' परन्तु आजीविक तापस उनसे कठोरतर तप मे 
विध्वास करते थे। उनके विपय मे उल्लेख मिलते है कि वे पैर के पजो पर 
आसन लगाना, चमग्रादड के समान हवा से लटके रहना, काँटो पर बैठना, 
कण्टक्रशय्या पर शयन करना, पचारिन से शरीर को तपाना, जल-प्रवेश करना 
इत्यादि अनेक प्रकार के तपाचरण करते थे ।*४ 


जटिल तापस--विनय-पिटक मे जटिल तापसो के तीन आश्रमो का उल्लेख 
मिलता है जो गयाक्षेत्र के उरूवेला (वोधगया) नामक स्थान पर नि जना नदो 
के तट पर स्थित थे। वहाँ पर तीन काइ्यप-बधु अपने एक सहस्न अनुयागियों 
के साथ वास करते थे जिनका हम ऊपर उल्लेख कर चुके है। ये काइ्यप-बधु 
थे--उल्वेल काइ्यप, नादि कादयप और गया काइ्यप जिनके ऋमशः पाँच सौ, तीन 
सो ओर दो सो शिष्य थे। इन मगधवासी ब्राह्मण तापसो के लिए अगर एव 
मगघ की जनता की बडी श्रद्धा थी । 

जदिल शब्द का अर्थ है जटाघारी, अतः जटामय सिर के कारण इन तापसों 
को जटिल कहा गया है। ये वैदिक घामिक परम्परा के अनुसार यज्ञ तथा अख्ि- 
होत्र करते थे । ये नैष्ठिक ब्रह्मचारी जान पठते हैं। उरूवेल काहयप प्रतिवर्ष 
एक भहान्‌ यज्ञ का अनुष्ठान करते थे, जिसमे भाग लेने के लिए अग तथा मगध 
की जनता बडी सख्या मे प्रचुर खादयान्त के साथ उपस्थित हुआ करती थी ।"* 
जब हेमन्तऋतु में अष्टका समारोह का अवसर समुपस्थित होता, तो जटिल 
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तापस हिमपातमय छीतराशियो में निरजना नदी के जल में डुबकी लगाया 
करते ।!!५ उदान तथा थ्रीगाथा *' के अनुसार जटिल तापस नदी-स्नान 
हारा शरीर-शुद्धि पर विश्वास करते थे । प्राचीन काल से हिंदूसमाज में नदी- 
समान का महत्त्व रहा है । अग्नि और जल सभी पापो के विनाशक माने गये हैं। 
परन्तु वौद्ध वेद-ब्राह्मग-विरोधी होने के कारण नदी-स्नाव तथा अग्नि-परिचर्या को 

वविद्वासजन्य कर्म सानते थे और उन्होने इनका कई तरह से उपहास किया । 
बौद्धों के विवरण के अनुसार जब उख्वेल काश्यप ने अपने पाँच सो अनुयायियों 
के साथ बुद्ध का शिष्यत्व स्वीकार किया, तो सभीने अपने सिर सुडा लिये और 
अग्निहोत्र की सामग्री को नदी मे फेंक दिये ।!'५ इस विवरण से भी अग्निहोत्र 
की निरथंकता की ध्वनि निकलती है। 


काश्यप-बधुओ के अनुयायी जटिल तापस बडी सख्या में !एक ही स्थान पर 
वास करते थे, अत यह अनुमान लगाना स्वाभाविक होगा कि बौद्धो और 
निग्नेन्यो के समान उनका जीवन भी सघीय था । श्री बेनी माधव बरुआ महोदय 
के मत में जटिलो का पारस्परिक सम्बन्ध सामुदायिक न होकर घरेलू था ।'४" 
बुद्धकाल के तापस, सम्प्रदायो में सामुदायिक जीवन-पद्धति अपनाने की प्रथा 
चली हुई थी, पर विभिन्‍न सम्श्रदायो के जीवन के विस्तृत विवरण उपलंब्ध नही 
हैं। जठिलो के सामुदायिक जीवन के सम्बन्ध में भी हमारा ज्ञान अल्प है । 
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जैन-सघ-बुद्ध के समान महावीर ने भी जैन-सघ का गठन सनातन-धर्म की 
सनन्‍्यास-परम्परा को आदर्श मान कर किया । प्रसिद्व विद्वान जकोबी ने बौद्ध तथा 
जैन भिक्षुओं की जीवन-पद्धति किस रूप में तथा किस सीमा तक ब्राह्मण सन्यास 
परपरा द्वारा प्रभावित हुई, इसका विद्वतापूर्ण विवेचन किया है ।' बौद्ध एवं जैन 
भिक्षुओ के आचार में उल्लेखनीय साम्य है। दोनों के ही नियमित भिक्षाटन 
करने, कम-से-कम भौतिक वस्तुओ के उपयोग, अहिंसा तथा सत्य के आचरण 
और ब्रह्मचयं एवं अहिंसा के पालन तथा नृत्य-सगरीत, मादक-द्रव्य, उच्चासन, 
हैय्या, माला एवं कुसमय भोजन के निषेध-सम्बन्धी विचारों में समानता है। 
दोनो मे जो प्रमुख भेद है वह साधन के स्वरूप के विपय में है-वौद्ध मध्यम- 
मार्गी रहे, पर जैन-श्रमण उग्रपथी । 
जैन भिक्षु-जीवन के नियमों का उल्लेख करने वाला प्राचीनतम ग्रथ है 
आचारणग सूत्र, जिससे ज्ञात होता है कि जैन-क्मण को अनिर्वायत पच-महात्रत की 
'प्रतीज्ञा करनी पडती थी । ये पाँच महाव्रत थे--अहिंसा, सुनृत, अस्तेय, ब्रह्मचर्य 
और अपरिग्रह । इन पाँच महात्नतों तथा बीद्ध-भिक्षुओ के अष्टाग्िक मार्ग 
की तुलना करने पर ऐसा प्रतीत होता है कि किसी एक ने दूसरे से प्र रणा 
ली, परन्तु वास्तविकता तो यह है कि इन दोनो ने ब्राह्मण-सन्यासियो के पृच- 
ब्त को आधार मान कर अपने-अपने सम्प्रदाय के भिक्षुओ के लिए निय्रमावली 
के विधान किये। जैन-धर्म मे अहिंसा का अर्थ होता है किसी भी रुप में 
प्राणि-हिसा-विरति। प्राणी के अन्तर्गत वनस्पति-जगत्‌ भी समाहित माना जाता 
है। जैन-श्रमण के लिए कठोर ढाब्दो के प्रयोग का निर्षेष किया गया है ।।. ऐसे 
सत्य-भाषण का भी निषेध है जिससे किसी व्यक्ति को कष्ट पहुँचने की सभा' 
वना हो । दोनो ही जैनियो की दृष्टि मे हिंसा की श्रेणी मे आते हैं ।' सुबृत 
का अर्थ है सत्य-भाषण | अत जैन-श्रमण को संदा सच बोलना चाहिए। सभी 
प्रकार के असत्य वचन से उसे दूर रहने का आदेश दिया गया है। सत्य को 
कोमल एवं सयत वाणी में व्यक्त करना उचित है,' परन्तु इस प्रकार के सत्य 
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भाषण का निपेध है जिससे किसी व्यवित की हानि सम्भावित हो | गत जैन- 
श्रमण के लिए जहिसक्‌ स॒त्य अपेक्षित माना गया है । उदाहरणायं, यदि किसी 
अभ्रण के सामने से कोई ध्यक्ति भागता हुआ निकल जाय और उसका पीछा 
करने वाला व्यवित पूछे--'हे श्रमण, क्या आपने किसी मनुष्य को इधर से भागते 
हुए देखा ?”, तो उस अवस्था मे उसके लिए मौन रह जाना अथवा अस्वीकार 
करना उचित होगा । अस्तेय के अनुसार किसी भी अन्य व्यवित की वस्तु उसकी 
अनुमति के बिना ग्रहण नही की जानी चाहिए ।' इस महात्रत से प्रतीत होता 
है कि भिक्षु को जो भी वस्तु उपलब्ध होती थी, वह भिक्षा के माध्यम से । 
चतुर्थ व्रत के अनुसार भिक्ष्‌ को मन, वचन तथा कम से ब्रह्मचरयं का पालन 
करना चाहिए,“ अर्थात्‌ इन्द्रिय-सख का परित्याग । अपरिग्रह का तात्पर्य है समस्त 
इन्द्रिय-सुख मे आसवित का त्याग | 


जैन-भमण पावस-ऋतु को छोडकर वर्ष के सभी महीनों मे सदा भ्रमण- 
शील रहते थे, परन्तु उनके लिए सत्र जाने का निपेघ किया गया था ।” कठोर 
आत्म-नियन्त्रण का आचरण करने के कारण ऐसे स्थानो मे जाने का, जहाँ पर 
मन अयबा शरीर से न॑तिक पतन की सम्भावना रहती, उनके लिए निर्षंध किया 
गया। इस प्रकार के स्थान थे-- गीत-वादन-नृत्य-स्थान, आमोद-प्रमोद के 
स्थान आराम, उद्यान आदि ।'* उन अशात स्थलो में जाने का भी निषेध किया 
गया जहाँ पर दगे, झगडे अथवा विप्लव के कारण व्यक्तिगत असरक्षा हो । वन- 
'पर्वेत भी चोर-डकैतो के आवास वन जाने के कारण श्रमणो के लिए निरापद 
नही माने जाते थे । वाजार जौर सार्थवाहों के ठहरने के स्थानों मे जाना भी 
सर्वथा सुरक्षित नही रहता था, क्योकि छद॒मवेशी चोर अथवा डकैतों का भेंदिया 
समझ्ष कर श्रमण के पकड़े जाने की सभावना रहती थी । 


सामान्यतया श्षमणो के लिए एक स्थान मे ठहरने की अधिकतम छवृधि 
'एक महीना निर्धारित की गयी है ।'** केवल वर्पाकाल में वे भी अन्य तापस 
सम्प्रदायो के समान एक स्थान में ठहरते थे। जैन-सत्नो मे वर्षावास 
को पज्जुसन कहा गया है।” जैन-श्रमणों के द्वारा वर्षावास को प्रथा को अप- 
नाने के दो प्रमुख कारण प्रतीत होते हैं--पहला तो यह कि बरसात में अनेकानेक 
जीव-जन्तु भूमि पर सचरण करने लगते हैं जिससे मनुष्य के पैरो से कुचल कर 
उनके मर जाने की आझ्यका वनी रहती है, दूसरा यह कि घासो और जगली 
'पौधो की वृद्धि तथा यत्र-तत्र पानी जमा हो जाने के कारण मार्ग ढ"ढना कठिन 
हो जाता है । अत अहिसात्रती होने के कारण जैन-अमणो को किसी 
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उपयुक्त ग्राम अथवा नगर मे वर्षावास करना अनिवार्य हो जाता था। वर्षा 
वास के लिए वे ऐसा ग्राम अथवा नगर चुनते, जहाँ स्वाध्याय एवं तप के लिए 
उपयुक्त स्थान उपलब्ध होता, जहाँ अनायास भिक्षा मिल जाती और जहां 
विरोधी सम्प्रदाय के तापशों के आने की सभावना नही रहती । पावस-ऋतु 
के चार मास बीत जाने पर श्रमण अन्य स्थान के लिए प्रस्थान करते थे, पर 
यह देखना भी आवश्यक भाना जाता था कि मार्ग जीव-जन्तुओ से मुक्त हो 
और सहयात्री ब्राह्मणों तथा श्रमणो की सल्या भी अधिक न हो । अनुकूल 
परिस्थिति के अभाव मे उन्हें मार्ग शी मास के अन्त तक अपनी यात्रा स्थग्रित 
रखनी पडती थी ।" 
उन दिनो जैन-श्रमणो के लिये आवासो की समुचित व्यवस्था नहीं थी, अत* 
उन्हें ठहरने के लिए गृहस्थो से उपयुक्त आवास की याचना करनी पडती थी |" 
जैन-श्रमण के लिए सभामडप, देवस्थान, पारिवारिक आवास, उद्यान-गृह इत्यादि 
जहाँ भीडभाड रहती है, अनुपयुक्त माने गये हैं ।!" विरोबी विचार के तापस्ो के 
सम्पर्क से दुर रहना पसद करने के कारण वें उन स्थानों मे नही ठहरते थे जहाँ 
विभिन्‍न सम्प्रदायों के तापस ठहरा करते ।“गृहस्थो के घरो मे ठहरने मे भी कठि- 
नाइयाँ पायी गयी । परिवार की युवती कन्याओ को देखकर श्रमणो के मन मे 
विकार उत्पन्त होने की सभावनाएँ रहती थी। कभी-कभी श्रमण पथम्रष्ट भी हो 
जाते थे। यदि परिवार का कोई सदस्य किसी सक्रामक रोग से ग्रस्त रहता, तो उस 
परिवार में ठहरने वाला श्रमण भी उसका शिकार हो जा सकता था श्रमणो 
का रहन-सहन प्राय गनन्‍्दा होता था, अत परिवार के सदस्यो की असुविधा का 
खयाल रखकर भी वे परिवार से दूर रहना उचित समझते थे । अतएवं उनके 
आवास के लिए ऐसा स्थान उपयुक्त माना जाता था जिससे श्रमण-जीवन में 
किसी प्रकार का विध्न नही होता और जहाँ ठहरना स्वीकार करने से पच-महा- 
ब्रत का उल्लंघन भी नहीं हो पाता ।/ दयन करने के लिए भी श्रमण को 
गृहस्थो से निर्धारित प्रकार के खाट की याचना करनी पडती थी |” यदि एक 
ही कमरे में अनेक श्रमणो को ठहरना पडता, तो वे अपने विस्तरो के बीच 
इतनी दूरी का अन्तर अवश्य रखते जिससे हाथ फैलाने पर वे एक दूसरे का 
अगस्पर्श नही कर पाते ।९ अगस्परश् द्वारा कामोहद्दीपत की सभावना को ध्यान मे 
रखकर यह नियम बनाया गया प्रतीत होता है । 
अपने अतिवाद के कारण जैन-श्रमणो ने उन्ही वस्तुओ का स्वामित्व स्वी- 
कार किया जो श्रमण-जीवन के लिए अत्यावव्यक थे, जैसे---चीवर, जूते, दड 
तथा छत्र । यहाँ बौद्ध-भिक्षुओ के मध्यम-मार्ग तथा जैन-श्रमणो के अतिवाद 
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का भेद स्पष्ट दृष्टिगोचर होता है | वौद्ध-भिक्षुओ को अनेक वस्तुओ के उप- 
योग का अधिकार मिला | श्रद्धालु उपासक भिक्षुओ के उपयोग की वस्तुओ 
को भिक्षु-सघ को दान करते थे, जिनको सघ द्वारा भिक्षुओ में वितरित कर 
दिया जाता था--उनके लिए सुई तक अपने पास रखने की व्यवस्था की गयी 
थी, पर जैन श्रमणो के लिए इस प्रकार की व्यवस्था का सर्वेथा अभाव रहा। 
उनको अपने लिए आवश्यक वस्तुओं को सीधे गृहस्थ से माँगना पडता था। 
कई वस्तुएँ ऐसी भी थी जिन्हे वे अपने पास नही रखते थे, किन्तु आवश्यकता 
'पडने पर उन्हें गृहस्थो से माँग लेते और काम पूरा करके पुन वापस कर देते । ! 
उन्हें केवल चीवर, जूते, दड तथा छव सदुश जीवन के लिए अनिवार्य वस्तुो 
को ही अपने पास रखने का अधिकार प्रदान किया गया।'* 


जैन-भ्रमणो मे भी मुण्डित सिर रहने की प्रथा है, परन्तु वस्त्र के सम्बन्ध 

मे वे ब्राह्मग-सन्यांसियो तथा वौद्ध-भिक्षुओ के समान काषाय-वस्त्र घारण नही 
करते हैं | वे या तो नग्न रहना पसन्द करते हैं अथवा इवेत वस्त्र धारण 
करना ।* वस्त्रधारी अथवा श्वेताम्बर जैन-भिक्षू पूर्वकोल में बौद्धो के समान 
फेंके हुए चीथडो के वस्त्र पहना करते थे, परन्तु इसमे सुधार करके यह नियम 
बनाया गया कि श्रमण उपासकों से आवश्यक वस्त्रो की याचना करें । उपासको 
द्वारा प्रदत्त वस्त्र वौद्ध-भिक्षुओ को संघ के माध्यम से उपलब्ध होता था, पर 
जैन-श्रमणों के लिए व्यक्तिगत-रूप में गृहस्थो से वस्त्र माँगने की व्यवस्था की 
जयी । उपासक से वस्त्र की याचना करते समय श्रमण को यह स्पष्ट करना 
आवश्यक होता था कि उसे किस प्रकार का कपडा चाहिए, अर्थात्‌ सूती, 
ऊनी या रेशमी अथवा सन या आरकूट इत्यादि का बना हुआ । उसे 
यह भी स्पष्ट कहना पडता था कि उसको अधोवस्श्न चाहिए अथवा 
उत्तरीय । बुद्ध ने भिक्षुओं को तीन चीवर रखने की अनुमति दी, पर महावीर 
ने केवल अधोवस्त्र अथवा उत्तरीय या दोनो की, लेकिन यदि कोई श्रवण दुर्वल 

या रुण रहता तो इस नियम मे शिथिलता की जाती थी । छ्लीतकाल में 

चार वस्त्र उपयोग में लाये जाते थे ।* भिक्षुणियो के लिए विशेष नियम बनाये 

“गये और तदनुसार उनको सदा चार वस्त्र रखने की अनुमति दी गयी*-.. दो 
वस्त्र तीन-तीन हाथ के, तीसरा दो हाथ का और चौथा चार हाथ का । जैन- 
अमण को उसी वस्त्र के लिए याचना करने का अधिकार दिया गया जिसे उपा- 
सक दान के लिए बनवाकर रखते थे ।* जैन-श्रमणो के पास प्राय एक ही वस्त्र 

“रहने के कारण एक विशिष्ट नियम यह भी बनाया गया कि वें आवश्यक होने 


श्श् वुद्धकालीन समाज और धर्म 


पर किसी साथी श्रमण से सीमित अवधि के लिये कोई वस्त्र माँगकर उसका 
उपयोग फर सकते थे ।” परन्तु वौद्ध-भिक्षुओं में इसका निषेध हुआ क्योकि 
उनके लिए वस्त्र की व्यवस्था का भार सघ पर था | श्रमण को इस बात का्‌ 
ध्यान रखना आवश्यक था किमांगा हुआ कपड़ा पाँच दिनो के अन्दर लौटा 
दिया जाय, वह किसी दूसरे को उपयोग के लिए न दिया जाय और उस कपडे 
का उपयोग ऐसी लापरवाही से न किया जाय कि वह बदरग हो जाय |" 

ऊपर कहा गया है कि जैन-भ्रमण के लिए कायाय वस्त्र पहनने का नियेध 
था। उन्हे घुले हुए, सुगधित अववा मूल्यवान्‌ वस्त्र पहनने की भी अनुमति 
नही दी गयी ।*” श्रमण-जीवन के नियमानुसार थे प्राय बिना धुले वस्त्र पहना 
करते थे, परन्तु आवश्यकता पडने पर अल्प-जल में वस्त्र साफ किये जा सकते 
थे ।' बस्न्र घोने के पश्चात्‌ छसने के लिए जहाँ-तहाँ फैलाने का निषेध किया 
गया है। स्तम्भ-सदृश ऊथे स्थान अथवा अस्थिर वस्तु पर वस्त्र फैलाने के क्रम 
में स्ववमेव गिर पडने का तथा उस्र वस्तु के गिरने से दबकर किसी प्राणी की मृत्यु 
हो ज,ने की सम्भावना रहती है, और ऐसा भी हो सकता है कि यदि वहाँ जीव- 
जन्तु हो तो वस्त्र में दवकर मर जायें। अत वस्त्र फैचाने के सम्बन्ध में यह 
नियम बना ।* 

श्रमण को भिक्षापात्र भी उपासक से ही माँगना पडता था।' मृल्यवान्‌ 
घातु या पत्थर के बने अथवा अलक्ृत पान्त अग्राह्म माने गये ।*९ यदि उपासक 
किसी श्रमण-विश्ञेप के लिए पाच-क्रय करता, तो वह भी अग्राह्य माना जाता । 
न तो उपासको को किसी प्रकार की आथिक असुविधा हो, और न श्रमण-जीवन 
के आदर्श का ही विरोध हो, इस विचार से कास्य और मिट्टी सदृश् अति 
सामान्य पदार्थ से निरभित पान्नो की याचना करने का नियम बनाया गया।* 
जो पात्र उपयोग में लाया जा चुका होता या जिसको किसी ने छोड दिया होता 
और जिसको लेनेवाला कोई दूसरा तापस न होता, इस प्रकार का पात्र श्रमण 
के लिए ग्राह्म माना जाता था ।" श्रमण को अपने पास एक पीने का पावर और 
एक भिक्षा-पात्र रखने का अधिकार दिया गया, अत उपासक से याचना 
करते समय कौनसा पात्र चाहिए यह बतलाना उसका कर्तव्य माना जाता था । 
पात्र ग्रहण करते समय उसका यह भी कत्तंव्य हो जाता था कि वह उसकी 
भली-भाँति परीक्षा कर लेता कि उसमे कही जीवित प्राणी, बीज या घास 
तो नही है। यदि पात्र के भीतर इनमे से कोई दिखलायी पड जाता, वो वह 
उन्हें निकाल कर पात्र को अच्छी तरह पोछ्ठ डालता । पात्र के भीगे होने पर 
उसे पोछा नहीं जाता था । श्रमण-जीवन के इन नियमों से यही झलकता है कि 
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जैन-अमण के प्रत्येक कार्य मे अहिसा की भावना को प्रमुखता दी गयी | 

आजीवबिक त्तापस--आजीविक तापसो का जीवन भी वौद्धों एवं नियंन्‍्धों के 
समान सामूदायिक था। उनके रहने के स्थान को विनय-पिटक में आजीवग्कि- 
सेय्यॉ' कहा गया है, जो उवासगदसाओं के आाजीवियसभा (आजीविकसभा)” 
का स्पान्तर है। जब आजीविक मम्प्रदाय के प्रधान मकखलि गोसाल पोलासपुर 
गये, तो उन्होंने सर्द प्रथम आजोविक-सभा में जाकर अपने भिक्षापात्र को रखा । 
इससे प्रतीत होता है कि आजीविक तापसों के जीवन का नियमन सधीय नियमों 
हारा होता था । 

भआाजीविक तापसल कठोरतम तप के समर्थक थे और वे दिगम्बर जैन-श्रमणो 
के समान नग्न रहा करते थे । वौद्ध-ग्रन्थो मे उनको नग्न कहा गया है और 
अजन्ता के एक भीत्ति-चित्र में भी पूर्ण काइयप नग्न दिखलाये गये है। जैन- 
श्रमण प्राय अधोवस्त्र घारंण करते थे, पर आजीविक पूर्ण नर रहा करते थे । 
महावीर और गोसाल कई वर्ष एक साथ रहे, अत महावीर के इस सम्बन्ध मे 
जो विचार वन गये उसमे गोसाल के दृष्टिकोण का प्रभाव 'पडा, ऐसा होर्नल 
तथा वशाम महोदय मानते हैं ।* 

पालि-पिटक भे आजीविको के तप-सम्बन्धी जो विवरण उपलब्ध होते हैं 
वे नि सन्देह अतिरजित हैं । वौद्धों के अनुसार आजीविक तापस नाना प्रकार 
के घृणित तप करते थे। कठोर तप के प्रति अपने स्वाभाविक विरोध के 
कारण वोदो के तप को यवासम्भव निररथक सिद्ध करते का प्रयास किया। 
आजीविको की भी समाज मे पर्याप्त प्रतिष्ठा थी । गोसाल के लिए लोगो के 
हृदय में श्रद्धा का अभाव नही था, क्योकि वे अपने समय के प्रमुख धर्मोपदेशको 
में थे। यह मान लेना सर्वथा सही नही है कि आजीविक तापस अशुचि-तप के 
पक्षपाती थे। जम्बुक तापस को अशुद्धि कर्म करने के कारण ही आजीविक समू- 
दाय से निष्कासित कर दिया गया था ॥" उसके विपय में कहा जाता है कि वह 
नग्न रहा करता था भौर भिक्षाठत के लिए न जाकर मलमूत्र खा जाता था। 
इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि आजीविक तापस कठोरतम तप के समर्थक 
होने पर भी इस तरह के तप को प्रश्नय देने के पक्षपाती नही थे जिसे समाज 
भे घृणा की दृष्टि से देखा जाता था। 
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सघ-जीवन का क्रमिक विकास---सुव्यवस्थित वौद्ध भिक्ष-संध के प्रादुर्भाव 
का मनुष्य के घामिक जीवन मे वडा महत्त्व है। बौद्ध-भिक्षुओं के मघ-जीवन 
का विकास धीरे-घीरे हुआ | वीद्ध-धर्म के शैणव काल मे न तो सुव्यवस्यित 
सघ-जीवन था और न सघ-जीवन के लिए उपयुक्त विहारो का ही अस्तित्व | 
बस्तुत वौद्ध-भिक्षुओ के लिए स्थायी विहारो के निर्माण के क्रम का प्रारम्भ 
दूसरी शताब्दी ईसवी सन्‌ मे किया गया | आरम्भ में भगवान वुद्ध ने अन्य तापम 
सम्प्रदायो से मिलता-जुलता मार्ग अपनाया | वस्तुत उन्होंने अपने अनुयायी 
भिक्षुतो के लिए जो नियम बनाये, वे तत्कालीन तापसो की जीवन-पद्धति से 
प्रभावित थे । वौद्ध-भिक्षु भी अन्य तापसो के समान केवल वर्षा-ऋतु में उपयुक्त 
आवासो का आश्रय लिया करते थे, शेप महीनों मे वे श्रमणशील रहा करते । 
प्रकृति की शरण में निवास करना ही भिक्षु-जीवन का सर्वश्रेष्ठ आदर्श माना 
गया था। उपसम्पदा की दीक्षा देते समय भिक्षु को सम्बोधित कर कहा जाता 
था कि इस घर के अनुयायी को वृक्षमूल को ही आवास बनाना पडेंगा और 
आजीवन इस आदर्श का पालन करना होगा' । पालि-पिटक में इस बात के 
उल्लेख मिलते हैं कि बौद्ध-मिक्ष्‌ अरण्य, वृक्षमूल, पर्वत, कन्दरा, इमदान-भूमि, 
खुले मैदान तथा पुआल के ढेर पर रहा करते थे', परन्तु श्मशान-भूमि तथा 
पुआल के ढेर पर रहने के आदर को व्यावहारिक रूप प्रदान करता सदिशव 
प्रतीत होता है। भिक्षुओ द्वारा पर्णशाला' बनाकर अरण्यवास करने तथा पर्वेत- 
कन्दराओं में निवास करने के निश्चित प्रमाण मिलते हैं । 

भगवान्‌ बुद्ध ने मध्यममार्ग के अनुसरण का उपदेश दिया, किन्तु उन्होंने 
आरम्भ भे भिक्षुओ के लिए भरण्यवास की आवश्यकता को स्वीकार किया था। 
जिस प्रकार ब्राह्मण-तापस वन मे तथा नदी-तट पर अपने आश्रमो की स्थापना 
करते थे, उसी प्रकार वौद्ध-भिक्षु भी एकातवास के लिए अरण्य में तथा नदी-तट 
पर अपने लिए पर्णशालाएँ बनाते । मत की एकाग्रता के लिए जनाकीर्ण स्थानों 
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की अनुपयुत्ता के कारण ही भिक्षु अरण्यों मे कुटिया बनाकर रहते थे, जहाँ 
उनको अपनी साधना के लिए सर्वंचा उपयुयत्त वातावरण उपलब्ध होता था। 
अरण्यवास की अवधि में भिक्षु को अपने लिए निर्धारित नियमो का समुचित 
पालन करना पढता" था--वह यथासमय धाब्यात्याग करता, भिक्षापात्र को ज्नोले 
में डालकर कंधे से लटका लेता, पोठ पर उत्तरासग डाल लेता, चप्पल पहनता, 
धाली तथा अन्य पात्रों को ययास्थान रखता और द्वार बद करके सिक्षाचर्या के 
लिए नियमित रूप से प्रतिदिन निकल जाता । अपनी कुटिया के आम-पास फे 
अरण्यवासियों मे तथा निकटवर्ती ग्रमम के निवासियों से जो धोडा-बहुत भोजन 
भिक्षा में उपलब्ध होता, उसी से वह जीवन-निर्वाह करता । याई भिक्षु अरण्य 
में अयवा नदी-तठ पर निर्मित पर्णशाला में निवास न करके किसी एकात ग्राम 
में ही समय व्यतीत करते । धम्मदिन्ना नामक भिक्षुणी ने एक ग्राम में एकातवास 
किया था।' एक वार सारिपुत्त तथा मोग्गलान ने कोकालिक नामक अपने 
एक मित्र के घर में एकात वर्षावास किया था ।* इस प्रकार के एकांतवास का 
लक्ष्य था--समाधि की अवस्था की उपलब्धि के लिए मानसिक एकाग्रता की 
साधना । 

वोद्ध धर्मावलम्बियो का सस्या-वुद्धि के साथ भिक्षुओ के जीवन में भी कई 
परिवर्तन हुए। उनके एकातवास तथा भ्रमणरत जीवन के स्थान पर धीरे- 
धीरे सुव्यवस्थित सघ-जीवन ने ले लिया । श्रदुधालु बौद्ध उपासको ने भिक्षुओ 
के निवास के लिए आरामों का दांन आरम्भकर दिया ।* दान मे प्राप्त भारामो 
का उपयोग वर्षावास के लिए किया जाने लगा, परन्तु शीघ्र ही ये आराम स्थायी 
आवासो में परिवर्तित हो गये । ऐसे आराम जो ग्राम तथा नगर के न तो अत्ति 
निकट ही थे और न अति दूर, वे भिक्षुओं के लिए आदर्श माने गये, क्योकि 
वहाँ जाने मे न तो भक्तजनो को किसी प्रकार की असुविधा होती थी और न 
भिक्षुओ को चारिका मे । न तो इन स्थानों में दिन मे भीड-भाड रहती और न 
रात्रि में कोलाहल होता । इनको हवा के झोको से भी सुरक्षित बनाया जाता 
था । इन स्थानों में वास करने वालो पर अनायास लोगो का ध्यान नही जाने 
के कारण इनको एकातवास के सर्वधा उपयुक्त माना गया। जत्न भिक्षू-सघ को 
इस प्रकार के आरामो पर, जो एकात-पाधना के लिए सर्वेया उपयुक्त थे, 
स्वामिन्व प्राप्त हो गया, तो अरण्यवास की अनिवाय॑ता स्वत समाप्त हो गयी । 

भिक्षुओ के आवासीय आरामो का नाम पडा--सधाराम । श्रद्धालु छपा- 
अको को केवल सघारामो का निर्माण करके ही सतोप नही हुआ, उन्होने 


) 
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विहारो का भी निर्माण कराया। भिक्षू-सघ के लिए विहार-निर्माण के लिए 
उन्होने मुक्तहस्त दान दिया। श्रावस्ती के प्रसिद्ध श्रेष्ठि अनार्थापडिक के 
विपय में विख्यात है कि उन्होने विहार-निर्माण में ५४ कोटि कार्पापण व्यय 
किये । 

जब भिक्षुओ के आवास के लिए पर्याप्त बिहारो का निर्माण हो गया, तो 
भिक्षु-सध को उनकी समुचित व्यवस्था की समस्या का सामना करना पडा। 
बौद्ध उपासक विहारो का निर्माण करके सघ को दान कर दिया करते थे, अत 
सभी सधारामो का स्वामित्व भिक्षु-सघ के हाथो में था। प्रत्येक भिक्षु के लिए 
आवास की व्यवस्था का उत्तरदायित्व सघ पर था । इस कार्य के लिए सघ द्वारा 
एक पदाधिकारी की नियुक्ति की जाती थी, जो प्रत्येक भिक्षु के लिए आवास 
की व्यवस्था करता ।''! पर्याप्त सख्या में विहारो का निर्माण हो जाने पर भी 
भिक्षू सदा एक ही स्थान मे निवास नही करते थे । वे केवल वर्पाकाल मे किसी 
विहार-विशेषप अथवा आराम मे वास करते थे, अन्यथा वें यत्र-तत्र घुमा करते 
भौर जिस किसी भी विहार में पहुंच जाते, वहाँ जितने दिन वे निवास करना 
चाहते, उनके रहने की व्यवस्था हो जाया करती थी । 

जब कालान्तर मे भिक्षु स्थायी रूप से विहारों में वास करने लगे और 
उनका जीवन सुव्यवस्थित, स्थिर तथा नियमित हो गया, तो वरिष्ठ भिक्षुओ 
के मन में यह विचार आया कि यदि समान विचार रखने वाले भिक्षुओ को 
एक ही आवास में रखा जाय, तो वे विचारों के पारस्परिक आदान-प्रदान द्वारा 
सम्बद्ध विपय मे विश्येप प्रगति कर सकेंगे । विरोधी विचार वालो मे कटु वाद- 
विवाद हो जाने की सभावना रहती है । अत भिन्न-भिन्न विचार के भिक्षुओ 
का वर्गीक रण करके उन्हे विभिन्‍न आवासो में स्थान दिया जाने लगा ।' 

मिक्षु-जीवन के उपयुक्त पात्र--वौद्ध-सघ के आदि-काल में उन सभी 
व्यवितयो को भिक्षु-धर्मं की दीक्षा दी जाती थी जो इसके लिए कृतसकल्प होते ! 
केवल स्त्री-जाति को इस अधिकार से वचित किया गया था, परन्तु कालान्तर मे 
. भगवान्‌ बुद्ध को अनुभव हुआ कि सभी वर्ग के लोगो को भिक्षु-धर्म की दीक्षा 
देना भिक्षु-सघ के लिए अहितकर होगा । जिन लोगो के संस्कार उत्तम रहते 
हैं वे ही प्रायः धरंनिष्ठ हुआ करते हैं । भगवान्‌ बुद्ध के धर्मोपदेशों के अनुसार 
आचरण करने की पात्रता सभी लोगो मे नहीं थी, अत उन लोगो का सध- 
प्रवेश निषिद्ध कर दिया गया जो इसके लिए अनुपयुक्त पाये गये । जिस अपराधी 
व्यक्ति का सम्पूर्ण जीवन समाज-विरोधी कर्मों मे व्यतीत हुआ हो, उसका चित्त 
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आध्यात्मिक साधना में नही लग पाता है, अत चोर-डाक्‌ को भिक्षु-घर्म की 
दीक्षा देने का निपेष कर दिया गया ।" अगुलिमाल को दस्यु होने पर भी 
भिक्षु-धर्म की दीक्षा दी गयी, परन्तु विशेष परिस्थितिवश ऐसा किया गया। 
लुब्धक और मत्स्प्रघातक सदा हिंसक कर्म मे रत रहने के कारण बुद्ध के अहिसा- 
धर्म को ग्रहण करने के अयोग्य सिद्ध हुए। सारिपुत्त ने इस वर्ग के लोगो फो 
धर्मोपदेश दिया, तो उन्होने श्रद्धावण उसको श्रवण कर तदनुसार आचरण करने 
का प्रयास तो किया, पर वे उसमे असफल रहे । मानसिक स्वस्थता के साथ 
शारीरिक स्वास्थ्य पर भी ध्याव देना आवश्यक समझ कर सक्रामक रोगियो 
को भिक्षु-जीवन के अनु पयुकतत माना गया | सक्रामक रोगी अन्य भिक्षुओं को भी 
रुग्ण बना देता, अत* कुष्ठ तथा यद्षमा सदृश रोगो से ग्रसित व्यक्तियों के भिक्षू- 
सघ-प्रवेश पर प्रतिवध लगा दिया गया ।* 

जैसे-जैसे समय वीतता गया, भगवान्‌ बुद्ध को नयी-नयी समस्याओ का 
सामना करना पडा। उनके सघ मे अनेक समाज-विरोधी तत्त्व भिक्षु-धर्म की 
दीक्षा लेकर प्रवेश पाने लगें । इससे समांज में भिक्ष-सघ की निदा होने लगी। 
भगवान्‌ बुद्ध ने विचार किया कि उनके भिक्षु-सघ को यदि समाज में समुचित 
सम्मान, आदर तथा भवित का स्थान पाना है, तो उस प्रकार के लोगो को 
भिक्षू-धर्म मे दीक्षित करना उचित नही होगा, जिनके कारण सघ के प्रति जन- 
भावना क्षुव्ध हो जाय। यदि उन लोगो को जिन्हें समाज शका की दुष्टि से देखता 
है, भिक्षु-मघ में स्थान दिया गया, तो सध की वडी वदनामी होगी और बौद्ध- 
भिक्षुओ के घर्मोपदेशों का जनता में अनुकूल प्रभाव नही पडने से धमं-प्रचार 
का कार्य शिथिल पड जायगा--ऐसा। सोचकर बुद्ध ने धर्म-प्रचार के लिए नीति 
निर्धारित करने मे जनता की मसनोवृत्ति का पूरा ध्यान रखा। उन्होंने 
उन व्यक्तियों का सघ-प्रवेश निपिद्ध कर दिया जिनको भिक्षू-धर्म की दीक्षा देने 
से समाज मे सघ-विरोधी भावना पनपने की सभावना हो सकती थी अथवा 
किसी अन्य के अधिकार का उल्लघन होता था। चोर तथा दस्यु को भिक्षु-घर्म 
की दीक्षा देने से वचित करने का कारण उनमे बुद्ध की शिक्षा के ग्रहण एव 
पालन की क्षमता का अभाव-मात्र नही था। ये ऐसे समाज-विरोधी तत्व थे 
जिनसे जनता तो तग रहती ही थी, शासन को भी पर्याप्त परेशानी होती थी | 
जब सभी व्यक्तियों के लिए सघ-प्रवेश का द्वार उन्मुक्त था, तो अनेक चोर-डाक्‌ 
दड से बचने के लिए भिक्षु होने लगे । इससे समाज में भिक्षु-सघ के विरुद्ध 
वातावरण का निर्माण होने लगा, साथ ही वैधानिक प्रइन भी उठ खडा हुआ । 
अत सभी दृष्टियो से अपराधकर्मियों को भिक्षु-घर्म की दीक्षा न देना बौद्ध- 
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सघ के लिए श्रेयस्क्रर माना गया। ऋणी तथा दास को भिक्षु-धर्म मे दीक्षित 
करने से अन्य व्यक्ति के अधिकार का हनन होता था, इसलिए इनके भी वौद्ध-सघ 
मे प्रवेश पाने पर प्रतिवन्ध लगाया गया ।*' भगवान्‌ बुद्ध को यह भी देखना 
था कि कोई ऐसा व्यक्ति भी भिक्षु न हो जाय जिससे सध को राज्य का कोप- 
भाजन बनना पडे, अत उन्होने राजसेवको को भिक्षृधर्म की दीक्षा देने का 
निषेध किया ।” उपसम्पदा की दीक्षा देते समय भिश्षु से यह प्रश्त किया जाता 
था कि वह राजसेवक है अथवा नहीं और जच नकारात्मक उत्तर मिलता तब 
उसे दीक्षा दी जाती।* 


भगवान्‌ बुद्ध के धर्मेपदेशो को श्रवण कर अनेक अल्पवय नवयुवक भिक्षू 
हो गये जिससे उनके माता-पिता को असीम सताप हुआ । जिस माता-पिता 
के वृद्धावस्था का सबल उनका एकमात्र पुत्र प्रश्नजित हो, जाता, उनका हृदय 
विदीर्ण होना नितात स्वाभाविक था । एक श्रेष्ठिपुत् के भिक्षु हो जाने के फल- 
स्वरूप उसके माता-पिता को बूढापे मे जीविका के लिए भिक्षा का सहारा लेना 
पडा ।'* स्वयं भगवान्‌ के परिवार मे एकमात्र पुत्र के भिक्षु हो जाने के कारण 
माता-पिता के कष्ट का उदाहरण मिलता है। राजकुमार सिद्धार्थ गौतम के 
ससारत्याग के पश्चात्‌ उनके पिता के शोक-सतप्त हृदय का सहारा राहुल थे, 
परन्तु जब राहुल ने भी मिक्षु-धर्मं की दीक्षा ले ली, तो वृद्ध शुद्धोघत का अतिम 
सहारा भी उनसे दूर हो गया। अत्यन्त शोकाकुल होकर उन्होंने भगवान्‌ से 
एक ही याचना की कि भविष्य में किसी भी व्यक्ति के एकमात्र धृत्र को उसके 
माता-पिता की सहमति के बिना भिक्षू-धर्म की दीक्षा न दी जाय । भगवान्‌ 
बुद्ध ने अपने पिता के इस निवेदन को स्वीकार कर लिया।” मज्म्िम- 
निकाय के रट्टपालसुत्त से भी विदित होता है कि एकमात्र सतान के माँ-बाप 
अपने पुत्र के भिक्षु-धर्म मे दीक्षित होने के विपक्ष मे रहते थे । रट्ठपाल के 
पिता ने अपने पुत्र को प्रब्नज्या-मार्ग से विरत करने के लिए भिक्षु-जीवन के 
कष्टो का वर्णन किया । उन्होने अपने पुत्र को कहा--'हे तात, तुम हमारे एकमात्र 
पुत्र हो जिसका पालन-पोषण हमने अत्यन्त प्यार से तथा सभी सुखो का उपभोग 
कराते हुए किया है, तुमने कभी दु ख सहा नही, फिर भिक्षु-जीवन की कठोरता 
को तुम किस भाँति सहन करोगे ?” एकमात्र पुत्र को उसके पिता की इच्छा के 
विरुद्ध भिक्षु-धर्म मे दीक्षित नही करने का एक कारण यह भी था कि ऐसी सन्तान 
को घमंकाये के लिए प्रदान करने की प्रथा नही थी । दूसरा कारण यह था कि 
शकमात्र पुत्र के प्रत्नजित हो जाने से उसके वश का भरत श्रुव हो जाता । जब- 
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तक इन समस्याओं पर विचार नहीं किया गया, उस समय तक एकमाश्र पुन्न 
को भी भिक्षु-धर्म की दीक्षा मिलती रही, परन्तु जब इन पर समुचित विचार- 
विमर्श हुआ, तो अपने माता-पिता की अनुमति के विना उसके भिक्षु होने पर 
प्रतिबन्ध लगाया गया ।*' भगवान्‌ बुद्ध का धर्म अहिसक था, अतएवं किसी के 
एकमात्र पुत्र को सिक्षु बनाकर उसके मॉ-वाप को मार्मिक दु ख पहुँचाने मे 
कोई ओचित्य नही था। 


प्रत्रज्या एवं उपसम्पदा की दीक्षाएँ-बौद्ध-भिक्षु बनने के लिए प्रव्नज्या और 
उपसम्पदा की दीक्षा लेना अनिवायं होता है। आरम्भ मे भगवान्‌ बुद्ध स्वय ही 
प्रवज्या और उपसम्पदा की दीक्षाएँ देते थे । भिक्षु-धर्म की दीक्षा लेने के लिए 
भगवान्‌ के निकट उन व्यक्षितयों को भिक्ष॒गण पहुँचा देते थे जो इसके लिए कृत- 
सकलप रहते | इस व्यवस्था मे सबसे बडा दोप यह था कि दीक्षा लेने के 
लिए दूर-दूर से प्रत्याशियो को वुद्ध के पास जाना पडता था, जिसमे मार्ग तय 
करने में काफी समय नष्ट हो जाया करता था | अतएव बुद्ध ने कहा--हे 
भिक्षुओ, अब आपलोग स्वयम्रेव विभिन्‍न प्रदेशों मे तथा विभिन्‍न देशो मे प्रक्नज्या 
एवं उपसम्पदा की दीक्षाएँ दिया करें ।”* इस निर्णय ने भगवान्‌ बुद्ध के 
सदेशों के प्रसार-मार्ग को प्रशस्त कर दिया, क्योकि अब विभिन्‍त प्रदेशों मे 
तीत्रगति से भिक्षु-सघो की स्थापना होने लगी और सघ के माध्यम से बौद्ध- 
धर्म का जनता मे प्रचार होने लगा । 
भिक्षुओ को प्रश्नज्या एव उपसम्पदा की दीक्षाएँ देने की छूट देना स्वेधा 
दोपभुक्‍्त निर्णय नहीं हुआ । इसके फलस्वरूप दो प्रमुख समस्याएँ उपस्थित हुईं । 
एक तो यह कि अयोग्य भिक्षुओ ने उन लोगो को भी दीक्षित कर दिया जो इसके 
पान्न नही थे। दूसरी यह कि वरिष्ठ भिक्षुओ मे अपने शिष्यो तथा अनुयायियों 
की सख्या-वृद्धि करने की प्रवृत्ति हो गयी | किसी भी वडी ससस्‍्था मे इस 
प्रवृत्ति की विद्यमानता अस्वाभाविक नहीं मानी जायगी, परन्तु बौद्ध-लघ 
के लिए यह अहितकर होता । इस प्रवृत्ति के फलस्वरूप ही नेतृत्व के लिए प्रति- 
स्पर्धा होने लगती है, जिसका परिणाम सस्था के लिए घातक होता है। भगवान्‌ 
वृद्ध इस तथ्य के प्रति सजग थे, अत उन्होने यह व्यवस्था दी कि जो व्यक्ति 
दस बर्षों तक भिक्ष्‌ रह चुका हो, वही उपसम्पदा की दीक्षा देने का पात्र हो 
सकता है, परन्तु यह भी सदोष सिद्ध हुई, क्योकि अनेक भिक्षुओ ने दस 
वर्षों की अवधि तो पूर्ण कर ली थी पर उनमे योग्यत्ता का अभाव था। कभी- 
कभी तो ऐसा भी देखने को मिलता कि गृरु की अपेक्षा शिष्य ही अधिक योग्य 
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रहता, अत एस विपय मे बुद्ध का यह अतिम निर्णय हुआ कि उपस्म्पदा की 
दीक्षा देने के अधिकारी केवल थे ही भिश्षु माने जा सकते हैँ जिन्होंने दस वर्षा 
की अधधि पूर्ण फरमे के साथ वात्तनव में आध्यात्मिक ज्ञान भी प्राप्त किया 
हो ।! एस प्रफार भगयान्‌ बुद्ध अपने सध के हितों के प्रध्ति बे सजग रहे । 
उनका यह लक्ष्य रहा कि ऐसी व्यवस्था की जाय जिससे सध को गेंद, पारत्प- 
रिक वैमनस्य तथा दसगत संघर्ष से बचाया जा सके, क्योकि इन्हीं दोपों के 
फारण किसी भी समस्या का सर्बनाश होता है। भगवान्‌ बुद्ध ने सघ को ऐसा 
सुविनारित यिधान दिया जिसमे नवागन्तुकों के मार्गदर्शन फा भार उन भिक्षुओ 
फो सौपा गया जो सच्चे अर्थ में महान्‌ थे और जिनको मिक्षु-संघ के हितो की 
रक्षा करमे फे लिए विध्वस्त समता गया । 
आरम्न में प्रत्रज्या और उपसम्पा, दोनो दौधाएँ एक-साथ दी जाती थी। 
एन दीक्षाओं फे लिए सिसी व्यवित फी वय यया हो इसका कोई नियम ने था । 
बाद में नियम बनाया गया कि प्रग्नज्या' की दीक्षा १५ वर्ष की वय 
में दी जाय और उसके पाँच वर्ष पश्चात्‌ बीस वर्ष की बय में उपसम्पदा" 
फी । प्रग्नज्या की दीक्षा के साथ भिक्षु-जीवन का श्रीगरणेश होता था और व्यवित 
पूर्णल्प से भिक्षु तव हो जाता था जब उसे उपसम्पदा की दीक्षा मिल जाती। 
एन दोनो दीक्षाओं के मध्य फी पाँच वर्षों की अवधि परीक्षा-काल थी, जिसमें 
अन्तेयासी भिक्षु, अर्थात्‌ श्वामणेर पूर्ण भिल्तु-पद को प्राप्त करने की तैयारी 
करता ।'' प्रश्नज का अ्य होता है अग्रसर होना, अर्थात्‌ गृहस्थ-जीवत का परि- 
त्याग फर अरण्यवासी बनना । पालि दाव्द पब्बज्जा (प्रग्नज्या) से गृहस्व के 
भिक्षु-जीवन प्रवेश का बोध होता है। आश्रम-धर्म में अरण्यवास की दो अवस्थाएं 
मानी गयी हैं--(१) वानप्रस्थ अथवा वैखानस की और (२) सन्यास या भिक्षु- 
आश्रम की ।* वानप्रस्थ-आश्रम को सन्‍्यास की पूर्वावस्था माना गया है । 
अरण्यवासी वानप्रस्थी के जीवन के प्रमुल नियम हैं-अध्यात्म-साधन मे रत 
रहना, वृक्षमूल मे वास करना तथा गृहस्थों से प्राप्त भिक्षान्न पर जीवन- 
निर्वाह करना ।४ वानप्रस्थ की अवस्था को लाँधकर जब व्यवित सत्यासी वन 
जाता है, तो वह अपने सिर का मु डन करवा लेता है, कापाय वस्त्र धारग 
करता है और पास में रखता है, एक भिक्षापात्र ।* सन्यासी समस्त सासा- 
रिक वधनो को तोड डालता है-वह पूर्णहूप से अनासक्त-जीवन व्यतीत करता 
है। उसका एकमात्र लक्ष्य रह जाता है--आत्मश्ञान॒ की खोज लंड हम 
बौद्ध एवं ब्राह्मण तापस-जीवन की तुलना करते हैं, तो इस निर्णय पर पहुँचते हैं 
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भिक्षु-पघ के घैणवकान मे प्रश्नज्या तथा उपसस्पदा की दीक्षाओं के सम्बन्ध 
में विश्विष्ट नियम भी नही थे--दोनो दीक्षाएँ एक-साथ दे दी जाती थी । वृद्ध के 
पांच आदि शिष्यो--अचेल काश्यप,'* पुकुस्वाति (पुककुमाति),'* काश्षिमारहाजो' 
तथा नन्‍्द ग्रोपालक को प्रग्नज्या तथा उपसम्पदा की दोक्षाएँ एक साथ दी गयी। 
इन दीक्षाओ के नियम अति सामान्य थे--भिक्षु को केवल अनिवारय कापाय चींवरो 
तथा भिक्षापात्र के साथ उपस्थित होना पठता था । बुद्ध के पाँच आंदि शिप्य 
क्रपिपत्तन (सारनाथ) में भगवान्‌ के धर्मोपदेश फे श्रवण-माश्त से भिक्षु-धर्मं में 
दीक्षित माने गये । इसी तरह वाराणमी फें श्रेष्ठिपुत्त यद्, उनके चार मित्र 
तथा पचास वाराणसीवासी भिक्षु-धर्म में दीक्षित हो गये ।* जैसा कि ऊपर 
कहा गया गया है, कुछ समय तक भगवान्‌ बुद्ध स्वय भिक्षु-वर्म की दीक्षाएँ देते 
रहे, पश्चात्‌ अन्य भिक्षुओ को इसकी अनुमति मिली | उस समय भी दीक्षा के 
नियम साधारण थे | बुद्ध, धर्म एवं सध के शरणगमन की विधि पूरी करके 
व्यक्षित भिक्षु वन जाता था। ध्ारणगमन की विधि इस प्रकार थी-भिक्ष्‌-पद 
का प्रत्याक्षी व्यक्ति अपने सिर और दाढी के केश साफ करके कापाय वस्त्र 
धारण करता, उत्तरासग इस प्रकार ओढता कि उसका एक कघा विवृत रहवा, 
तब बह भिक्षुओ का चरणाभिवादन कर, ऊँक़ड बैठकर तथा बद्धकरो को ऊपर 
उठाकर तीन बार कहता“--:बुद्ध शरण गच्छामि, धर्म घरण गरच्छामि, संघ 
धारण गच्छामि, अर्थात्‌ मैं बुद्ध, धर्म एवं सघ की शरण में जाता हूँ ।' इस 
प्रकार उपसम्पदा की विधि पूर्ण हो जाती । कालान्तर मे इस सामान्य विधि 
का स्थान ले लिया--भिक्षु-सघ की विद्षिष्ट विधि ने ।" प्रव्ृज्या और उप- 
सम्पदा के मध्य का विराम भी घीरे-बोरे दीर्घे होता गया और अत में वह पांच 
वर्षों का हो गया। श्रामणेर को भिक्षुपद पर प्रतिष्ठित होने के लिए यह अनि- 
वार्य हो गया कि दस वरिष्ठ भिक्षुओ के सध हारा इसकी अनुमति प्रदान की 
जाय । ' भिक्षपद के प्रत्याशी श्रामणेर को भिक्षुओं की सभा में भद्धा-पूर्वक 
अवनत हो अपने अम्जलिबद्ध हाथो को ऊपर उठाकर कहना पडता--भन्ते, 
सध से उपसम्पदा पाने की याचना करता हूँ; भन्‍्ते, सघ दया करके मेरा उद्धार 
करे ।' वह तीन वार यही कहता । तदनन्तर श्रामणेर से कतिपय प्रश्न पूछे जाते, 
जैप्े-क्या तुम स्वाधीन हो ? क्या तुम ऋणमुक्त हो ? तुम राजसेवक तो 
नही हो ? तुम्हे अपने माता-पिता की अनुमति मिल गयी है न ? तुम्हारी उन्न 
बीस वर्ष है न १--इत्यादि ।” इन प्रदनो के स्वीकारात्मक उत्तर मिलने पर एक 
योग्य और समर्थ भिक्षु सघ को ज्ञापित करता--भन्‍्ते, सघ मेरी सुने 
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मामवाले भिक्ष्‌ को उपाध्याय ( उपज्ञाय ) वना, अमुक नामवाले 
जायुप्मान्‌ का थधिप्प, जमुक नाम वाला यह पुरुष उपराम्पदा चाहता है। 
यदि सघ उचित समझे तो संघ अमुऊ नामक को अमुझ नाम के उपाध्याय 
के उपाध्यायत्व मे उपसम्पदा प्रदान करे । इस जअप्नि (सूचना) के पश्चात 
भिक्षु मघ को कहता--'भन्‍्ते, सघ मेरी सुने--अमुक नामयाला, यह अमुक नाम- 
वाले जआायुप्मान्‌ उम्ददा चाहने वाला शिष्य है । सघ अमुऊ नामवाले को अमुक 
नाम वाले भिक्षू के उपाध्यायत्व में उपसम्पन्त करता है। जिस आयुप्मान्‌ को 
अमुक सामवाले को उपसम्पदा अमुक नामवाले भिक्ष के उपाध्यायत्व में स्वीकार 
है यह चुप रहे, जिसको स्वीकार न किया हो, वह बोले । दूसरी चार भी इसी 
बात को बोजता ह-पृज्य सध मेरी सुने । तीसरी बार भी इसी वात को 
बोलता हू--पूज्य संघ मेरी युते। सघ को स्वीकार है, इसलिए चुप है-- 
ऐसा समझता है । इस प्रकार भिश्नु उपसम्पन्त हो जाता । 

भगवान्‌ बुद्ध के धर्मप्रचार-सम्बन्धी आचरण के कालानुवर्ती होने के 
कारण दीक्षा की उपयुक्त विधि रूढ नहीं बनी। उदाहरणार्थ, प्रत्यन्त 
प्रदेशों में उपसम्पदा की विधि सम्पन्न करने के लिए केवल विनयधर तथा 
चार भिक्षुओं की उपस्थिति आावष्यक मानती गयी । प्रत्यन्त-भूमि 
में बौद्ध धर्मावलम्बियों की सरया नग्रण्य होने के कारण ही वहाँ के लिए 
उपसम्पदा-सम्बन्धी यह विशिष्ट नियम बना था। प्रत्यन्त-भूमि उन क्षेत्रो 
को कहा गया है जो मध्यदेश फे सीमान्त क्षेत्र थे । बौद्धऔ.सघ ने उपसम्पदा की 
विधि-मम्बन्धी एक जोर विधिष्ट नियम बनाया था, जिसके अनुसार फिन्‍्ही 
अनिवाय कारणवश यदि कोई भिक्ष्‌ अयवा भिक्षुणी स्वयं उपस्थित होने मे 
असमर्थ हो जाने पर किसी व्यक्ति के माध्यम से दीक्षा की याचना करता 
अथवा करती, तो उस अवस्था में सध इस कार्य के लिए किसी भिक्षु को नियुक्त 
कर भेंज देता था। इस बात का व्यान अवद्य रखा जाता या कि दीक्षा देने 
के लिए किसी श्रामणेर अथवा अयोग्य भिक्ष्‌ को न भेज दिया जाय ।* इस 
विधि द्वारा एक भिक्षुणी को उपसम्पदा की दीक्षा देने का उल्लेख मिलता है, 
अन समान परिस्थिति में भिक्षु के लिए भी यह व्यवस्था मान्य रही होगी । 

उपज्ञ्ञाय तथा सद्धिविहारिक--- प्रव्नज्या-दीक्षोपरान्त श्रामणैर पूर्ण भिक्षु- 
पद पर प्रतिष्ठित होने के उद्द इय से एक आध्यात्मिक गुरु के निर्देशन में साधना 
करता था ।” आव्यात्मिक गुर के लिए उपज्क्षाय शब्द मिलता है जो सस्क्ृत 
उपाध्याय का रूपान्तर है। पालि उपज्ज्ञाय का अर्थ है--जो निकट चला गया 
हो | भिक्षु-सघ में उपज्ञ्ञाय का वही स्थान था जो गुरुकुलो में आचार्य का। 
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मनुस्मृति के अनुसार पेशेवर शिक्षक का कर्म करने वाला उपाध्याय कहलाता 
है और आचाये का पद उससे उच्चतर है, किन्तु बौद्ध-सघ में आध्यात्मिक गृह 
को उपज्ञाय कहा गया है और शिक्षक को आचरिय, अर्थात्‌ आचार्य। आच- 
रियघन"' और आचरियभाग के उल्लेख भी यह प्रमाणित करते हैं कि शिक्षक 
द्वारा जीविकोपाजन करने वाले को पालि में आचरिय की सजन्ञा दी गयी। 
बुद्धघोष के अनुसार भिक्षु-सघ मे उपज्ञ्ञाय के पद पर प्रतिष्ठित होने के लिए 
दस वर्षो के सिक्षु-जीवन के अनू भव की आवश्यकता पडती थी, पर आचरिय- 
पद के लिए मात्र ६ वर्षों की । 
पालि-पिटक मे श्रामणेर को सद्धिविहारिक कहा गया है । वैदिक वाड मय 
में सद्ध्रिन्‌ का अर्थ होता है एक लक्ष्य की ओर और पालि मे सद्धि का अर्थ है 
एक-साथ । विहारिक का अर्थ होता है वास करना । पालि शब्दकोष मे सद्धि- 
विहारिक का अर्थ दिया गया है-- सहवासी, वन्धु-भिक्षु या शिष्य । श्रामणेर 
के अपने उपज्ञाय-सग वास करते हुए पूर्ण सिक्षुपद-प्राप्ति हेतु यतलज्ील 
रहने के कारण ही वस्तुत उसे सद्धिविहारिक नाम दिया गया । उसके गुरुसग 
निवास की व्यवस्था एक निष्िचत लक्ष्य की ओर अग्रसर होने के लिए की गयी 
थी । उपज्ञाय तथा सद्धिविहारिक के आध्यात्मिक हित के लिए पारस्परिक 
सहयोग की कल्पना की गयी है। ब्रह्मचयं-आश्रम के गुरु-शिष्य तथा भिक्षुनसध 
के उपज्ज्ञाय-सद्धिविहारिक के सम्बन्धो मे पर्याप्त समानताएँ हैं। विनयपिटक' 
मे निर्धारित सद्धिविहारिक के कत्तंव्यों एवं मनु“ द्वारा निर्दिष्ट ब्रह्मचारी के 
कत्तैव्यों मे अदृभुत साम्य दीखता है । ब्रह्मचारी तथा सद्धिविहारिक के लिए 
इन कर्मों का समान निषेध किया गया है- प्राणि-हिंसा, मिथ्या-भाषण, मच- 
पान, नृत्य-गीत-वादन, गधमाला-घारण, काम तथा अशौचाचरण । मनु ने 
बह्मचारी के लिए अनु लेपन, पादतन्राण, इत्र, चूत तथा स्त्रीदर्शत का भी निषेध 
“किया है, किन्तु विनय-पिटक में सद्धिविहारिक के लिए इनका निषेष नही है । 37 
-विनयप्टिक मे असमय भोजन तथा स्वर्ण-रजत स्वीकार करने का निषेध है, पर 
'मनुस्मृति मे सही । इत असमानताओ का कारण यह प्रतीत होता है कि वैदिक 
बह्यचारी तो ब्रह्मचयं-आश्रम से गृहस्थ-आश्रम मे प्रवेश करना था, परन्ढु बौद्ध 
श्रामणेर को भिक्षूपद पर प्रतिष्ठित होना पडता था | बौद्ध-सघ मे भिक्षुओं 
विशेष परिस्थितियो मे अनुलेपन, जूते-चप्पल, छाते इत्यादि के उपयोग की हक 
मति मिल जाती थी, उनके लिए इनका सर्वेथा निषेध नही किया गया । यदि हा 
'भिक्षु को चमंरोग हो जाता, तो उसे अपने शरीर मे अनुलेपन लगाने की पे 
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दी जातो थी । जब भिक्ष विहार से दो वे जूते पहन सकते ये । 
सधारामो में भिक्षणियाँ भी निवास करती थी अत उनकी ओर दृष्टिपात 
'करने का निषेध नही हुआ, परन्तु कामुक दृष्टि से किप्ती भी नारी को देखना 
संघ के अनुशासन के विरुद्ध था। दूत का उल्लेख निपिद्ध कर्मो मे नही होने 
से यह बर्थ लगाया जा सकता है कि बौद्ध विहारों मे दत्त फ्रीडा का निषेध 
नही था। कई प्राचीन विहारों के अवशेपो मे पांसो की विद्यमानता से 
'प्रतीत होता है कि अवकाश के क्षणों में भिक्ष द्त्-क्रीडा करते होगे, लेक्नि 
संद्धिविहारिक के लिए इसका वर्जन न रहा होगा इसमे सन्देह है । इसी प्रकार 
'मनू द्वारा असमय भोजन तथा स्वर्ण-रजत सचय करने का निपेधादेक्षो में उल्लेख 
नही करने का यह अर्थ लगाना अनुचित होगा कि ब्रह्मचारी को इनकी छुट दी 
गयी थी । वस्तुत. गुरुकुल के एक सदस्य के रूप में निवास करने के कारण 
अह्मचारी के लिए भोजनकाल का निर्देश अनावद्यक समझा गया। मनु स्वर्ण- 
रजत रखने के सम्बन्ध मे मौन है, पर थे ब्रह्मचारी के लिए लोभ-परित्याग को 
अनिवायं मानते हैं । इस प्रकार हम पाते हैं कि वौद्ध विहारो के सद्धिविहारिक 
और ग्रुकुल के ब्रह्मचारी के अनुशासन मे कतिपय अन्तर के बावजूद दोनो के 
लक्ष्य और आदर्श समान थे। दोनो के लिए कठोर अनुशासन की व्यवत्था 
मिलती है । इनके जीवनादश्ों एवं अनुशासन के नियमों मे इतना अधिक साम्य 
दीखता है कि भेद की उपेक्षा कर सहज ही इस निर्णय पर पहुँचा जा सकता है 
कि भिक्षु-सघ का सद्धिविहारिक मूलत वैदिक नैष्ठिक ब्रह्मचारी का ही रूपा- 
न्तर था और दोनो के जीवन समान आद्शों द्वारा अनुप्राणित थे । उपज्ज्ञाय 
और सद्धिविहारिक के वीच वही सम्बन्ध था जो गृरु तथा ब्रह्मचारी शिष्य 
का होता है, परल्तु श्रामणेर-जीवन की अवधि, ब्रह्मचर्य तथा वानप्रस्थ-इन 
दोनो आश्रमो के योग से वनी । 
प्राचीन भारत मे आध्यात्मिक गृरु का बडा महत्त्व था । भारतीय सस्कृति 
की परम्परा मे ज्ञानाजन के लिए गुरु सेवा की अनिवार्यता को स्वीकार किया 
गया है। वेखानस-धम्म प्रश्न" के अनुसार ब्रह्मचारी को चाहिए कि वह नित्य 
गुरु का अभिवादन करे, गुरु के आसनस्थ होने पर स्वय बैठे, गुरु के आसन- 
त्याग करते समय शिष्य उनसे पुर्वं ही उठकर खडा हो जाय, वह गुरु के पीछे- 
पीछे चले और सदेव गुरु के शय्यासनों से निम्नतर शब्यासनों का उपयोग 
करे। शिष्य कदापि गुरु की आज्ञा बिना कोई कर्म न करे, यद्यपि गुरु की आज्ञा 
विना भी स्वाध्याय और दैनिक चर्य़ा के कर्म नियमित रूप से किये जाने चाहिए । 


१७२ बुद्धॉकालीन समाज और धर्म 


सद्दिविहारिक के लिए निर्धारित कत्तंव्यो मे भी उपज्ञाय-सेवा की प्रमुखता 
है । वह भी ब्रह्मचारी के समान अपने गृरु की सेवा में तत्पर रहठा था। 
उमके कत्तंव्यों में उपज्ञाय के लिए प्रात काल दातुत और जल रखना, आतन 
की व्यवस्था करना, दुग्धभात परोसना, कंपडे बदलते गमय उनकी सहायता 
करना, पायों तथा आवास की सफाई आदि के उत्लेख मिलने हैं।" 
ब्रह्मनारी द्वारा गुरुकुल में इस प्रकार के कर्म करने के उल्छेख नहीं मिलते । 
ब्राह्मण आचार्य प्राय गृहर्य हाते थे, अत' उनके परिवार के सदस्य उनकी देल- 
भाल करते थे । दूसरी ओर उपज्लाय की सेवा-्युश्रषा करने वाले उनके दिप्य 
मात्र थे । जातकों से जात होता है कि श्रामणेर अपने ग्रृरु की परिचर्या अनु- 
घरों के समान फरते थे |! आनन्द का शिष्य अपने गुरु वी सभी प्रकार से 
घरीरसेवा और उनको भोजन कराने, दातुन और जल देने तथा उनके 
शोचालय, आवास एवं शयनकक्ष की देलमभाल के कार्य करता घा। 
मिलिन्द-पञड्हो में इसका भी वर्णन मिलता है कि सद्धिविहारिक अपने उपज्ञाय 
की दैनिक चारिका के लिए भी उनके सग जाता था । नागसेत उपसम्पदा की 
दीक्षा लेने के दूसरे दिन अपने उपज्ञाय के साथ चारिका के लिए ग्राम मे 
गये ।*' यदि उपसम्पन्त होने पर भी शिष्य गुरु का साथ देता था, तो उपसम्पदा 
की पूर्वावस्था में चारिका के समय उनके पीछेनीछे उसके चलने में सन्देह नही 
किया जा सकता है। उत्तर-काल में जय भिक्षु पुष्पमाला धारण करने लगे तो 
श्रामणेर अपने उपज्ञाय को मालाएँ लाकर देने लगे ।४* भिक्षुओं के लिए कैश 
बढाने का निषेध होने के कारण तथा नापित के अभाव में गुरु-शिष्य एक- 
दूसरे के सिर के मु डन भी करने लगे ।'' सद्धिविहारिक के लिए इस वात के 
भी भिर्देश मिलते हैं कि वह सभी कार्य सावधानी से करे । यदि आसन को 
स्थानान्तरित करना हो, तो उसे यह कार्म भूमि अथवा दरवाजे से ठकराये बिना 
करना चाहिए, जिससे किसी प्रकार की आवाज न हो 

उपज्ज्लाय के प्रति सद्धिविहारिक का दायित्व मात्र शरीरसे वा तक सीमित 
नही था । गुरु के प्रति अपने नैतिक दायित्व का सफल निर्वाह करना भी उतका 
प्रम कत्तंव्य माना जाता था| यदि उपज्ञाय असत्य-मार्गगामी हो जाता, तो उस 
अवस्था मे सद्धिविहारिक का ही यह कर्तव्य हो जाता था कि वह अपने गुर से 
इस सम्बन्ध में स्वयं तर्क करके अथवा किसी अन्य व्यक्ति को इसके लिए प्रेरित 
कर उन्हे सत्यमार्ग मे ले आता । यदि सद्धिविहारिक को इस बात का विश्वार्स 
हो जाता कि उसके उपज्ञ्ञाय ने कोई बडा कुकर्म किया है, पो वह इस तथ्य 
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को सघ के समक्ष उपस्थित करता, जिससे अनुशासन-भग के अपराध के लिए 
मसानत्त अथवा दूसरे उपयुवत प्रायश्चित्‌ की व्यवस्था की जाती ।४४ यदि सघ 
उम्र स्थिति भे किसी उपज्याय के विरुद्ध कारंवाई करने का विचार करता, जब 
उनके सद्धिविहारिक को अपने गुर के सर्वंधा निर्दोप होने का पूर्ण विध्वास रहता, 
तो उसका यह कत्तंव्य हो जाता था कि वह सघ के दृष्टिकोण में यथासभव 
परिवतंन लाने का प्रयास करता । यदि निर्दोष उपज्माय के विरुद्ध अनुशास- 
जात्मक कार्रवाई करके सघ द्वारा उनके लिए प्रायश्चित्त का विधान कर दिया 
जाता, तो सद्धिविहारिक के लिए यह उचित हो जाता कि वह इस बात का 
प्रयास करता कि सघ अपने निर्णय पर पुनविचार करके उसमे सशोधन करे ।*' 
गुरुकुलो के श्रह्मगारी को यह अधिकार नहीं था कि वह अपने गुरु के विरुद्ध 
अनुशासनात्मक कार्रवाई में भाग लेता। प्रइदन उठता है कि बौद्धसघ ने शिष्य को 
यह अधिकार क्यो दिया ? गृरुकुल का ब्रह्मचारी ब्रह्मचर्य-आश्रम की परिसमाप्ति 
के परच्यत्‌ गृहस्थ घन जाता था, परन्तु वौद्धाघ का शप्लामणेर भविष्य मे भी 
'भिक्षुसघ का सदस्य धना रहता था । जब गुरु-विष्य सम्बन्ध केवल पाँच वर्षों तक 
ही सीमित रहता था, तो इस अवधि के लिए ही श्रामणेर को अपने उपज्ञाय के 
दोषो को प्रकाश में लाने के अधिकार से वचित करना उचित नही समझा गया । 
सद्धिविहारिको का अनुशासन भी भिक्षुसघ के लिए एक समस्या थी। 
सद्धिविहारिक अपने उपज््ञायो की अवज्ञा न करें, इस लक्ष्य की पूत्ति के लिए 
यह नियम बना कि उपरज्ञ्ञायो के प्रति उद्दड्चाचरण फरने वाले श्रामणेंरो को 
संघ से निष्कासित कर दिया जायगा,४ परन्तु इस नियम के साथ इस बात का 
भी ध्यान रखा गया कि किसी निर्दोष सद्धिविहारिक को अपने उपज्ञाय का 
कोपभाजन न बनना पड़े । इस सम्बन्ध में उपज्ञ्ञायो को यह निर्देश दिया 
गया कि वें किसी निर्दोष सद्धिविहारिक को भिक्षुप्रथ से निष्कासित करने की 
दिला में कोई पग॒ न उठावें । उपज्ञाय से अपने अधिकार का दुरुपयोग न करने 


की आशा की जाती थी । यदि सघ्र से विधिवत्‌ निष्कासित सद्धिविहारिक क्षमा 
याचना करता, तो उसे निराश नही होना पडता था ।४ 


गुरुजन सत्कार-- गुरुकुलो के समान ही बौद्ध भिक्षुसघ में गुरु-शिष्य- 
परम्परा के निर्वाह की पूर्ण चेंष्टा की गयी। गुरुजनो के प्रति श्रद्धा और सम्मान 
का आचरण करने मे भिक्षु तत्पर रहे, इस विचार से जहाँ-जहाँ उपयुक्ष्त प्रसग 
आये, इसके महत्त्व की व्याख्या की गयी । चुल्लवगा “* मे गृरुजन-सेवा सम्बन्धी' 


एक सुन्दर लघु-कथा मिलती है--'अतीत मे तीन मित्र--तित्तिर, वानर और हाथी 
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एक साथ निवास करते ये । एक दिन जब तीनो मित्र आपस मे वार्तालाप कर 
रहे थे, तो उन्हे ज्ञात हुआ कि उन तीनो मे तित्तिर की उम्र सबसे अधिक थी । 
उस दिन से वानर और हाथी तित्तिर का समुचित सत्कार करने लगे । तीनों मित्र 
बहें प्रेम से रहने लगें। वे पारस्परिक श्रद्धा, विध्वास और सौजन्य का पालन 
करते रहे ।' भगवान्‌ बुद्ध ने भिक्षुओ को उपदेण दिया कि वे अपने गृ रुओ, गृरु- 
जनो तथा जो गुरुनुल्य थे, उनके प्रति व्यवहार में समुचित आदर, अनुराग एव 
सत्कार दिखलावें ।४ उपासको को भी उपदेश दिये गये कि वे अपने माता-पिता, 
अग्रज तथा गुरु का सम्मान कारें ।! धम्मपद" मे कहा गया है कि जो व्यक्ति 
बुद्धो का निरतर अभिव्रादन एवं आदर करता है उम्रके आयु, सौंदर्य, सुख 
तथा वल मे वृद्धि होती रहतो है। घम्मपद का यह कथन मनुस्प्रति' के इलोक- 
अभिवादनणीलस्यथ नित्य वृद्धोपसेविन । 
नत्वारि तस्य परिवद्ध न्ते आयुविद्यायथोवलम्‌ ॥ 

--का ही रूपान्तर है । जहाँ तक सम्मान की पाञ्नता का प्रश्त है, इसका माप- 
दण्ड बय-मान्न नही माना गया | सनातनी दुष्टिकोण" हो अथवा बौद्ध," दोनो 
में समान रूप से धर्मात्मा, सदाचारी एवं ज्ञानी व्यक्ति को श्रद्धा का पात्र 
कहा गया है। घर्मंम एवं ज्ञानवान्‌ व्यक्षि को अल्पवय होने पर भी 
सभी से सम्मान प्राप्त करने का अधिकारी माना गया है! विनयपिटक के 
अनुसार यदि अल्पवय भिक्षु विनय पर प्रवचन दे रहा हो, तो उस समय 
वरिष्ठ भिक्षुओ को धर्म का सम्मान करते हुए निम्न आसन ग्रहण करना 
भचाहिए ।*' यह सोचना उपयुक्त नही है कि प्रवचन-कर्त्ता की वय कितनी है। 
वस्तुत सम्मान तो किया जाता है धर्म का, व्यवित तो धर्म का साधन-मात्र है। 
सामान्यतया समाज में अपने से अधिक उम्रवालो के प्रति व्यवहार में सदा 
विनय का आचरण किया जाता रहा है। बौद्ध विहारो में इस आदशे का पालन 
किया गया। ग्रुरुजनो को सदा उच्चासन दिये जाते थे, परन्तु वय में तीन वर्षों 
के अन्तर पर ध्यान नही दिया जाता था और इस वर्ग के सभी भिक्षु समात 
आसन पर बैठते ।"* श्षिष्टाचार-सम्बन्धी कई बातो का सघ में ध्याव रखा जाता 
था, ज॑प्ते--यदि वरिष्ठ भिक्ष्‌ खाली पैर चलते तो छोटो का घूता पहनना 
अशिष्ट माना जाता था ।४ 

जातक कथाओ से ज्ञात होता है कि वौद्ध-प्॑ंघ के वरिष्ठ भिक्षुओ को 
श्रामणेरों की तुलना मे कई विशेष सुविधाएँ प्रदान की गयी थी | हमे इस वात 
के उल्लेख मिलते हैं कि बौद्ध-प्थ के वरिष्ठ सदस्यो का अनेक प्रकार से आदर- 
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सलवार तिया जाता पथा। ये अभियादा, जझजलिसर्म तमा सेबा-्युक्तूपा के 
बअधिशारो तो मे शी, उन्‍हें उत्तम आयाम, उत्तन जल नया उत्तम श्रेणी के चावल 
के उपभोग पा भी कअधियार प्राप्म था ।” जो भिक्षु चरिष्ठ नहीं थे उन्हें 
सायारघ झायास नथा भोनसन से सताष करना पदता था। भोजन में सदा दो 
तरह हा भार बनसा सा- महोन चाउल था जोर मोदे चावल पा // बरप्ड 
मिक्षुओ शो मद्वीन चावद गया भाव परोसा जाता, पर श्रामणे रो फो मोटे लावल 
छा । भोजन परोपने खातों थी सुचिधा के लिए संघ में भिश्ुझो को ऐसी घलाका 
(दिल्‍्ट) ऐसे थी ब्यवस्या ही थी जिपपर मह्दीम छौर मोटे चावल के चिद्र 
द्मे रहते थे । इस काम के लिए सप एफ भिक्षु फो नियुक्त करता था । तदुल- 
मालि-झतफ मे बनुपार एफ घार मत्यपुत्र दब्ण इस मार्य के लिए वियुयत 
ढिगे गये । उबर उशपि सामर भिक्षु को मोटे घादल के भाव झी णवाका मिनी 
तो उससे पश्च के पिरद प्रचार परना घुर फर दिया। उमने फदा-- "पया 
भिश्नु-स प में दब्य ही एस्सात्र स्पश्ति जिनमे घलारा वितरण की योग्यता 
है ? या मुप्त में एस कार्य के सम्पादन थी योग्यता का अभाव है ? एस पर 
शिक्षु-मप्र ने मल्तपुष्र उब्य के स्थान पर उदायि को ही नियुप्त कर दिया। 
उदायि ने शलाफा चित्रित मे गरके भोजनथाना यी भूमि को रेसपाकित फर 
दो भागों में बाँद दिया, शिममे महीन चावल पा भात पाने घाले एक और भआमन 
करते और मोटे घायल का भात साने के इच्छुक, दूसरी ओर । इसका 
परिणाम यह हुआ हि अधिशशश शिक्षू महीन चाल का भात परोसने 
के लिए निर्धारित भाग में जाकर ब्रैठ गये | उदायि, की इस दुःूब्यवस्था पर 
भिक्षुतं को बड़ा रोप हुआ और उन्होंने वजपूर्वक उन्हें शलाका वितरण के 
स्थान से यह पहले हुए हटा दिया कि सथ में भिक्षुओ की बरिष्ठता के आधार 
पर मोटे और महीन चावल के भात परोमे जाते है । 


इन सबका यह अर्थ नहीं लगाया जा सकता कि वरिष्ठ भिक्षुओ का 
अपने थिप्यो के प्रति कोई दायित्व नही था। त्तीन भिन्नो की कथा में यह स्पष्ट 
किया गया है कि गुरुजतों और लघुजनो के वीच पारस्परिक श्रद्धा, विध्वास 
तथा सौजन्य की अपेक्षा की जाती थी । बौद्धन्सघ मे सामग्जस्य की स्थापना 
के लिए भिक्षुओ में पारस्परिक विध्वास का होना अत्यावध्यक था। छिप्यो 
की ओर से जो श्रद्धा गुरुओ को प्राप्त होती थी उसके बदले मे वे अपने शिष्यो 


का मार्गदर्शन करते तथा उनके कप्टो के निवारण के लिए प्रयत्नशील रहा 
करते थे । 


१७६ बुद्धॉकालीन समाज और धर्म 


भिक्षु-सघ के नियमानुसार सभी वरिष्ठ सदस्यो का अभिवादन किया जाता 
था, परन्तु भिक्षृणियों को यह सत्कार नही मिलता था। चुल्लवग्ग” मे भिक्षुओ 
'को यह आदेश दिया गया है कि वे न तो भिक्षुणियों के सम्मुख नतमस्तक हो, व 
उनके आ जाने पर खडे हो जायें, न उनका करवद्ध अभिवादन करें और न किसी 
अन्य प्रकार की गृुरुगनोचित सेवाकर्म ही । इस सम्बन्ध में वौद्ध भिक्षु-सभ ने 
यह व्यवत्था दी कि भिश्षु कदापि भिक्षुणियों का गृरजनोचित अभिवादन ने 
करें, परन्तु भिक्षुणियाँ सदा नतमस्तक हो भिक्षुओ का सम्मान करें । सम्भवत 
नारी को पारिवारिक जीवन का केन्द्र मानने के फलस्वरूप ही गृहत्यागी भिश्ुओ 
द्वारा उनके प्रति इस प्रकार की अबज्ा व्यक्त की जाती होगी। वस्तुत नारी 
गाहंस्थ्य का प्रतीक मानी जाती होगी और भिक्षु, वेराग्य का, अत उस सात्ता- 
रिक जीवन के प्रति जिसका उसने परित्याग कर दिया, वह किस प्रकार नतमस्तक 
होता ? भिक्षुणियो को अभिवादन प्राप्त करने के अधिकार से ही वचित नही 
किया गया, संघ मे सर्वत्र उन्हे भिक्षुओ की अपेक्षा हीन व्यवहार मिला। जब 
भिक्षु भोजन करते रहते, तो उस समय भिक्षुणियों को अलग खडा रहना पढता 
था ।” भिक्षृणियो को यदि अभिवादन तथा अन्य प्रकार के गृ रुजनोचित सम्मान 
प्राप्त करने का अधिकार था, तो केवल भिक्षुणियों से ) इस प्रकार भिल्लुणियो 
को सभी प्रकार से भिक्षुओ से हीन स्थान मिला । 


भिक्षुणियो के समान ही क्लीबो तथा श्रामणेरो का यूरुजतोचित अभिवादन 

नही किया जाता था ।” सिक्षुओ की तुलना में भिक्षुणियो तथा श्रामणेरों का 
पद निम्न था, यह असदिग्ध है। उपसम्पन्त भिक्षु द्वारा अनुपसम्पन्त का अभि- 
-वादन अवाछनीय साता गया । इस प्रसंग में ज्ञान के साथ वय की वरिष्ठता का 
भो ध्यान रखा गया। जहाँ तक वय का प्रश्न है, मिक्षु-सघ ने यह नियम 

-बनाया कि जो वरिष्ठ भिक्षु अन्य मतावलम्बी हो जाय और धर्म॑विरुद्ध भाषण करे, 
उसका अन्य भिक्ष्‌ अभिवादन नही करें । बुद्ध विरुद्ध वचन अथवा आचरण 
'किसी भी भिक्षु के लिए कदापि सह्य नही हो सकते थे । जब वुद्ध-विरुद्ध आच- 
“रण बौद्ध की दृष्टि मे महापाप था तो पापी का अभिवादन किस अकीर 
किया जाता ? यदि धर्मं-विरुद्ध आचरण के कारण किसी भिक्षु के हारा प्रगि- 

दिचत करने की सभावना रहती, अथवा जो भिक्षू प्रायक्चित करता होता, वह 

भी अभिवादन करने के योग्य नहीं माना जाता था।” यह स्पष्ट है कि ईस 

अ्रेंणी के भिक्षुओ को उनके नियम-विरुद्ध आचरण के फतस्वरूप ही सम्मान 
आप्त करने के अधिकार से वचित किया गया था। सभवत इसको सम्मान 
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 श्राप्त करने के अधिकार से वचित करने का उद्देश्य भविष्य मे नियमभग की 
पुनरावृत्ति को रोकना भी था। 


उपज्ञायो का यह कत्तंव्य माना गया था कि वे अपने सद्धिविहारिको को 
'पुत्रवत्‌ स्नेह प्रदान करें और सद्धिविहारिको का भी यह परम कत्तंव्य था कि 
वें उपज्ञायो का यथोचित सत्कार करें, परन्तु पालि-निकाय मे ऐसे प्रसंग 
मिलते हैं जिनसे प्रतीत होता है कि सभी भिक्षु इस आददों के अनुरूप आचरण 
नही कर पाते थे । कालान्तर मे उपज्ञञाय अपने सद्धिविहारिको के प्रति दुब्ये- 
विहार करने लगे और सद्धिविहारिक भी अपने उपज्ञायो का वैसा सम्मान 
नही करने लगे जैसा उनके लिए उचित था । जातको से ज्ञात होता है कि प्रायः 
आमणेरो को सोने के लिए विहारो मे स्थान भी नहीं दिया जाता था जिससे 
उन्हें उपट्ठानशाला मे ही रात्रि व्यतीत करनी पडती थी ।** एक बार तो ऐसा 
भी हुआ कि राहुल को शोचगृह मे ही रातभर रहना पडा। उपज्ज्ञाय लोग 
बीच-बीच मे राहुल की परीक्षा लिया करते थे । इसके लिए वे राहुल के अन- 
जाने मे फर्श पर थोडी घूल फेंक देते और कहते कि राहुल ने ही फर्श को गदा 
“किया । बेचारे राहुल चुपचाप घूल उठा लिया करते । जब बुद्ध ने राहुल को 
ज्ोचगृह मे शयन करते देखा तो उनके मन मे भाव उठे--'जब राहुल के प्रति 
'भिक्षुओं का यह व्यवहार है तो वे अन्य किशोरो के प्रति वया करते होगें १” 
कभी-कभी तो भ्ामणेरो को अपने गृरु से मार भी मिलती थी। अहिंगृण्डिक- 
जातक (३६५) के अनुसार एक ग्रामीण युवक ने भिक्ष॒ध्र्म की दीक्षा ली, पर 
उसे तीन वार सध का परित्याग करना पडा क्योकि एक वृद्ध भिक्षु ने उसे अप- 
शब्द कहा और मारा भी । इन घटनाओ से श्तीत होता है कि श्रासणे रो मे 
अनुशासन की कमी का प्रमुख कारण उनके प्रत्ति उपज्ज्ञायो का दु व्यवहार था। 
कालान्तर मे श्रामणेर काफी अशिष्ट हो गये । चुल्लवग्ग“ तथा तित्तिर-जातक 
(३७) के अनुसार एक बार षड्वर्गीय भिक्षुओ के एक शिष्य-समुदाय ने एक विहार 
के सभी कमरों पर अपना अधिकार जमा लिया, जिसका फल यह हुआ कि 
उपज्ञ्ञायो को रात्रि के लिए कोई कमरे उपलब्ध नही हो सके | सारिपृत्त, जिनका 
स्थान सघ मे बुद्ध के पश्चात्‌ दूसरा माना जाता था, रात-भर एक पेड के 
नीचे पड़े रहे। प्रात काल जब भगवान्‌ बुद्ध को अपने प्रिय-दिप्य की दुर्गंति का 
पता चला तो वे भिक्षुओ मे अनुशासन की कमी के कारण चिंतित हो गये। 


इस घटना के विवरण से श्रामणेरो के अन्य अधिष्ट व्यवहारों का झनुमान 
लगाया जा सकता है। 
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पारस्परिक सहयोग--सघ-जीवन की सफलता सदस्यो के पारस्परिक सह- 
योग तथा सौहादे पर निर्भर करती है | भगवान्‌ बुद्ध ने इस तथ्य को हृदयगम 
किया, अत उन्होने भिक्षुओ को प्रगाढ अ्ातृत्व-भावना के विकास का उपदेश 
दिया । बौद्ध-सघ का लक्ष्य था धर्मंप्रचार, अत जिन आदर्शों का प्रचार जन- 
समूह मे करता था उनका सघ में भी आचरण अनिवार्य था, क्योकि इसके 
अभाव मे लक्ष्यसिद्धि सदिग्ध हो जाती | जब तक भिक्षु स्वय किसी आदर 
के अनुरूप आचरण करने मे सफल नही होते, उनके उपदेशो का जनता मे अनु- 
कूल प्रभाव नही पडता | वर्षावास समाप्त कर जब सभी भिक्षू एक स्थान पर 
एकत्र हुआ करते थे, तो भगवान्‌ बुद्ध सभी का कुशल-क्षेम पुछने के साथ उनसे 
यह प्रशइत भी करते थे कि भिक्षुओ ने वर्षावास की अवधि में एकता, अविरोध 
एवं अकलह का निष्ठापूर्वंक आचरण किया अथवा नही ?* भिक्ष॒ओ को किस 
प्रकार अविरोध तथा उत्साह का जीवन व्यतीत करना चाहिए इसका सर्वोत्तम 
उदाहरण भ्रस्तुत किया अनुरुद्ध, कबिल तथा नन्दिय ने |” ये भिक्षु एक ही 
आवास मे रहते थे | इनमे जो भिक्षु ग्राम मे चारिका पूर्ण करके पहले आ जाता 
वह आसन ठीक करने, पैर घोने के लिए जल रखने, मच और तौलिया यथा- 
स्थान रखने, हाथ घोने के लिए जलपात्र रखने और पेय-जल तथा भोजन 
की व्यवस्था के कार्य करता । जो भिक्षू सबसे पीछे आता वह रुचि रहने पर 
पूर्वांगत दोनो भिक्षुओ के भोजन कर चुकने पर वचा खाद्य ग्रहण करता, 
अन्यथा उसे फेंक देता । फिर वह आवास में बिखरे सामान को यथास्थान स्था- 
पित करने मे लग जाता । जबतक तीनो मित्र एक साथ रहे, उनमे प्रगाढ मंत्री- 
भावना बनी रही और कही लेशमात्र भी कलह को स्थान नही मिल पाया। 
सभी भिक्ष्‌ू उपयुक्त आदर्श के अनुकूल आचरण नही कर पाते ये । 
पालि-पिठक भे ऐसे प्रसग मिलते हैं जिनसे प्रतीत होता है कि सघ मे नि स्वार्थ 
सेवाभावरहित भिक्षुओ की सख्या न्‍्यून नही रही होगी। ऐसे भिक्षु केवल 
उनकी सुश्रूषा करना पसन्द करते थे जिन्हे वे अपने लिए उपयोगी समझते और 
जिन्हें वे अनुपयोगी मानते, उन बेचारो की उपेक्षा कर दी जाती । एक बार कोई 
भिक्षु रूण हो गया, पर किसी ने उसकी सुश्रुषा इस कारण नहीं की कि वह 
मिक्षओं के किसी काम का नहीं था। जब भगवान्‌ बुद्ध को इसकी सूचता 
मिली तो उन्होने भिक्षुओ से कहा-- हे भिक्षुओ, यहाँ किसी के माता-पिता 
नहीं हैं जो रुणणावस्था मे सेवा-सुश्रूपा करेंगे । यदि रुग्ण होने पर आपलोग हक 
दूसरे की देखभाल नही करेंगे, तो यहाँ इस कार्य के लिए दूसरा है ही कौन 
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हे भिक्षुओ, जो मेरी सेवा के लिए नियुक्त हो, वही रोगी की सुश्रूषा करे' 
बुद्ध के ये उद्गार कितने मर्मेस्पर्शी हैं! उनका हृदय मानवमात्र के दु ख-मिरोध 
के लिए अत्यन्त सर्वेदनशील था, इसमे क्या किसी को सनन्‍्देह हो सकता है ? 
भगवान्‌ बुद्ध ने इसके लिए पूर्ण प्रयास किया कि भिक्षूसध मे पारस्परिक सेवा 
एवं सहयोग की भावना अटूट बनी रहे । सघ मे इस बात के लिए सभी उपाय 
किये गये कि रुग्ण भिक्षु की देखभाल मे किसी प्रकार की उपेक्षा न की जाय । 
इस लक्ष्य की पूति के लिए यह नियम वना कि रुग्ण भिक्ष, के मरणोपरात उसके 


चीवर एवं भिक्षापात्र उसी भिक्षु को मिलेंगे जिसने रुणावस्था मे उसकी सुश्रूषा 
की हो [५ 


वौद्धसध का आकार जब बृहत्‌ हो गया तो उसके सदस्यों के सम्बन्ध सदा 
आदर्श नही रहने लगे । यह अस्वाभाविक भी नहीं था क्योकि अधिक सख्या 
मे एक साथ निवास करने पर आपस में मनमुटाव एवं झगडे हो जाना मानव- 
स्वभाव है । केवल उस व्यक्ति का किसी से वैमनस्य नही रह जाता है जो औसत 
मनुष्य से ऊपर उठकर वीतराग हो जाता है। सभी भिक्षुओ का मानसिक विकास 
इस प्रकार नही हो पाता था किवें सभी प्रकार के मतभेदो की उपेक्षा कर आपस 
में सौहादं-पूर्वंक रहते | हमे भिक्षुओं के आपस में लडने-झ्षगडने के उदाहरण 
मिलते हैं। भिक्षृणियाँ भी भिक्षुओं से झगडढती थी। एक बार भिक्षुओ और 
भिक्षुणियों में झगडा हो गया तो छन्‍्त नामक भिक्षु भिक्षुओ के दल में घुस 
गये और उनकी ओर से वे भिक्षुओ से बहस करने लग । इस प्रकार के झगड़े 
केवल कट शब्द प्रयोग तक ही सीमित नही रह पाते थे । भिक्ष्‌ अपने विरो- 
घियो को बदनाम करने के लिए अन्य मार्ग भी अपनाते थे। चुल्लवग्ग' के 
अनुसार मल्लपुत्र दब्ब के विरोधियों ने उन्हें बदनाम करने के उद्देश्य से मेत्तिया 
नामक भिश्षुणी को इस बात के लिए सहमत कर लिया कि वह भगवान्‌ बुद्ध 
के सन्निकट जाकर यह कहे कि दव्ब ने उसके साथ व्यभिचार किया। भिक्षु 
चाहते थे कि मल्लपुत्र पर इस तरह का मिथ्या दोषारोपण कर उन्हें सघ से 
निष्कासित कर दिया जाय। कभी-कभी भिक्षुओ में हाथापाई की भी नौबत 
ञआा जाती थी | एक वार षड्वर्गीय भिक्षुओ ने सप्तवर्गीयों की गर्देत पकड़कर 
उन्हें एक नवनिर्मित विहार से निकाल बाहर किया और सभी कमरो पर अपना 
अधिकार जमा लिया” । कभी-कभी भिक्षुओ के सम्बन्ध अत्यन्त कटु हो जाते और 
वे आपस में गाली-गलौच करने लग जाते । ऐसा उस अवस्था मे होता था जब 
कोई भिक्षु दूसरे भिक्षु पर विनय के नियम भग करने का जारोप लगता और 
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दोपी भिक्षु उसका प्रतिवाद करने लगता । इस सम्बन्ध में अगृत्तर-निकाय मे 
कहा गया है कि यदि नियमभग के अपराधी तथा उनकी भरत्संना करनेवाले 
वाले, दोनो ही पक्ष के भिक्षु सूक्ष्म आत्म-निरीक्षण नही करेंगे, तो उनके कटुता- 
पूर्ण सम्बन्धो को समाप्त करना सम्भव नही होगा । 
सामूहिक स्वामित्व--भिक्षुओ का जीवन सघीय था । वे शरणाग्रत थे सघ 

के, वे निष्ठावान्‌ थे तो सघ के प्रति, उनका जीवन सचालित था सघ द्वारा 
और सध ही प्रत्येक भिक्षु फी आवश्यकताओ की पूर्ति करता था । 
बौद्ध विहारो की समस्त सम्पत्ति का स्वामी सघ था भौर जबतक विहारो 
मे भ्रष्टाचार का समावेश नही हो गया, तब तक भिक्षुओं को किसी भी 
वस्तु के स्वामित्व का अधिकार नही मिला | विहारो मे भ्रष्टाचार व्याप्त हो 
जाने पर भी मिद्धान्तत सघ ही भिश्षुओ की सम्पत्ति का स्वामी बना रहा | सघ 
को दान में उपलब्ध वस्तुओ को सघ की अनुमति विना अपने उपयोग में लाने 
का अधिकार किसी भिक्षु को नहीं दिया गया था।* कतिपय वस्तुओं पर 
सम्पूर्ण भिक्षूसघ का स्वामित्व स्वीकार किया गया और उनके विक्रय का अधि- 
कार न तो सघ को मिला और न किसी व्यक्ति-विद्येष को ही । इनके लिए 
सामूहिक स्वामित्व का सिद्धान्त मान्य हुआ | ये वस्तुएँ थी-- आराम, विहार 
अथवा विहार-निर्माण के लिए निर्धारित भूमि, विछावन, कुर्सी, तकिया, उप- 
धान, बर्तन, उस्तरा, कुल्हाडी, फावडा, लताएँ, बाँस, मूज भौर बब्बज-सदृश 
तृण तथा काष्ठ और मिट्टी के पात्र।” इन लौकिक वस्तुओ का वास्तविक स्वामी 
संघ था । यद्यपि उपयोग के लिए भिक्षुओं को इन वस्तुओ को उपलब्ध कराया 

जाता था, परन्तु इन पर सामूहिक स्वामित्व स्वीकार करने के कारण वे इनके 

स्वामी नही हो सकते थे। 

सभी आवासो का स्वामी सघ था। किसी आवास को सिक्ष्‌ उसी अवस्था 

में अपने उपयोग मे ला सकते थे जब इसके लिए उन्हें सघ की अनुमति मिल 

जाती । भिक्षुओ के लिए आवासो की व्यवस्था करना सघ का कत्त व्य था और 

इस कार्य के लिए एक भिक्षु-पदाघिकारी की नियुक्ति की जाती थी जिसका 

उल्लेख पहले ही किया गया है । भिक्षु प्राय घूमते रहते थे । वे केवल वर्षावास 

की अवधि में एक स्थान में रहते थे। जब भिक्षु किसी विहार मे पहुँच जाते तो 

वहाँ उनके रहने की व्यवस्था कर दी जाती । जब स्थायी विहारो का निर्माण 

होने लगा तो वे भिक्षओ को सामूहिक रूप मे मिलने लगे। एक बार सप्त- 

थर्गीयों ने एक विहार का निर्माण कराया । पड््‌वर्गीय सिक्षुओ ने उनसे कहां” 


वोद्ध भिक्ष-सघ १८१ 


'आवसो, यह विहार हमे दिया गया हे', मौर उन्होने वबलात्‌ उप पर अधिकार 
कर लिया जिसका विवरण ऊपर दिया गया है। पद्वर्गीयो की इस अश्विप्टता 
का कारण विहारो पर सघ का स्वामित्व था, न कि किसी भिक्षु अथवा भिक्षुओं 
के समूह-विशेष का आचरण । भिक्ष्‌ के लिए किसी आवास-विद्येप मे रहने की 
व्यवस्था कर देने का यह बर्य नही होता था कि उसे सदा के लिए वही आवास 
मिल गया। 

आावासो के समान भिक्षुओं के चीवर तथा भिक्षापात्र पर भी सघ का 
स्वामित्व स्वीकार किया गया था। चीवर-वितरण के समय यदि किसी भिक्षु 
को निर्वारित सस्या से अधिक वस्न् मिल जाते, तो उसे दस दिनों के भीतर सघ 
को वापस कर देना पडता था ।" सघ के माध्यम से भिक्षू को वस्त्र-विद्येप पर 
स्वामित्व ध्राप्त होता था और व्यचितगत स्वामित्व की परिसमाष्नि पर सघ 
पुत्र उस वस्त्र का स्वामी हो जाता था । यदि वर्षावास के पद्चातू किसी भिक्षु 
को सघ से निष्कासित कर दिवा जाता अथवा उसकी मृत्यु हो जाती, तो उसके 
चोवर पर सघ का अधिकार हो जाता ।'” भिक्षु के मरणोपरात सघ उसके वस्म 
ओर भिक्षापात्र उस भिक्षु को प्रदान कर देता जिसने रुग्णावस्था में उसकी 
सुश्नुपा की होती ।/* 

पस्नाभूषण--तापस-जीवन का लक्ष्य है शरीर की उपेक्षा करना, अत्त 
तापस अपने सिर के बालो पर ध्यान नही देते--त्रे या तो जटा बढाते है अथवा 
अपने सिर का मु डन करवा लेते हैं । वौद्ध-भिक्षु मुण्डित सिर रहते थे, परन्तु 
भगवान्‌ बुद्ध की मूर्तियों में उनके केश घुघराले बने हैं । वस्तुत उनके केश 
घूृघराले न थे, पर मूतिकारो की कल्पना ने उनको वैसा रूप दिया। पालि- 
पिटक के अनुसार बुद्ध मुण्डित सिर रहा करते थे । सभी भिक्षुओ को दो महीनों 
की अतब्रधि व्यतीत होने पर, अथवा जन्र उनके केश की लम्बाई दो अगृल हो 
जाती, तो उन्हें अनिवार्यत्त. सिर मुंडाना पडता था ।९”* 


भगवान्‌ बुद्ध ऐसे शिरोभूपण धारण करने के, जो गृहस्थ-जीवन के प्रतीक 
माने जाते, विरुद्ध थे। अत उन्होने पगडी बाँधने का भिक्षुओ को निपेध 
किया ।” जब कोई भिक्षु रुण हो जाता तभी इस निपेधाज्ञा को शिथिल किया 
जाता था। उन दिनो राजन्य तथा श्रेष्ठि-तुल्य वैभवशाली व्यक्ति पगडी बाँधा 
करते थे, जैसा कि साँची तथा भारहुत की वेदिकाओ तथा तोरणो मे देखने को 
मिलता है । वेदो मे वणित उष्णीष तथा साँची और भारहुत मे चित्रित पगडी 
मे पर्याप्त साम्य है । वेदों के अनुसार उष्णीष घारण करने की प्रथा ब्रात्यो मे 
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प्रचलित थी और व्रात्येतर लोग विश्विष्ट अवसर पर ही इसे घारण करते 
थे। राजसूय-यज्ञ मे उष्णीष धारण करने की अनिवायंता से इस बात का सकेत 
मिलता है कि इसे वैभव का प्रतीक माना जाता होगा । दुद्धकाल में उप्णीप 
गृहस्थो का शिरोभूषण बन गया। आज भी श्रीलका मे प्रव्रज्या की दीक्षा के 
समय नवशिष्य को जब गूहस्थ के सभी वस्त्र घारण कराये जाते हैं, तो उसे 
पगडी भी वाँवनी पड़ती है ।!' इन सबो से यही प्रतीत होता है कि गृहस्थ 
का शिरोमूषण मानकर ही वौद्ध-भिक्षुओ के लिए पगडी बाँधने का निपेव 
हुमा । 
भगवान्‌ बुद्ध भिक्षुओ के जूते-चप्पल पहनने के पक्ष में भी नही ये, परन्तु 

दस सम्बन्ध में उन्हें विचार-परिवर्तत करने को वाध्य होना पडा । उनके उप- 
देशो से प्रभावित होकर समाज के सभी वर्गों के लोगो ने भिक्षु-जीवन को अप- 
नाया था। भिक्षुसघ के ऐसे व्यवितयों की सख्या भी नग्रण्य नहीं थी जिन्होंने 
अपने गृहस्थ-जीवन मे समस्त सासारिक सुख-सुविधाओं का उपभोग किया था। 
अत ऐश्वर्य-सम्पन्त जीवन के अकस्मात्‌ त्याग के कारण उन्हें बडे कष्टों का 
सामना करना पडा। सोण नामक श्रेष्ठि जब भिक्षु बन गये तो खाली पैर 
चलने मे उन्हें घोर कष्ठ हुआ । एक दिन उनके सुकुमार चरणतल इस तरह 
क्षत हो गये कि उन्हें देखकर भगवान्‌ बुद्ध को भी कष्ट हुआ ओर उन्होंने जूते- 
चप्पल पहनने की निपेधाज्ञा समाप्त कर दी। उस दिल से बौद्ध-भिक्षु पादत्राण 
पहनने लगे । इस बात का ध्यान अवश्य रखा गया कि जूते-चप्पल पहनने मे 
मध्यममार्ग की मर्यादा का उल्लघन न हो । एक अतराच्छादन-युक्त नये पाद- 
श्राण” और अन्यो द्वारा परित्यकत होने पर एकाधिक अतराच्छादन-युक्त”” 

वादत्राण पहनने की अनुमति भिक्षुओं को मिल गयी। एडी वाले जूते और 

रुग-बिरगे चप्पल पहनने का निषेध किया गया ।“ वस्तुत* सादगी और 

अहिंसा के आधार पर ही पादत्राण के स्वरूप का निर्धारण किया जाता था । 

हिंदू सन्‍्यासियों मे खडाऊं पहनने की प्रथा है, परन्तु बौद्धों ने अहिंसा के विचार 

से इसे नही अपनाया ।* 

जते-चप्पल पहनने की अनुमति प्रदान करने का उद्देश्य धा-“चरणतल की 

रक्षा, न कि फैशन । अत, सर्वत्र जूते-चप्पल पहन कर चलना वर्जित मानों 

गया । कटकाक्री्णे तथा पत्थर-ककड-मय भूमि पर पादत्राण घारण का 

वाये था, परन्तु गाँव तथा सघाराम मे जूते अथवा चप्पल पहनना वा | 


गं जे त्तो 
सीमा का उल्लघन माना जाता था। जब भिक्ष व में प्रवेश करते थे, 


बौद्ध सिक्षु-मघ शक 


है. 


उन्हें जूतो को उतार लेना पडता था ।*४ केवल अस्वस्थ भिक्षु जूते-चप्पल पहने 
हुए गाँव के अन्दर जाते पे । गाँव के अन्दर जूते-चप्पल नहीं पहनने का पहला 
कारण यह प्रतोत होता है कि अन्य तापसो में जूता पहनने की प्रथा नही थी । 
दूसरा कारण यह जान पड़ता है कि भिक्षा में पक्चान्न ग्रहण करते समय जूता 
पहनना अवाछ्धनीय माना जाता होगा। तीतरा कारण यह हो सकता है कि 
गाँव के वाहर तो चरणतल की रक्षा फे लिए जूता पहनना आवश्यक हो जाता 
था, पर गाँव के अन्दर के मार्ग ऐसे नहीं रहते थे कि जूता पहनना अनिवार्य 
'होता । आराम में भी सामान्यतया जूता पहनना चजित था, परन्तु रात मे 
फाॉटों और कीलो से बचने के लिए भिशु खुले आराम मे नफेवल जूते पहन कर 
चलते, वे दीपक और दण्ड भी साथ रखते ये।'' स्वच्छता फे विचार से वे 
चौकी और णब्या तक जूते पहनकर जाते ।'* रुग्ण होने पर अथवा पैरो में घाथ 
हो जाने पर जूता पहनने में किसी तरह का निषेध नहीं माना जाता 
चा ॥५ 
कालान्तर भे जब विभिन्‍न स्थानों में बडें-बढें विहारो का निर्माण होने 
लगा, तव सभी विहारो के भिक्ष॒तीं के रहन-सहन में एकरूपता नही रह गयी । 
कही-कही भिक्षु परम्परागत नियमों के विरुद्ध आचरण करने लगे । वे अपने 
विचारो के अनुर्प धर्म की व्याग्या करने लगें। जूता पहनने का भी उद्देश्य फेवल 
चरणरक्षा नही रह गया और भिक्लु जूते-चप्पल पहनने में फैशन का ध्यान रखने 
लगे । अब अनेक प्रकार के चमडो तथा पक्षियों के पस्वों से निर्मित जूते पहनने 
की प्रथा चल पडी । सादे जूतो के स्थान पर रग-विरगे जूते पहने जाने लगे । 
'विनय-पिटक के अनुसार इस प्रकार के नियम-विरुद्ध आचरण पड़्वर्गीय 
करते थे,'' लेकिन सभी नियमभग का दोप उनके ही ऊपर मढ दिया गया है, 
अत यह सोचना अयथार्थ होगा कि अन्य भिक्ष॒ुओ ने अलकरण के विचार से 
जूते-वप्पल नही पहना होगा । 
यद्यपि भगवान्‌ वृद्ध ने मध्यममार्ग के अनुसरण का उपदेश दिया, किन्तु धर्मे- 
प्रचार के आदिकाल में भोजन-वस्त्र-सम्बन्धी उनके विचार तथा व्यवहार तत्का- 
लीन तापसो के समान थे | अन्तर इतना ही था कि बुद्ध मानव-शरीर को कठोर 
यातना देने के विरुद्ध थे | उन्होने वस्त्र के सम्बन्ध मे भिक्षुओं को यह उपदेश 
दिया कि वे कूढे के ढेर से चीथडे चुनकर अपने पहनने के लिए चीवर 
बनावें ।!४४ विनय-पिटक में भगवान्‌ बुद्ध को भी कूडे के ढेर से जीर्णवस्न्न चुनते 
हुए बतलाया गया है (९ अट्ठकथा के अनुसार पासुकूल चीवर घारण करने की 


औ 
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प्रथा बीस वर्षों तक प्रचलित रही (अर्थात्‌ भगवान्‌ की सवोधि के २० वप 
व्यतीत होने तक) ।!* जब श्रद्धालु उपासक भिक्ष॒ूसध को बडी सरया मे चीवर 
दान करने लगे, तो बुद्ध ने भिक्षुतओं को नव-चीवर धारण करने की अनुमति दे 
दी ॥' पासुकूल अथवा नव-चीवर पहनना ऐच्छिक था। अहिसा की भाग्ता 
से प्रेरित होकर वुद्ध मे रेशम और ऊन के घागो से निर्मित वस्त्र धारण करने 
का निषेध किया ।!!* मृगचर्मं घारण करने के निपेघ के मूल मे भी अग्राणि-हिसा 
की ही भावना की। श्रद्धालु उपासक सभी प्रकार के वस्त्र सघ को दान में 
देने लगे । उपासको की भावनाओ को ठेप्त न पहुंचे इस उद्देश्य से बुद्ध ने ' वस्त्र 
सम्बन्धी अपने पूर्व निर्धारित नियमों मे सशोचन किया । तदनुसार, अब भिक्षु 
रेशम, ऊन, कपास, साण तथा क्षौम के घागो से निमित चीवर घारण करने 
लगे ।*४ प्रारभ में सभी वस्त्र गोबर तथा पीली मिट्टी से रग कर पहने जाते 
थे,'! जिसका उद्देश्य अनाकर्षक दीखना था। कालान्तर मे वस्त्रों को ६ प्रकार 
के रगो से रग कर पहनने की अनुमति दी गयी । 


भिक्षु-जीवन का यह आदर्श माना गया था कि न्यूवतम वस्त्र से काम 
चलाया जाय, परन्तु जब इस आदर्श के निर्वाह मे भिक्षुओ को उदासीन पाया 
गया, तो पहनने के चीवरो की सद्या निर्धारित कर दी गयी । भ्रत्येक भिक्षु को 
अपने उपयोग के लिए तीन चीवर--सघाटी, उत्तरासग और अन्तरवासक रखने 
की अनुमति मिली ।** यदि बौद्ध-भिक्षु ब्राह्मण-तापसो के समान नित्य स्ताव 
का आचरण करते, तो इतने सीमित वस्त्रो से उन्हें कष्ट होता, परन्तु वे तो 
सामान्यतया प्रतिपक्ष एक ही वार स्नान करते थे । केवल ग्रीष्मकाल, वर्षाकाल, 
रुण्णावस्था तथा यात्रा मे वे अधिक वार स्नान किया करते थे ।'* वर्षाकाल में 
उपयोग के लिए भिक्षुओ को वाधिकशाटिका नामक एक अतिरिक्त वस्त्र दिया 
जाता था।'* यह लुगी के समान था जिसे भीगने पर पहना जाता होगा । 
भिक्षृणियो को उदकसाटि नामक वस्त्र दिया जाता था जिसका उपयोग वे स्ताव 
करने के समय अथवा ऋतुकाल में करती थी |» शब्या की स्वच्छता के 
विवार से चर्म रोग से ग्रस्त भिक्षुओ को प्रतिच्छादत नामक कोपिन-समाव एक 
वस्त्र दिया जाता था ।'» सघ ने भिक्षुओ को विद्यावन का चादर, मुख पोछने 
का वस्त्र, जल छानने का कपडा और एक थैला देने की भी व्यवस्था की थी। 
जल को वस्त्र से छानकर पीने का नियम था। प्राय सभी तापस पाती को 
छानकर पीते थे, क्योकि जल मे छोटे-छोटे प्राणियों के अस्तित्व की संभावना 


रहती है । 
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भिक्षुओ को पहनने के लिए जो चीवर प्राप्त होते थे उसके दाता उपासक 
ये, पर वे भिक्षुओ को प्रत्यक्ष-दान नही देते थे । वे तो भिश्नूसघ को चीवर- 
दान कर देते जो उनका वितरण भिक्षुओ को करता । भिक्षु नित्य भ्रमण- 
शील रहते थे, अत प्रइन उठता है कि कोन भिक्षु किस क्षेत्र के भिक्षु- 
सघ से चीवर प्राप्त करने का अधिकारी होता । इस सम्बन्ध मे इस नियम का 
पालन होता था कि जो भिक्षु जिस क्षेत्र मे वर्षावास करता उसे उसी क्षेत्र के 
भिक्षुसघ से चीवर मिलता । यदि वह दो क्षेत्रों मे वर्षाबास करता, तो जिस 
क्षेत्र में उसके वर्षावास का अधिकाश समय व्यतीत होता, उसे उसी क्षेत्र के 
सघ से चीवर माँगना पडता। यदि दोनो स्थानों के वर्षावास काल में 
समानता होती, तो वह दो सघो से अपने चीवर का आधा-आधा भाग माँग 
सकता था ।*४ जब चीवर उपासको द्वारा सघ को दान कर दिये जाते, तब 
उनपर सघ का स्वामित्व स्थापित हो जाता था। भिक्षुओं में चीवरो 
के वितरण के लिए एक चरित्रवान भिक्षु की नियुक्ति सघ द्वारा विधिवत्‌ की 
जाती थी ।*४ निष्पक्ष एव सदाचारी व्यक्ति ही वस्त्र-वितरण के कार्य में 
न्याय का समुचित निर्वाह करने मे समर्थ हो सकता था, अत उच्चचरित्र- 
सम्पन्त व्यक्ति को यह कार्यभार सौंपा जाता था । वितरण के पूर्व चीवरो का 
उत्क्ृष्टानुत्कृष्टतानुसार पृथककरण कर लिया जाता था । सभवत भोजन 
तथा आवास के समान वरिष्ठ भिक्षुओ को उत्तम श्रेणी के चीवर आव टित किये 
जाते होगें और श्रामणेरों को साघारण कोटि के । 


बुद्ध ने भिक्षओं के लिए आभूषण पहनने का निषेध किया था, परन्तु किसी- 
किसी विहार से कतिपय ऐसे भिश्षु भी वास करते थे जो कु डल, कर्णपूर, हार, 
मेखला, वलय, अँगूठी आदि पहना करते थे ।'*' यह कहता कठिन है कि कब 
भिक्षुओं ने आभूषण पहनना आरम्भ कर दिया । आभूषण के समान ही विलेपन 
का भी निषेध था, परन्तु चमेरोग हो जाने पर विलेपन का प्रयोग वर्जित नहीं 
माना जाता था । ऐसे भी नेन्नाजन लगाने की प्रथा का भिक्षुओ में व्यापक 
प्रचार के वर्णन मिलते हैं । महावर्ग मे उल्लेख मिलता है कि भिक्षुओ को पाँच 
प्रकार के अजनो, अर्थात्‌ कृष्णानुसारि, सोत, रस, गेरूक, तथा कपलल्‍ल के प्रयोग 
की अनुमति दी गयी थी ।* इन अजनो को सुवासित किया जाता था---तगर, 
चदन, क्ृष्णानूसारि, कालिय तथा अद्वमुक्तक से | प्रत्येक भिक्षु अपने पास अस्थि, 
हाथी दाँत, सीग, बाँस, काष्ठ, कास्य, आदि के बने अजनपेटिका रखा करता ।'४ 
बहुमूल्य होने के कारण स्वर्णं-रजत-निर्मित अजनपेटिका रखना वजित था + 
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छोटी-छोटी वस्तुओं को रखने के लिए जो थैला भिक्षुओ के पास रहता था 
उसीमे अजनपेटिका को डाल दिया जाता ४ 
जातको में कुछ शौकीन भिक्षुओ के भी उल्लेख मिलते हैं जो भिक्षु-जीवन 
के अनुशासन के विरुद्ध शरीरालकरण किया करते ये । चुल्लनारद-जातक (४७७) 
में एक ऐसे भिक्ष्‌ का वर्णन मिलता है जो अपने शरीर को सजाते-सेंवारते 
में व्यस्त रहता था। उसमे नाममात्र की भी ज्ञान-पिपासा का अभाव था। 
अन्य भिक्षु तो आध्यात्मिक साधना मे रत रहते, पर वह तल्लीन रहता--अपने 
फैशन में । वह नेत्रो मे अजन लगाता, लम्बे केश रखता, मृल्यवान्‌ परिधान 
पहनता और पात्र भी रग-बिरगे तथा मूल्यवान्‌ रखा करता । इस प्रकार के 
वर्णन बौद्ध विहारो के इतिहास मे उस काल की ओर इग्रित करते हैं जब उनमे 
भ्रष्टाचार व्याप्त हो गया था । 
सक्ष्याभद्षय--अन्य तापसो के समान भिक्षु-सम्प्रदाय में भी खाद्याखादय 
का विचार किया जाता था, परन्तु इस विषय में वोद्ध-सघ ने रूढ नियम नहीं 
बनाये । मासाहार का निषेध होने पर भी अवस्था-विश्येष में उसे अलादय 
नहीं माना गया। दुभिक्ष-काल में गृहस्थ भिक्षुओ को अनेक पशुओ के मास 
'भिक्षा मे दे देते थे जिन्हे वे ग्रहण कर लेते ये ।!*५ मद्यपोन भी वजित था, 
'प्रन्तु औषधि के रूप मे मदयाश लेना स्वंथा निर्दोष माना गया । रण भिक्षुओं 
को मद्यमिश्चित तैल-क्वाथ पीने की स्वतत्रता थी ।* 
जलमिश्चित लवणात्मक यवागू वौद्ध-भिक्षुओ का प्रिय पेय माना जाता था। 
दुग्घ-सात भी अत्यन्त सुस्वादु पेय माना गया था। भगवान्‌ बुद्ध ने इस पेय के 
“गृणो की वडी प्रढसा की और इसे जीवन, आनन्द तथा शरवित का स्रोत कहा ।'* 
दुः्घ-भात में शहद भी मिलाया जाता था । प्रायः प्रात काल के जल- 
पात में भिक्षुओ को मघुमिश्रित दुग्घ-भात दिया जाता था, परन्तु जिस दिन 
'भिक्षुओं को किसी उपासक के घर मे दिन के भोजन का निमन्‍्त्रण रहता, उत्त 
दिन दुःघ-भात के जलपान का निषेध किया गया, क्योकि सबेरे पेट भर लेने 
पर वे उपासको के यहाँ अल्पाहार कर उन्हें रुष्ट कर देते थे ।* ” सभी नियम 
में परिस्थिति के अनुरूप हेर-फेर कर दिया जाता था, जैसे---रोगी को तेल में 
मिलाकर भाडू, शूकर, मत्स्य तथा ग्राह फी चर्वी पीने को दिये जाने के उल्तेस 
ममलते है ।'* 
सिक्षुणियाँ-- विनय-पिटक में इस वात का स्पष्ट उल्लेख किया ३ 
कि भगवान्‌ बुद्ध नारी-जाति को भिक्षु-धर्म की दीक्षा देने के स्वथा विरुद्ध पे) 
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ये तो आनन्द के तक तथा अनुरोध के सामने कक गये । उन्होने अपने प्रिय 
'दिष्य तथा भ्रत्रज्याकाक्षिणी नारियो के अनुरोध को स्वीकार तो कर लिया, पर 
उन्हे इससे आन्तरिक आनन्द नही मिला। बौद्ध भिक्षु-सघ मे नारी की विद्यमानता 
के भावी दुष्परिणामों से वें आाशकित हो उठे थे जो उनके एन णब्दो मे व्यक्त 
हुए-- हे आनन्द, यदि स्त्रियों को गुहस्थ-जीवन का परित्याग कर तथागत 
द्वारा प्रतिपादित धर्म तथा विनय के अनुसार प्रव्नज्या ग्रहण करने की अनुमति 
नही दी गयी होती तो हे आनन्द, यह विशुद्ध धर्म चिरस्थायी होता, हे आनन्द, 
तब यह सद्धर्म सहस्नो वर्षों तक स्थिर रहता, परन्तु हे आनन्द, अब स्त्रियों 
को वह अधिकार प्रदान कर दिया गया, अत यह विशुद्ध धर्म, आनन्द अब 
मात्र पाँच सौं वर्षों तक स्थिर रह पायगा ।/४* 


नारी की प्रन्नज्या का अधिकार प्रदान करने के विपय में न केवल भगवान्‌ 
खुद्ध, अपितु समस्त विश्व के सन्‍्यासी इसके विरुद्ध थे। जिन घामिक सस्थाओं 
में वैराग्य की प्रमुखता है वहाँ स्‍त्री की उपस्थिति से पुरुष की आध्यात्मिक 
साधना मे व्यवघान होने की सम्भावना की उपेक्षा नहीं की जा सकती । बुद्ध 
से अनुभव किया कि बौद्ध भिक्षु-सघ में भिक्षुणियो की उपस्थिति के फलस्वरूप 
कतिपय भिक्षु सघ के उच्च नैतिक आदर्शों से च्युत हो जायेंगे। भत* वे मिक्षणी 
सघ की स्थापना के विरुद्ध थे । नारी-जाति को प्रक्नज्या के अधिकार से वचित 
रखने का एक प्रमुख कारण यह प्रतीत होता है कि पुरुष अपनी दुर्बंलताओ का 
आरोप स्थी के दुश्चारित्य पर करता रहा है, अत सन्यासी को नारी से दूर 
रहकर लक्ष्यसिद्धि मे सफलता दीखती है । वानप्रस्थ-आश्रम मे नारी को अरण्य- 
चास की अनुमत्ति प्रदान की गयी, परन्तु यह बौद्धन्सथ से असमान परिस्थिति 
के कारण सम्भव हुआ । योवन के अवसान पर जब मनृष्य की वासनाएं प्रसुप्त 
होने लगती हैं, तव गृहस्थ वानप्रस्थाश्ररी बनता था और पति-पत्नी साथ-साथ 
निवृत्तिमार्ग में अग्रसर होते थे । दूसरी ओर बौद्ध-सघ मे व्यक्ति पन्द्रह वर्ष की 
वय में ही श्रामणेर धन जाता था । इस अपरिपवव वय मे स्त्री-सान्तिध्य से 
व्यक्ति की दलित-वासनाओ के प्रवल-वेग से प्रज्वलित होने की पूरी समावनाएँ 
रहती हैं। बौद्ध-सघ में युवा भिक्ष्‌ और युवती भिक्षुणियो की उपस्थिति से 
अनेक जटिल समस्याओ के उत्पन्त होने की सम्भावनाएँ थी। अत भिक्षु- 
'भिक्षुणी-सम्बन्ध कलुपित न हो, इस विचार से यह नियम बनाया गया कि 
यदि कोई शआ्आमणेर किसी भिक्षुणी के सग सहवास करेगा, तो उसे भिक्षु-सघ 
से निष्कासित कर दिया जायगा, परन्तु, जैसा कि इस अध्याय में आगे 
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बतलाया जायगा, भिक्षुणियो की उपस्थिति के कारण बौद्ध-सघ मे बडा भ्रप्ठा- 
चार होने लगा जिससे समाज मे उसकी बड़ी बदनामी हुई । स्थियो को सन्यास- 
जीवन से दूर रखने की प्रवृत्ति का एक अन्य कारण यह भी था कि श्राचीव 
काल की पितृ-प्रधान कुटुम्ब-व्यवस्था मे स्त्री का स्थान पारिवारिक सम्पत्ति के 
एक अग्र-सदृश था । धर्मशास्त्र के अनुसार वस्तुत कन्या अपने पतिकुत 
को प्रदान की जाती थी-- कुलाय हि दीयते नारी । स्त्री-स्वांतत्थय 
का भी समाज में विरोध हुआ जिसकी अशभिव्यक्ति---'न स्त्री स्वातन्त्यमहति' 
जैमी उक्ति मे हुई । नारी के वाल्यकाल, युवावस्था यथा वाद क्य में 
ऋमश"' पिता, पति एवं पुत्र उसके सरक्षक साने गये थे। पति के ग्रव्नजित हो 
जाने पर पुत्र नारी का सरक्षक हो जाता था । अत्यन्त उत्सुक होने पर भी याज्ञ- 
वल्क्य मुनि की पत्तियाँ प्रत्रजित न हो पायी। अत प्राचीन भारतीय धार्मिक 
एवं सामाजिक वातावरण नारी के प्रव्नजित होने के विरुद्ध था । 


धार्मिक तथा सामाजिक परम्पराओ के भतिरिकत कतिपय व्यावहारिक 
समस्याओ के कारण भी भगवान्‌ बुद्ध नारी को श्रव्रज्या का अधिकार ग्रदात 
करने के पक्ष मे नही थे। यदि कोई नारी वन में अरक्षित रहती, तो उसे 
समाज-विरोधी तत्त्वो का शिकार बनना पडता। विनयपिटठक में गु डो द्वारा वन 
में अरक्षित नारी के शीलभग करने का उल्लेख |मलता है ।'* यदि वें एकान्त 
स्थान में स्नान भी करती रहती, तो गु डें उस अवसर का लाभ उठाने से नहीं 
चूकते थे ।* नारी को एकाकी पाकर दस्यु उनका अपहरण कर लेते थे। वान 
प्रस्थाश्रम में जो स्त्रियाँ अपने पति का साथ नही छोडती थी उन्हें तपोवन में 
पति का सरक्षण प्राप्त था, परन्तु बुद्ध को तो कठिन समस्या का सामना 
करना पडा । यदि थे स्त्रियों को भिक्षुणीवर्म मे दीक्षित कर साधना-हैतु बन मे 
भेजते, तो उनके गू डो तथा दस्युओ के चगुल मे फेंसने की सम्भावना रहती। 
यदि भिक्षुणियो को भिक्षुओ के साथ रहने की अनुमति प्रदान की जाती, 
तो उभयपक्ष के परथप्रष्ठ होने का भय बना रहता। गत जब 
को प्रत्नज्या प्रहण करने का अधिकार मिल गया और वे भिक्षुणियाँ बनने लगीं, 
तब यह व्यवस्था की गयी कि न तो वे एकाकी आवास के बाहर जाये न कप 
नदी की ओर, और न रात्रि में एकाकी वास करें या सघ के बाहर जाये । 

यह प्रश्न उठना भी स्वाभाविक है कि स्त्रियाँ प्रश्नजित होने के लिए इतनी 
उतावली क्यो होने लगी ? वत्तुत भगवान्‌ बुद्ध के समकालीन समाज भे हर 
जित होना एक फैशन सा बन गया था, तो स्त्रियाँ ही इसमे पीछे क्यो रहते 
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प्राय स्तिर्याँ पुरुषापेक्षा अधिक धर्ममीर होती भी है। घामिक जीवन व्यनीत 
करने की स्वाभाविक प्रवृत्ति के कारण वद्धाएँ भिक्षणी बनने लगी। विधवाएँ 
पतिवियोगजन्य कप्ट-सहन की अक्षमता के कारण घम्मं-दरणागत होने लगा । 
थे रीगाथा में उपलब्ध किसा गौतमी, सुन्दरी, चापा, इसिदासी, सोणा, शावय- 
युमारियाँ आदि की प्रव्नज्या के विवरणो से स्त्रियो के वैराग्य के अनेक कारणों 
का पता चलता है। अनेक स्त्रियों को अपने स्मे-सम्बन्धियों के मृत होने पर 
ससार से वैराग्य हो गया तो उन्होंने भिक्षणी वन जाने का निश्चय फर लिया । 
अपने पुत्र, पति, मात्ता, पिता त्तथा भ्राता को खोकर पटाचारा पागल हो गयी । 
उस मनस्थिति मे उसे भगवान्‌ बुद्ध की दरण में जाकर शाति मिली । यही वात 
किसा गौतमी तथा सुन्दरी के साथ हुई । इस युग के युवकों में भिक्षु बनने वो 
घुन सवार हो गयी थी। अनेकानेक नयुवक अपनी पत्नियों को असहाय छोडकर 
भिक्षु बन गये। पति के भिक्षु वन जाने पर पत्नी के लिए यही विकल्प रह जाता 
था कि या तो वह काजीवन वियोग की अग्नि मे जलती रहे, असहाय अवस्था में 
बष्ठ शेलती रहे अथवा भिक्षुणी बनकर मानसिक शाति लाभ करे और अपने 
पति फो भिक्षु-रूप मे ही सही, आँखों से देखकर सतोप कर ले। भिक्ततों की 
अनेक युया-पत्नियो ने दूसरा वियलप चुना। जब पाँच सो शावयक्मार भिल 
बने गये, तो उनकी पत्नियाँ वैशाली चली गयी ओर उन्होने आनन्द के माध्यम 
से भगवान्‌ बुद्ध से निवेदन किया कि उन्हें भी प्रत्रज्या की दीक्षा दी जाय । 
पति ५ निक्षू ऐने पर चापा भी अपनी सन्‍्तान को उसके पितामह के सरक्षण 
में छोटफर पत्तिपपगामिनी हो गयी । जब बिसी परिवार के अधिकार सदस्य 
भिक्षु घन गगे, तो उस परिवार की कुछ स्त्रियाँ भी ससार से विस्ण्त हो 
प्रथजित हो गयी । दाम्पत्य-जीवन की विफलता सथा पारिवारिफ एलह मे पल- 
स्परप भो नेक रिश्रयों में भिक्षुणी बनना अगीवार दिया । इसिदासी के परीम 
यार वियाह जिया, परन्तु सनी पिवाह बसफ्ल रहे, तो वह मिछणी बन गयी। 
अपने पुत्र सपा पृप्रयधुजा के जनादर से पिक्षब्ध होफर मोपा हप्तजित को रुप | 
पमफण भ्रेम ये भी गतिपय स्थियों यो भिध्षुणी दसाया। भहा सामप श्ज्ग्र 
थी एक श्रेष्टिस्ल्या एस दस्यु पर प्रेमास्पत हो चयी । उसने उस दर की प्र,०- 
रक्षा थी परनु उस एप्स दस्दु ने एए दिन छोप्डिब्पत्रों णो ज्त्या झा स्रुपः 
मुम्ययार्‌ छोमूपणी झो हस्तगत करने वा दियार शिया हुस व्याथ हा 
लाभाम हि ने पर ऐेप्डियन्या पे उस दस्य शो मार हादा डोर स्थद घग्द्ना्‌ 
खा भी 
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अनेक गृहिणियो ने उस अवस्था मे भ्रत्रज्या की दीक्षा ली जब वे गर्भवती हो 
चुकी थी, जिसका उन्हे कोई ज्ञान नही था| भिक्षुणी वन जाने के कुछ काल के 
अनन्तर जब उननें गर्भ के लक्षण प्रकट होने लगे, तो सघ के अधिकारियों के लिए 
यह एक विकट समस्या वन गयी। चुल्लवस्ग'* के अनुसार एक स्त्री को भिक्षृणी- 
धर्म की दीक्षा दी गयी। उस स्त्री के गर्भ मे वीजारोपण हो चुका था, पर वह 
उससे अनभिज्ञ थी । कुछ समय व्यतीत होने पर उस भिक्षणी मे गर्भ के लक्षण 
प्रकट होने लगे तो वह भावी सतान के पालन-पोषण के विषय में चिन्ता करने 
लगी । अन्त में सघ ने उसकी चिन्ता दुर कर दी । उस भिक्षुणी को अपनी 
सतान को शैशवकालपर्यन्त साथ रखने की अनुमति दे दी गयी और शिशु की 
देखभाल मे सहयोग प्रदान करने के लिए एक भिक्षुणी को भी साथ कर दिया 
गया । निग्रोषमिग-जातक (१२) में भी इसी प्रकार के एक अन्य प्रसंग का विवरण 
दिया गया है--- 'राजगृह के एक धनाढ्य श्रेष्ठि की कन्या के मन मे वैराग्य 
उत्पन्न हो गया तो उसने अपने माता-पिता से प्रव्नज्या लेने की इच्छा व्यक्त 
की, परन्तु उत्त कुल की एकमात्र सतान होने के कारण उसके माता-पिता ने 
वैराग्यमार्ग के पथिक होने की अनुमति नही प्रदान की । अतएवं उसने अपने मन 
मे विवाहोपरात पति से ही वैराग्य की अनुमति प्राप्त करने का निश्चय किया। 
यथासमय उसका विवाह सम्पन्न हो गया और वह अत्यन्त पतिपरायणा भार्या 
बन गयी । कुछ काल पश्चात्‌ वह गर्भवती भी हो गयी, जिसका उसे पता नहीं 
चला और इसी बीच उसने भिक्षणी बनने के लिए अपने पति की अनुमति प्राप्त 
कर ली । प्रव्नजित हो जाने के कुछ सुमय पदचात्‌ जब उसके शरीर मे गर्भ के 
लक्षण स्पष्ट होने लगे, तो अन्य भिक्षुणियों ने इसकी सूचना देबदत्त को दी। 
समाज में इस बात का प्रचार हो जाने से सघ की बडी निन्‍्दा होगी, ऐसा सोच 
कर देवदत्त ने तत्काल उस भिक्षुणी को सघ से निष्कासित कर दिया, परन्तु 
उस भिक्षुणी की प्रार्थवा पर सध मे देवदत्त के निर्णय पर विचार-विमर्श किया 
गया और एक भिक्षुणी पर इस बात का प्रता लगाने का भार सौंपा गया कि 
गर्भ उसके संघप्रवेज्ञ के पूर्व का था अथवा पदचात्‌ का। जब यह निद्चत हो 
गया कि वह भिक्षुणी सघप्रवेश के पूर्व ही गर्भवती हो चुकी थी, तो निष्कासना- 
देश रह कर दिया गया । उसने यथासमय प्रसव किया | उस समय विहार के 
पादवे से कोशल-नरेश प्रसेनजित्‌ की सवारी जा रही थी। उन्होंने शिशु का 
कऋ््दन सुना, तो रुक गये | फिर यह विचार कर कि शिशु का परिजी 
भिक्षुणी किस प्रकार करेगी, स्वयं इस भार को वहत कर लिया। इसे कप 
से यह प्रतीत होता है कि यदि सघ मे किसी भिक्षुणी*कों गर्म रह जाता, 


१९२ बृद्धकालीन समाज और धमें 


“गृह के श्रेष्ठिकुमार रहुपाल को उनके माता-पिता ने यत्नपुर्वेक पुन गृहस्थ बना 
लिया ।” इसी प्रकार राजगृह के ही श्रेष्ठिकुमार तिष्य के प्रश्नजित हो जाने पर 
उनके माता-पिता ने एक दासी को उन्हे भिक्षू-जीवन से विरक्त करने के लिए 
नियुक्त किया ओर अत मे उन्हे सफलता मिली ।'! जब किसी भिक्षु के गृहस्थ- 
जीवन की पत्नी अथवा पत्नियाँ कातर हो उससे पुन गृहस्थ-जीवन में लौट 
जाने के लिए अनुनय करने लगती, तो उस अवस्था में कई भिक्षुओ की प्रतिज्ञा 
भग हो जाती ।!" कभी-कभी भिक्षु तथा भिक्षुणियाँ सघ छोडकर वौदड़ तर सप्र- 
दायो मे चले जाते थे। यदि बौद्ध तर-मत स्वीकार करने वाले भिक्षु की आस्था 
बौद्ध-धर्मं मे पुनः दृढ हो जाती, तो उसे वौद्धन्‍सघ से वापस आमे की अनुमति 
“मिल जाती, परन्तु भिक्षुणियो को यह सुविधा नहीं दी गयी ।*» परिवास की 
अवधि पूर्ण होने के पूर्व जो भिक्षू-सघ छोडकर भाग जाते थे, उन्हे सघ-प्रवेश 
करने पर पुत्न परिवास का पालन करना पडता था।* महावग्ग के अनुसार न 
केवल नवागन्तुक, पर कतिपय उपज्ञाय तथा आचार्य भी, भिक्षु-सव का 
परित्याग कर या तो अन्य-मतावलम्बी बन जाते थे अथवा गृहस्थ हो जाते ।* 


ब्राह्मण-तापस तथा वुद्ध के समकालीन धर्मोपदेशक, जैसे-पद्ध मान महा- 
वीर और मक्खलि गोसाल कठोर तप के पक्षपाती थे, परन्तु वुद्ध ने कठोर 
तप को निर्वाण के लिए अनावद्यक वतलाया । उन्होने मध्यम-प्रतिपदा का उप- 
देश दिया। उनके विचार मे आत्मज्ञान की प्राप्ति के लिए शरीर एवं मन को 
अत्यधिक कष्ट देना अनावश्यक है, इसके विना भी आत्मज्ञान सभव है। अवएव 
उन्होने भिक्षु-जीवन के जो नियम बनाये उनमे कठोर तप को स्थान नही दिया 
गया । भिक्षुओ को जीवन की अनेक सुविधाएँ प्रदानकी गयी । इसबात का दूर 
ध्यान रखा गया कि भिक्षुओ को कम-से-कम असुविधाओ का समान करना पड । 
भिक्षु-सघ मे समाज के सभी वर्ग के लोग विद्यमान ये | कई भिक्षओ ने भिक्षु- 
जीवन को अपनी आध्यात्मिक उत्कर्ष के स्वंथा उपयुक्त समझा और वे साधता 
मे लीन हो गये । कुछ ऐसे लोग भी भिक्षु बन गये थे जिनमे आध्यात्मिक 
साधना की सच्ची लगत का अभाव था। सध में जो सुख-सुविधाएँ उपलब्ध थी 
उनसे इन भिक्षुओ को तुष्टि नही हुई और ये अधिकाधिक आराम की व्यवस्था 
के लिए प्रयास करने लगे। बुद्ध द्वारा प्रतिपादित नियम उन्हें कष्टसाध्य लग ! 
इसी वर्ग के भिक्षुओ ने वैशाली की बौद्ध सगीति में दस निषाधादेशो की रद 
करने का प्रयत्त किया ।'* यह भी कहा जाता है कि कतिपय भिक् ईने 4 
मो का खुलमखुल्ला आचरण करने लगे । पालि-पिठक मे इस बात के से 
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मिलते हैं कि कुछ भिक्षु भगवान्‌ बुद्ध द्वारा उपदिष्ट आदर्शों के पालन में 
अक्षम रहे। इसके दो प्रमुख कारण प्रतीत होते हैं--- प्रथम तो यह कि सभी 
भिक्षुओं मे चरित्र की दृढ़ता का अभाव था तथा दूसरा, उपासको की 
अतिभक्ति, जिससे भिक्षुओ को सुख-सुविधाओ की प्रचुर सामग्री अनायास 
मिलती रही । 


रजत-स्वर्ण का सग्रह भिक्षु के लिए वर्जित था, परन्तु चुल्लवग्ग/” तथा 
जातको से प्रतीत होता है कि कतिपय अर्थलोलप शिक्षु घनसग्रह करने लगे । 
मच्छ-उदान-जातक (२८८) मे एक श्रामणेर द्वारा अपने उपज्ञाय के एक सहस्न 
कार्षापषणो को हडप लेने का उल्लेंख मिलता है। इससे प्रतीत होता है कि 
उपज्ञ्ञाय तथा आचार्य को धन प्राप्त होने लगे थे। इस बात का भी उल्लेख 
हुआ है कि कतिपय भिक्षु इस चेष्टा मे रहने लगे कि उन्हे कही-न-कही से सुस्वादु 
भोजन का निमन्नण मिला करे!“ | बौद्ध-सघ के प्रारम्भिक काल मे किसी प्रकार 
के भी निमन्रण मे जाने के लिए अनुमत्ति प्रदान करना विधिप्ट सुविधा 
मानी जाती थी । सादा-से-सादा जीवन व्यतीत करना, शरीर की सुविधा के 
“लिए सीमित वस्तुओ का उपयोग करना तथा ऐश्वयं की सामग्री का स्पशे 
नही करना ही तो भिक्षु-जीवन के प्रमुख आददछों थे, परन्तु श्रद्धालु उपासक 
भिक्षुओं को अनेक उपयोगी वस्तुओं की भेंट करने लगे । भिक्षा-पात्र, चीवर, 
सूचिपान्न, मेखला इत्यादि वस्तुएँ भिक्षु-जीवनके लिए आवश्यक थी, अत बुद्ध ने 
ऋइन उपहारो को ग्रहण करना उचित समझा । कालान्तर मे उपासक विहारो को 
शडवर्य-सामग्री का भी दान करने लगें, तो भिक्षुओ ने यह विचार कर कि 
उपासको को दुख न हो, उन्हे स्वीकार किया, परन्तु कतिपय भिक्षु ऐद्वर्य- 
सामग्री का उपभीग भी करने लगे, जो भिक्षु-जीवन के आदशो के विपरीत था । 
विनय-पिटक'” से इसका उल्लेख हुआ है कि षड्वर्गीय भिक्ष्‌ गद॒देदार 
कुसियाँ, मच, सचित्र उत्तरच्छत, सोना-चाँदी का काम किया हुआ कालीन, 
अनेक प्रकार की कुसियाँ, सोफा, इत्यादि का उपयोग करने लगे । यद्यपि 
इस तरह के सघ-विरुद्ध कर्में का दोषारोपण षड्वर्गीयों पर किया गया है, पर 
अन्य सभी भिक्षु इससे वचित रहे होगे इसमे सदेह है। 


कालान्तर मे जब अनेकानेक विहारो का निर्माण हो गया, तो कही-कही भिक्षु 
अ्रष्टजीवन व्यतीत करने लगें । चुल्लवग्ग'” से कीटागिरि नामक एक विहार का 
उल्लेख किया गया है जहाँ के भिक्षु अनेक प्रकार के सासारिक सुखो मे लिप्त हो 
गये थे । जब एक भिक्षु वाराणसी से श्रावस्ती जा रहा था तव उसे मार्ग मे इस 


न्‍ 
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विहार को देखने का अवसर मिला । उसने देखा कि कीटाग्रिरि विहार के भिक्षु 
मज्जरिका, विधुतिका, वतसक, आवेल, उरच्छुद आदि नाम की पुष्पमालाएँ 
बनाकर प्रतिष्ठित कुलो की गृहणियों, कन्याओ, नवयुवतियो, पुत्न-बघुओ तथा 
दासियो को उपहार मे देने लगे थे। उसने भिक्षुओ को कुसमय भोजन तथा 
मद्यपान, नृत्य, गीत, वादन, खेल-कूद, चूत, रथ-दौड, तीरदाजी, हाथी- 
घोड़े की सवारी, तलवार चलाना, मल्लग्रुद्ध तथा मुक्केवाजी में भाग लेते हुए 
देखा । उस विहार मे नतंकियो को भी आमत्रित किया जाता था। महाकप्ह 
जातक (४६९) के अनुसार कई विहारों मे भिक्षु-भिक्षृणियों को सन्‍्तान उत्पन्न 
होने लगी थी। इस प्रकार के वर्णन नि सदेह बुल्लवर्ग तथा जातक मे 
उत्तर-काल में जोड दिए गए हैं। चुल्लवग्ग का वर्णन तो बिल्कुन 
अविश्वसनीय प्रतीत होता है, परन्तु उसमे इतना सत्याश अवश्य है कि कुछेक 
विहारो मे भिक्षृ-जीवन के आदर्शों का सर्वधा लोप हो गया था । 
कीटागिरि विहार के समान कतिपय विहारो के अस्तित्व के कारण ही भिक्षु- 
भिक्षुणी-पम्बन्ध कद्दी-कही आदर्श नही रह गये । कट्दी-कही सिक्षु-भिक्षुणी मे 
अनैतिक सम्बन्ध स्थापित होने लगे | चुल्लवग्ग!* में कहा गया है कि पड़वर्गीय 
भिक्षु अपने जघो या गृप्तागों को विवृत कर भिक्षुणियो को दिखलाया करते, 
उन्हे अश्लील शब्दों से सबोधित करते या उनके साथ व्यभिचार करते। पानीय- 
जानक (४५९) के अनुसार भ्रव्नजित होने पर भी कई व्यक्तित सासारिक वास- 
नाओ के प्रति अपनी आसक्ति दूर करने मे असमर्थ हो पापधृर्ण विचारो मे मग्त 
रहा करते थे । मानसिक व्यभिचार शारीरिक पाप का प्रथम चरण है और 
सभवत मन मे पाप को भ्रश्नय देने के कारण भिक्षु शारीरिक पाप मे प्रवृत्त 
होने लगते थे। भिक्षु-मिक्षुणियो की सन्‍्तानोत्पत्ति के उल्लेद् नि प्तदेह 
अतिशयोवितपुर्ण हैं। इसमे इतना ही सत्य माना जा सकता है कि कभी-कभी 
मिक्षु-भिक्षुगी-सम्बन्ध आदर्श नही रह पाते थे । 
कई विहारो में भिक्षु-जीवन के उच्चादर्शों के लोप होते के अतिरिक्त एक 
विचित्र वात यह भी हुई कि कतिपय भिक्षु झुरूय विहार से अलग आवास बना 
कर उनमे सुखपूर्वक रहने लगे । कुछ लोग भ्रत्नजित तो हो जाते थे पर वे अपने 
पारिवारिक बधनों से मुक्त नही हो पाते थे। देवधम्म-जातक (६) के अनु 
श्रावस्ती के एक श्रेष्ठि ने प्रव्नज्या ग्रहण की, परन्तु वह भिक्षू-जीवन के आदर्श ने 
के अनुरूप जीवन-यापन करने मे असफल रहा--'उसने मुख्य विहार के या 
अपने रहने के लिए कक्ष, अग्निन्‍्गृह तथा भाडाग़ार बनवाया और जब उप 
भाडागार में थी, चावल तथा अन्य उपयोगी सामग्री का प्रचुर मात्रा में सम्रह 
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हो गया, तभी उसने अतिम रूप से भिक्षु-धर्म फो स्वीकार किया। भिक्षु वन 
जाने पर भी वह श्रेष्ठि अपने रसोहयो से मनोवादछ्धित भोजन बनवाता, दिन 
तथा रात के लिए अलभ-अलग वस्त्र धारण करता और इस प्रकार चह सुख- 
पूर्वक जीवन व्यतीत करने लगा ।' कभी-कभी तो अनेक भिक्ष्‌ एक साथ विहार 
के निकट आवासो का निर्माण कर अपने ढग से रहने लगे। काक-जातक 
(१४६) के अनुसार एफवार श्रावस्ती के कई धनाढुय वृद्ध प्रव्नजित हो गये, 
परन्तु वाद्धक्य के कारण भिक्ष॒धरम के पालन मे उन्हें सफलता नही मिली । 
मित्र होते के कारण उन्होने एक-साथ रहने का विचार किया और वे विहार 
के निकट पर्णशालाओ का निर्माण कर रहने लगे । जब वे चारिका के लिए 
निकलते तो अपनी पत्नियों तथा सन्‍्तान से मिलने चले जाते और वही भोजन 
करते । ऊपर के विवरण से हम इस निर्णय पर पहुंचते है कि वौद्ध भिक्षु-सघ 
के इतिहास में एक युग ऐसा भी आया जब कही-कही भिक्षु अपने लिए स्वत्तन्र 
आवास की व्यवस्था कर उनमे सामान्य भिक्षु-जीवन के विपरीत सुख-सुविधा- 
सम्पन्न जीवन व्यतीत करने लगे । 

विहारों के पदाधिकारी-- भगवान्‌ दुद्ध ने भिक्षु-सघ की सुव्यवस्था एवं 
उसके विभिन्‍न कार्यों के सुसचालन के लिए आवश्यक पदाधिकारियों की नियुक्ति 
की अनिवायंता का मनुभव किया ) अत आवश्यकतानुमार अनेक पदाधिकारियों 
को नियुक्त किया गया जो सघ के विभिन्‍न प्रकार के कार्यों का सचालन करने 
लगे । वे प्रत्येक भिक्षु की आावश्यकताओ का ध्यान रखने लगे । इस प्रकार 
भिक्षू-सघ के सभी कार्य सुब्यवस्थित हो गये । कोई विहार ऐसा नही रह गया 
जहाँ अव्यवस्था होती और भिक्षुओ को इससे कष्ट उठाना पडता। किसी भी 
शासन की सफलता के लिए प्रशासकीय पदाधिकारियों का चरित्रवानू तथा 
करत व्यनिष्ठ होना अनिवार्य होता है। बौद्ध भिक्षु-सघ की सुव्यवस्था का श्रेय 
उन भिश्षु-पदाधिकारियो को है जो कत्तंव्यपरायण एवं आचारनिष्ठ थे। बौद्ध- 
सघ मे प्रमुख समस्या आध्यात्मिक थी, फिर भी भिक्षुओ की थोडी-बहुत भौतिक 
आवश्यकताएँ थी, क्योकि वौद्ध-धर्मे के मध्यममार्ग मे समस्त सुख-सूविधाओ” 
का परित्याग अनिवाय नही माना गया। अत भिक्षुओ को जिन वस्तुओं के 
उपयोग की अनुमति दी गयी, उन वस्तुओं की उपलब्धि तथा उनका भिक्षुओ 
के बीच न्यायपूर्ण विभाजन सघ"का दायित्व था | बोद्ध विहारो में भिक्षुओ की 
ससया न्‍्यून नही होती थी ओर भिक्षुओ के पारस्परिक सम्बन्धो से भी 
अनेक समस्‍्याएँ उत्पन्त हो जाती थीं जिनका समुचित समाधान ढेँढ़ना 
है 
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अत्यावश्यक था । इन सबो की यथोचित व्यवस्था प्रत्येक विहार में की गयी। 
यहाँ पर हम प्रमुख रूप से सघ द्वारा विहारो के प्रशासन पर विचार करेंगे। 
बौद्ध-सघ एक वबृहत्‌ सस्था थी जहाँ भिक्षुओ मे मतभेद, कलह, प्रतिस्पर्धा 
आदि होने की सभी सभावनाएँ थी, अतः सघ-सचालको के समक्ष इनसे 
बचाव तथा भिक्षुओ मे मैत्री-भावना के विकास की समस्या प्रमुख थी। 
उनका लक्ष्य भिक्षुओ मे उच्च नैतिक आचरण के ह्वास को रोकना भी था। 
इस लक्ष्य की पूर्ति के लिए पातिमोक्‍्ख की व्यवस्था की गयी । उपोसय-दिवस मे 
भिक्षु पातिमोक्ख का पाठ करते थे। यह भिक्षुओं की आध्यात्मिक आवश्यकता 
की पूर्ति का साधन था । यह हुई, विशेष व्यवस्था । सामान्य व्यवस्था यह थी कि 
भिक्षुओ को अपने उपज्ञायो एव आचार्यों से दिन-प्रति-दिन नैतिक एवं आाध्या- 
मित्मक ज्ञान उपलब्ध कराया जाता था | सघ-अवेशाथियो को भिक्षृपर्म मे 
दीक्षित करना भी एक प्रमुख समस्या थी--इसके लिए विधिवत्‌ पब्बजा 
(प्रव्॒ज्या) तथा उपसम्पदा दीक्षाओं की व्यवस्था की गयी। अनुशासन की स्था- 
पना तो सर्वोपरि थी और इसके लिए भी सारी व्यवस्था की बयी। अनुशासत 
कई तरह के थे और अनुशासन-भग के दण्डस्वरूप अनेक प्रकार के प्रायश्चितो 
का विधान किया गया। बौद्ध-सघ की यह विशेषता थी कि बनुशासन 
के नियमो को जनतात्रिक पद्धति से लागू किया गया, जिससे सध की व्यवस्था 
एक सूनियत्रित एव अनुशासित जनतत्र-सदृश हो गयी। भिक्षु-सघ के सभी 
कार्य बहुमत के समादर द्वारा सम्पन्न होते थे । 
जहाँतक भिक्षुओ की भौतिक आवश्यकताओ का प्रदन है, सघ की सृव्यवस्था 
केकारण किसी भी भिक्षु को अपनी आवद्यक वस्तुओ को प्राप्त करने में किसी 
तरह की कठिनाई नही होती थी । सघ के पदाधिकारी, जो विभिन्‍न विभागीय 
कार्यों के लिए नियुक्त किये जाते थे, भिक्षुओं को उनकी आवश्यक वस्तुए 
उपलब्ध कराते थे | पदाधिकारियों की नियुक्ति सघ द्वारा विधिवत्‌ की जाती 
थी ।*५* नियुक्ति की विधि यह थी कि सर्वप्रथम उम्मीदवार की सम्मति प्राप्त 
की जाती, पश्चात्‌ सघ मे ज्ञत्ति पारित की जाती, जिस पर सध की स्वीकृति 
मिल जाने पर सम्पद्ध भिक्षु की पदविशेष पर नियुक्ति सम्पन्त हो जाती थी। 
भिक्षुओ के विश्वासपात्र तथा श्रद्धास्यद और निष्पक्ष, निर्भीक, निर्मोही १ 
अनासक्त भिक्षु सघ के प्रशासकीय पदो के लिए उपयुक्त पात्र समझे जाते थे। 
उनके लिए यह अनिवाये था कि वे लोभ, घृणा, मोह तथा भय सदृध्ष ड्यू कई 
मुक्त हो । इन चारित्रिक विश्येषताओ के साथ पदाधिकारी भिक्षु को भपने का 
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का पूर्ण ज्ञान होता भी आवद्यक था। यदि उसकी नियुवित आवास-गृहो के 
आवदन के लिए की जाती, तो उसके लिए उपलब्ध आवासों की संख्या, तथा 
जिन भिक्षुओं के लिए आवासो की व्यवस्था करनी रहती है, उनकी सख्या का 
ज्ञान होना आवदयक माना जाता था । एसी प्रकार यदि किसी भिक्षु को चौवर- 
वितरण का कार्य सौपा जाता, तो उसे उपलब्ध चीवरों की सस्या तथा जिन 
भिक्षुओ को चौवर दिये जाते और जिनको नही मिलते, उनकी सख्या जानना 
अपेक्षित था। 


वौद्ध-धर्म के आदिकाल में भिल्लु विहारो मे वास नहीं करते थे | ये अपने 
रहने के लिए पर्णकुटियों का निर्माण कर लेते थे, अत उन दिनो उनके लिए 
आवास की व्यवस्था कोई वडी समस्या नहीं थी। जब भिल्षु सधारामो 
और विहारो मे रहने लगे, तो उनके लिए समुचित आवास की व्यवस्था सघ का 
प्रमुख दायित्व हो गया । सभी विहारो पर सघ का स्वामित्व था,भ्त संघ द्वारा 
आवासो का वितरण भिक्षुतओं मे कर दिया जाता था। इस कार्य के सपादन के 
लिए जिस भिलु को नियुक्त किया जाता वह छयनासनप्रज्ञापक' कहलाता 
था। इस बात का ध्यान रखना उस पदाधिकारी का कत्तंव्य था कि कोई भी भिक्षू 
आवास-विहीन न रहे । यदि कोई भिक्षु किसी अन्य विहार से आता तो शयना- 
सनपश्रज्ञापक को इसकी सूचना मिलने पर वह तत्काल थागत-भिक्षु के लिए आवास 
की व्यवस्था कर देता । आराम की देखभाल तथा सृुव्यवस्था के लिए जिनको 
नियुक्त किया जाता था वे आरामिक कहलाते थे और वे आरामिकप्रेपक नामक 
पदाधिकारी के नियन्नण मे कार्य करते थे ।!४ उपासक ही सघ को विहारों का 
दान करते थे ओर इस विचार से कि विह्ारो का निर्माण भिक्षुओ के आवास के 
उपयुक्त हो, वे सघ को विहार-निर्माण के निर्देशन का अधिकार प्रदान कर 
देते । अत संघ इस कार्य के लिए एक भिश्नू को नियुवत करता था और इस 
प्रकार सभी विहार भिक्षुओ की देखरेख मे निर्मित होते थे ।४ 
आवास के पश्चात्‌ दूसरी प्रमुख समस्या थी, वस्त्र की । उपासक चीवरो का 
दान सघ को कर देते थे और उसके बाद भिक्षुओ में उनके वितरण का कार्य 
सघ सम्पन्न करता था । अत चीवारो को समुचित ढग से उपासको से ग्रहण 
करने, फिर उनकी उचित देखभाल तथा वितरण आदि के कार्य भार अलग-अलग 
भिक्षुओ को सौंपे जाते थे । जो भिक्ष्‌ उपासको से चीवर ग्रहण करता वह चीवर- 
प्रतिग्राहक' कहलाता था। अव्यवस्थित ढग से दानग्रहण करने के कारण 
दाता उपासको को नैराइ्य न हो, इस विचार से चीवरप्रतिग्राहक की नियुवित 
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की जाती होगी । सध का लक्ष्य था कि उसके व्यवहार से उपासको को कदापि 
दुख ने पहुँचे। चीतरत्ति / हुक का कार्य प्रतिग्रहणमात्र था । चीवरों की देख- 
भाल के लिए चीवर-निदहक!४ नियुक्त किया गया था। इसका कार्य यह 
देखना था कि उपेक्षा के कारण चीवर गदे अथवा नप्ट न हो । इसके लिए यह 
भावश्यक हो गया कि चीवरों को वाडार से ठीक से रखा जाय । अत घीवर 
रखने के लिए भाडार बना और एक भाडायारिक'“ भी नियुक्त किया गया। 
जब उपासको से चीवरो का प्रतिग्रहण क्रिया जाता और उनको समुचित हग से 
भाडर मे स्थापित कर दिया जाता, तब भिक्षुओं में उनका वित्तरण क्रिया 
जाता था। चीवरों का वितरण चीवरभाजक'” का कार्य था। अधोवस्त पति- 
ग्रहण करने ओर सभवत उनके वितरण का काये क्षाटिकाग्राहक को सौंपा 
गया था ।"४ 


तीसरी प्रमुख समस्या थी, भोजन की व्यवस्था | इस कार्य के लिए भी 
भिक्षु पदाधिकारियों को नियुवतत किया गया । खाद्यमाजक" भिक्षुओ में 
शलाका वितरण करता था, जिसे दिखलाकर वे भोजनशाला मे भोजन करते 
थे। जैसा अन्यत्र कहा गया है, उपज्ञायो तथा आचार्यो को महीन चावल के 
भात के लिए शलाका दिये जाते थे और श्रामणेरी को साधारण कोटि के भात 
के लिए। उपासको से निमन्त्रण मिलने पर जब थोडे से चुने हुए भिशुओ को 
भोजन के लिए भेजना पडता तो उसके लिए भी शलाका बाँठे जाते थे। यह 
कार्य भवत-उहं शक!” करता था। यह व्यवस्था दुभिक्ष-काल मे की गयी थी 
जब उपासको कोअधिक सिक्षुओ को भोजन कराने में असुविधा होती थी। 
यवागू भाजक तथा फलभाजक क्रमश यवागू और फलो के वितरण के लिए 
नियुक्त किये गये थे ।"४ 


उपयुक्त प्रमुख समस्याओं के अतिरिवत्त भिक्षुओ को कई तरह की छोटी- 
छोटी वस्तुओ की भी आवश्यकता पडती थी, जैसे--सूई, केची, छलनी इत्यादि 
की, अत इन सब के वितरण के लिए अल्पमाश्र-भाजक'" को नियुक्त क्रिया 
गया था। आरम्भ में भिक्षु स्वय सिलकर चीवर पहना करते थे और जब उन् 
सिले चीवर उपासको से उपलब्ध होने लगे, तो फटने पर उनको सिलना हज 
हो जाता था, अत प्रत्येक भिक्ष, सुई-घागा अपने पास रखा करता था। ये 
नख तथा वस्त्र काठने के लिए कैंची रखनी पडती होगी। भिक्षु जल छाले में 
पीते थे अत छानने का कपडा रखने की व्यवस्था की ग्रयी । 


वोद्ध भिक्षु-सघ १९९ 


प्रामणेरो की देखभाल का कार्य श्रामणेर-प्रेपक'" करता था, पर उसके 
कत्तंव्य का स्पप्ट उल्लेख नही मिलता । सम्भवत वह यह देराता होगा कि 
आमणेर अपने कत्तंव्यो का समुचित पालन करें | जो श्रामणेर सघ छोडकर 
अन्यन्र चले जाते होगे जौर जो मिक्षुपद को प्राप्त कर लेते होगे उनका लेखा- 
जोखा भो श्रामण र-प्रेपक के पास रहता होगा । 
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६५, मनु-स्मृति, ९/९० 

६६९ जातक १, पृ० ४५६९, ६, पृ० ७२, ४५६ 

६७ आइवलायन ग्ह्मसूत्र, १/१९, आपस्तम्व-घरंसूत्र १/१/१/१९, १/१। 
२/१२-१६, पारस्कर-गृह्मसूत्र, /२/१-३, २/५/१३-१४. 

६८ पारस्कर-गृह्यसूत्र, २/५/१५ 

६९ मिलिन्दपञ्हो, १/२२ 

७० काम-सूत्र, ३/१/२ 

७१ सुत्त-निपात, १/६/२० 

७२ जातक, १, ४० २२५ 

७३ महाभारत, सभापवें, ६४/१४, वनपवव, ५/१५--प्रू व न रोचेद्‌- 
भरतपंभस्य पति कुमार्या इव षष्टि वर्ष । हे 
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रूपशील लक्षणसपन्‍नामरोगामुपयच्छेत । 

आपस्तम्ब-गदह्यसू त्र, १/२३/१०-११ 

शतपथ-ब्राह्मण, १/२/५/१६ 

आपस्तम्ब-गृह्यतूत्र, १/३/२०--यस्या मनश्यक्ष्‌ षोनिवन्धनस्तस्या- 
मृ्िनेंतरदाद्रियेतेत्येके । 

जातक, ४, पृ० २१९--धीता वयप्पता न च न कोचि वारेति | 
जातक, २, १० १३८ 

बौधयन-घर्मसूत्र, ४/१/ १२--दद्यादुग्ुणवते कन्याम्‌ । 
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स्वकरण की सज्ञा दी है (१/३/५६) | वात्तिक (सूत्र ४/१/५२ पर) 
तथा पातञ्जल-महाभाष्य (२/२२१) के अनुसार पाणिश्हण को 
विवाह की प्रमुखतम धर्म-विधि माना जाता था । 
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जातक, २, पृ० १८५ 

जातक, ४, पृ० १२२ 

जातक, ५, ए० २६९ 

जातक, ६, पृ० ३३९--गोलकालो नाम पुरिसो सत्त सवच्छराति 
घरे कम्म कत्वा भरिय लभि । 

मनु स्मृति, ९/९३, ९७-९८ 

जातक, १, पृ० ३०० 

जातक, १, पृ० २९७ 

जातक, ५, १० ४२५-२६ 

अथवंबेद, ९/५/२७-२८- 

तैत्तिरीय-स हिता, ३/२/४/४ 

ननन्‍्द-ज।तक (३९) 
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१०७ 
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१०९ 
११० 
१११ 
श्श्र 
११३ 
११४ 
११५ 
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अगृत्तर-निकाय, ३े, ए० २९५ 
जातक, १, १० ३०७. 
वशिष्ठ-घमंसू तर, १७/२० 
वरणिष्ठ-घर्मसूत्र, १७७४. 
अथंशास्त्र, रे/४ 

अर्थशास्त्र, ३/२ 

$फ्रए , १३, पृ० १५० 
चललसुतसोम-जातक (५२५), वेस्सन्तर-जातक (५४७) 
वशिष्ठ-घमंसूत्र, १७/७८-८०- 
अर्थशास्त्र, ३/४ 

मनु-स्मृति, ९/७६ 
मज्ञिम-निकाय, २, १० १०९ 
बशिष्ठघर्म सूत्र, १७/२० 
अर्थशास्त्र, ३/३- 

जातक, ४, पृ० ३५ 

जातक, ३, १० ३५१ 
नारद-स्मृ ति, १७/९७ 
पराशर-स्मृति, ४/२८ 

जातक, ५, एपृ० ४४६ 

जातक, २, पृ० ११६-१८ 
अण्डभूत-जातक (६२), कोसिय-जातक (१३०), गहपति-जातक 
(१९९), उच्छिट्ठभत्त -जातक (२१२), ग्रामणिचण्ड-जातक (२५७) 
आदि । 

जातक, २ पृ० ११३-१५. 
जातक, ६, पृ० रे३े८ 
चुल्लवग्ग, १०/१३/१ 

जातक, ५, पृ० ६१. 

जातक, २, १० २२९९-३०. 
जातक, ४, पृ० ४५-४९ 

जातक, ६, पूृ० ४७७ 


२१४ वुद्धकालीन समाज ओर परम 


१२७, उम्मदन्ती-जातक (५२७) 

१२८ जातक, ६, पृ० शे२३. 

१२९ आपस्तम्ब-धर्मसूत्र, २/६/१४/१६-२०, मनु-स्मृति, ९/१०१, 

१३० अयृत्तर-निकाय, २. पृ० ६१ 

१३१, सुत्त-निपात, १/२/५, घनिय नामक ब्राह्मण गृहस्थ को अपनी पतिं- 
परायणा स्त्री के लिए गर्व था । 

१३२. जातक, २, पृ० १२१-२५ 

१३१३१ जातक, ५, पृ० ८८-९८. 

१३४, जातक, ६, पृ० ४५५--सत्ता हि पियभरियासु विय सेसेसु आलय व 
करोन्ति । 

१३५ जातक, ३, पृ० ३५१ 

१३६ आपस्तम्ब-धमंसूत्र, १/१०/२५/१९. 

१३७ मनु-स्मृति, ८/२८९, 

१३८ आपस्तम्ब-धमंसून्र, १/१०/२८/२०. 


५ 


हे महावरग, ५ १/२. 

« वही, ८/१/३. 

वही, ६/३०/२, ६/(३०५ 
वही, ६/३०/१. 

वही, ८/१/४ 
कणवेर-जातक, (३१८) 
सुलसा-जातक, (४१९) 
तकक्‍कारिय-जातक, (४८१). 
जातक, ४, पृ० २४५९, 
महावर्ग, ८/१/३- 

११, वही, ४/१/१- 

१२ जातक, ४, पृ० ३२४८-४९. 
१३. जातक, २ पृ० ३८०. 
१४, जातक, ३, पृ० ४३५-३८ (सुलसा-जातक) 
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१५ जातक, ३, १० ४७५-७६ 

१६, जातक, रे, पृ० ५९-६० 

१७ जातक, ३, पृ० ६०, 

१८ जातक, हे, पृ० ६१, ४ पृ० २४९ 
१९ जातक, ६, पृ० २२८ 


दि 


१ मज्जिम-निकाय, १, पृ० ५७, हे पृ० ९०, अ० नि०, ५, पृ० २१३, 
जातक १, ४२९, ४८४, २, पृ० ११०, १३५, ३७८, ४, पृ० २७६: 
६५ पृ० ३६७ 
“२ आइवलायन - गृह्यसूत्र, १/१७/२, साख्यायन - गृूह्यसू तर, १/२४/३; 
१/२८/६. 
३ अष्टाध्यायी, ५/२/२, ६/२/३८ 
४. महाभाष्य, १/१९. 
५ सूच-स्थान, ४६/७ 
६ कै, उध्ि ० मापशान्यबआबाडए, पृ० १०९ 
७ अग्रवाल, वासुदेवशरण--मब्राद 48 आएगा 70 2; पृ० १०३ 
८ अष्दाध्यायी, ३/१/४५, ३/३/४८; ५/१/९०. 
९ जातक, २ पृ० ११०; ६, पृ० ५८० 
4१० अष्टाध्यायी, ४/३/१३६ 
११. सज्मिम-निकाय १, पृ० ५७, ८०, रे, पृ० ९०; अगृत्तर-निकाय, ४, 
पृ० १०८, सुत्त-निपात, ३/१०; जातक १, पु० ४२९, २ पू० ७४. 
१२ भोजाजानीय-जातक (२३), महिलामुख-जातक (२६) 
5१३. तक्‍कल-जातक, अष्टाघ्यायी, ४/४/१००, 
१४ अष्टाध्यायी, ४/४/६७ 
१५ जातक, ६, पृ० २७२. 
१६ केसव-जातक (३४६) 
१७ सुपत्त-जातक (२९२) 
१८ अष्दाध्यायी, ६।१/१२८- 
१९ मसहावर्ग, ६/२४-२५ 
२२० सत्तुभस्त-जातक (४०२) 


२१६ बुद्धकालीन समाज और घर्म 


२१ अधष्टाध्यायी, ६/३/५९ 

२२ वही, ६/३/६० 

२३, कुम्मासपिण्ड-जातक (४१५) 

२४. विसवन्त-जातक (६९) 

२४५ अष्टाध्यायी, ६(२/१२८- 

२६ वही, ४/३/१४. 

२७. अगृत्तर-निकाय, २, पृ० ९५, अष्टाध्यायी, २/४/१४, ४/३/१६८ 
४/२/ श्र 

२८ जातक, ५, पृ० ३७, अष्टाध्यायी, ४/१/४२, ४/३|१६५, ८/४/१५. 

२९ ऋग्वेद, १०/९१/१४ 

३० शत्पथ-ब्राह्मण, ११/७/१/३ 

३१ वही, ३॥१।२।२१-- तस्माद्धेन्वनड्हयोनरश्नीयात्तदुहेवाच याज्ञ 
वल्क्यो&नाम्येवाहमसल चेझ्भवतीति । 

३२० महावर्ग, ६२३॥१०-१४ 

३३ दीघनिकाय, २, पृ० १२७, इसका उल्लेख उदान (८५) में भी 
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३८ आपस्तम्ब-धर्मसूतर, २/२/५/१६ 
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५१ मज्मिम-निकराय, ६, पृ० ३६४ 
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५३ जातक, २, पृ० १३५ 

५४ आपस्तम्ब-्धमंसूत्र, १/५/१७/३० 

५५, वौधायन-गृद्यसूत्र, २/११/५१, हिरण्येफेशिन्‌-गृद्ासूत्र, २/५/१५/१, 
आपतस्तम्ब-धर्मसूत्र, २/७/१६/२६ 

५६ आश्वलायन-गूृद्यमूप्र, १/२८/३०-२३, वशिष्ठ-धर्मंसूत्र ४/८ 

५७ याणगें, पा० चा०-यया|हातग) ला 290वशशावदबदाव, २, पृ० ७७७ 

५८ पुण्णन्दि जातक (२१४), रोमक-जातक (२७७) तथा जातक २, 
पृ० ४१२ 

५९ आपस्तम्वब-घरंसूच्र, १(५/१७/३२-३६, गोतम-परमं सूक, १७/२९, ३४, 
३४५, वरिष्दनध्मंसूद्. १४४८, विप्णु-पमंसूत्न, ५६/२९-३१; 
मनुस्मृति, ५/१६१-१४ 

६० यही 

६१ पाररफर गछ्मसूत्र, “१९ 

४ जातया, २, पुर २४२-४३ 

है. पारसारना[पझमृष, १/६९/९ 

६४ आपसत्तम्ब-्धमंसूच २/५/१६ ३८-३९ 

६४ मनुन्‍म्मृति, ५/६११-१६ 

६६ शोप-शावर (१३४). तपाउन्डादश (४२०) 

६७ गोध-शठत (३२४) 
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महावग्ग, १/६० 

राहुल साक्ृत्यायन--विनय-पिठक, पृ० ५३७ 

वही, पुृ० ५४० + 
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577, १३, पृ० १७८, १८०१-८२ 


२ 4 हम फ 


2५२७ 


ज्च्चति 


३ 3७७ अअचअओ5 
ढरी. ढगि ,46रि 4 ५४४ 
40 भ्द हल नण ७ 
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बात अरे 20 (रीति €री 
हर 
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१७१ 
७४ 
१७५ 
१७६ 


निर्देश २४५ 


घुल्लवस्ग, १३/१/१६ दोपवद, ४| ४७-४९; ५/१६-१८ 


चुल्तवग्ग, १२/११ 
चदकयाव-जातक (४५१) 


९ महावग्ग , ४/१० घुल्लयग्ग, ६[र२०४५ 


घुल्तवग्ग , १/१३ 


ई बही, १ ०/९/ 4 


महावग्ग, ६/५/९; घुल्लरग्ग, ४/९ 


, चुल्तबग्ग, ६११३ 


वही, ६/२१/२ 
वही, ६/२१/३ 
वही, ६/५/२ 
महावर्ग , ८/५ 
वही, ५/६ 


» वही, ८/८; चुल्ववग्ग, ६/२१/२- 
- महावग्ग, ५/९/१, चुल्लवग्ग, ६/३१/२. 
१७१. 


चुल्लवग्ग , ६/२१/३. 

चुल्लवश , ४/४/३ 

राहुत साकृत्यायन--विनय-पिटक, पू० ४७४ 
वही, पृ० ४७५, 

चुल्लवग्ग , ६/२१/३ 

यही 


अंगुत्तर-निकाय 


आचारग-सूत्र 
इतिवुत्तक 
उदान 
फल्प-सूत्र 
खुहदकपाठ 


जातक 


भेरगाया 


थेरीगाथा 


ग्रन्थ-सुची 
मल-पग्रन्थ 
बौद्ध तथा जन 


सम्पादित-- आर० मॉरिस (॥ ॥(०0778) तथा 
इ० हार्डी (8 पथ्व09), परी० टी० 
एस०, लद॒न १८८ २३-१९०० 
अनूदित-- अनूदित-वुडवार्ड (फज्ञ0०फ्॥, 
& 7..) तथा हेयर (प्रक० 8 ४) 
पी० दी० एस०, छूदन । 
अनूदित-- जकोबी (780007) 59, जिल्द 
२२ (जैनसूत्र), ऑक्सफोर्ड, १८५४: 
सम्पादित-- विडिश, ई० (फ।0605०॥, 2.) 
ऑक्सफोड्डे, १९४५८ 
महापडित राहुल साक्ृत्यायन, रगूत। 
१९३७ 
भनू दित--- जकोबी, (280०७) 5299, जिह्द। 
२२. 
सम्पादित-- हेमर स्मिथ (पाए शिणा॥)। 
पी० टी० एस०, रूदन, १९१५. 
फाउसबौल्ल (&80०४00॥), ट्रेबनर 
ऐण्ड क० लि०, छदन, १८७७-६६ 
अनूदित-- कॉवेल्ल (20फ्थी), फैंद्रिज यूतिव" 
सिंटी, १८९५-१९०७ 
सम्पादित-- ओल्डेनबर्ग (0/0व॥78/ हैं 


पी० टी० एस०, छद॒न, (वपरे- 
भागवत, एन० के०, बम्बई, १९२७: 


१ 


जो 


| 


दीपपश 


धन्मपद 
निदान रूथा 
पुरगल-पण्भत्ति 
पेतबत्यु 
मगयती-सून्र 


सज्यिम निफाप 


अहावश 


सहावस्तु 


मिलिन्दपण्हो 


मन्पन्मदी २४७ 


अनूदित-- मिमेज रोज 7मिटरस (75५ री।६5६ 
]09505), पो७ दी एस, उदन, 
१९०९ 
भम्पादिव-- रो "वि"म (0६५ 03४05, 
व ७.) और ई० फॉर्पग्डर ((थ- 
एल, 7), पी० टी एम०, 
ँंदन, १४६०-१९११, हिन्दी, अन्‌- 
दिन--मद्रापटिस राटुत माहत्याया, 
महादोधि सभा, सारताथ, १९३६ 
सम्पादित-- अनूद्धित--भोहस बर्मे, विलियम्स 
ऐण्ट नॉगेंट, खदम-नाडिनयर्ग , 
१८७९ 
सम्पादित-- महापद्धित रात सांमित्यायन, 
रगून, १९३७ 
वि भागवत, एन० पे ०, बवरई, १९३५, 
5 एसबर्ग, जी ० (].0005008, 0 ) 
भीर मिप्तेज रीज 7विदस, पी० ढी० 
एम०, छंदन, १९१४ 
ल्‍ः महापद्धित राहुल सांकित्यायन, 
रगून, १९३० 
था अभगयदेव की टीका सद्दित, बवई, 
१९१८-२१ 
ब ट्रेंकनर, बी ० (ए7७ए0७७, ५ ) और 
चामस, आर० ((आशाल$, हे ) 
पी० टी० एस०, लद॒न, १९४८-५६ 
हु तथा अनूदित--गाइगर (028५), 
पी० टी० एस०, लूदन, १९१२. 
फ सेनाए (8६007, ) पेरितत, १६८२- 
९७, 
क वाडेकर, बार० डी०, चबई, १९४०, 


के 
न्क 
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ओल्डेनवर्ग (0]600०५), 97, 
जिल्द-१३, १७, २० आऑक्‍्सफोर्ड, 
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वैखानस-धर्म प्रइन 
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साट्यायन-गहासृन्त 


प्रन्प-मूची २४९. 


मम्पादिन-- तारकाछकार, फत्रकता, १९०८. 


रे श्री नियासाचार्य, मैसूर, १९१७ 

शा पीर रापवाधाये, तिरपति, चित्र, 
१९५०, अनु-ह० बी ० ६०, जिलद-१ 

भा पानन्दास्म समस्त सिरीज, १९२६, 

हा धामपास्त्री, मंगूर, १९२१ 

हि श्रीपाद घर्मा, आधगगर, ११४५ 


$फ्रा:, जिल्द-३ 


अनूदित-- गैंसन्ट (6900॥70, ९४.) पलफत्ता, 
१९३ 
न वसू, एम० मसी०, इृहियन प्रेप्त, 


इलाहाबाद तथा पराणिनि औफिस, 
वाराणसी, ६८९१-९८ 


सम्पादित-- फीजहाँने ( हल्ाणा ) बबई, 


१८९२-१९०५९ 
न बाप, एम० जी०, बंबई, १९१७ 
कर वीर राघवाचायय, तिरपति, १९५४. 
बनु०-७३?7., जिल्द-१२ 
छामशारत्री, मंमूर, १९१०, 
है श्री नियासाचार्य, वही, १९०७ 
५४ पाठक, गणेणदत्त, वाराणसी, १९४८ 
डर चित्रशाला प्रेस, पूना, १९२९-३३ 
अनूदित-- बसु, बी० ठी०, इलाहाबाद, १९११. 
57%, जिल्द-१५ 


सम्पादित-- भ्रोएटेर, एल० वी० (8८०४70०00. 
7, ५), लाइपजिग, १९२३. 
5772, जिल्द-१४ 


वही, जिल्द-७ 
सम्पादित--- गणपति छ्षास्त्री, त्रिवेंद्रम, १९२३ 
का बेबर (ए०७०७) लाइपजिग, १९२४ 


छा; जिल्द- १ है. 
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हिरण्पकेशिन गृह्मसूत्र सम्पादित--- कौर्टेसे, जे० (777788, 3 ), वियना, 


अग्रवाल, वासुदेव दरण 
जल्तेकर, अ० स० 


वही 


काणे, पा० बे० 
आचार्य नरनन्‍्द्र देव 


उपाध्याय, वलदेव 
ओल्ड नबर्ग, एच० 


करनिधस 
काणे, महामहोपण्याय, पा० चे० 


कॉपलेस्टोन, आर० एप्त० 
चनन, डी० आर० 

जैनी, जे० आर० 

टॉमस, ई० जे० 


चही 


श्प८९ 


सहायक ग्रथ 


आबाद वह ऑपाताए ॥0 शााएा, 
लखनऊ, १९५३. 

सब्ाधट्याएणा कर. सारलां अधवोब, 
वाराणसी, १९४४. 

476 ए7ग्राशा री फरक्ाशा का 
म्रशवं। (0ग्राडदाणा;, का० वि० 
वि० १९३५ 

माहागए णाए॥द्राआवर54874, पूत्ता। 
१९१०. ; 

बुद्ध धर्म दर्शन, विहार 

राष्ट्रभाषपा परिषद, १९५६ 
भारतीय दर्शन, वाराणसी, १९४५ 
पड फष्धंध॥८, विलियम्स ऐण्ड 
नॉगेट, लद॒न ऐण्ड एडिनबर्ग,१८८२ 
पफर डापफ़ब रा आवधापोएा 
आडाशफ व 2/क्रक्रावहध8४ग4, [ूतों। 
१९४१. 

एम्बंधााक, शी 3 & 0०0 शए- 
70वप0 7, १९०५८ 

दक्काशाए. मा. आशलशां पीवी, 
बबई, १९६० या 
07]68 री खाक कीिंए। 
१९४० 

ऋबाए..- झा्बंधीएर। #द्रफ्राप्रा४; 
रूदन १९३५६ 

माडगए रण आददपिए 4॥978/ 
लद॒न, १९५३० 


प्रन्थनमचा २५१ 


दत्त, मलिनाक्ष 
दत्त, सुफुमार 
नाहर बौर घोष 
चशाम, ए० एल० 


(39भ्राध्णा, 8 ॥, ) 
बीत 


सललतसेकेर 
मुखर्जी, राघाफुमुद 
मेहता, रतिलाल 


मेकडोनल भौर फोयथ 
मोती चन्द्र 


राहुल साहृत्यायन 

रीज डेविट्स, दी०, डब्ल्यू 
(रा एऐ2णत०5, 7' ए ) 
यही 


रैपतन, इ० ज्ञे० (४७६07, 8 3 ) 
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२२७ 


२६४ 


तथागत-- १००. 

तन्तभण्ड, तन्तवितट्ठानमू--७५. 
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